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RESUMEN 

Se realizó un estudio analítico transversal para evaluar la fuerza muscular en 

dependencia del área de ruptura en la huella del supraespinoso, en pacientes con 

rupturas del tendón supraespinoso tratados en el Hospital “Dr. Antonio Luaces 

Iraola” de Ciego de Ávila, en el período comprendido de enero de 2017 a julio de 

2020. Se evaluaron rupturas del tendón supraespinoso según las descripciones 

anatómicas de Mochizuki T en un Grupo 1 y la de Curtis en un Grupo 2. Cada grupo 

se dividió en dos subgrupos. El sexo masculino predomino en el 78,9 %, y el 

promedio de edad fue de 49.7 años.  

El brazo más afectado fue el derecho en el 68.4 %. En la descripción de las rupturas 

el grupo 1 presento 24 para el 63 %. En el subgrupo 1A se encontraron 18 el 47 % y 

en el 1B 6 para el 16 %. El grupo 2 estuvo representado por 14 el 37 % del total. En 

el subgrupo 2A se encontraron 8 para el 21 % y en el 2B 6 para el 16 %.  Así quedo 

la distribución según los grupos diseñados para el análisis estadístico.  

El comportamiento de la fuerza muscular el subgrupo 1A mostró una media de la 

fuerza muscular de 4.6 y el 1B de 1.7 y existieron diferencias estadísticas entre los 

subgrupos. La fuerza muscular en el subgrupo 2A mostró una media de 2.3 y el 2B 

de 4.9 y no existieron diferencias estadísticas. La fuerza muscular en el grupo 1 

mostró una media de 3.8 y el subgrupo 2A de 2.3, no existieron diferencias. Al 

comparar el grupo 1 con una media de la fuerza muscular de 3.8 y el grupo 2 con 

3.4, no existieron diferencias estadísticas entre ambos.   

Se demostró una repercusión clínica de las pequeñas rupturas del tendón 

subescapular que acompañaron a las rupturas del tendón supraespinoso, sugiriendo 

la necesidad de su reparación. Se atribuye al área de la ruptura que corresponde 

con la descripción anatómica de Mochiziki y colaboradores, el mayor poder abductor 

en la función del hombro y se considera limitada la función abductora del tendón del 

infraespinoso potenciándose su función de rotador externo. 

 

Palabras clave: Hombro, Manguito Rotador, Ruptura del Supraespinoso, Huella 

Ósea, Fuerza Muscular.  
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