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RESUMEN  

Se realizó un estudio pre-experimental de tipo antes y después, con el objetivo de 

determinar utilidad de la terapia homeopática con el uso de carbón y pepsina en el 

tratamiento de la dispepsia funcional en pacientes del policlínico Norte de Ciego 

de Ávila, en el período comprendido de marzo 2018 a marzo 2019. El universo de 

estudio está constituido por 81 pacientes que fueron remitidos de la consulta de 

gastroenterología. Para sintetizar toda la información fue resumida en frecuencias 

absolutas y porcentajes, para el análisis de la efectividad de terapia homeopática 

se empleó la prueba estadísticas Mc. Nemar  para hallar diferencias significativas 

entre el nivel de inicial y final de la aplicación de la terapéutica. Predominaron los 

pacientes de 30 a 59 años y del sexo femenino. De los pacientes remitidos al 

servicio, el diagnóstico inicial más frecuente resultó la gastritis, no obstante una 

parte importante de los pacientes acudieron directamente al especialista por 

solicitud propia. El dolor en epigastrio resultó el síntoma más frecuente y todos los 

síntomas experimentaron una disminución significativa en la evaluación final con 

un bajo porcentaje de recidiva en la muestra de estudio, no se reportó eventos 

adversos en el uso del medicamento homeopático. 
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