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RESUMEN  

Se realizó un estudio observacional descriptivo de corte transversal con el 

objetivo de determinar los factores de riesgo de las infecciones respiratorias 

agudas en niños menores de 5 años pertenecientes al consejo popular Vicente 

del policlínico Centro “Antonio Maceo Grajales” de Ciego de Ávila, durante el 

período comprendido desde enero de 2018 a mayo de 2020. El universo quedó 

conformado por 43 infantes que presentaron diagnóstico de IRA. Los mismos 

fueron tomados mediante un muestreo no probabilístico e intencionado.Se 

confeccionó una base de datos en el programa Excel para sintetizar toda la 

información y fue resumida en frecuencias absolutas y porcentajes. Predominó 

el sexo masculino. Un tercio de los niños estudiados presentaban menos de un 

año, más de 2 tercios presentaron lactancia materna menor a 6 meses, 

predominó la malnutrición en los pacientes, se observó una mayor incidencia 

en aquellos niños que no conviven con fumadores, más de la mitad de estos 

niños no presentaron hacinamiento y la mayoría no presentaron bajo peso al 

nacer.  

 

Palabras clave: Infecciones respiratorias agudas, infante, lactancia materna 

exclusiva.  
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