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R e s u m e n   

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  d e  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  y  d e  c a u s a l id a d ,  a n a l í t ic o  r e t r o s p e c t iv o  d e  c a s o s  

y  c o n t r o le s ,  c o n  e l  o b je t iv o  d e  id e n t i f ic a r  la  a s o c ia c ió n  e x is t e n t e  e n t r e  u n  g r u p o  d e  f a c t o r e s  

d e  r ie s g o  c o n  la s  a r b o v i r o s is  D e n g u e  y  Z ik a  e n  p a c ie n t e s  a d u l t o s  d e l  á r e a  d e  s a lu d  d e l  

p o l ic l í n ic o  d e  G a s p a r  “ M a r io  P á e z  I n c h a u s t i ,  m u n ic i p io  B a r a g u á ,  C ie g o  d e  Á v i la ,  d u r a n t e  e l  

p e r í o d o  c o m p r e n d id o  d e s d e  e n e r o  d e  2 0 1 8  a  ju n io  d e  2 0 2 1 .  E l  u n iv e r s o  e s t u v o  c o n f o r m a d o  

p o r  e l  t o t a l  d e  p a c ie n t e s  m a y o r e s  d e  1 8  a ñ o s  d e  e d a d  c o n  d ia g n ó s t ic o  p r e v io  d e l  v i r u s  d e  

Z ik a  y / o  D e n g u e  q u e  p e r t e n e c e n  a l  á r e a  d e  s a lu d  d e  e s t u d io ,  d u r a n t e  e l  p e r io d o  e n  q u e  s e  

e n m a r c ó  e l  m is m o  ( 1 7 2 )  a  lo s  q u e  s e  le s  a p l ic ó  lo s  c r i t e r io s  d e  e x c lu s ió n  y  q u e d ó  c o n s t i t u id a  

la  m u e s t r a  p o r  1 0 5  p a c ie n t e s  q u e  c o n f o r m a r o n  e l  g r u p o  d e  c a s o s ,  p a c ie n t e s  a d u l t o s  c o n  

d ia g n ó s t ic o  p r e v io  d e l  v i r u s  d e  Z ik a  y / o  D e n g u e  a  t r a v é s  d e  la  la  t é c n ic a  d e  E L I S A  I g M ,  P C R  

e n  o r in a .  P a r a  r e c o le c t a r  la  in f o r m a c ió n  s e  u t i l iz a r o n  la s  h is t o r ia s  c l í n ic a s  f a m i l ia r e s  e  

in d iv id u a le s  y  u n  c u e s t io n a r io  c o n f e c c io n a d o  d e  a c u e r d o  a  lo s  o b je t iv o s .  S e  u t i l iz ó  la  t é c n ic a  

d e  in d e p e n d e n c ia  b a s a d a  e n  la  d is t r ib u c ió n  d e  C h i  c u a d r a d o  p a r a  d e t e r m in a r  la  p r e s e n c ia  

d e  a s o c ia c ió n  e s t a d í s t i c a  e n t r e  v a r ia b le s  c u a l i t a t iv a s . S e  d e t e r m in a r o n  la s  f r e c u e n c ia s  

a b s o lu t a s  y  r e la t iv a s  p a r a  c a r a c t e r iz a r  la  p o b la c ió n  e s t u d ia d a  p o r  v a r ia b le s  d e  e s t u d io .  

C o m o  m e d id a  d e  in t e n s id a d  d e  a s o c ia c ió n  s e  c a lc u ló  e l  O d d s  R a t io .  P r e d o m in a r o n  lo s  

a d u l t o s  jó v e n e s  d e l  s e x o  f e m e n in o .  E n  la  p o b la c ió n  e s t u d ia d a  s e  d e m o s t r ó  q u e  a u m e n t a  

c o n s id e r a b le m e n t e  e l  r ie s g o  d e  e n f e r m a r  c o n  la s  a r b o v i r o s is  a q u e l la s  p e r s o n a s  e x p u e s t a s  

a  lo s  m ic r o v e r t e d e r o s ,  a  lo s  d e s b o r d a m ie n t o s  d e  r e s id u a le s  y  q u e  p r e s e n t a r a n  s a l id e r o s  d e  

a g u a  p o t a b le ,  f u n d a m e n t a lm e n t e  a q u e l la s  c o n  p r e s e n c ia  d e  f o c o s  d e  A e d e s  a e g y t i  e n  s u s  

h o g a r e s ,  y  q u e  h u b ie s e n  r e a l iz a d o  v ia je s  a  á r e a s  e n d é m ic a s .   

 

P a l a b r a s  c l a v e :  F A C T O R E S  D E  R I E S G O ,  A E D E S  A E G Y P T I ,  A R B O V I R U S / Z ik a ,  D e n g u e .  
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I N T R O D U C C I Ó N   

L o s  a r b o v i r u s  s o n  u n  g r u p o  d e  v i r u s  q u e  e x is t e n  e n  la  n a t u r a le z a  p r in c ip a lm e n t e ,  d e b id o  a  

la  t r a n s m is ió n  b io ló g ic a  e n t r e  h u é s p e d e s  v e r t e b r a d o s  s u s c e p t ib le s  p o r  a r t r ó p o d o s  

h e m a t ó f a g o s .  L o s  a r b o v i r u s  s o n  u n  g r u p o  t a x o n ó m ic a m e n t e  h e t e r o g é n e o  d e  m á s  d e  5 0 0  

v i r u s ;  d e  é s t o s ,  a p r o x im a d a m e n t e  1 5 0  c a u s a n  e n f e r m e d a d  e n  e l  h o m b r e  
1 , 2

.  

L o s  p r im e r o s  r e g is t r o s  d e  A r b o v i r o s is  c o r r e s p o n d e n  a l  a ñ o  1 6 3 5  s e g ú n  e l  in f o r m e  s o b r e  e l  

d e n g u e  e n  la s  I n d ia s  F r a n c e s a s  O c c id e n t a le s ,  s e  s a b e  q u e  la  r e f e r e n c ia  m á s  a n t ig u a  d e  u n  

p r o c e s o  c o m p a t ib le  c o n  e s a  in f e c c ió n  c o r r e s p o n d e  a  C h in a ,  d o n d e  f u e  d e s c r i t o  e n  9 9 2  

d . n . e .  E n  1 7 7 9  s e  n o t i f ic ó  e n  I n d o n e s ia  u n a  e p id e m ia  d e  c a s o s  f e b r i le s  d e n o m in a d a  “ f ie b r e  

d e  h u e s o s ”  y  u n  a ñ o  m á s  t a r d e ,  p e r o  e n  F i la d e l f ia ,  B e n ja m í n  R u s h  d e t a l ló  o t r a  d e  “ f ie b r e  

r o m p e h u e s o s ” ,  a  p e s a r  d e  la  g r a n  v a r ie d a d  d e  n o m b r e s  q u e  h a  r e c ib id o  e s t a  v i r o s is ,  

e s t r e c h a m e n t e  r e la c io n a d o s  c o n  la s  n u m e r o s a s  r e g io n e s  d o n d e  s e  h a  p r e s e n t a d o ,  

c u r io s a m e n t e  f u e  d u r a n t e  s u  a p a r ic ió n  e n  C u b a  e n  1 8 2 8 ,  c u a n d o  a l  p a r e c e r  s e  c o m e n z ó  a  

d i f u n d i r  e l  t é r m in o  “ d e n g u e ”  e n  la  l i t e r a t u r a  m é d ic a  m u n d ia l .
3  

 

L a  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  ( O M S )  r e p o r t a  u n  c r e c im ie n t o  a la r m a n t e  d e l  n ú m e r o  

d e  c a s o s  d e  f o r m a  c í c l ic a  c a d a  1 0  a ñ o s ,  d o n d e  m á s  d e  7 0  %  d e  la  p o b la c ió n  e n  r ie s g o  d e  

c o n t r a e r  la  in f e c c ió n  e n  e l  o r b e ,  v iv e  e n  e s t a d o s  m ie m b r o s  d e  A s ia  S u r o r ie n t a l  y  P a c í f ic o  

O c c id e n t a l  r e p o r t á n d o s e  h a s t a  s e p t ie m b r e  d e  2 0 1 5 ,  2 2 5  0 6 2  p o r t a d o r e s  y  5 1 8  f a l le c id o s ,  

a u n q u e  e n  M a la s ia ,  F i l ip in a s  y  V ie t n a m  s e  c o m u n ic a r o n  la s  m a y o r e s  c i f r a s  d e  in f e c t a d o s  

p o r  e s a  c a u s a  y  d e f u n c io n e s .
3

 

E n  la  a c t u a l id a d  la s  A r b o v i r o s is  c o n s t i t u y e n  u n  r e t o  a  n iv e l  m u n d ia l ,  e n  lo s  ú l t im o s  a ñ o s  h a  

e x is t id o  u n a  e m e r g e n c ia  y  r e - e m e r g e n c ia  d e l  d e n g u e  y  d e  la  f ie b r e  d e l  N i lo  O c c id e n t a l ,  a s í  

c o m o  r e c ie n t e m e n t e  la  e m e r g e n c ia  d e  la  f ie b r e  C h ik u n g u n y a  y  la  e n f e r m e d a d  p o r  Z ik a  q u e  

c o n s t i t u y e n  e v e n t o s  e p id e m io ló g ic o s  r e le v a n t e s  d e  lo s  ú l t im o s  6 0  a ñ o s  
4

.  

L a  e m e r g e n c ia  o  r e e m e r g e n c ia  d e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s  o b e d e c e n  a  la  c o m b in a c ió n  d e  

m ic r o  y  m a c r o f a c t o r e s  d e t e r m in a n t e s ,  q u e  f a v o r e c e n  la  p r e s e n c ia  d e l  in s e c t o  v e c t o r  e n  e l  

e n t o r n o ;  la  g lo b a l iz a c ió n ,  la  u r b a n iz a c ió n  n o  p la n i f ic a d a  n i  c o n t r o la d a ,  e l  c r e c im ie n t o  

p o b la c io n a l ,  la  in a d e c u a d a  h ig ie n e  a m b ie n t a l ,  e l  in c r e m e n t o  d e  la s  m ig r a c io n e s  y  v ia je s ,  e l  

in e f ic ie n t e  c o n t r o l  v e c t o r ia l ,  la  r e s is t e n c ia  a  lo s  in s e c t ic id a s ,  e l  c a m b io  c l im á t ic o  y  d i f e r e n t e s  

f a c t o r e s  s o c ia le s  y  e c o n ó m ic o s  e n t r e  o t r o s ,  h a n  c o n d ic io n a d o  e l  in c r e m e n t o ,  e n  e x t e n s ió n  

y  d e n s id a d  d e l  m o s q u i t o  A e d e s  a e g y p t i ,  y  c o n s e c u e n t e m e n t e  la  e x p a n s ió n  d e  lo s  v i r u s  

t r a n s m i t id o s  p o r  e s t e  v e c t o r  
5

.  



L a  r e g ió n  d e  L a s  A m é r ic a s  e s  h o y  la  z o n a  g e o g r á f ic a  c o n  u n  m a y o r  im p a c t o  d e  e s t a s  

e n t id a d e s ,  p o r  lo  q u e  lo s  p a í s e s  h a n  f o r t a le c id o  s u s  s is t e m a s  d e  s a lu d  p a r a  la  p r e v e n c ió n  y  

c o n t r o l  d e  la s  a r b o v i r o s is  c o n  e l  e s t a b le c im ie n t o  d e  s is t e m a s  d e  v ig i la n c ia  in t e g r a le s  

( v ig i la n c ia  c l í n ic o - e p id e m io ló g ic a  y  d e  la b o r a t o r io ,  v ig i la n c ia  e n t o m o ló g ic a  y  a m b ie n t a l )  
2

.  

E l  d e n g u e  f u e  c o n s id e r a d o  e l  a r b o v i r u s  d e  m a y o r  im p o r t a n c ia  e n  la s  A m é r ic a s  h a s t a  f in a le s  

d e  2 0 1 3 .  E n  d ic ie m b r e  d e  e s e  a ñ o  s e  r e p o r t a  la  in t r o d u c c ió n  d e l  v i r u s  C h ik u n g u n y a  ( V C H I K )  

e n  la  is la  f r a n c e s a  d e  S a n  M a r t í n  e x t e n d ié n d o s e  e n  p o c o s  m e s e s  ( r e p o r t e  h a s t a  e l  2 9  d e  

d ic ie m b r e  d e  2 0 1 4 )  p o r  t o d a  la  r e g ió n  c o n  1  0 7 1  8 9 6  c a s o s  s o s p e c h o s o s ,  2 2  7 9 6  

c o n f i r m a d o s ,  1 6 9  f a l le c id o s  y  3 2  p a í s e s  c o n  t r a n s m is ió n  
6

.  B r a s i l  r e p o r t ó  la  in t r o d u c c ió n  d e l  

v i r u s  Z ik a  ( V Z I K )  e n  m a y o  d e  2 0 1 5 ,  v i r u s  q u e  s e  e x t e n d ió  e n  p o c o s  m e s e s  a  m á s  d e  2 8  

p a í s e s  e n  2 0 1 6  y  a  4 8  h a c ia  in ic io s  d e  2 0 1 7  c o n  5 8 1  5 5 7  c a s o s  s o s p e c h o s o s ,  2 2 1  8 7 4  

c a s o s  c o n f i r m a d o s  y  3  6 8 9  c a s o s  c o n f i r m a d o s  d e  s í n d r o m e  c o n g é n i t o  a s o c ia d o  a  la  

in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  Z ik a  ( V Z I K )  
7

.   

A  f in a le s  d e  d ic ie m b r e  d e  2 0 1 6 ,  B r a s i l  r e p o r t a  t r a n s m is ió n  d e  f ie b r e  a m a r i l la  ( F A )  s e lv á t ic a  

y  p e r is e lv á t ic a  e n  la s  z o n a s  d e  B a h í a ,  E s p í r i t u  S a n t o ,  M in a s  G e r a is ,  R í o  G r a n d e  d o  N o r t e ,  

S a o  P a u lo  y  T o c a n t in is ,  c o n  u n  t o t a l  d e  7 9 2  c a s o s  c o n f i r m a d o s ,  5 1 9  e n  in v e s t ig a c ió n  y  2 7 4  

f a l le c id o s  c o n f i r m a d o s  e n t r e  d ic ie m b r e  d e  2 0 1 6  a  m a y o  d e  2 0 1 7 .  E l  d e n g u e ,  la  f ie b r e  

C h ik u n g u n y a  y  la  e n f e r m e d a d  p o r  Z ik a  c o n s t i t u y e n  a c t u a lm e n t e  la s  a r b o v i r o s is  d e  m a y o r  

im p o r t a n c ia  e n  la  r e g ió n  e s t a n d o  la t e n t e  e l  p e l ig r o  d e  u r b a n iz a c ió n  d e  la  F ie b r e  A m a r i l la .  
8

.   

L a  O r g a n iz a c ió n  P a n a m e r ic a n a  d e  la  S a lu d  ( O P S / O M S )  m a n i f e s t ó  s o b r e  e l  in ic io  d e  u n  

n u e v o  c ic lo  e p id é m ic o  d e  d e n g u e  e n  la  R e g ió n  d e  la s  A m é r ic a s ,  c o n  u n  in c r e m e n t o  d e  

c a s o s  s ig n i f ic a t iv o  e n  v a r io s  t e r r i t o r io s  d e  la  r e g ió n .  E s  a s í  q u e ,  e n  2 0 1 9 ,  s e  r e g is t r a r o n  la s  

m a y o r e s  c i f r a s  q u e  s u p e r a r o n  e n  u n  3 0  %  e l  a ñ o  e p id é m ic o  2 0 1 5 ,  c o n  3  1 3 9  3 3 5  c a s o s ,  2 8  

1 6 9  ( e l  0 , 9  % )  f o r m a s  g r a v e s ,  1 5 3 8  d e f u n c io n e s  y  u n  í n d ic e  d e  le t a l id a d  d e l  0 , 0 4 9  % .
9 ,  1 0  

L o s  5  p a í s e s  c o n  t a s a s  m á s  a l t a s  d e  in f e c c ió n  p o r  1 0 0  0 0 0  h a b i t a n t e s  f u e r o n  N ic a r a g u a  

( 2 9 6 2 ) ,  B e l ic e  ( 2 1 7 3 ) ,  H o n d u r a s  ( 1 2 3 0 ) ,  B r a s i l  ( 7 3 7 )  y  E l  S a lv a d o r  ( 4 2 8 ) .  C o n s id e r a n d o  e l  

n ú m e r o  t o t a l  d e  c a s o s  d e  d e n g u e  d e l  a ñ o  2 0 1 9 ,  e l  C o n o  S u r  f u e  e l  m á s  a f e c t a d o ,  c o n  2  4 2 3  

8 4 1  in f e c t a d o s ,  d e  lo s  c u a le s  2  2 2 6  9 1 4  ( e l  9 1  % )  c o r r e s p o n d ie r o n  a  B r a s i l ,  1 6  1 0 0  a  B o l iv ia ,  

1 0  8 0 0  a  P a r a g u a y  y  3  2 0 9  a  la  A r g e n t in a .  L o s  4  p a í s e s  r e g is t r a r o n  m á s  c a s o s  d e  d e n g u e  

q u e  e n  lo s  d o s  a ñ o s  p r e c e d e n t e s ,  y ,  e n  e l  c a s o  p a r t ic u la r  d e  B r a s i l ,  n o t i f ic ó  e l  m a y o r  n ú m e r o  

d e  c a s o s  d e  la  h is t o r ia .
9 ,  1 0

 

C u b a  m o s t r a b a  a l t o s  n iv e le s  d e  in f e s t a c ió n  d e  A e d e s  a e g y p t i  y  e n  1 9 7 7 - 7 8  r e p o r t a  la  

p r im e r a  e p id e m ia  d e  d e n g u e  d e  la  s e g u n d a  m i t a d  d e l  s ig lo  X X  c a u s a d a  p o r  e l  v i r u s  d e l  

d e n g u e  ( V D E N ) - 1 .   E s t a  s e  c a r a c t e r iz ó  c o m o  u n a  e p id e m ia  d e  F ie b r e  d e  D e n g u e  ( F D ) ,  c o n  



m á s  d e  4 0 0  0 0 0  c a s o s  p r o c e d e n t e s  d e  t o d o  e l  p a í s .  E s t u d io s  s e r o - e p id e m io ló g ic o s  

m o s t r a r o n  q u e  e l  4 4 , 4 6  %  d e  la  p o b la c ió n  s e  in f e c t ó  p o r  e s t e  v i r u s  
1 1

.  

E n  1 9 8 1 ,  C u b a  r e p o r t a  la  p r im e r a  e p id e m ia  d e  d e n g u e  h e m o r r á g ic o  d e  la  r e g ió n ,  c o n  m á s  

d e  3 0 0  0 0 0  c a s o s ,  1 0  0 0 0  g r a v e s  y  m u y  g r a v e s  y  1 5 8  f a l le c id o s ,  d e  e l l o s  1 0 1  n iñ o s .  L a  

e p id e m ia ,  c a u s a d a  p o r  e l  V D E N - 2  a f e c t ó  a  t o d a s  la s  p r o v in c ia s  d e l  p a í s  
1 2

.  L a  t r a n s m is ió n  

s e  d e t u v o  d e s p u é s  d e  u n a  in t e n s a  c a m p a ñ a  d e  c o n t r o l  d e l  v e c t o r  q u e  d u r ó  4  m e s e s ,  y  s e  

lo g r ó  s u  e l im in a c ió n .  E l  p a í s  e s t u v o  l ib r e  d e  t r a n s m is ió n  d e s d e  1 9 8 2  a  1 9 9 6 .  E n  1 9 9 7 ,  e l  

m u n ic ip io  S a n t ia g o  d e  C u b a  r e p o r t a  u n a  e p id e m ia  d e  D e n g u e  H e m o r r á g ic o  ( D H )  c a u s a d a  

p o r  e l  V D E N - 2 ,  c o n  m á s  d e  5  0 0 0  c a s o s ,  d e  e l lo s  2 0 5  d e  D H  y  1 2  f a l le c id o s  ( t o d o s  a d u l t o s ) .  

E n  a p r o x im a d a m e n t e  6  m e s e s  s e  d e t u v o  la  t r a n s m is ió n .
 1 3

 

E n  2 0 0 1 - 2 0 0 2  s e  r e p o r t a  u n a  n u e v a  e p id e m ia  d e  D e n g u e  H e m o r r á g ic o  ( D H ) ,  c a u s a d a  p o r  

e l  V D E N - 3 ,  q u e  a f e c t ó  p r in c ip a lm e n t e  la  C iu d a d  d e  L a  H a b a n a .  E s t a  e p id e m ia  q u e  c o m e n z ó  

e n  ju n io  d e  2 0 0 1 ,  f u e  p r e c e d id a  p o r  u n  p e q u e ñ o  b r o t e  p o r  V D E N - 3  y  4  e n  c u a t r o  á r e a s  d e  

s a lu d  d e  lo s  m u n ic ip io s  B o y e r o s ,  P la y a  y  L is a  a  f in a le s  d e l  2 0 0 0 .  E n  2 0 0 5  
1 4

,  s e  p r o d u je r o n  

t r e s  b r o t e s  p e q u e ñ o s  d e  V D E N - 3  y  4  e n  d o s  p r o v in c ia s  d e l  p a í s  ( C iu d a d  d e  L a  H a b a n a  y  

C a m a g ü e y )  lo s  q u e  f u e r o n  e l im in a d o s  r á p id a m e n t e  y  e n  2 0 0 6  s e  p r o d u c e  u n a  e p id e m ia  p o r  

V D E N  3  y  4  q u e  a f e c t ó  a  1 2  p r o v in c ia s ,  c o n  c i r c u la c ió n  e n  5  d e  e l la s  d e  a m b o s  s e r o t ip o s  y  

c o n  c a s o s  d e  D H  ( t o d o s  e n  a d u l t o s ) .  L a  e p id e m ia  f u e  c o n t r o la d a  a  p r in c ip io s  d e  2 0 0 7  
1 5

.    

E n  e l  2 0 1 5  la  p r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  Á v i la  r e p o r t ó  t r a n s m is ió n  d e  la  e n f e r m e d a d  d e n g u e  e n  

d o s  d e  s u s  c in c o  á r e a s  d e  s a lu d  a  p u n t o  d e  p a r t id a  d e  c a s o s  in t r o d u c id o s ,  e s  d e c i r  c a s o s  

q u e  t e n í a n  t r a n s m is ió n  e s t a b le c id a  q u e  v ia ja r o n  d e s d e  o t r a s  p r o v in c ia s  h a s t a  la  n u e s t r a  y  

s e c u n d a r ia m e n t e  s e  c o m e n z ó  a  p r o p a g a r  c o n d ic io n a d o  p o r  e l  í n d ic e  d e  in f e s t a c ió n  ( a g e n t e ,  

v e c t o r )  y  e l  h u é s p e d  s u s c e p t ib le .  E s t e  b r o t e  r e p o r t a d o  y  q u e  e s t á  s u c e d ie n d o  c o m e n z ó  e n  

la  p r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  Á v i la  d e s d e  la  s e m a n a  e s t a d í s t ic a  N o .  3 3  c o r r e s p o n d ie n t e  a l  m e s  

d e  a g o s t o  d e l  a ñ o  2 0 1 5  h a s t a  lo s  d í a s  d e  h o y ,  d e l  m is m o  n o  h a y  p u b l ic a c io n e s  a l  r e s p e c t o .
1 6

 

E x is t e  in f e s t a c ió n  d e l  v e c t o r  e n  la s  c o m u n id a d e s ;  e s p e c í f ic a m e n t e  e n  e l  m u n ic ip io  d e  

B a r a g u á ,  e l  c u a l  h a  a p o r t a d o  u n  n ú m e r o  im p o r t a n t e  d e  f o c o s  p o s i t iv o s  a l  A e d e s  a e g y p t i ,  

c o n  p r e s e n c ia  d e  m a n z a n a s  r e i t e r a t iv a s  e n  v a r io s  c ic lo s  d e  in s p e c c ió n ,  a d e m á s  s e  r e c ib e n  

r e g u la r m e n t e  v ia je r o s  p r o c e d e n t e s  d e  p a í s e s  d o n d e  a lg u n a s  a r b o v i r o s is  c o m o  e l  d e n g u e  

e s  e n d é m ic a .  E s t a s  s i t u a c io n e s  c o n t r ib u y e n  a  la  p r o l i f e r a c ió n  d e l  m o s q u i t o ,  q u e  p u d ie r a  

e s t a r  in c id id o  p o r  la  f a l t a  d e  a p l ic a c ió n  d e l  e n f o q u e  d e  r ie s g o
 
p o r  lo s  d e c id o r e s  y  e l  t r a b a jo  

s is t e m á t ic o  p a r a  e l im in a r  lo s  r ie s g o s  y  la  t r a n s m is ió n .
 1 7 , 1 8  

E n  e l  á r e a  d e  s a lu d  d e  G a s p a r  s e  e s t im a  u n a  in c id e n c ia  p a r a  e l  a ñ o  2 0 1 8  d e  9  c a s o s  

c o n f i r m a d o s  d e  Z ik a ,  c o n  u n a  t a s a  d e  2 7 , 2  x  1 0 5  h a b i t a n t e s ,  s in  e m b a r g o ,  e n  e l  2 0 1 7  s e  



e s t im ó  u n a  t a s a  d e  1 2 1 . 0  x 1 0 5  h a b i t a n t e s  s in  b r o t e s  d e  t r a s m is io n e s  in t e r n a s .  L o s  c o n s e jo s  

p o p u la r e s  m á s  a f e c t a d o s  s o n  lo s  d e  G a s p a r  c o n  7  c a s o s  y  e l  d e  P e s q u e r í a  c o n  2  c a s o s ,  lo s  

r e s t a n t e s  c o n s e jo s  p o p u la r e s  n o  p r e s e n t a n  c a s o s  p o s i t iv o s .  E n  c u a n t o  a l  v i r u s  d e l  d e n g u e  

e n  lo  q u e  v a  d e  a ñ o  s e  h a n  r e p o r t a d o  4  c a s o s  e n  c a t e g o r í a  s o s p e c h o s o ,  4  c a s o s  c a t e g o r í a  

p r o b a b le s  y  2  c a s o s  e n  c a t e g o r í a  d e  c o n f i r m a d o . E n t r e  e l  p e r io d o  d e  e n e r o  d e  2 0 1 8  y  ju n io  

d e  2 0 2 1  s e  n o t i f ic a r o n  e n  e l  m u n ic ip io  u n  t o t a l  d e  1 7 2  p a c ie n t e s  c o n  e s t a s  a r b o v i r o s is .
 1 7 , 1 8

.  

 

D e b id o  a  q u e  h a  f a l la d o  la s  m e d id a s  im p le m e n t a d a s  p o r  e l  M I N S A P  p a r a  e v i t a r  la  

in t r o d u c c ió n  d e l  Z ik a  e n  C u b a  y  s e  v e  u n a  a f e c t a c ió n  d e  c a s i  t o d a s  la s  p r o v in c ia s  d e  C u b a  

in c lu y e n d o  la  p r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  Á v i la  y  s e  s a b e  q u e  e l  Z ik a  e s  u n a  e n f e r m e d a d  

t e r a t o g é n ic a ,  la  im p o r t a n c ia  d e l  e s t u d io ,  r a d ic a  e n  q u e  a l  d e t e r m in a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  

a s o c ia d o s  a  a r b o v i r u s ,  s e  p u e d e n  t r a z a r  a c c io n e s  d e  p r e v e n c ió n  y  c o n t r o l ,  d e s d e  la  a t e n c ió n  

p r im a r ia  y  m e jo r a r  la  c a l id a d  d e  v id a  d e  la  p o b la c ió n ,  a s í  c o m o ,  r e d u c i r  la  m o r b im o r t a l id a d  

p o r  e s t a s  c a u s a s .  

P r o b le m a :  ¿ C u á le s  s o n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s  a s o c ia d o s  a  la  in c id e n c ia  d e  a r b o v i r u s  

( D e n g u e  y  Z ik a )  e n  p a c ie n t e s  a d u l t o s  d e l  á r e a  d e  s a lu d  d e l  p o l ic l í n ic o  d e  G a s p a r  “ M a r io  

P á e z  I n c h a u is t i ” ,  m u n ic ip io  B a r a g u á ,  C ie g o  d e  Á v i la ?  

H ip ó t e s is  d e  t r a b a jo  ( H 1 ) :  L a  e x p o s ic ió n  a  d e t e r m in a d o s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s  f a v o r e c e n  la  

in c id e n c ia  d e  la s  a r b o v i r o s is  e n  p a c ie n t e s  a d u l t o s  d e l  á r e a  d e  s a lu d  d e l  p o l ic l í n ic o  d e  

G a s p a r  “ M a r io  P á e z  I n c h a u is t i ” ,  m u n ic ip io  B a r a g u á ,  C ie g o  d e  Á v i la . ,  2 0 1 8 - 2 0 2 1 .  

O B J E T I V O S   

O b j e t i v o  g e n e r a l :  I d e n t i f ic a r  la  a s o c ia c ió n  e n t r e  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  y  la s  a r b o v i r o s is  

( D e n g u e  y  Z ik a  )  e n  p a c ie n t e s  a d u l t o s  d e l  á r e a  d e  s a lu d  d e l  p o l ic l í n ic o  d e  G a s p a r  “ M a r io  

P á e z  I n c h a u is t i ” ,  m u n ic ip io  B a r a g u á ,  C ie g o  d e  Á v i la , 2 0 1 8 - 2 0 2 1 .  

O b j e t i v o s  e s p e c í f i c o s :  

1 .  C a r a c t e r iz a r  lo s  c a s o s  s e g ú n  la  e d a d  y  s e x o .   

2 .  D e t e r m in a r  la  p o s ib le  e x is t e n c ia  d e  a s o c ia c ió n  d e  la s  a r b o v i r o s is  c o n  u n  g r u p o  d e  

f a c t o r e s  d e  r ie s g o .   

3 .  C u a n t i f ic a r  la  in t e n s id a d  d e l  r ie s g o  p o r  e x p o s ic ió n  a  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  lo s  

a r b o v i r u s  e n  e s t u d io .   

 



M A R C O  T E Ó R I C O   

L a s  a r b o v i r o s is  s o n  g e n e r a lm e n t e  e n f e r m e d a d e s  f e b r i le s  a g u d a s  d e  á r e a s  t r o p ic a le s  y  

s u b t r o p ic a le s .  A l  m e n o s  2 , 5 0 0  m i l lo n e s  d e  p e r s o n a s  v iv e n  e n  á r e a s  d e  a l t o  r ie s g o ,  p o r  lo  

q u e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s  r e p r e s e n t a n  u n  im p o r t a n t e  p r o b le m a  d e  S a lu d  P ú b l ic a ,  y a  q u e  

c a u s a n  g r a n d e s  e p id e m ia s  y  o r ig in a n  g r a n d e s  g a s t o s  f in a n c ie r o s  r e la c io n a d o s  c o n  

d ia g n ó s t ic o  y  t r a t a m ie n t o .  E l  d ia g n ó s t ic o  d e  e n f e r m e d a d e s  a r b o v i r a le s  p u e d e  s e r  d i f í c i l  

d e b id o  a  u n a  s im i l i t u d  c l í n ic a  c o n  o t r a s  e n f e r m e d a d e s ,  a p a r ic ió n  o l ig o s in t o m á t ic a ,  d i f í c i l  

a c c e s o  a  la b o r a t o r io s  d e  r e f e r e n c ia  y  r e a c c io n e s  c r u z a d a s  f i lo g e n é t ic a s ,  e s p e c ia lm e n t e  e n  

r e g io n e s  e n d é m ic a s  
1 9

.  

A c t u a lm e n t e  s e  s a b e  q u e  la  d in á m ic a  d e l  d e n g u e  e s t á  in f lu e n c ia d a  p o r  e l  c o m p o r t a m ie n to  

h u m a n o ,  d e b id o  a  q u e  s e  h a  p o d id o  d e m o s t r a r  q u e  la  e s t r u c t u r a  e s p a c ia l  c o m o  s o c ia l  d e  la  

p o b la c ió n  h u m a n a  im p a c t a n  e n  la  e v o lu c ió n  d e  la  e p id e m ia .  S e  h a  p r o b a d o  q u e  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  g e o g r á f ic a s  d e  lo s  b a r r io s  o  p u e b lo s ;  la  c o n s e r v a c ió n  d e l  a m b ie n t e  p e r i  

d o m ic i l ia r io ;  la s  s e p a r a c io n e s  a  lo  la r g o  d e  la s  l í n e a s  d e  in t e r a c c ió n  s o c ia l ;  e l  n iv e l  s o c io  

e c o n ó m ic o  o  la  s e g r e g a c ió n  s o c ia l ,  in f lu e n c ia n  f u e r t e m e n t e  la  d in á m ic a  d e  la  e n f e r m e d a d  

1 9
.  

L o s  a r b o v i r u s  s o n  c o n s id e r a d o s  c o m o  e n f e r m e d a d e s  v i r a le s  a g u d a s  e n d e m o - e p id é m ic a ,  

c u y a  im p o r t a n c ia  r a d ic a  e n  la s  a l t a s  t a s a s  d e  m o r b i l id a d ,  m o r t a l id a d  e  im p a c t o  e c o n ó m ic o .  

E s t a s  t ie n e n  u n  a m p l io  e s p e c t r o  d e  p r e s e n t a c io n e s  c l í n ic a s ,  q u e  v a n  d e s d e  f o r m a s  

a s in t o m á t ic a s  y  s u b c l í n ic a s  h a s t a  c u a d r o s  m u y  g r a v e s  c o n  c o m p r o m is o  v a s c u la r ,  a f e c c ió n  

d e  ó r g a n o s  y  s is t e m a s  q u e  s e  a s o c ia n  a  m o r t a l id a d  a  v e c e s  e n  p o c a s  h o r a s  
1 9

 

C a d a  a ñ o ,  u n a s  5 0 0  0 0 0  p e r s o n a s  q u e  p a d e c e n  d e n g u e  g r a v e  n e c e s i t a n  h o s p i t a l iz a c ió n ,  y  

a p r o x im a d a m e n t e  u n  2 , 5 %  f a l le c e n ,  a f e c t a  a  t o d o s  lo s  n iv e le s  d e  la  s o c ie d a d ,  p e r o  la  c a r g a  

e s  m a y o r  e n t r e  la s  p o b la c io n e s  m á s  p o b r e s  q u e  c r e c e n  e n  c o m u n id a d e s  c o n  s u m in is t r o  

in a d e c u a d o  d e  a g u a ,  m a n e jo  in a d e c u a d o  d e  d e s e c h o s  s ó l id o s ,  d o n d e  la s  c o n d ic io n e s  s o n  

m á s  f a v o r a b le s  p a r a  la  m u l t ip l ic a c ió n  d e l  v e c t o r  p r in c ip a l ,  A e d e s  a e g y p t i  
2 0 - 2 1

 

L a  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  ( O M S )  y  la  O r g a n iz a c ió n  P a n a m e r ic a n a  d e  la  S a lu d  

( O P S )  h a n  e s t a b le c id o  c u a t r o  e le m e n t o s  b á s ic o s  n e c e s a r io s  p a r a  c o n t r o la r  e l  d e n g u e ,  

c o m o :  la  v o lu n t a d  p o l í t ic a  d e  lo s  g o b ie r n o s ;  l a  c o o r d in a c ió n  in t e r s e c t o r ia l ;  l a  p a r t ic ip a c ió n  

a c t iv a  d e  la  c o m u n id a d  y  e l  f o r t a le c im ie n t o  d e  la s  le y e s  s a n i t a r ia s  n a c io n a le s  
2 0 - 2 1

 

L o s  c o n d ic io n a n t e s  s a n i t a r io s  t ie n e n  q u e  v e r  m u c h o  c o n  lo s  h á b i t o s  y  e s t i lo s  d e  v id a  q u e  

t ie n e  c a d a  u n o  d e  lo s  in d iv id u o s  d e n t r o  d e  u n a  s o c ie d a d .  E l  c o n t a r  c o n  lo s  s e r v ic io s  d e  

s a n e a m ie n t o  b á s ic o s  a y u d a  a  b r in d a r  u n a  c a l id a d  d e  v id a  m e jo r  a  lo s  in d iv id u o s ,  y  e l  n o  



c o n t a r  c o n  e s o s  s e r v ic io s  s a n i t a r io s  g e n e r a r á  la  p r e s e n t a c ió n  d e  d iv e r s a s  e n f e r m e d a d e s ,  

c o m o  e l  D e n g u e  e n  z o n a s  d e  r ie s g o  d e  t r a n s m is ió n  q u e  c u e n t a n  c o n  c o n d ic io n e s  

a m b ie n t a le s  f a v o r a b le s  p a r a  la  r e p r o d u c c ió n  y  d is p e r s ió n  d e l  v e c t o r  t r a n s m is o r  A e d e s  

a e g y p t i ,  a  e l lo  s e  s u m a n  c ie r t a s  c a r a c t e r í s t ic a s  y  c o n d ic io n e s  c o m o  
2 2 - 2 3 , 2 4

:  la  d e n s id a d  d e  

p o b la c ió n  d e  m o d e r a d a  a  a l t a .  L o s  p a t r o n e s  d e  a s e n t a m ie n t o  c o m o  u r b a n iz a c ió n  n o  

p la n i f ic a d a  y  d e n s id a d  d e  a s e n t a m ie n t o  e le v a d a .  L a s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la s  v iv ie n d a s  

in a d e c u a d a s ,  d e s a g ü e s  o b s t r u id o s  p o r  lo s  d e s e c h o s .  E l  a b a s t e c im ie n t o  d e  a g u a  

d is c o n t in u a ,  a g u a  a lm a c e n a d a  e n  r e c ip ie n t e s  in a d e c u a d o s  y  d e s t a p a d o s  lo s  c u a le s  

c o n s t i t u y e n  c r ia d e r o s  r e a le s  o  p o t e n c ia le s .  L a  r e c o le c c ió n  d e  d e s e c h o s  s ó l id o s  

in a d e c u a d o s ,  r e c ip ie n t e s  p e q u e ñ o s  e n  d e s u s o ,  n e u m á t ic o s  d e s e c h a d o s ,  c h a t a r r a  e t c .  L a  

f a l t a  d e  m a n t e n im ie n t o  a  s o la r e s  y e r m o s  y  m ic r o v e r t e d e r o s .  
2 2 - 2 3 , 2 4  

A d e m á s ,  e l  e s t a d o  s o c io e c o n ó m ic o  c o m o  la  p o b r e z a  e  in e q u id a d e s ,  d e s e m p le o ,  in c u l t u r a ,  

b a jo  n iv e l  e d u c a c io n a l ,  p o l í t ic a  n e o l ib e r a l  y  p r iv a t iz a c ió n  d e  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d ,  f a l t a  d e  

u n a  v a c u n a  e f ic ie n t e  y  a c c e s ib le ,  p e r í o d o s  in a c t iv o s  e n  la  c a s a  d u r a n t e  e l  d í a  p o r  c a s a  

c e r r a d a ,  in t e r v ie n e n  t a m b ié n  e n  la  t r a n s m is ió n  d e  la  e n f e r m e d a d ,  a f e c t a n d o  a  p o b la c io n e s  

e n  p a í s e s  e n  v í a s  d e  d e s a r r o l lo  
2 2 - 2 4

.   

D e n t r o  d e  lo s  p r o b le m a s  a m b ie n t a le s ,  q u e  m á s  s e  a n a l iz a n  e n  la  a c t u a l id a d  s e  e n c u e n t r a n  

p r e s e n t e  la  c o n t a m in a c ió n  e n  s u s  d iv e r s a s  f a s e s ,  e s t o  e s  u n  a s p e c t o  d e  lo s  q u e  m á s  le  

c o m p e t e  a  la  s o c ie d a d  la  c u a l  e s  e l  r e s u l t a d o  d e l  d e s a r r o l lo  c ie n t í f ic o  y  t e c n o ló g ic o ,  s in  t e n e r  

e n  c u e n t a  la s  a f e c t a c io n e s  q u e  s e  p r o d u c e  e n  e l  c o n t e x t o  s o c ia l .  L a  e x p o s ic ió n  a  lo s  

e n t o r n o s  a m b ie n t a le s  n o  d e b e  s u p o n e r  u n  r ie s g o  p a r a  la  s e g u r id a d  y  la  s a lu d  d e  la  

p o b la c ió n .  A s im is m o ,  y  e n  la  m e d id a  d e  lo  p o s ib le ,  la s  c o n d ic io n e s  a m b ie n t a le s  d e  lo s  

lu g a r e s  d o n d e  s e  d e s e n v u e lv e  e l  s e r  h u m a n o  n o  d e b e n  c o n s t i t u i r  u n a  f u e n t e  d e  

p r e o c u p a c ió n  p a r a  e l lo s  
2 2 - 2 4

.  

L a s  v a r ia c io n e s  e n  la s  c o n d ic io n e s  c l im á t ic a s  t ie n e n  u n  p r o f u n d o  e f e c t o  s o b r e  la  v id a  d e  lo s  

p a r á s i t o s ,  v i r u s  y  b a c t e r ia s .  L o s  f a c t o r e s  m á s  im p o r t a n t e s  s o n  t e m p e r a t u r a  y  h u m e d a d .  U n a  

e le v a d a  t e m p e r a t u r a  p r o lo n g a  la  v id a  d e  lo s  v e c t o r e s  q u e  t r a n s m i t e n  d i f e r e n t e s  

e n f e r m e d a d e s  a l  s e r  h u m a n o .  E n  g e n e r a l  la  a l t e r a c ió n  d e l  m e d io  a m b ie n t e  h e c h a  p o r  e l  

h o m b r e ,  c o n t r ib u y e  a  la  c r e a c ió n  d e  n u e v o s  h a b i t a s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  d i f e r e n t e s  v e c t o r e s  

t r a n s m is o r e s  d e  e n f e r m e d a d e s  
2 4 .

 

L a  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  S a lu d  ( O M S ) ,  d e f in e  e l  m a n e jo  a m b ie n t a l  p a r a  e l  c o n t r o l  d e  

v e c t o r e s  c o m o  la  p la n i f ic a c ió n ,  o r g a n iz a c ió n ,  im p le m e n t a c ió n  y  m o n i t o r e o  d e  a c t iv id a d e s  

p a r a  la  m o d i f ic a c ió n  y  m a n ip u la c ió n  d e  f a c t o r e s  a m b ie n t a le s  o  s u  in t e r a c c ió n  c o n  e l  h o m b r e  

c o n  m ir a s  a  p r e v e n i r  o  m in im iz a r  la  p r o p a g a c ió n  d e  v e c t o r e s  y  r e d u c i r  e l  c o n t a c t o  e n t r e  



p a t ó g e n o s ,  v e c t o r e s  y  e l  s e r  h u m a n o .  E l  c o n t r o l  p u e d e  im p l ic a r  u n a  d e  la s  s ig u ie n t e s  d o s  

o p c io n e s  ( o  a m b a s ) :  la  m o d i f ic a c ió n  a m b ie n t a l  ( c a m b io s  p e r m a n e n t e s  d e  in f r a e s t r u c t u r a  

q u e  r e q u ie r e n  a l t a s  in v e r s io n e s  d e  c a p i t a l )  y  la  m a n ip u la c ió n  a m b ie n t a l  ( a c c io n e s  

r e c u r r e n t e s  p a r a  lo g r a r  c o n d ic io n e s  t e m p o r a le s  d e s f a v o r a b le s  p a r a  la  r e p r o d u c c ió n  d e  

v e c t o r e s )  
2 1

.  

L a s  a c t iv id a d e s  a c t u a le s  d e l  p r o g r a m a  A g u a ,  S a n e a m ie n t o  y  S a lu d  d e  la  O M S  in c lu y e  e l  

d e s a r r o l lo  d e  u n a  m e t o d o lo g í a  p a r a  e s t im a r  la  f r a c c ió n  d e  la  c a r g a  d e  la s  e n f e r m e d a d e s  

t r a n s m i t id a s  p o r  v e c t o r e s  q u e  s e  p u e d e n  a t r ib u i r  a  c o m p o n e n t e s  d e l  d e s a r r o l lo  d e  lo s  

r e c u r s o s  h í d r ic o s ;  t a m b ié n  a b a r c a  la  p r o m o c ió n  d e  b u e n a s  p r á c t ic a s  p a r a  e l  m a n e jo  d e l  

a g u a  y  o t r o s  e n f o q u e s  d e  m a n e jo  a m b ie n t a l  
2 1

.         

L a  O M S  h a  id e n t i f ic a d o  lo s  lu g a r e s  m á s  f r e c u e n t e s  d o n d e  s e  c r í a  e l  A e d e s  a e g y p t i ,  e n t r e  

e s t o s  f ig u r a n :  t a n q u e s  d e  a g u a  e n  b u e n  o  m a l  e s t a d o ,  p e r o  s in  h e r m e t ic id a d ,  n e u m á t ic o s  

e n  d e s u s o ,  c is t e r n a s ,  t in a ja s ,  b id o n e s  d e  t o d o  t ip o ,  m a c e t a s  o  lo s  p la t o s  q u e  s u e le n  

c o lo c a r s e  d e b a jo  d e  e l la s ,  la t a s  d e  c o n s e r v a s ,  f r a s c o s  d e  b o c a  a n c h a ,  f lo r e r o s ,  t a z a s ,  v a s o s  

o  f r a s c o s  r o t o s ,  t r o z o s  d e  b o t e l la s  q u e  c o n s e r v e n  s u p e r f ic ie s  c ó n c a v a s ,  t a p a s ,  a s í  c o m o  

c u a lq u ie r  o t r a  v a s i ja  q u e  s e  e n c u e n t r e  e n  la s  v iv ie n d a s  o  s e a  a r r o ja d a  e n  b a s u r a le s  y  

m ic r o v e r t e d e r o s ,  lo  c u a l  p r o p ic ia  la  r e t e n c ió n  d e  a g u a  d e  l lu v ia  o  d e l  r ie g o  d e  p la n t a s  d e  

ja r d í n ;  o t r o s  a u t o r e s  s e ñ a la n  la  d e t e c c ió n  d e l  v e c t o r  e n  c r ia d e r o s  n o  h a b i t u a le s  c o m o  z a n ja s  

y  e s t a n q u e s  c o n  a g u a s  s u c ia s ,  q u e  p u e d e  p r e d e c i r  u n  c a m b io  d e  h á b i t a t  d e  e s t e ,  lo  q u e  

h a c e  m á s  d i f í c i l  s u  c o n t r o l .
( 2 5 )

 

M ic r o - v e r t e d e r o s  d e  d e s e c h o s  s ó l id o s  

L o s  d e s e c h o s  s ó l id o s  o  b a s u r a s  s o n  t o d o s  lo s  r e s id u o s  p u t r e s c ib le s  o  n o  ( e x c e p t o  la s  

e x c r e t a s  h u m a n a s )  r e s u l t a n t e s  d e  la s  a c t iv id a d e s  d o m é s t ic a s ,  in d u s t r ia le s ,  c o m e r c ia le s  y  

o t r a s ,  q u e  s e  d e s a r r o l la n  e n  u n a  c o m u n id a d .   T ie n e n  g r a n  im p o r t a n c ia  s a n i t a r ia ,  d e b id o  a  

q u e  a lg u n o s  p r o b le m a s  d e  s a lu d  e s t á n  in d i r e c t a m e n t e  r e la c io n a d o s  c o n  la  t r a n s m is ió n  d e  

e n f e r m e d a d e s ,  p o r  lo s  r ie s g o s  in d i r e c t o s  e n  la  p r o c r e a c ió n  d e  in s e c t o s .  
( 2 6 )

 

L o s  r e s id u a le s  s ó l id o s  t a m b ié n  r e p r e s e n t a n  u n a  a m e n a z a  p a r a  la  s a lu d  h u m a n a  y  e l  

a m b ie n t e  n a t u r a l ,  a d e m á s  d e  la s  a f e c t a c io n e s  d e  o r d e n  e s t é t ic o .  L o s  p r in c ip a le s  r ie s g o s  a  

la  s a lu d  q u e  p r o d u c e  la  b a s u r a  s o n  in d i r e c t o s ,  p o r  p r o l i f e r a c ió n  d e  in s e c t o s  y  r o e d o r e s ,  

v e c t o r e s  d e  e n f e r m e d a d e s ,  p e r o  t a m b ié n  p o r q u e  c o n t a m in a n  e l  s u e lo  y  e l  a g u a .   E n  lo s  

p a í s e s  s u b d e s a r r o l la d o s  s o n  in s u f ic ie n t e s  lo s  s e r v ic io s  y  g e n e r a lm e n t e  h a y  u n a  in a d e c u a d a  

e v a c u a c ió n  f in a l ,  v e r t e d e r o s  a  c ie lo  a b ie r t o .
3 1  

 



D e n g u e .  

E l  v i r u s  d e l  d e n g u e  e s  u n  F la v iv i r u s  d e  la  f a m i l ia  F la v iv i r id a e ,  e x is t e n  c u a t r o  s e r o t ip o s  d e  

d e n g u e ,  c a d a  u n o  g e n e r a  u n a  r e s p u e s t a  in m u n i t a r ia  a  la  in f e c c ió n  ú n ic a  e n  e l  h o s p e d e r o ,  

d is t r ib u id o s  a  lo  la r g o  d e  la s  r e g io n e s  t r o p ic a le s  y  s u b t r o p ic a le s  d e  t o d o  e l  m u n d o  y  d e  

a lg u n a s  r e g io n e s  t e m p la d a s  d e  E s t a d o s  U n id o s ,  E u r o p a ,  Á f r ic a  y  M e d io  O r ie n t e .  E s t o s  

c u a t r o  s e r o t ip o s  s o n  g e n é t ic a m e n t e  s im i la r e s ,  c o m p a r t e n  a p r o x im a d a m e n t e  6 5 %  d e  s u  

g e n o m a  y  s o n  t r a n s m i t id o s  a  p r im a t e s  n o  h u m a n o s  ( f o r m a  s e lv á t ic a )  y  h u m a n o s  ( f o r m a  

h u m a n a )  p r in c ip a lm e n t e  p o r  e l  m o s q u i t o  d e l  g é n e r o  A e d e s .  L o s  v i r u s  d e l  d e n g u e  s e lv á t ic o s  

s o n  e v o lu t iv a  y  e c o ló g ic a m e n t e  d is t in g u ib le s  d e  lo s  v i r u s  d e l  d e n g u e  h u m a n o s .  
2 7

 

E p is o d io s  e s p o r á d ic o s  d e  in f e c c io n e s  s e lv á t ic a s  e n  h u m a n o s  e n  A s ia  y  Á f r ic a  s u g ie r e n  q u e  

lo s  v i r u s  d e l  d e n g u e  s e lv á t ic o s  r e g u la r m e n t e  e n t r a n  e n  c o n t a c t o  c o n  s e r e s  h u m a n o s .  S e  

t e n í a  e l  t e m o r  d e  q u e  lo s  v i r u s  d e l  d e n g u e  s e lv á t ic o s  p u d ie r a n  in t e r f e r i r  c o n  la  in m u n id a d  d e  

la s  v a c u n a s  e n  d e s a r r o l lo ;  s in  e m b a r g o ,  s e  h a  c o m p r o b a d o  q u e  h a y  u n a  r o b u s t a  in m u n id a d  

c r u z a d a  h o m o t í p ic a  d e  s e r o t ip o  e n t r e  la s  c e p a s  s e lv á t ic a s  y  h u m a n a s  
2 7

.   

E l  v i r ió n  t ie n e  d ie z  p r o t e í n a s :  c e n t r a l ,  m e m b r a n a l ,  u n a  g lu c o p r o t e í n a  d e  e n v o l t u r a  y  s ie t e  

p r o t e í n a s  n o  e s t r u c t u r a le s .  E l  v i r u s  t ie n e  f o r m a  e s f é r ic a  y  u n  d iá m e t r o  a p r o x im a d o  d e  5 0  

n m .  E l  g e n o m a  v i r a l  c o n s is t e  e n  u n a  c a d e n a  s e n c i l la  d e  A R N  d e  p o la r id a d  p o s i t iv a .  L a s  

p r o p ie d a d e s  in m u n o ló g ic a s  y  a n t ig é n ic a s  d e l  v i r u s  e s t á n  d a d a s  p o r  a n t í g e n o s  e s t r u c t u r a le s  

( P ,  M ,  E )  y  n o  e s t r u c t u r a le s  ( N S 1  a  N S 5 )  
2 7

.   

L a s  h e m b r a s  d e  A e d e s  a d q u ie r e n  e l  v i r u s  a l  p ic a r  a  u n  h o s p e d e r o  v e r t e b r a d o  v i r é m ic o .  E l  

v i r u s  in f e c t a  la s  c é lu la s  e p i t e l ia le s  d e l  in t e s t in o  m e d io  d e l  m o s q u i t o ,  s e  d is e m in a  h a c ia  la  

c i r c u la c ió n  e  in f e c t a  la s  g lá n d u la s  s a l iv a le s ;  e n  e s t e  s i t io  s e  e s t a b le c e  u n a  in f e c c ió n  

p e r s is t e n t e  c o n  r e p l ic a c ió n  im p o r t a n t e  e n  e s t a s  c é lu la s .  T r a s  p ic a r  a l  h o s p e d e r o ,  la  h e m b r a  

d e l  m o s q u i t o  r e g u r g i t a  s a l iv a  l le n a  d e  v i r u s  a  la  s a n g r e  d e  la  v í c t im a .  E l  v i r u s  c i r c u la  l ib r e  

p o r  e l  p la s m a  y  e n t r a  e n  c o n t a c t o  c o n  c é lu la s  s u s c e p t ib le s ,  t a le s  c o m o  c é lu la s  e n d o t e l ia le s ,  

m a c r ó f a g o s ,  m o n o c i t o s  y  o t r a s  c é lu la s  d e l  s is t e m a  f a g o c í t ic o  m o n o n u c le a r  
2 7 , 2 8

.   

E l  s is t e m a  in m u n o ló g ic o  in n a t o  e s  la  p r im e r a  l í n e a  d e  d e f e n s a  e n  c o n t r a  d e  v i r u s  d e l  D e n g u e  

y  la  in f e c c ió n  d e s e n c a d e n a  la  e x p r e s ió n  d e  u n a  a m p l ia  g a m a  d e  c i t o c in a s  y  q u im io c in a s  

p r o in f la m a t o r ia s  ( t a m b ié n  a n t i in f la m a t o r ia s )  
2 7 , 2 8

.  

E n  la  in f e c c ió n  p o r  d e n g u e  s e  r e c o n o c e n  c u a t r o  f a s e s :  f a s e  d e  in c u b a c ió n ,  q u e  d u r a  d e  t r e s  

a  d ie z  d í a s ;  f a s e  f e b r i l ,  q u e  s e  m a n t ie n e  d e  d o s  a  s ie t e  d í a s ;  la  f a s e  c r í t ic a  ( f u g a  p la s m á t ic a )  

s e  p r e s e n t a  e n t r e  e l  t e r c e r  y  s é p t im o  d í a s  d e  in ic io  d e  la  f ie b r e ;  y  la  f a s e  d e  r e c u p e r a c ió n  

( r e a b s o r c ió n  d e  l í q u id o s )  q u e  o c u r r e  e n t r e  e l  s é p t im o  y  d é c im o  d í a s .  L a  m a y o r í a  d e  lo s  



e n f e r m o s  d e s a r r o l la  la  f o r m a  le v e  o  f ie b r e  p o r  d e n g u e  y  a lg u n o s  la  f o r m a  h e m o r r á g ic a ,  q u e  

p u e d e  l le v a r  a  la  m u e r t e  c u a n d o  s e  a c o m p a ñ a  d e l  s í n d r o m e  d e  c h o q u e  p o r  d e n g u e  
2 7 , 2 8

.  

E l  r ie s g o  d e  d e n g u e  h e m o r r á g ic o  e s  m a y o r  e n  c a s o  d e l  s e r o t ip o  D E N - 2 ,  s e g u id o  d e  D E N -

3 ,  D E N - 4  y  D E N - 1 .  L o s  in d iv id u o s  in f e c t a d o s  c o n  u n  s e r o t ip o  m a n t ie n e n  u n a  m e m o r ia  

in m u n o ló g ic a  p r o lo n g a d a  q u e  p r o v e e  d e  p r o t e c c ió n  d e  p o r  v id a  c o n t r a  e l  s e r o t i p o  in f e c t a n t e  

( p r o t e c c ió n  h o m o t í p ic a ) ,  m ie n t r a s  la  p r o t e c c ió n  c r u z a d a  e n  c o n t r a  d e  lo s  o t r o s  s e r o t ip o s  

( p r o t e c c ió n  h e t e r o t í p ic a )  d u r a ,  e n  p r o m e d io ,  t r e s  m e s e s  h a s t a  t r e s  a ñ o s ,  d e s p u é s  d e  la  c u a l  

s o n  c o m p le t a m e n t e  s u s c e p t ib le s  a  la  in f e c c ió n  c o n  lo s  o t r o s  3  s e r o t ip o s  
2 7 , 2 8

.   

D e s d e  lu e g o ,  la  m a n i f e s t a c ió n  d e  la  e n f e r m e d a d  d e p e n d e  t a m b ié n  d e  o t r o s  f a c t o r e s  t a le s  

c o m o  la  r a z a ,  la  e d a d ,  la  r e s p u e s t a  in m u n i t a r ia ,  e n t r e  o t r o s .  L o s  a n t ic u e r p o s  d e  in f e c c io n e s  

p r im a r ia s  s o n  e n  s u  m a y o r  p a r t e  d e  la  c la s e  I g M  y  e s t á n  d i r ig id o s  p r in c ip a lm e n t e  c o n t r a  lo s  

d e t e r m in a n t e s  a n t ig é n ic o s  e s p e c í f ic o s  d e l  v i r u s  d e l  d e n g u e .  L a s  in f e c c io n e s  s e c u n d a r ia s  

in d u c e n  a n t ic u e r p o s  I g G  d i r ig id o s  c o n t r a  lo s  a n t í g e n o s  d e l  g r u p o  f la v iv i r u s .  D e s p u é s  d e l  

c o r t o  p e r io d o  d e  p r o t e c c ió n  c r u z a d a  lu e g o  d e  u n a  in f e c c ió n  p r im a r ia ,  h a y  m á s  r ie s g o  d e  

e n f e r m e d a d  g r a v e ,  r e s u l t a d o  d e  u n a  in f e c c ió n  s e c u n d a r ia  h e t e r ó lo g a  
2 8 , 2 9

.  

E l  d e n g u e  t ie n e  v a r io s  p a t r o n e s  d e  p r e s e n t a c ió n  c l í n ic a  c o n  p r o g r e s ió n  y  d e s e n la c e s  

im p r e d e c ib le s ,  d e s d e  f o r m a s  a s in t o m á t ic a s  h a s t a  s a n g r a d o  g r a v e  y  s h o c k ,  r e s u l t a n d o  e n  la  

m u e r t e .  L a  r e in f e c c ió n  c o n  u n  s e r o t ip o  d i f e r e n t e  e s t á  a s o c ia d a  c o n  la s  m a n i f e s t a c io n e s  

c l í n ic a s  g r a v e s ,  d e b id o  a  la  r e a c c ió n  c r u z a d a  p o r  a n t ic u e r p o s  
2 8 , 2 9

.   

L a  p r im e r a  m a n i f e s t a c ió n  c l í n ic a  d e l  d e n g u e  e s  la  in s t a u r a c ió n  s ú b i t a  d e  f ie b r e ,  u s u a lm e n t e  

d e  3 9 - 4 0 ° C ,  a c o m p a ñ a d a  d e  c e f a le a ,  p o s t r a c ió n ,  m ia lg ia s ,  a r t r a lg ia s ,  d o lo r  r e t r o - o r b i t a l,  

p r u r i t o  y  e x a n t e m a .  A d ic io n a lm e n t e ,  p u e d e  h a b e r  a n o r e x ia ,  n á u s e a ,  v ó m i t o  y  d ia r r e a .  L o s  

s í n t o m a s  in ic ia le s  d e  d e n g u e  g r a v e  s o n  s im i la r e s  a  lo s  d e  la  f o r m a  c lá s ic a ,  r á p id a m e n t e  

s e g u id o s  d e  s a n g r a d o  y / o  d e r r a m e  d e  c a v id a d ,  in e s t a b i l id a d  h e m o d in á m ic a  y  s h o c k .  L a s  

m a n i f e s t a c io n e s  h e m o r r á g ic a s  s e  a c o m p a ñ a n  d e  t r o m b o c i t o p e n ia  ( <  1 0 0 , 0 0 0  

p la q u e t a s / m m ) ,  h e m o c o n c e n t r a c ió n  y  u n o  o  m á s  e v e n t o s  c l í n ic o s  in d ic a t iv o s  d e  

e x t r a v a s a c ió n  p la s m á t ic a :  d e r r a m e  p le u r a l ,  a s c i t is  y  u n  in c r e m e n t o  d e l  h e m a t o c r i t o  a r r ib a  

d e l  2 0 %  d e l  v a lo r  b a s a l .  L a  p é r d id a  s e le c t iv a  d e  p la s m a  e n  la s  c a v id a d e s  s e r o s a s ,  c o m o  la  

p e r i t o n e a l  y  p le u r a l ,  p u e d e n  c a u s a r  s h o c k  h ip o v o lé m ic o  
2 8 , 2 9

.   

L a s  m a n i f e s t a c io n e s  h e m o r r á g ic a s  c o m ie n z a n  d e  t r e s  a  s ie t e  d í a s  d e s p u é s  d e l  in ic io  d e  la  

e n f e r m e d a d ,  c a r a c t e r iz a d a s  p o r  u n a  p r u e b a  d e  t o r n iq u e t e  p o s i t iv a ,  p e t e q u ia s ,  e q u í m o s is ,  

e p is t a x is ,  g in g iv o r r a g ia ,  s a n g r a d o  u t e r in o  y  s a n g r a d o  d e  t u b o  d ig e s t iv o  a l t o .  E n  e l  d e n g u e  

g r a v e ,  u n a  f ie b r e  e le v a d a  p u e d e  d u r a r  d e  d o s  a  s ie t e  d í a s ,  y  e n t o n c e s  lo s  p a c ie n t e s  p u e d e n  



d e s a r r o l la r  d o lo r  a b d o m in a l  in t e n s o ,  p a l id e z ,  p ie l  f r í a ,  a g i t a c ió n ,  in s o m n io ,  d i f ic u l t a d  p a r a  

r e s p i r a r ,  p u ls o  r á p id o  y  d é b i l ,  s h o c k  y  la  m u e r t e  
2 8 , 2 9

.  

E x is t e n  d iv e r s a s  t é c n ic a s  d e  la b o r a t o r io  c o n v e n c io n a le s  p a r a  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  d e n g u e ,  u n a  

e s  e l  a is la m ie n t o  d e l  v i r u s ,  c o n s id e r a d o  c o m o  r e f e r e n t e  d e  o r o ;  s in  e m b a r g o ,  s u  u s o  e s  

l im i t a d o  p o r  s e r  la b o r io s o ,  c a r o  y  p o r  r e q u e r i r  e q u ip o  m u y  e s p e c ia l iz a d o .  A l t e r n a t iv a m e n t e ,  

la  r e a c c ió n  e n  c a d e n a  d e  la  p o l im e r a s a  c o n  t r a n s c r ip t a s a  in v e r s a  s e  p u e d e  u t i l iz a r  p a r a  la  

d e t e c c ió n  d e  A R N  v i r a l  d u r a n t e  la s  e t a p a s  t e m p r a n a s  d e  la  in f e c c ió n  e s  u n a  t é c n ic a  r á p id a  

y  s e n c i l la ,  a u n q u e  s e  r e q u ie r e  h a b i l id a d  t é c n ic a  y  u n  la b o r a t o r io  a v a n z a d o  p a r a  s u  u s o .  

D e b id o  a  e s t o ,  lo s  e n s a y o s  s e r o ló g ic o s  s o n  la s  t é c n ic a s  m á s  p o p u la r e s  y  u t i l iz a d a s  p o r  s e r  

c o m p a r a t iv a m e n t e  b a r a t a s ,  s e n s ib le s ,  r á p id a s  y  p o r  c o n t a r  c o n  r e a c t iv o s  d e  la r g a  v id a  ú t i l .  

E n t r e  e s t o s  e n s a y o s  e l  N S 1  E L I S A  e s  q u iz á  u n a  a l t e r n a t iv a  m á s  ú t i l  q u e  la  r e a c c ió n  e n  

c a d e n a  d e  la  p o l im e r a s a  d u r a n t e  la  f a s e  a g u d a  d e l  d e n g u e ,  m ie n t r a s  q u e  E L I S A  e s p e c í f ic o  

p a r a  I g M  p e r m a n e c e  c o m o  u n a  b u e n a  o p c ió n  d u r a n t e  e l  p e r io d o  d e  c o n v a le c e n c ia .  S u s  

ú n ic o s  in c o n v e n ie n t e s  e s  q u e  s o n  t a r d a d o s ,  n o  a d a p t a b le s  a  la  d e t e c c ió n  e n  t ie m p o  r e a l ;  

r e q u ie r e n  p e r s o n a l  c a p a c i t a d o  y  m a q u in a r ia  c a r a  y  v o lu m in o s a  
2 8 - 3 0

.   

E l  d e s a r r o l lo  d e  e n s a y o s  b io s e n s o r e s  p o d r í a n  s u p e r a r  la s  l im i t a c io n e s  d e l  E L I S A  y a  q u e  la  

t e c n o lo g í a  b io s e n s o r a  t ie n e  s e n s ib i l id a d  s im i la r  o  in c l u s o  m á s  a l t a  c o n  la  v e n t a ja  d e  

p o r t a b i l id a d  y  m in ia t u r iz a c ió n ,  a d e m á s  d e  s e r  f á c i l  d e  u s a r  y  b a r a t a  e n  c o m p a r a c ió n ;  s in  

e m b a r g o ,  a ú n  q u e d a  u n  c a m in o  la r g o  p a r a  s u  c o m e r c ia l iz a c ió n  
3 0

.  

Z I K A  

L a  in f e c c ió n  p o r  v i r u s  Z ik a  e s  u n a  e n f e r m e d a d  e m e r g e n t e  c a u s a d a  p o r  e l  v i r u s  d e l  m is m o  

n o m b r e ,  q u e  e s  t r a n s m i t id o  a  t r a v é s  d e  la  p ic a d u r a  d e  m o s q u i t o s  d e l  g é n e r o  A e d e s  t a le s  

c o m o  A e d e s .  A e g y p t i ,  A e d e s .  A lb o p ic t u s ,  A e d e s .  P o ly n e s ie n s is  y  A e d e s  H e n s i l l i .  E s  u n  

a r b o v i r u s  d e  la  f a m i l ia  F la v iv i r id a e  q u e  c o n t ie n e  u n a  s o la  c a d e n a  d e  A R N .  S e  h a n  

id e n t i f ic a d o  d o s  l in a je s  p r in c ip a le s :  e l  a s iá t ic o  y  e l  a f r ic a n o .  S u  t r a n s m is ió n  e s  t a n t o  s e lv á t ic a  

c o m o  u r b a n a  y  s e  s u g ie r e  q u e  p u e d a  t e n e r  r e s e r v o r io s  p r im a t e s  n o  h u m a n o s .  A lg u n o s  

a u t o r e s  in d ic a n  h a b e r  e n c o n t r a d o  a n t ic u e r p o s  a n t i - Z ik a  e n  v a r io s  a n im a le s  c o m o  

o r a n g u t a n e s ,  c e b r a s ,  e le f a n t e s  y  r o e d o r e s  
3 2

.  

S e  e s t im a  q u e  c u a t r o  d e  c a d a  c in c o  p a c ie n t e s  s o n  a s in t o m á t ic o s .  L o s  s í n t o m a s  a p a r e c e n  

e n t r e  3  a  1 2  d í a s  d e s p u é s  d e  la  p ic a d u r a  d e l  m o s q u i t o  y  lo s  m á s  c o m u n e s  s o n  f ie b r e  le v e ,  

e x a n t e m a ,  c o n ju n t iv i t is  n o  p u r u le n t a  y  a r t r i t is ,  p r in c ip a lm e n t e  e n  p ie s  y  m a n o s .  O t r o s  

s í n t o m a s  in c lu y e n  m ia lg ia s ,  a r t r a lg ia s ,  c e f a le a ,  d o lo r  r e t r o - o c u la r ,  e d e m a  d e  m ie m b r o s  

in f e r io r e s ,  v é r t ig o ,  d o lo r  a b d o m in a l  y  v ó m i t o  
3 2

.   



L a  e n f e r m e d a d  g e n e r a lm e n t e  e s  le v e  y  a u t o l im i t a d a  c o n  d u r a c ió n  d e  d o s  a  s ie t e  d í a s .  S in  

e m b a r g o ,  s e  h a n  d e s c r i t o  c o m p l ic a c io n e s  n e u r o ló g ic a s  y  a u t o in m u n i t a r ia s ,  a s í  c o m o  

m a l f o r m a c io n e s  c o n g é n i t a s  ( m ic r o c e f a l ia ) .  E s  in f r e c u e n t e  q u e  la  in f e c c ió n  p o r  Z ik a  c a u s e  la  

m u e r t e ;  s in  e m b a r g o ,  s e  h a n  d e s c r i t o  t r e s  d e f u n c io n e s  d u r a n t e  la  r e c ie n t e  e p id e m ia  d e  

B r a s i l .  T o d o s  lo s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a n  e x a n t e m a  y  la  m a y o r í a  p r u r i t o .  L a  f ie b r e  o c u r r e  e n  e l  

7 5 %  d e  lo s  p a c ie n t e s ,  p e r o  s ó lo  e l  2 5 %  e s  m a y o r  d e  3 9 ° C  d e  u n o  h a s t a  o c h o  d í a s .  O c u r r e  

l in f a d e n o p a t í a  s u b m a n d ib u la r  o  c e r v ic a l  e n  3 5 . 5 % .  A l  c o n t r a r io  d e  lo s  s í n d r o m e s  c a u s a d o s  

p o r  C h ik u n g u n y a  y  D e n g u e ,  n o  s o n  c o m u n e s  la  h e m o r r a g ia ,  la  le u c o p e n ia ,  la  

t r o m b o c i t o p e n ia  n i  la  h e p a t o m e g a l ia .  E n  c a m b io ,  e s  m á s  f r e c u e n t e  e l  e d e m a  d e  

e x t r e m id a d e s  y  la  c o n ju n t iv i t is  n o  p u r u le n t a ,  lo  q u e  n o  o c u r r e  e n  f ie b r e  C h ik u n g u n y a  n i  e n  

D e n g u e  
3 2 - 3 7 .

 

E l  d ia g n ó s t ic o  d e  Z ik a  s e  b a s a  m a y o r m e n t e  e n  la  d e t e c c ió n  d e  A R N  e n  m u e s t r a s  d e  s a n g r e :  

p o r  r e a c c ió n  e n  c a d e n a  d e  la  p o l im e r a s a  c o n  t r a n s c r ip t a s a  in v e r s a  o  a is la m ie n t o  v i r a l  e n  

m u e s t r a s  r e c o le c t a d a s  a  m e n o s  d e  c in c o  d í a s  d e  in ic ia d o s  lo s  s í n t o m a s .  L a  t é c n ic a  d e  

a m p l i f ic a c ió n  “ p a n  f la v iv i r u s ”  c o n  s e c u e n c ia c ió n  t a m b ié n  p u e d e  u t i l iz a r s e  c o m o  a l t e r n a t iv a .  

E l  p e r io d o  v i r é m ic o  e n  h u m a n o s  e s  c o r t o ,  d e  t r e s  a  c in c o  d í a s  lu e g o  d e  in ic ia d o s  lo s  

s í n t o m a s  
3 2 - 3 7

.   

L a  v i r u r ia  p u e d e  d u r a r  m á s  y  la  d e t e c c ió n  d e  A R N  v i r a l  p o r  r e a c c ió n  e n  c a d e n a  d e  la  

p o l im e r a s a  c o n  t r a n s c r ip t a s a  in v e r s a  e n  o r in a  p u e d e  s e r  u n  m é t o d o  a l t e r n a t iv o  d e  d e t e c c ió n  

d e  m a t e r ia l  g e n é t ic o  y a  n o  p r e s e n t e  e n  e l  s u e r o .  L a s  p r u e b a s  s e r o ló g ic a s  t a m b i é n  s o n  

a m p l ia m e n t e  u s a d a s .  S in  e m b a r g o ,  la  f r e c u e n c ia  d e  r e a c c io n e s  c r u z a d a s  c o n  o t r o s  

f la v iv i r u s  p u e d e  h a c e r  d i f í c i l  e l  d ia g n ó s t ic o .  A d e m á s ,  e n  la  f a s e  t e m p r a n a  d e  la  in f e c c ió n ,  

lo s  n iv e le s  d e  I g M  e  I g G  p u e d e n  s e r  m u y  b a jo s  
3 2 - 3 7

.  

N o  e x is t e  t r a t a m ie n t o  e s p e c í f ic o  n i  v a c u n a .  E l  t r a t a m ie n t o  e s  s in t o m á t ic o ,  c o m b in a n d o  

a c e t a m in o f é n  y  a n t ih is t a m í n ic o s .  S e  t ie n e  q u e  v ig i la r  e s t r e c h a m e n t e  a  lo s  p a c ie n t e s  p o r  e l  

r ie s g o  e le v a d o  d e  s í n d r o m e s  n e u r o ló g ic o s  c o m o  G u i l la in - B a r r é ,  c o n  e s p e c ia l  a t e n c ió n  a  la s  

e m b a r a z a d a s  y a  q u e  e l  v i r u s  Z ik a  h a  s id o  e s t r e c h a m e n t e  a s o c ia d o  a  m a l f o r m a c io n e s  

f e t a le s  d e l  t u b o  n e u r a l  y  c r á n e o - f a c ia le s  
3 3 , 3 4

.  

S e  h a  d o c u m e n t a d o  y a  la  t r a n s m is ió n  s e x u a l ,  s a n g u í n e a ,  p o r  e x p o s ic ió n  e n  la b o r a t o r io  y  e l  

v i r u s  Z ik a  h a  s id o  a is la d o  d e l  s e m e n  d e  v a r io s  p a c ie n t e s ,  e l  p r im e r o  d u r a n t e  e l  b r o t e  e n  

P o l in e s ia  d e  u n  p a c ie n t e  q u e  b u s c ó  t r a t a m ie n t o  p o r  h e m a t o s p e r m ia .  L a  t r a n s m is ió n  

p e r in a t a l  d e  a r b o v i r u s  h a  s id o  r e p o r t a d a  p a r a  D e n g u e ,  C h ik u n g u n y a ,  v i r u s  d e l  O e s t e  d e l  

N i lo  y  v i r u s  d e  la  F ie b r e  A m a r i l la .  L a  t r a n s m is i ó n  a  t r a v é s  d e  la  le c h e  m a t e r n a  h a  s id o  

d o c u m e n t a d a  e n  e l  c a s o  d e  D e n g u e  y  v i r u s  d e l  O e s t e  d e l  N i lo  
3 3 , 3 4

.   



G r a v e s  c o n s e c u e n c ia s  d e  la  t r a n s m is ió n  m a t e r n o - f e t a l  h a n  s id o  r e p o r t a d a s ,  n o t a b le m e n t e  

p a r a  v i r u s  d e l  C h ik u n g u n y a  ( e n c e f a lo p a t í a  y  f ie b r e  h e m o r r á g ic a )  y  v i r u s  d e l  d e n g u e  ( p a r t o  

p r e t é r m in o ,  m u e r t e  f e t a l ,  b a jo  p e s o  a l  n a c e r ,  a n o m a l í a s  f e t a le s ,  p r e m a t u r id a d  y  s u f r im ie n t o  

f e t a l  a g u d o ) .  D e n t r o  d e  la s  a n o m a l í a s  u l t r a s o n o g r á f ic a s  d e  lo s  f e t o s  d e  m a d r e s  in f e c t a d a s  

c o n  v i r u s  Z ik a  s e  o b s e r v ó  m ic r o c e f a l ia  c o n  c a lc i f ic a c io n e s  d e l  c e r e b r o  f e t a l  y  d e  la  p la c e n t a  

3 2 - 3 7
.   

L a s  a u t o p s ia s  r e v e la r o n  m ic r o c e f a l ia  c o n  a g i r ia  c a s i  c o m p le t a ,  h id r o c e f a l ia  y  c a lc i f ic a c io n e s  

d is t r ó f ic a s  m u l t i f o c a le s  e n  la  c o r t e z a  y  s u s t a n c ia  b la n c a  s u b c o r t ic a l  c o n  r e e m p la z o  c o r t ic a l  

a s o c ia d o  e  in f la m a c ió n  f o c a l  le v e .  A p a r t e  d e  la s  a n o m a l í a s  d e l  s is t e m a  n e r v io s o  d e  lo s  f e t o s   

s e  e n c u e n t r a n  h a l la z g o s  o c u la r e s  c o m o  p ig m e n t a c ió n  f o c a l  r e t in ia n a  y  a t r o f ia  

c o r io r r e t in ia n a ,  a n o r m a l id a d e s  d e l  n e r v io  ó p t ic o ,  c o lo b o m a  d e l  i r is  b i la t e r a l  y  s u b lu x a c ió n  

d e l  c r is t a l in o .  L a s  in f e c c io n e s  c a u s a n t e s  d e  m ic r o c e f a l ia  y  le s io n e s  r e t in ia n a s  t í p ic a m e n te  

o c u r r e n  d u r a n t e  e l  p r im e r o  o  s e g u n d o  t r im e s t r e  d e l  e m b a r a z o  
3 2 - 3 7

.  

L a s  in f e c c io n e s  p o r  D e n g u e  y  Z ik a  s e g u i r á n  o c u r r ie n d o  a n u a lm e n t e  s i  n o  s e  c o n t r o la  

a p r o p ia d a m e n t e  a  lo s  v e c t o r e s .  L a s  n u e v a s  r e c o m e n d a c io n e s  s o n  a q u e l la s  q u e  lo s  

s e r v ic io s  d e  c o n t r o l  d e  v e c t o r e s  p u e d e n  im p le m e n t a r  a  c o r t o  p la z o  u s a n d o  s u s  r e c u r s o s  

e x is t e n t e s  c o m o :  1 )  r o t a c ió n  y  m o s a ic o s  d e  in s e c t ic id a s  p a r a  lo g r a r  u n  m a n e jo  a d e c u a d o  

d e  la s  r e s is t e n c ia s ,  2 )  e m p o d e r a r  a  la s  c o m u n id a d e s  p a r a  la  p a r t ic ip a c ió n  e n  a c t iv id a d e s  

r u t in a r ia s  d e  c o n t r o l  y  3 )  e f ic a c ia  y  e f e c t iv id a d  m e jo r a d a s  d e  lo s  p r o g r a m a s  d e  c o n t r o l  d e  

v e c t o r e s  c o n  r e q u e r im ie n t o s  f in a n c ie r o s  y  d e  p e r s o n a l  m í n im o s  
3 2 - 3 7

.   

P o r  la  s i t u a c ió n  g e o g r á f ic a  d e  A m é r ic a  L a t in a  y  e l  in t e r c a m b io  c o m e r c ia l  r e f le ja d o  e n  lo s  

f e n ó m e n o s  d e  m ig r a c ió n  c o n  o t r o s  p a í s e s ,  a s í  c o m o  la  p r e s e n c ia  d e  m o s q u i t o s  a l t a m e n t e  

c a p a c i t a d o s  c o m o  v e c t o r e s ,  e s  in e v i t a b le  la  e m e r g e n c ia ,  r e - e m e r g e n c ia  y  d is e m in a c ió n  d e  

a r b o v i r u s  e n  n u e s t r o  c o n t in e n t e ,  p o r  lo  q u e  a  p e s a r  d e l  d e s a r r o l lo  d e  n u e v a s  t é c n ic a s ,  t a n t o  

d e  d ia g n ó s t ic o  c o m o  d e  t r a t a m ie n t o ,  e l  p i la r  d e l  c o n t r o l  y  p r e v e n c ió n  d e  a r b o v i r u s  d e b e  

c e n t r a r s e  e n  e l  c o n t r o l  d e  lo s  v e c t o r e s ,  y a  q u e  n o  s e  t ie n e  c o n o c im ie n t o  d e  c u á n d o  

e m e r g e r á  u n  n u e v o  a r b o v i r u s  o  u n a  n u e v a  m u t a c ió n  o  s e r o t ip o  d e  lo s  y a  e x is t e n t e s  y  q u e  

d e s t r u y a n  e l  e s f u e r z o  d e s t in a d o  e n  e l  m a n e jo  d e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s .  L a  p r e v e n c ió n  s e  

c e n t r a  e n  d is m in u i r  e l  n ú m e r o  d e  m o s q u i t o s  r e d u c ie n d o  e l  n ú m e r o  d e  s i t io s  p a r a  d e p ó s i t o  

d e  h u e v o s  ( m a c e t a s ,  l la n t a s ,  r e s e r v a s  d e  a g u a ,  e n t r e  o t r a s )  s e c á n d o la s ,  in s o lá n d o la s  o  

t r a t á n d o la s  c o n  in s e c t ic id a s .  L a  p r o t e c c ió n  in d iv id u a l  in c lu y e  u s a r  r o p a  la r g a  y  d e  c o lo r e s  

b r i l la n t e s ,  u s a r  r e p e le n t e s  d e  m o s q u i t o s ,  a d e m á s  d e  m a l la s  p a r a  la s  c a m a s ,  p u e r t a s  y  

v e n t a n a s  y  a s í  e v i t a r  la  p ic a d u r a  d e  m o s q u i t o s  
3 8

.  



E n  la  m a y o r í a  d e  lo s  p a í s e s ,  e l  c o n t r o l  d e l  d e n g u e  s e  b a s a  e n  r e s p u e s t a s  e m e r g e n t e s  a n t e  

la s  e p id e m ia s ,  a l  n o  e x is t i r  u n  p r o g r a m a  q u e  im p le m e n t e  e s t r a t e g ia s  in t e g r a d a s  p a r a  la  

p r e v e n c ió n  y  c o n t r o l  d e  e s t a  e n f e r m e d a d ,  lo  q u e  s e  d e b e  f u n d a m e n t a lm e n t e  a  lo s  

in s u f ic ie n t e s  r e c u r s o s  m a t e r ia le s  y  t a le n t o s  u t i l iz a d o s ,  a s í  c o m o  a  la  f a l t a  d e  v o lu n t a d  

p o l í t ic a  d e  lo s  g o b e r n a n t e s  d e  e s t o s  p a í s e s  p a r a  e n f r e n t a r  e l  p r o b le m a .
4 0  

A u t o f o c a l  

E l  a u t o f o c a l  e s  u n a  a c t iv id a d  q u e  s e  r e a l iz a  t a n t o  e n  lo s  lo c a le s  f a m i l ia r e s  c o m o  e n  lo s  

la b o r a le s  p a r a  e v i t a r  q u e  e s t o s  lo c a le s  s e  c o n v ie r t a n  e n  s i t io s  d e  c r ia d e r o  d e  m o s q u i t o s .  

E s t o  im p l ic a  q u e  la s  p e r s o n a s  d e b e n  r e v is a r  a d e c u a d a m e n t e  s u  v iv ie n d a ,  a s í  c o m o  e l  lu g a r  

d o n d e  t r a b a ja  c a d a  s ie t e  d í a s  p a r a  e l im in a r  c u a lq u ie r  r e c ip ie n t e  d o n d e  s e  a c u m u le  a g u a .  

E s  r e s p o n s a b i l id a d  d e  t o d o s  q u e  lo s  m o s q u i t o s  n o  p r o p a g u e n  r á p id a m e n t e  la s  a r b o v i r o s is  

e n  la s  c o m u n id a d e s  o  lu g a r e s  d o n d e  r e s id e n  o  d e  u n a  c o m u n id a d  o  lu g a r  a  o t r o
. 3 9

 

S e  d e b e n  r e a l iz a r  la s  a c c io n e s  f u n d a m e n t a le s  p a r a  la  id e n t i f ic a c ió n  y  d e s t r u c c ió n  d e  f o c o s ,  

e l  a n á l is is  e  id e n t i f ic a c ió n  d e  lo s  p r o b le m a s  y  e n  c o n s e c u e n c ia  la s  s o lu c io n e s ,  p o r  

c o n s ig u ie n t e ,  s e  e v i t a r í a  q u e  e l  v e c t o r  p r o s ig a  s u  c ic lo  e v o lu t iv o  a  p e n a s  s e  d e n  la s  

c o n d ic io n e s  p a r a  e l lo .  
4 1  

E n  d i f e r e n t e s  in v e s t ig a c io n e s  s o b r e  e l  c ic lo  d e  v id a  d e l  v e c t o r  y  la  e v o lu c ió n  d e l  D e n g u e ,  

e n t id a d  c l í n ic a  m á s  f r e c u e n t e  t r a n s m i t id a  p o r  e l  A e d e s  a e g y p t i .  S e  h a  d e m o s t r a d o  q u e  la  

p o b la c ió n  d e b e  d e s a r r o l la r  d i f e r e n t e s  a c c io n e s  p a r a  e v i t a r  la  p ic a d u r a  d e l  m o s q u i t o  d e n t r o  

y  f u e r a  d e  s u  d o m ic i l io ,  c o n  e l  u s o  d e  r e p e le n t e s ,  r o p a s  o s c u r a s  y  m o s q u i t e r o s ,  e n t r e  o t r a s ;  

p e r o  s u  a c c io n a r  d e b e  e s t a r  e n c a m in a d o  f u n d a m e n t a lm e n t e  a  la  b ú s q u e d a  d e  p o s ib le s  

c r ia d e r o s  e n  e l  d o m ic i l io  y  d e s t r u i r lo s ,  c o n  la  a u t o  in s p e c c ió n  d e  la  f a m i l ia  y  c o le c t iv o s  

la b o r a le s ,  c o n  u n a  p e r io d ic id a d  s e m a n a l  e n  lo s  lo c a le s  y  s u s  a l r e d e d o r e s ,  lo  c u a l  s e  c o n o c e  

c o n  e l  n o m b r e  d e  a u t o f o c a l  f a m i l ia r .
4 2

 

P a r a  lo g r a r  u n a  h ig ie n e  a m b ie n t a l  a d e c u a d a  s e  d e b e n  d e s a r r o l la r  la s  s ig u ie n t e s  

a c t iv id a d e s :  c o lo c a r  t a p a s  b ie n  a ju s t a d a s  e n  lo s  d e p ó s i t o s  d e  a g u a  p a r a  e v i t a r  q u e  lo s  

m o s q u i t o s  p o n g a n  a l l í  s u s  h u e v o s ;  s i  e s t a s  n o  a ju s t a n  b ie n ,  e l  m o s q u i t o  p o d r á  e n t r a r  y  s a l i r ;  

t a p a r  f o s a s  s é p t ic a s  y  p o z o s  n e g r o s ,  o b t u r a r  b ie n  la  ju n t a  a  f in  d e  q u e  lo s  m o s q u i t o s  n o  

p u e d a n  e s t a b le c e r  s u s  c r ia d e r o s ;  e n  la  b a s u r a  y  lo s  d e s e c h o s  a b a n d o n a d o s  e n  t o r n o  a  la s  

v iv ie n d a s  s e  p u e d e  a c u m u la r  e l  a g u a  d e  l lu v ia ,  p o r  lo  q u e  s e  d e b e  d e s e c h a r  e s e  m a t e r ia l  o  

t r i t u r a r lo  p a r a  lu e g o  e n t e r r a r lo  o  q u e m a r lo ,  s ie m p r e  q u e  e s t é  p e r m i t id o ;  l im p ia r  

p e r ió d ic a m e n t e  lo s  c a n a le s  d e  d e s a g ü e .
4 3  



M E T O D O L O G Í A   

C la s i f ic a c ió n  d e  la  in v e s t ig a c ió n :  ( in v e s t ig a c ió n - d e s a r r o l lo ) .  

S e  r e a l iz ó  u n a  in v e s t ig a c ió n  o b s e r v a c io n a l  a n a l í t ic a  d e  c a s o s  y  c o n t r o le s  p a r e a d o s  p o r  la  

e d a d  ( 1 : 1 ) ,  c o n  e l  o b j e t iv o  d e  I d e n t i f ic a r  la  a s o c ia c ió n  e x is t e n t e  e n t r e  u n  g r u p o  d e  f a c t o r e s  

d e  r ie s g o  c o n  la s  a r b o v i r o s is  ( D e n g u e  y  Z ik a )  e n  p a c ie n t e s  a d u l t o s  d e l  á r e a  d e  s a lu d  d e l  

p o l ic l í n ic o  d e  G a s p a r  “ M a r io  P á e z  I n c h a u s t i ” ,  m u n ic ip io  B a r a g u á ,  C ie g o  d e  Á v i la ,  d e s d e  

e n e r o  d e  2 0 1 8  a  ju n io  d e  2 0 2 1 .  

D e f in ic ió n  d e l  u n iv e r s o  y  m u e s t r a  d e  e s t u d io  

E l  u n iv e r s o  e s t u v o  c o n f o r m a d o  p o r  e l  t o t a l  d e  p a c ie n t e s  m a y o r e s  d e  1 8  a ñ o s  c o n  

d ia g n ó s t ic o  p r e v io  d e l  v i r u s  d e  Z ik a  y / o  D e n g u e  q u e  p e r t e n e c e n  a l  á r e a  d e  s a lu d  d e  e s t u d io ,  

d u r a n t e  e l  p e r io d o  e n  q u e  s e  e n m a r c ó  e l  m is m o  ( 1 7 2 )  a  lo s  q u e  s e  le s  a p l ic ó  lo s  c r i t e r io s  d e  

e x c lu s ió n  y  q u e d ó  c o n s t i t u id a  la  m u e s t r a  p o r  1 0 5  p a c ie n t e s  q u e  c o n f o r m a r o n  e l  g r u p o  d e  

c a s o s ,  e l  q u e  s e  c o m p a r ó  c o n  o t r o  g r u p o  d e  p a c ie n t e s  d e l  m is m o  lu g a r  d e  r e s id e n c ia  q u e  

n o  p o s e í a n  e s t a  e n f e r m e d a d .  S e  e s c o g ió  u n o  p o r  c a d a  c a s o  ( r e la c ió n  1 : 1 ) ,  p a r e a d o s  p o r  la  

v a r ia b le  e d a d  ( s im i la r  o  d i f e r e n c ia  d e  d o s  a ñ o s ) .   

D e f in ic ió n  d e  c a s o s :  T o d o s  lo s  p a c ie n t e s  m a y o r e s  d e  1 8  a ñ o s  q u e  p r e s e n t e n  d ia g n ó s t ic o  

d e l  v i r u s  d e  D e n g u e  y / o  Z ik a  a  t r a v é s  d e  la  t é c n ic a  d e  E L I S A  I g M  p e r t e n e c ie n t e s  a l  á r e a  d e  

s a lu d  d e l  p o l ic l í n ic o  d e  G a s p a r  “ M a r io  P á e z  I n c h a u is t i ” ,  m u n ic ip io  B a r a g u á ,  C ie g o  d e  Á v i la ,  

d e s d e  e n e r o  d e  2 0 1 8  a  ju n io  d e  2 0 2 1 .  S e g ú n  r e g is t r o  e s t a d í s t ic o  d e  la  U n id a d  M u n ic ip a l  d e  

H ig ie n e  y  E p id e m io lo g ia .  

D e f in ic ió n  d e  c o n t r o l :  P e r s o n a  n o  d ia g n o s t ic a d a  c o n  D e n g u e  y / o  Z ik a ,  q u e  n o  p r e s e n t e n  

s ig n o s  n i  s í n t o m a s  d e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s ,  q u e  n o  h a y a n  c o n t r a í d o  n in g u n a  e n f e r m e d a d  

v i r u le n t a  e n  lo s  6  m e s e s  a n t e r io r e s  y  q u e  p e r t e n e z c a  a l  á r e a  d e  s a lu d  d e l  p o l ic l í n ic o  d e  

G a s p a r  “ M a r io  P á e z  I n c h a u is t i ” ,  m u n ic ip io  B a r a g u á ,  C ie g o  d e  Á v i la .  

S e le c c ió n  d e  lo s  c o n t r o le s :   

S e  s e le c c io n a r o n  d o s  c o n t r o le s  p o r  c a d a  c a s o  d e  D e n g u e  y / o  Z ik a  q u e  r e u n ió  lo s  s ig u ie n t e s  

r e q u is i t o s :   

  E s t u v ie r a n  c o m p r e n d id o s  e n  e l  m is m o  g r u p o  d e  e d a d  d e l  c a s o .   

  P e r t e n e c e r  a l  m is m o  c o n s u l t o r io  m é d ic o .  

F o r m a  d e  s e le c c io n a r  lo s  c o n t r o le s :   

L a  s e le c c ió n  d e  lo s  c o n t r o le s  s e  r e a l iz ó  e n  e l  p r o p io  c o n s u l t o r io  d o n d e  r e s id í a  e l  c a s o  c o n  

la  u t i l iz a c ió n  d e  la  h is t o r ia  c l í n ic a  f a m i l ia r .  S e  c o m e n z ó  e s t a b le c ie n d o  e l  in t e r v a lo  d e  



s e le c c ió n  u t i l iz a n d o  u n  d a d o  y  s e  e s c o g ió  la  c a s a  q u e  c o r r e s p o n d ió  s e g ú n  e l  n ú m e r o  

a r r o ja d o  p o r  e l  d a d o ,  s e  s e le c c io n ó  u n  in t e g r a n t e  d e l  n ú c le o  q u e  c u m p l ió  c o n  lo s  r e q u is i t o s  

d e  s e le c c ió n  p a r a  e l  c o n t r o l .  S i  e n  e s a  c a s a  n o  e x is t ió  a lg u n a  p e r s o n a  q u e  r e u n í a  lo s  

r e q u is i t o s  p a r a  s e r  c o n t r o l  o  t e n í a  c r i t e r io s  d e  e x c lu s ió n ,  s e  p a s a b a  p a r a  la  s ig u ie n t e  

v iv ie n d a  d e  a c u e r d o  a l  in t e r v a lo  y  a s í  s u c e s iv a m e n t e  h a s t a  e n c o n t r a r lo .  

C r i t e r io s  d e  in c lu s ió n :  

S e  in c lu y ó  a  la s  p e r s o n a s  q u e  c u m p l ie r o n  c o n  la  d e f in ic ió n  d e  c a s o  y  d e  c o n t r o l  

a n t e r io r m e n t e  m e n c io n a d a ,  a s í  c o m o  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e  s e le c c ió n  d e  lo s  c o n t r o le s  y  

e s t u v ie r o n  d e  a c u e r d o  e n  p a r t ic ip a r  e n  e l  e s t u d io .  ( A n e x o  I ) .   

C r i t e r io s  d e  e x c lu s ió n :  

S e  e x c lu y e r o n  a q u e l la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  m e n t a l  q u e  le  im p id ió  c o la b o r a r  c o n  la  

e n t r e v is t a  y  q u e  n o  d is p u s ie r a  d e  a lg ú n  f a m i l ia r  c a p a z  d e  r e a l iz a r lo ,  p e r s o n a s  q u e  s e  

m u d a r o n  d e l  á r e a  d e  s a lu d  d e l  p o l ic l í n ic o  d e  G a s p a r  o  q u e  a b a n d o n a r o n  e l  e s t u d io .  

M é t o d o s  d e  o b t e n c ió n  d e  in f o r m a c ió n :  

L o s  m é t o d o s  q u e  s e  a p l ic a r o n  d u r a n t e  la  in v e s t ig a c ió n  s o n :  

M é t o d o s  d e l  n iv e l  t e ó r ic o :   

A n á l is is  h is t ó r ic o - ló g ic o :  S e  s e le c c io n ó  e s t e  m é t o d o  c o n  e l  o b je t iv o  d e  p o d e r  e s t u d ia r  la  

t r a y e c t o r ia  r e a l  d e  lo s  f e n ó m e n o s  y  a c o n t e c im ie n t o s  e n  e l  d e c u r s a r  d e  s u  h is t o r ia ,  p a r a  

in d a g a r  s o b r e  la s  a r b o v i r o s is .  

A n á l is is - s í n t e s is :  P e r m i t ió  p e n e t r a r  e n  lo  f u n d a m e n t a l  d e  lo  o b s e r v a d o ,  s e p a r a r  lo  e s e n c ia l  

d e  lo  s e c u n d a r io ,  d e t e r m in a r  lo  im p o r t a n t e  a  p a r t i r  d e  la  b ib l io g r a f í a  r e v is a d a  y  e x t r a e r  lo  

n e c e s a r io  p a r a  la  s o lu c ió n  d e l  p r o b le m a .  

I n d u c c ió n - d e d u c c ió n :  E n  la  in v e s t ig a c ió n  s e  e s t a b le c ie r o n  g e n e r a l iz a c io n e s  q u e  p e r m i t ie r o n  

c o n f i r m a r  o  r e c h a z a r  e m p í r ic a m e n t e  la  h ip ó t e s is .  

H ip o t é t ic o - d e d u c t iv o :  P a r a  d e d u c i r  la  h ip ó t e s is  c o m o  r e s p u e s t a  a l  p r o b le m a  d e  la  

in v e s t ig a c ió n  t r a z a d o  e n  la  m is m a .  

M é t o d o s  d e l  n iv e l  e m p í r ic o :  

L a  in f o r m a c ió n  s e  o b t u v o  a  p a r t i r  d e  u n a  e n t r e v is t a  c a r a  a  c a r a  c o n  la  u t i l iz a c ió n  d e  u n  

c u e s t io n a r io  ( A n e x o  2 )  q u e  s e  a p l ic ó  a  c a d a  c a s o  o  c o n t r o l .  V a l id a d a  p o r  e x p e r t o s ,  d o n d e  

s e  r e c o g ió  e l  d a t o  p r im a r io  q u e  c o n t e m p la  la  in f o r m a c ió n  s o b r e  la  e x p o s ic ió n  o  n o  y  la s  

c o n d ic io n e s  d e l  r ie s g o .  



M é t o d o  e s t a d í s t ic o – m a t e m á t ic o :   

E s t a d í s t ic o - d e s c r ip t iv o :  s e  u t i l iz ó  p a r a  c o m p a r a r  lo s  d a t o s  o b t e n id o s  c o m o  r e s u l t a d o  d e l  

in s t r u m e n t o  a p l ic a d o .  C o m o  m e d id a  d e  r e s u m e n  d e  la  in f o r m a c ió n  s e  u t i l iz ó  la  f r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  r e la t iv a  d a d a  e n  n ú m e r o s  a b s o lu t o s  y  p o r  c ie n t o s  ( % ) ,  s e  d e t e r m in ó  e l  O d d s  

R a t io  ( O R ) ,  c o m o  m e d id a  d e  in t e n s id a d  d e  la  a s o c ia c ió n  y  c o m o  m e d id a  d e  s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a  e l  in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  c o n  e l  9 5  %  d e  c o n f ia b i l id a d .  

P r in c ip a le s  v a r ia b le s  d e  m e d ic ió n  d e  r e s p u e s t a :  

V a r ia b le  D e p e n d ie n t e :  D e n g u e  y  Z ik a .  

V a r ia b le s  I n d e p e n d ie n t e s :  

  S e x o :  C a r a c t e r í s t ic a s  f í s ic a s  y  b io ló g ic a s  q u e  d e f in e n  e l  s e x o  d e  la  e s p e c ie  

  E d a d :  T ie m p o  d e  v id a  d e l  s e r  h u m a n o  t r a n s c u r r id o  d e s d e  s u  n a c im ie n t o .  S e  c o n f o r m a r á n  

lo s  g r u p o s  c o n  u n  in t e r v a lo  d e  1 0  a ñ o s  p a r a  c a d a  u n o .  

  P r e s e n c ia  d e  m ic r o v e r t e d e r o s :  E x is t e n c ia  d e  a c ú m u lo s  d e  d e s e c h o s  s ó l id o s  s in  

p r o t e c c ió n  e n  u n  r a d io  d e  3 0 0  m e t r o s  a l r e d e d o r  d e  la  v iv ie n d a .  

  D e s b o r d a m ie n t o s  d e  r e s id u a le s :  E x is t e n c ia  d e  s a l id a  y  a c ú m u lo  d e  a g u a s  a lb a ñ a le s  a  

la  in t e m p e r ie  e n  u n  r a d io  d e  3 0 0  m e t r o s  a l r e d e d o r  d e  la  v iv ie n d a .  

  S a l id e r o s  d e  a g u a  p o t a b le :  E x is t e n c ia  d e  s a l id a  y  a c ú m u lo  d e  a g u a  p o t a b le  e n  u n  r a d io  

d e  3 0 0  m e t r o s  a l r e d e d o r  d e  la  v iv ie n d a .  

  R e a l iz a c ió n  d e l  a u t o f o c a l  f a m i l ia r :  R e v is ió n  d e  la  v iv ie n d a  c o n  u n a  f r e c u e n c ia  s e m a n a l  

p a r a  la  d e t e c c ió n  y  d e s t r u c c ió n  d e  f o c o s  d e  v e c t o r e s .  

  P r e s e n c ia  d e  f o c o s  d e  A e d e s  A e g y p t i :  D e t e c c ió n  y  c o n f i r m a c ió n  p o r  la b o r a t o r io  

e n t o m o ló g ic o  d e  f o c o s  la r v a r io s  y / o  a d u l t o s  d e l  m o s q u i t o  d e  g é n e r o  A e d e s  A e g y p t i .  

  V ia je s  a  á r e a s  e n d é m ic a s :  A n t e c e d e n t e  d e  h a b e r  r e a l iz a d o  v ia je s  a  á r e a s  e n d é m ic a s  d e  

D e n g u e  y / o  Z ik a  t a n t o  d e n t r o  c o m o  f u e r a  d e l  p a í s  e n  lo s  ú l t im o s  1 5  d í a s  a  lo s  c o n t r o le s  

y  1 5  d í a s  p r e v io s  a  la  e n f e r m e d a d  a  lo s  c a s o s .  

v a r i a b l e  T i p o  O p e r a c i o n a l i z a c i ó n  I n d i c a d o r  

E s c a l a  D e s c r i p c i ó n  

E d a d  C u a n t i t a t iv a  

c o n t in u a  

2 0 - 2 9   

3 0 - 3 9   

4 0 - 4 9  

5 0 - 5 9  

6 0 - 6 9   

S e g ú n  ú l t im o  a ñ o  

c u m p l id o  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

s e g ú n  

c a t e g o r í a  d e  

p e r t e n e n c ia  



7 0  y  m á s  

 

S e x o  C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

M a s c u l in o  

F e m e n in o  

S e g ú n  g é n e r o  y  

s e x o  q u e  

c o r r e s p o n d a  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

s e g ú n  

c a t e g o r í a  d e  

p e r t e n e n c ia   

P r e s e n c ia   d e  

m ic r o v e r t e d e r o  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a .  

E x p u e s t o  

 

N o  e x p u e s t o  

S e g ú n  h is t o r ia  

f a m i l ia r ,  e n c u e s t a  

e p id e m io ló g ic a  y  

c u e s t io n a r io  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

s e g ú n  

c a t e g o r í a  d e  

p e r t e n e n c ia   

D e s b o r d a m ie n t

o  d e  r e s id u a le s  

y / o  S a l id e r o s  

d e  a g u a  

p o t a b le .  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a  

E x p u e s t o  

 

N o  e x p u e s t o  

S e g ú n  h is t o r ia  

f a m i l ia r ,  e n c u e s t a  

e p id e m io ló g ic a  y  

c u e s t io n a r io  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

s e g ú n  

c a t e g o r í a  d e  

p e r t e n e n c ia   

R e a l iz a c ió n  d e l  

a u t o f o c a l  

f a m i l ia r   

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a .  

E x p u e s t o  

 

N o  e x p u e s t o  

S e g ú n  

c u e s t io n a r io  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

s e g ú n  

c a t e g o r í a  d e  

p e r t e n e n c ia   

P r e s e n c ia  d e  

f o c o s  d e  

A e d e s  A e g y p t i .  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a .  

E x p u e s t o  

 

N o  e x p u e s t o  

S e g ú n  r e g is t r o  

e n t o m o ló g ic o  d e l  

m u n ic ip io  y  

c u e s t io n a r io  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

s e g ú n  

c a t e g o r í a  d e  

p e r t e n e n c ia   

V ia je s  a  á r e a s  

e n d é m ic a s .  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a .  

E x p u e s t o  

 

N o  e x p u e s t o  

S e g ú n ,  e n c u e s t a  

e p id e m io ló g ic a  y  

c u e s t io n a r io  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

s e g ú n  

c a t e g o r í a  d e  

p e r t e n e n c ia   

P r o c e d im ie n t o  y  t é c n ic a s  d e  r e c o le c c ió n  y  a n á l is is  d e  la  in f o r m a c ió n :  

P a r a  la  o b t e n c ió n  d e  in f o r m a c ió n  n e c e s a r ia  s e  r e a l iz ó  u n a  e x h a u s t iv a  r e v is ió n  b ib l io g r á f ic a  



d e l  t e m a  o b je t o  d e  e s t u d io  u t i l iz a n d o  b u s c a d o r e s  c o m o :  G o o g le  a c a d é m ic o ,  M e d l in e  y  

P u b m e d .  

C o m o  f u e n t e  d e  o b t e n c ió n  d e  lo s  d a t o s  e n  e l  e s t u d io  s e  u t i l iz a r o n  la s  h is t o r ia s  c l í n ic a s  

f a m i l ia r e s  d e l  c o n s u l t o r io ,  la s  e n c u e s t a s  e p id e m io ló g ic a s  y  e l  c u e s t io n a r io  e l  q u e  s e  

c o n f e c c io n ó  d e  a c u e r d o  a  lo s  o b je t iv o s  d e l  e s t u d io ,  d o n d e  s e  r e c o g ió  e l  d a t o  p r im a r io  q u e  

c o n t e m p la  la  in f o r m a c ió n  s o b r e  la  e x p o s ic ió n  o  n o  y  la s  c o n d ic io n e s  d e l  r ie s g o  p a r a  lo s  

p a r e s  d e  c a s o s  y  c o n t r o le s .  

L a  in v e s t ig a d o r a  p r in c ip a l  v is i t ó  e n  s u  c a s a  a  c a d a  c a s o  y  c o n t r o l  s e le c c io n a d o  p a r a  la  

a p l ic a c ió n  d e l  c u e s t io n a r io  lo s  q u e  s e  v a c ia r o n  e n  u n a  b a s e  d e  d a t o s  c o n f e c c io n a d a  e n  e l  

p r o g r a m a  M ic r o s o f t  E x c e l .   

P r o c e s a m ie n t o :  

S e  r e a l iz ó  u n a  c a r a c t e r iz a c ió n  d e  lo s  c a s o s  d e  a c u e r d o  a  la s  v a r ia b le s  e d a d  y  s e x o  p a r a  lo  

c u a l  s e  c a lc u ló  la s  f r e c u e n c ia s  a b s o lu t a s  y  r e la t iv a s ,  s e  r e f le ja r o n  e n  u n a  t a b la  

c o n f e c c io n a d a  a l  e f e c t o  c o n  la  u t i l iz a c ió n  d e l  p r o g r a m a  M ic r o s o f t  E x c e l .   

P a r a  e l  p r o c e s a m ie n t o  e s t a d í s t ic o ,  lo s  d a t o s  s e  r e c o g ie r o n  e n  u n  c u e s t io n a r io ,  s e  p r o c e d ió  

a  la  v a l id a c ió n  d e l  c u e s t io n a r io  y  d e  la  b a s e  d e  d a t o s  p a r a  e v i t a r  e r r o r e s  y  s e  p r o c e s a r o n  e n  

u n  o r d e n a d o r  p e r s o n a l  A S U S ,  c o n  s is t e m a  o p e r a t iv o  W in d o w s  1 0  H o m e  y  p a r a  lo s  a n á l is is  

e s t a d í s t ic o s  s e  u t i l iz ó  p r o g r a m a  E p i  I n f o  7 . 1 . 5 . 2 .  

S e  r e a l iz ó  u n  a n á l is is  b iv a r ia d o  q u e  p e r m i t ió  e s t im a r  p a r a  c a d a  v a r ia b le  O d d s  R a t io  ( O R )  

m id ie n d o  a s í  la  f u e r z a  d e  a s o c ia c ió n  e n t r e  e l  f a c t o r  d e  r ie s g o  ( v a r ia b le s  in d e p e n d ie n t e s )  y  

la s  a r b o v i r o s is  ( v a r ia b le  d e p e n d ie n t e ) ,  m e d ia n t e  e l  c o c ie n t e  d e  p a r e s  d is c o r d a n t e s .   

E l  a n á l is is  s e  r e a l iz a  c o n  la  u t i l iz a c ió n  d e  la s  t a b la s  d e  c o n t in g e n c ia s  d e  2 x 2  p a r a  e l  c á lc u lo  

d e l  O d d s  r a t io  c o m o  s e  m u e s t r a  a  c o n t in u a c ió n .  

C O N T R O L E S  

F a c t o r  

p r e s e n t e  

F a c t o r  

a u s e n t e  

c a s o s  

F a c t o r  

p r e s e n t e  

a  b  a + b  

F a c t o r  

a u s e n t e  

c  d  c + d  

a + c  b + d  n  

                                            

 

 

D ó n d e :  

c
b

OR



O R :  O d d s  r a t io  ( e s t im a c ió n  d e l  R ie s g o  R e la t iv o  R R ) .  

b :  P a r e s  d is c o r d a n t e s  d e  c a s o s  e x p u e s t o s  y  c o n t r o le s  n o  e x p u e s t o s .  

c :  P a r e s  d is c o r d a n t e s  d e  c a s o s  n o  e x p u e s t o s  y  c o n t r o le s  e x p u e s t o s .  

S i  e l  O R  =  1  la  e x p o s ic ió n  n o  s e  a s o c ia  c o n  la  e n f e r m e d a d .  

S i  e l  O R  <  1  la  e x p o s ic ió n  t ie n e  u n  e f e c t o  p r o t e c t o r  ( e s  d e c i r ,  la  e x p o s ic ió n  d is m in u y e  la  

p r o b a b i l id a d  d e  d e s a r r o l la r  la  e n f e r m e d a d ) .  

S i  e l  O R  > 1  la  e x p o s ic ió n  a u m e n t a  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  d e s a r r o l la r  la  e n f e r m e d a d .  

L a s  e s t im a c io n e s  d e l  O R  s e  r e a l iz a r o n  c o n  u n  in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  d e l  9 5  %  y  u n a  

p r o b a b i l id a d  d e  p  m e n o r  d e  0 , 0 5  ( p  <  0 , 0 5 ) .  

I n t e r p r e t a c ió n  e s t a d í s t ic a  d e l  O R  y  e l  I n t e r v a lo  d e  C o n f ia n z a  p a r a  e l  9 5  % :  

V a lo r  

O R  

I n t e r v a lo  d e  C o n f ia n z a  p a r a  e l  9 5  %  T ip o  d e  a s o c ia c ió n  

 

L í m i t e  I n f e r io r  L im i t e  S u p e r io r  

I g u a l    1  -  -  N o  e v id e n c ia  d e  a s o c ia c ió n  

M a y o r  1  > 1  > 1  S ig n i f ic a t iv a  d e  r ie s g o  

M a y o r  1  < 1  > 1  N o  s ig n i f ic a t iv a  

M e n o r  1  < 1  < 1  S ig n i f ic a t iv a  d e  p r o t e c c ió n  

M e n o r  1  < 1  > 1  N o  s ig n i f ic a t iv a  

 

P a r a  e l  a n á l is is  e s t a d í s t ic o  s e  u t i l iz ó  e l  m e n ú  S t a t C a lc  d e l  p r o g r a m a  E p i  I n f o  7 . 1 . 5 . 2 ;  o r d e n  

M a c t c h e d  p a i r  c a s e  c o n t r o l  s t u d y ,  s e  u t i l iz ó  u n a  t a b la  p r o p ia  p a r a  e s t e  t ip o  d e  a n á l is is ;  s e  

o b t u v o  e l  v a lo r  d e l  O R  y  d e l  in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  p a r a  d e t e r m in a r  la  s ig n i f ic a c ió n  d e  la  

a s o c ia c ió n  e s t a d í s t ic a  e n t r e  la  v a r ia b le  d e p e n d ie n t e  y  la s  v a r ia b le s  in d e p e n d ie n t e s .  

A s p e c t o s  É t i c o s  

P a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e  e s t e  e s t u d io  s e  t u v o  e n  c u e n t a  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  q u e  r ig e n  la s  

in v e s t ig a c io n e s  b io m é d ic a s  ( D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i )  y  q u e  s e  a p l ic a n  e n  n u e s t r o  p a í s  

( A u t o n o m í a ,  B e n e f ic e n c ia ,  N o  M a le f ic e n c ia  y  J u s t ic ia ) .  E l  p r o t o c o lo  d e  in v e s t ig a c ió n  f u e  

p r e s e n t a d o ,  r e v is a d o  y  a p r o b a d o  p o r  e l  C o m i t é  É t i c o  d e l  p o l ic l í n ic o  d e  G a s p a r  e n  C ie g o  d e  

Á v i la .  P a r a  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s  e n  e l  e s t u d io  f u e  o b l ig a t o r ia  la  o b t e n c ió n  d e l  

c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  d e  lo s  m is m o s .  

 



 

 

 

A N Á L I S I S  Y  D I S C U S I Ó N  D E  L O S  R E S U L T A D O S .  

T a b la  1 .  D is t r ib u c ió n  d e  c a s o s  p o r  e d a d  y  s e x o .  G a s p a r ,  C ie g o  d e  Á v i la .  2 0 2 1 .  

E D A D  C A S O S  

( a ñ o s )  M a s c u l in o s  F e m e n in o s  T o t a l  

  N o .  %  N o .  %  N o .  %  

1 5 - 1 9  1  2 , 2  3  5 , 0  4  3 , 8  

2 0 - 2 4   6  1 3 , 3  8  1 3 , 3  1 4  1 3 , 3  

2 5 - 2 9  5  1 1 , 1  6  1 0 , 0  1 1  1 0 , 5  

3 0 - 3 4  1 3  2 8 , 9  5  8 , 3  1 8  1 7 , 1  

3 5 - 3 9   1  2 , 2  6  1 0 , 0  7  6 , 7  

4 0 - 4 4  2  4 , 4  7  1 1 , 7  9  8 , 6  

4 5 - 4 9   3  6 , 7  5  8 , 3  8  7 , 6  

5 0 - 5 4   5  1 1 , 1  6  1 0 , 0  1 1  1 0 , 5  

5 5 - 5 9   4  8 , 9  4  6 , 7  8  7 , 6  

6 0 - 6 4  2  4 , 4  5  8 , 3  7  6 , 7  

6 5  y  

m á s  

3  6 , 7  5  8 , 3  8  7 , 6  

T o t a l  4 5  4 2 , 9  6 0  5 7 , 1  1 0 5  1 0 0 , 0  

F u e n t e :  c u e s t io n a r io  

E n  la  t a b la  1  s e  i lu s t r a  la  d is t r ib u c ió n  d e  lo s  c a s o s  s e g ú n  e d a d  y  s e x o  d o n d e  s e  o b s e r v a  

q u e  e n  c u a n t o  a  la  e d a d  la  d is t r ib u c ió n  d e  lo s  c a s o s  s e  c o m p o r t a  b a s t a n t e  s im i la r  e n  lo s  

g r u p o s  e t á r e o s ,  lo s  m a y o r e s  v a lo r e s  s e  e n c u e n t r a n  e n  e l  g r u p o  d e  3 0 - 3 4  a ñ o s  c o n  u n  

1 7 , 1 % .  R e la c io n a d o  c o n  e l  s e x o  s e  a p r e c ia  q u e  p r e d o m in a  e l  s e x o  f e m e n in o  c o n  u n  5 7 , 1 .  

E s t o s  r e s u l t a d o s  s o n  s e m e ja n t e s  a l  e s t u d io  p o r  G a r c í a  M
 4 4

 e t  a l ,  r e a l iz a d o  e n  Q u e r é t a r o  

M é x ic o  e n  e l  a ñ o  2 0 1 3 ,  d o n d e  lo s  c a s o s  d e  d e n g u e  s e  p r e s e n t a r o n  e n  t o d o s  lo s  g r u p o s  

e t a r io s ,  c o n  u n  p r o m e d io  d e  3 2  a ñ o s  y  la  m a y o r  in c id e n c ia  e s t u v o  e n  e l  g r u p o  d e  2 0  a  3 9  

a ñ o s ,  lo  q u e  d e m u e s t r a  q u e  lo s  c a s o s  c o n f i r m a d o s  f u e r o n  p r in c ip a lm e n t e  a d u l t o s  jó v e n e s  

e n  e d a d  p r o d u c t iv a ,  s in  e m b a r g o  d i f ie r e n  d e l   e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  D u a n y  L  
4 5

,  e t  a l ,   e n  

C ie n f u e g o s  C u b a  e n  e l  a ñ o  2 0 1 0  d o n d e  e l  g r u p o  e t a r io  d e  m a y o r  in c id e n c ia  f u e  e l  d e  1 5  a  



4 9  a ñ o s ,  c o n  u n a  e d a d  p r o m e d io  d e  3 2 . 3  - 1 2 . 3  a ñ o s .  ( G a r c í a  G u t ié r r e z ,  R o m e r o  Z e p e d a ,  

&  R o m e r o  M á r q u e z ,  2 0 1 3 )  ( D u a n y  B a d e l l ,  Á v i la  R a m í r e z ,  M o n t e a g u d o  D í a z ,  &  H id a lg o  

R o d r í g u e z ,  2 0 1 0 )  .  

 
 
L a  p r e v a le n c ia  d e l  s e x o  f e m e n in o  c o n  p o r c e n t a j e s ,  f lu c t ú a n  e n t r e  u n  5 3 . 0 2 %  y  u n  8 4 . 5 %  

e n t r e  e l lo s  s e  e n c u e n t r a n :  C a s t a ñ e d a  e t  a l  
4 6

 y  F a c u y  4 7
.
 

E s t o s  r e s u l t a d o s  d i f ie r e n  d e  lo s  o b t e n id o s  e n  u n  e s t u d io  s im i la r  r e a l iz a d o  e n  P e r ú  p o r  

C á r d e n a s  O r t iz  
4 8 ,  

e s t a  r e f ie r e  q u e  d e l  t o t a l  d e  la  p o b la c ió n  e s t u d ia d a  e l  m a y o r  p o r c e n t a je  

c o r r e s p o n d e  a l  s e x o  m a s c u l in o  5 0 , 4 %  y  c o n  u n  m e n o r  p o r c e n t a je  4 9 , 6 %  a l  s e x o  f e m e n in o .  

P e r o  s í  s o n  c o in c id e n t e s  e n  r e la c ió n  c o n  la  e d a d  d o n d e  s e  o b s e r v ó  u n  p r e d o m in o  d e  

p e r s o n a s  q u e  c u r s a n  p o r  la  e t a p a  d e  la  a d u l t e z ,  r e p r e s e n t a d a  p o r  e l  7 5 % ,  s ig u ie n d o  a  é s t a  

lo s  jó v e n e s  c o n  e l  1 7 %  y  p o r  ú l t im o  c o n  u n  b a jo  p o r c e n t a je  d e l  8 %  la s  p e r s o n a s  a d u l t a s  

m a y o r e s .  S im i la r  a  lo  e n c o n t r a d o  e n  e l  p r e s e n t e  e s t u d io .  

T a b la  2 .  D is t r ib u c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  p o r  g r u p o  e s t u d io  y  m ic r o v e r t e d e r o s .   

M ic r o v e r t e d e r o s  

G r u p o  d e  e s t u d io  

T o t a l  

C a s o s  C o n t r o le s  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

E x p u e s t o  8 5  8 0 , 9  3 8  3 6 , 2  1 2 3  5 8 , 6  

N o  e x p u e s t o  2 0  1 9 , 1  6 7  6 3 , 8  8 7  4 1 , 4  

T o t a l  1 0 5  1 0 0 , 0  1 0 5  1 0 0 , 0  2 1 0  1 0 0 , 0  

C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

O R : 1 0 , 7  p = 0 , 0 0 0  I C I n f . 3 , 9  I C S u p . 3 0 , 7  

 E n  la  t a b la  N o .  2  s e  c o m p a r a  la  e x p o s ic ió n  d e  lo s  g r u p o s  d e  c a s o s  y  c o n t r o le s  a l  f a c t o r  d e  

r ie s g o  q u e  r e p r e s e n t a n  lo s  m ic r o v e r t e d e r o s ,  s e  o b s e r v a  q u e  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s  

p r e s e n t a b a n  e s t e  f a c t o r  f u e  d e  u n  8 0 , 9 %  m ie n t r a s  q u e  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  s o lo  s e  a p r e c ia  

e n  e l  3 6 , 2  %  d e  e l lo s .  C u a n d o  s e  a n a l iz a  e l  t o t a l  d e  p e r s o n a s  a  la s  q u e  s e  le s  a p l ic ó  e l  

c u e s t io n a r io  m u e s t r a  q u e  e s t e  f a c t o r  e s t a b a  p r e s e n t e  e n  e l  5 8 , 6  % .   

C u a n d o  s e  a n a l iz a  e x p o s ic ió n  e n t r e  c a s o s  y  c o n t r o le s  s e g ú n  la  p r e s e n c ia  d e  

m ic r o v e r t e d e r o s  y  s u  c o m p o r t a m ie n t o  c o m o  f a c t o r  d e  r ie s g o  e n  la  a p a r ic ió n  d e  la s  

A r b o v i r o s is  s e  o b t ie n e  u n  O R  d e  1 0 . 7  m o s t r a n d o  q u e  e x is t e  a s o c ia c ió n  e n t r e  la s  v a r ia b le s ,  

s ie n d o  m a y o r  q u e  1  p o r  lo  q u e  la  e x p o s ic ió n  a u m e n t a  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  d e s a r r o l la r  la  

e n f e r m e d a d ,  c o n  u n  in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  e n t r e  ( 3 , 9  <  O R  <  3 0 , 7 )  m o s t r ó  u n a  a s o c ia c ió n  

s ig n i f ic a t iv a  d e  r ie s g o  c o n  u n  9 5  %  d e  c o n f ia b i l id a d .   



    C á r d e n a s  O r t iz  
4 8

,  r e f ie r e  q u e  c o n s t i t u y e n  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  f í s ic a s  d e  

la  c o m u n id a d  y  d e  lo s  h o g a r e s  q u e  la  c o n f o r m a n ,  t a le s  c o m o  e l  m a t e r ia l  d e  s u s  c a l le s ,  

m a t e r ia l  d e  c o n s t r u c c ió n  d e  s u s  v iv ie n d a s ,  p is o s ,  lo s  s e r v ic io s  b á s ic o s  c o n  lo s  q u e  c u e n t a n ,  

e n  e s p e c ia l  e l  a b a s t e c im ie n t o  d e  a g u a ,  a s í  c o m o  la  e x is t e n c ia  d e  m ic r o v e r t e d e r o s .  E n  la s  

c o m u n id a d e s  r u r a le s  a d e m á s  s e  o b s e r v a  la  p r e s e n c ia  d e  f o s a s  s é p t ic a s ,  lo s  c u a le s  

p r e s e n t a b a n  a g u a  e m p o z a d a ,  o t r o s  e l im in a n  a l r e d e d o r  d e  la  v iv ie n d a  e l  a g u a  u t i l iz a d a  e n  

la s  a c t iv id a d e s  d e l  h o g a r .  A s í  m is m o ,  r e f ie r e n  a lg u n o s  p a c ie n t e s  e n t r e v is t a d o s  la  p r e s e n c ia  

d e l  m o s q u i t o  e n  e l  á r e a  d e l  m ic r o v e r t e d e r o .   

R e s u l t a d o s  s im i la r e s  f u e r o n  e n c o n t r a d o s  p o r  F a c u y  
4 7  

d o n d e  e n c o n t r ó  q u e  lo s  

m ic r o v e r t e d e r o s  e s t a b a n  p r e s e n t e s  e n  e l  7 6 , 4 7 %  d e  lo s  c a s o s .  L a  p r e s e n c ia  d e  

m ic r o v e r t e d e r o s  e n  la  c o m u n id a d  e s  o t r o  d e  lo s  f a c t o r e s  a d v e r s o s  d e l  m e d io  q u e  f a c i l i t a  la  

a p a r ic ió n  d e  f o c o s  d e  A e d e s  A e g y p t i  y  o t r o s  v e c t o r e s ,  y a  q u e  e s t a  a c u m u la c ió n  d e  

d e s p e r d ic io s  p e r m a n e c e  a   la  in t e m p e r ie  p o r  t ie m p o  p r o lo n g a d o  y  e n  lo s  m is m o s  s e  

a c u m u la n  g r a n  c a n t id a d  d e  d e p ó s i t o s  in a d e c u a d o s  d o n d e  s e  a lm a c e n a  a g u a  y  p u e d e  e l  

v e c t o r  d e p o s i t a r  s u s  h u e v o s ,  y  a u n q u e  e s t e  n o  e s  d e  lo s  s i t io s  d o n d e  h a b i t a  c o n  f r e c u e n c ia  

e l  A e d e s  A e g y p t i ,  p r o d u c t o  d e  la  in d is c ip l in a  s o c ia l  y  la s  c o n d ic io n e s  h ig ié n ic a s  d e l  e n t o r n o  

y  d e  la s  v iv ie n d a s ,  f a c i l i t a n d o  la  p o s ib le  m ig r a c ió n  d e l  v e c t o r  h a c ia  lo s  m ic r o v e r t e d e r o s  lo  

c u a le s  a l  n o  t e n e r  u n a  lo c a l iz a c ió n  f i ja  y  s e r  e v e n t u a le s  h a c e n  q u e  r e s u l t e  d i f í c i l  

r e la c io n a r lo s  d e  f o r m a  d i r e c t a  c o n  la  a p a r ic ió n  d e  f o c o s  d e l  m o s q u i t o  e n  u n  á r e a  e s p e c í f ic a .     

 

T a b la  3 .  D is t r ib u c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  p o r  g r u p o  e s t u d io  y  D e s b o r d a m ie n t o  d e  r e s id u a le s  

y / o  s a l id e r o s  d e  a g u a  p o t a b le .  

D e s b o r d a m ie n t o  d e  

r e s id u a le s  y / o  

s a l id e r o s  d e  a g u a  

p o t a b le .  

G r u p o  d e  e s t u d io  

T o t a l  

C a s o s  C o n t r o le s  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

E x p u e s t o s  7 3  6 9 , 5  3 9  3 7 , 1  1 1 2  5 3 , 3 3  

N o  e x p u e s t o s  3 2  3 0 , 4 5  6 6  6 2 , 9  9 8  4 6 , 6 7  

T o t a l  1 0 5  1 0 0 , 0  1 0 5  1 0 0 , 0  2 1 0  1 0 0 , 0 0  

C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

O R :  3 , 6  p = 0 , 0 0 0  I C I n f . 1 , 7  I C S u p . 8 , 1  

 

E n  la  t a b la  3  s e  c o m p a r a  la  e x p o s ic ió n  d e  lo s  g r u p o s  d e  c a s o s  y  c o n t r o le s  a l  f a c t o r  d e  r ie s g o  

q u e  r e p r e s e n t a n  la  p r e s e n c ia  d e  d e s b o r d a m ie n t o  d e  r e s id u a le s  y  s a l id e r o s  d e  a g u a  p o t a b le ,  



s e  o b s e r v a  q u e  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s  p r e s e n t a b a n  e s t e  a n t e c e d e n t e  6 9 , 5 %  m ie n t r a s  q u e  

e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  s o lo  s e  a p r e c ia  e n  e l  3 7 , 1 % .  A l  a n a l iz a r  lo s  c a s o s  y  c o n t r o le s  s e g ú n  s u  

c o m p o r t a m ie n t o  c o m o  f a c t o r  d e  r ie s g o  e n  la  a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d ,  m u e s t r a  q u e  e n  

lo s  p a c ie n t e s  t ie n e n  u n a  p r o b a b i l id a d  d e  3 . 6  v e c e s  m a y o r  q u e  e n  lo s  q u e  n o  lo  p r e s e n t a n  

e v id e n c iá n d o s e  q u e  e x is t e  u n a  a s o c ia c ió n  e n t r e  e s t a  v a r ia b le  d e  r ie s g o  y  la s  a r b o v i r o s is  e n  

la  p o b la c ió n  e s t u d ia d a ,  c o n  u n  in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  e n t r e  ( 1 , 7  <  O R  <  8 , 1 )  m o s t r ó  u n a  

a s o c ia c ió n  s ig n i f ic a t iv a  d e  r ie s g o  y  u n  v a lo r  p  ( 0 . 0 0 0 )  m e n o r  q u e  0 . 0 5  p o r  t a n t o  s e  a c e p t a  

la  h ip ó t e s is  d e  t r a b a jo .   

C o n o c ie n d o  e l  r ie s g o  q u e  t ie n e  la  c o m u n id a d  d e  f o r m a r  c r ia d e r o s  p o r  la  p r e s e n c ia  d e  f o s a s  

s é p t ic a s  e s  im p o r t a n t e  q u e  lo s  p o b la d o r e s  c o n o z c a n  la  m e d id a  p r e v e n t iv a  d e  t a p a r la s  p a r a  

e l im in a r  e l  r ie s g o  d e l  r e b r o t e  d e l  d e n g u e ;  s in  e m b a r g o ,  e n  e s t a  r e a l id a d  e s t u d ia d a  e l  t o t a l  

d e  la  p o b la c ió n  e n t r e v is t a d a  n o  m e n c io n a  c o m o  m e d id a  p r e v e n t iv a  e l  c u b r im ie n t o  d e  la s  

f o s a s .  
3 9 , 4 0

  

 

R e s u l t a d o s  s im i la r e s  f u e r o n  e n c o n t r a d o s  p o r  o t r o s  a u t o r e s ,  c o n  p o r c e n t a je s  q u e  o s c i la n  

e n t r e  6 9 . 0 1 %  y  u n  8 2 . 9 8 % ,  e n t r e  e l lo s  s e  e n c u e n t r a n  R o q u e  
4 9  

F a c u y  
4 7  

d o n d e  s e ñ a la n  q u e  

la  n o  r e c o le c c ió n  d e  d e s e c h o s  s ó l id o s  d ia r ia m e n t e  p u e d e  c o n s t i t u i r  u n  f a c t o r  d e  r ie s g o  

im p o r t a n t e  p a r a  la  p r o l i f e r a c ió n  d e l  v e c t o r  d u r a n t e  la s  é p o c a s  d e  l lu v ia  e n  a q u e l la s  

c o m u n id a d e s  c o n  a l t a  f o c a l id a d ,  d o n d e  e l  m o s q u i t o  c a m b ia  s u  h á b i t a t  d e l  m e d io  

in t r a d o m ic i l ia r io  f a v o r e c ie n d o  la  a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d .   

     

T a b la  4 .  D is t r ib u c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  p o r  g r u p o  e s t u d io  y  r e a l iz a c ió n  d e l  a u t o  f o c a l  f a m i l ia r .  

R e a l iz a c ió n  d e l  a u t o  f o c a l  

f a m i l ia r  

G r u p o  d e  e s t u d io  

T o t a l  

C a s o s  C o n t r o le s  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

E x p u e s t o  7  6 , 7  1 0 3  9 8 , 1  1 1 0  5 2 , 4  

N o  e x p u e s t o  9 8  9 3 , 3  2  1 , 9  1 0 0  4 7 , 6  

T o t a l  1 0 5  1 0 0 , 0  1 0 5  1 0 0 , 0  2 1 0  1 0 0 , 0  

C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

O R :  0 , 0 0 7  p = 0 , 0 1 7  I C I n f .  0 , 0 0  I C S u p .  0 , 0 0 4  

E n  la  t a b la  4  s e  c o m p a r a n  lo s  c a s o s  y  c o n t r o le s  s e g ú n  la  r e a l iz a c ió n  d e l  a u t o f o c a l  

o b s e r v á n d o s e  q u e  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s  e l  9 3 , 3 % n o  lo  r e a l iz a b a  m ie n t r a s  q u e  e n  e l  g r u p o  

c o n t r o l  p r á c t ic a m e n t e  t o d o s  r e a l iz a b a n  e l  a u t o f o c a l  c o n  u n  9 8 , 1 % .  A l  c a lc u la r  la  r a z ó n  d e  



d is p a r id a d  s e  o b t u v o  u n  v a lo r  in f e r io r  a  1  ( 0 , 0 0 7 )  e v id e n c iá n d o s e  q u e  e x is t e  a s o c ia c ió n  

e n t r e  la s  v a r ia b le s  y  c u a n d o  s e  t ie n e n  e n  c u e n t a  lo s  l í m i t e s  d e l  in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  ( 0 , 0 0 <  

O R  <  0 , 0 0 4 )  s e  p u e d e  p r e c is a r  q u e  la  r e a l iz a c ió n  d e l  a u t o f o c a l  f a m i l ia r  c o n s t i t u y e  u n  f a c t o r  

d e  p r o t e c c ió n  a n t e  la  a p a r ic ió n  d e  la s  a r b o v i r o s is .  

E s t o s  r e s u l t a d o s  s o n  s im i la r e s  a  lo s  o b t e n id o s  p o r  T e r a z ó n  M ic l í n  O  
5 1

.  E n  s u  e s t u d io  s o b r e  

F a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a  la  p r o l i f e r a c ió n  d e l  A e d e s  a e g ip t y  e n  e l  C o n s e jo  P o p u la r  

L o s  M a c e o s  d o n d e  e l  d e s c o n o c im ie n t o  d e l  a u t o f o c a l  e n  lo s  c a s o s  f u e  m a y o r i t a r io  c o n  5 5 , 7  

%  in v e r s a m e n t e  p r o p o r c io n a l  a  lo  q u e  o c u r r e  e n  lo s  c o n t r o le s  y  q u e d ó  d e m o s t r a d o  q u e  la  

r e a l iz a c ió n  d e l  m is m o  c o n s t i t u y e  u n  f a c t o r  d e  p r o t e c c ió n  c o n  u n  O R = 0 , 0 0 8  y  9 5  %  d e  

c o n f ia b i l id a d .
 

 

R e s u l t a d o s  s im i la r e s  c o n  m e n o r  p o r c e n t a je  f u e r o n  e n c o n t r a d o s  p o r  o t r o s  a u t o r e s ,  

p o r c e n t a je s  q u e  o s c i la n  e n t r e  4 3 . 6 7 %  y  u n  5 5 . 7 % ,  e n t r e  e l lo s  s e  e n c u e n t r a  R o q u e
4 9

,  e l  a u t o  

f o c a l  f a m i l ia r ,  c o n s id e r a d o  c o m o  u n  c o n ju n t o  d e  a c c io n e s  s im p le s ,  t ie n e  e l  p r o p ó s i t o  d e  

d e t e c t a r  lo s  s i t io s  d o n d e  d e p o s i t a  e l  m o s q u i t o  s u s  h u e v o s ,  d e  a h í  la  n e c e s id a d  d e  c o n v e r t i r  

e s t e  a c c io n a r  e n  u n  e le m e n t o  im p r e s c in d ib le  p a r a  g a n a r  la  lu c h a  c o n t r a  e s t e  v e c t o r .  

 

T a b la  5 .  D is t r ib u c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  p o r  g r u p o  e s t u d io  P r e s e n c ia  d e  f o c o s  d e  A e d e s  

A e g y p t i .  

P r e s e n c ia  d e  f o c o s  

d e  A e d e s  A e g y p t i .  

G r u p o  d e  e s t u d io  

T o t a l  

C a s o s  C o n t r o le s  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

E x p u e s t o s  9 2  8 7 , 6  3 5  3 3 , 3   1 2 7  6 0 , 5  

N o  e x p u e s t o s  1 3  1 2 , 4  7 0  6 6 , 7  8 3   3 9 , 5  

T o t a l  1 0 5  1 0 0 , 0  1 0 5  1 0 0 , 0  2 1 0  1 0 0 , 0   

C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

O R : 1 0 , 8  p = 0 , 0 0 0  I C I n f .  4 , 3 5   I C S u p .  3 4 , 6 0   

 

L a  t a b la  5  m u e s t r a  la  d is t r ib u c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  s e g ú n  g r u p o s  d e  e s t u d io  y  la  p r e s e n c ia  

d e  f o c o s  d e  A e d e s  a e g y p t i  c e r c a n o s  a l  lu g a r  d e  r e s id e n c ia  p u d ié n d o s e  o b s e r v a r  q u e  e s t e  

f a c t o r  d e  r ie s g o  e s t u v o  p r e s e n t e  e n  e l  8 7 , 6  %  d e  lo s  c a s o s  m ie n t r a s  q u e  e n  lo s  c o n t r o le s  

s e  p r e s e n t ó  e n  u n  3 3 , 3  % ,  c o n  u n  v a lo r  d e l  O R  d e  1 0 , 8 ;  m o s t r a n d o  q u e  e x is t e  a s o c ia c ió n  

e n t r e  la s  v a r ia b le s ,  s ie n d o  m a y o r  q u e  1  p o r  lo  q u e  la  e x p o s ic ió n  a u m e n t a  la s  p o s ib i l id a d e s  



d e  d e s a r r o l la r  la  e n f e r m e d a d ,  c o n  u n  in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  e n t r e  ( 4 , 3  <  O R  <  3 4 , 6 )  m o s t r ó  

u n a  a s o c ia c ió n  s ig n i f ic a t iv a  d e  r ie s g o  c o n  u n  9 5  %  d e  c o n f ia b i l id a d   

C á r d e n a s  O r t iz  
4 8

,  r e f ie r e  e n  c u a n t o  a  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  q u e ,  e n  e l  6 7 %  n o  r e f i r ie r o n  

p r e s e n c ia  d e  m o s q u i t o  e n  s u  v iv ie n d a ,  e n  e l  3 3 %  r e s t a n t e  s í ,  l le g a n d o  in c lu s iv e  a  u b ic a r lo s  

d e b a jo  d e  la s  c a m a s .  E s  im p o r t a n t e  m e n c io n a r  q u e  lo s  p o b la d o r e s  d e  la s  v iv ie n d a s  d o n d e  

n o  s e  o b s e r v ó  la  p r e s e n c ia  d e l  m o s q u i t o  m a n i f e s t a r o n  q u e  e s  c o m ú n  v e r lo s  e n  h o r a s  d e  la  

t a r d e  y  n o c h e .  L a  t e o r í a  p r e c is a  q u e  e l  m o s q u i t o  t ie n e  c o m o  h á b i t a t  e l  in t e r io r  d e  la s  

v iv ie n d a s ,  c o n s id e r a n d o  q u e  la s  h e m b r a s  p o r  s e r  h e m a t ó f a g a s  n e c e s i t a n  v iv i r  e n  e l  h á b i t a t  

d e l  s e r  h u m a n o .  S u s  h o r a r io s  d e  m a y o r  a c t iv id a d  s o n  d u r a n t e  la  m a ñ a n a  6 : 0 0  y  8 : 0 0  h o r a s  

y  e n  e l  a t a r d e c e r ,  e n t r e  la s  1 7 : 0 0  y  1 9 : 0 0  h o r a s .  L a  v iv ie n d a  e s  u n o  d e l  h á b i t a t  d e l  m o s q u i t o ,  

lo  q u e  e x p o n e  a  la s  p e r s o n a s  a l  r ie s g o  d e  e n f e r m a r ,  y a  q u e  m u c h o s  d e  e s t o s  m o s q u i t o s  

p u e d e n  e s t a r  in f e c t a d o s  y  a  t r a v é s  d e  la  p ic a d u r a  t r a n s m i t i r  e l  v i r u s
 5 2 .  

E n  e l  e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  ( G a r c í a  G u t ié r r e z ,  R o m e r o  Z e p e d a ,  &  R o m e r o  M á r q u e z ,  2 0 1 3 ) ,  

s e  c o r r e la c io n a  e n  c ie r t o s  a s p e c t o s  c o m o  p o r  la  p r e s e n c ia  d e  f o c o s  d e  A e d e s  a e g y p t i  e n  

f lo r e r o s  y  e n  d e p ó s i t o s  a r t i f ic ia le s ,  la  g r a n  d e n s id a d  d e  p o b la c ió n ,  e l  h a c in a m ie n t o  d e  la s  

v iv ie n d a s ,  la  e x is t e n c ia  d e  u n  c a n a l  p lu v ia l  q u e  a t r a v ie s a  la  z o n a  y  m ú l t ip le s  lo t e s  b a ld í o s  

c e r c a n o s  a  lo s  d o m ic i l io s  d e  lo s  c a s o s  
4 4 .  

R e s u l t a d o s  m e n o r e s  a l  p r e s e n t e  e s t u d io  f u e r o n  e n c o n t r a d o s  p o r  o t r o s  a u t o r e s ,  c u y o s  

p o r c e n t a je s  f lu c t ú a n  e n t r e  5 1 . 1 %  y  u n  6 8 . 9 % ,  e n t r e  e l lo s  s e  e n c u e n t r a  M o n t e a g u d o
5 0 .  E l

 

in c r e m e n t o  p o b la c io n a l  d e  la  e s p e c ie  A e d e s  a e g y p t i ,  lo  c o n s t i t u y e n  e l  d e s e q u i l ib r io  d e l  

e c o s is t e m a  a s o c ia d o  a l  a u m e n t o  d e  la  p o b la c ió n  h u m a n a  y  e l  d e s p la z a m ie n t o  d e  

r e c ip ie n t e s  in f e s t a d o s  p o r  h u e v o s  d e l  m o s q u i t o .
 

E n  g e n e r a l ,  e l  v i r u s  n e c e s i t a  u n  v e c t o r  ( u n  m e d io  d e  t r a n s p o r t e ) ,  q u e  e s  e l  m o s q u i t o ,  p a r a  

in f e c t a r  a  la s  p e r s o n a s .  S in  e m b a r g o ,  s e  h a  a is la d o  e l  v i r u s  e n  e l  s e m e n  y  s e  h a  

d o c u m e n t a d o  la  t r a n s m is ió n  d e  p e r s o n a  a  p e r s o n a  p o r  v í a  s e x u a l .  E l  im p a c t o  d e  e s t e  t ip o  

d e  t r a n s m is ió n  e n  s a lu d  p ú b l ic a  a ú n  n o  h a  s id o  e v a lu a d o  y ,  d e  a c u e r d o  a  la  e v id e n c i a  

d is p o n ib le ,  s e  t r a t a r í a  d e  u n  m e c a n is m o  p o c o  f r e c u e n t e  d e  p r o p a g a c ió n  d e  la  e n f e r m e d a d .   

E l  Z ik a  p o d r í a  t r a n s m i t i r s e  p o r  v í a  s a n g u í n e a ,  h a  s id o  t a m b ié n  d e s c r i t a  u n a  t r a n s m is ió n  

p e r in a t a l  y  p o s ib le m e n t e  s e x u a l .  L a  t r a n s m is ió n  a s o c ia d a  a  t r a n s f u s io n e s  e s  p o s ib le ,  y a  q u e  

e l  Z I K V  h a  s id o  id e n t i f ic a d o  e n  d o n a n t e s  d e  s a n g r e  a s in t o m á t ic o s  d u r a n t e  la  a p a r ic ió n  d e  

u n  b r o t e  d e  la  e n f e r m e d a d .  E n  e s e  s e n t id o ,  s e  d e b e n  s e g u i r  la s  r e c o m e n d a c io n e s  

h a b i t u a le s  p a r a  r e a l iz a r  t r a n s f u s io n e s  s e g u r a s  ( c o n  d o n a n t e s  v o lu n t a r io s  s a n o s ,  u s o  d e  

c o n d ó n  e n  p a c ie n t e s  in f e c t a d o s  
5 2 .

  

T a b la  6 .  D is t r ib u c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  p o r  g r u p o  e s t u d io  y  V ia je s  a  á r e a s  e n d é m ic a s .  



V ia je s  a  á r e a s  

e n d é m ic a s .  

G r u p o  d e  e s t u d io  

T o t a l  

C a s o s  C o n t r o le s  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

E x p u e s t o s  5 1  4 8 , 6   2 4  2 2 , 8   7 5  3 5 , 7   

N o  e x p u e s t o s  5 4  5 1 , 4   8 1  7 7 , 2  1 3 5  6 4 , 3   

T o t a l  1 0 5  1 0 0 , 0  1 0 5  1 0 0 , 0  2 1 0  1 0 0 , 0  

C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

O R :  3 , 1 1  p = 0 , 0 0 3  I C I n f . 1 , 4 3  I C S u p . 7 , 4 9  

 

L a  t a b la  6  m u e s t r a  la  d is t r ib u c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  s e g ú n  g r u p o s  d e  e s t u d io  y  la  p r e s e n c ia  

d e  v ia je  a  á r e a s  e n d é m ic a s .  P u d ié n d o s e  o b s e r v a r  q u e  e s t e  f a c t o r  d e  r ie s g o  e s t u v o  p r e s e n t e  

e n  e l  4 8 , 6  %  d e  lo s  c a s o s  m ie n t r a s  q u e  e n  lo s  c o n t r o le s  s e  p r e s e n t ó  e n  u n  2 2 , 8  % ,  c o n  u n  

v a lo r  d e l  O R  d e  3 , 1 ;  m o s t r a n d o  q u e  e x is t e  a s o c ia c ió n  e n t r e  la s  v a r ia b le s ,  s ie n d o  m a y o r  q u e  

1  p o r  lo  q u e  la  e x p o s ic ió n  a u m e n t a  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  d e s a r r o l la r  la  e n f e r m e d a d ,  c o n  u n  

in t e r v a lo  d e  c o n f ia n z a  e n t r e  ( 1 , 4 3  <  O R  <  7 , 4 )  m o s t r ó  u n a  a s o c ia c ió n  s ig n i f ic a t iv a  d e  r ie s g o  

c o n  u n  9 5  %  d e  c o n f ia b i l id a d .    

S e g ú n  e l  C o o r d in a d o r  d e  la  E s t r a t e g ia  S a n i t a r ia  d e  P r e v e n c ió n  y  C o n t r o l  d e  E n f e r m e d a d e s  

d e  la  O P S  
5 3 , 5 4 ,  

u n a  d e  la s  c a u s a s  p a r a  la  r e a p a r ic ió n  d e l  v e c t o r  e s  e l  m o v im ie n t o  m ig r a t o r io  

p o r  lo  q u e  e s  u n  m e c a n is m o  id e a l  p a r a  e l  t r a s la d o  d e l  v i r u s .  S in  e m b a r g o ,  e s t a  a f i r m a c ió n  

n o  c o in c id e  c o n  la  in v e s t ig a c ió n  r e a l iz a d a  p o r  la  d o c t o r a  P i la r  M a z z e t t i
 5 5

,  q u e  m a n i f ie s t a  

q u e  e l  d e s p la z a m ie n t o  d e s d e  z o n a s  s in  r ie s g o  h a c ia  z o n a s  d e  r ie s g o  n o  p a r e c e  t e n e r  m a y o r  

in c id e n c ia .  

O t r o s  a u t o r e s  c o m o  M o n t e a g u d o  
5 0  

a l  in v e s t ig a r  s o b r e  lo s  a n t e c e d e n t e s  d e  v ia je s  f u e r a  d e  

la  p r o v in c ia  o  d e l  p a í s ,  c o n s t a t ó  u n  4 7 , 8  %  d e  lo s  c a s o s  p r e s e n t a d o s ,  h a b í a n  s a l id o  f u e r a  

d e  s u  lu g a r  d e  o r ig e n .   



C O N C L U S I O N E S  

E n  la  p o b la c ió n  e s t u d ia d a  s e  d e m o s t r ó  q u e  a u m e n t a  c o n s id e r a b le m e n t e  e l  r ie s g o  d e  

e n f e r m a r  c o n  la s  a r b o v i r o s is  a q u e l la s  p e r s o n a s  e x p u e s t a s  a  lo s  m ic r o v e r t e d e r o s ,  a  lo s  

d e s b o r d a m ie n t o s  d e  r e s id u a le s  y  q u e  p r e s e n t a r a n  s a l id e r o s  d e  a g u a  p o t a b le ,  

f u n d a m e n t a lm e n t e  a q u e l la s  c o n  p r e s e n c ia  d e  f o c o s  d e  A e d e s  a e g y t i  e n  s u s  h o g a r e s ,  y  q u e  

h u b ie s e n  r e a l iz a d o  v ia je s  a  á r e a s  e n d é m ic a s .  L a  in f o r m a c ió n  q u e  a p o r t a n  la s  e s t im a c io n e s  

d e  r ie s g o  a t r ib u ib le  p o b la c io n a l  p o d r í a  a y u d a r  a  lo s  d e c is o r e s  a  p la n i f ic a r  a c c io n e s  q u e  

r e d u z c a n  la  e x p o s ic ió n  d e  e s t a  p o b la c ió n  a  e s o s  a c t o r e s .  E l  a p o r t e  d e  la  in v e s t ig a c ió n  

r a d ic a  e n  m o s t r a r  e v id e n c ia s  s o b r e  la  m a g n i t u d  d e  lo s  f a c t o r e s  m o d i f ic a b le s  e s t u d ia d o s  y  

c o n  e l lo ,  m o t iv a r  a  lo s  p r o f e s io n a le s  d e l  p r im e r  n iv e l  d e  a t e n c ió n  e n  e l  é n f a s is  d e l  c o n t r o l  d e  

la  e x p o s ic ió n  a  lo s  m is m o s  p o r  la  p o b la c ió n .  

R e c o m e n d a c i o n e s :  

E l  d is e ñ o  d e  u n a  e s t r a t e g ia  d e  in t e r v e n c ió n  d o n d e  s e  a b o r d e n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  la s  

a r b o v i r o s is ,  a s í  c o m o  la  im p o r t a n c ia  d e  la  r e a l iz a c ió n  d e l  a u t o f o c a l  f a m i l ia r  c o n  la  f in a l id a d  

d e  p r e v e n i r  la  e n f e r m e d a d .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   R E F E R E N C I A S  B I B L I O G R Á F I C A S  

 

 

1 .  W o r ld  H e a l t h  O r g a n iz a t io n :  A r b o v i r o s is  a n d  h u m a n  d is e a s e .  W H O  T e c h n ic a l  

R e p o r t  S e r ie s .  ( G e n e v a ) . 1 9 6 7 ; 3 6 9 : 1 - 8 4 .  

2 .  D iv is io n  o f  V e c t o r - B o r n e  D is e a s e s :  V e c t o r - B o r n e  t h r e a t s  a n d  w h a t  w e  d o  

a b o u t  t h e m .  C e n t e r s  f o r  D is e a s e  C o n t r o l  a n d  P r e v e n t io n .  ( A t la n t a ) .  [ Ú l t im a  

a c t u a l iz a c ió n :  3 1  d e  ju l io  d e l  2 0 1 4 ]  [  A c c e s o :  1 1  d e  n o v ie m b r e  d e l  2 0 1 5 ]  

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . c d c . g o v / n c e z id / d v b d / a b o u t . h t m l   

3 .  T a m a y o  E s c o b a r  O E ,  G a r c í a  O l iv e r a  T M ,  N V  E s c o b a r  Y é n d e z ,  G o n z á le z  

R u b io  D ,  C a s t r o  P e r a z a  O .  L a  r e e m e r g e n c ia  d e l  d e n g u e :  u n  g r a n  d e s a f í o  p a r a  

e l  s is t e m a  s a n i t a r io  la t in o a m e r ic a n o  y  c a r ib e ñ o  e n  p le n o  s ig lo  X X I .  M E D I S A N  

2 0 1 9 ; 2 3 ( 2 ) : 3 0 8  

4 .  G u z m á n  M G ,  G u b le r  D J ,  I z q u ie r d o  A ,  M a r t í n e z  E ,  H a ls t e a d  S B .  D e n g u e  

in f e c t io n .  N a t  R e v  D is  P r im e r s .  2 0 1 7 ;  1 8 ( 2 ) : 1 6 0 5 5 .   

5 .  P a t t e r s o n  J ,  S a m m o n  M ,  G a r g  M .  D e n g u e ,  Z ik a  a n d  C h ik u n g u n y a :  E m e r g in g  

A r b o v i r u s e s  in  t h e  N e w  W o r ld .  W e s t  J  E m e r g  M e d .  2 0 1 7  N o v ;  1 7 ( 6 ) : 6 7 1 - 9 .  

6 .  O P S .  N ú m e r o  d e  c a s o s  r e p o r t a d o s  d e  C h ik u n g u n y a  e n  p a í s e s  o  t e r r i t o r io s  d e  

la s  A m é r ic a s ,  2 0 1 4  S e m a n a  E p id e m io ló g ic a  2 0 1 4  2 9  d ic ie m b r e ;  5 2 .    

7 .  P A H O / W H O .  Z ik a  c a s e s  a n d  c o n g e n i t a l  s y n d r o m e  a s s o c ia t e d  w i t h  Z ik a  v i r u s  

r e p o r t e d  b y  c o u n t r ie s  a n d  t e r r i t o r ie s  in  t h e  A m e r ic a s ,  2 0 1 5 - 2 0 1 7 .  C u m u la t iv e  

c a s e s .  [ c i t e d  2 0 1 7  O c t  2 4 ] .  A v a i la b le  f r o m :  

h t t p s : / / w w w . p a h o . o r g / h q / in d e x . p h p ? o p t io n = c o m _ c o n t e n t & v ie w = a r t ic le & id = 1

2 3 9 0 : z  ik a - c u m u la t iv e - c a s e s & I t e m id = 4 2 0 9 0 & la n g = e n    

8 .  M in is t e r io  d a  S a ú d e  S e c r e t a r ia  d e  V ig i lâ n c ia  e m  S a ú d e .  C O E S  –  F e b r e  

A m a r e la .  C e n t r o  d e  O p e r a c o e s  d e  e m e r g e n c ia s  e m  S a u d e  P ú b l ic a  s o b r e  

F e b r e  A m a r e la .  I n f o r m e  N o .  4 3 / 2 0 1 7  [ c i t e d  2 0 1 7  O c t  2 4 ] .  A v a i la b le  f r o m :  

h t t p : / / p o r t a la r q u iv o s . s a u d e . g o v . b r / im a g e s / p d f / 2 0 1 7 / ju n h o / 0 2 / C O E S -

F E B R E A M A R E L A - - I N F O R M E - 4 3 - - - A t u a l iz a - - - - o - e m - 3 1 m a io 2 0 1 7 . p d f   

9 .  B e r b e r ia n a  G .  D e n g u e  e n  lo s  in ic io s  d e  la  p a n d e m ia  d e  C O V I D - 1 9  e n  la  

A r g e n t in a .  A r c h  A r g e n t  P e d ia t r  2 0 2 1 ; 1 1 9  ( 2 ) : 1 3 1 - 1 3 8  /  1 3 1  .  d is p o n ib le  e n  :  

h t t p s : / / w w w . s a p . o r g . a r / d o c s / p u b l ic a c io n e s / a r c h iv o s a r g / 2 0 2 1 / v 1 1 9 n 2 a 2 2 . p d f  

1 0 .  O P S / O M S .  A c t u a l iz a c ió n  E p id e m io ló g ic a  D e n g u e  7  d e  f e b r e r o  d e  2 0 2 0 .  

d is p o n ib le  e n  :  

http://www.cdc.gov/ncezid/dvbd/about.html


h t t p s : / / w w w 3 . p a h o . o r g / h q / in d e x . p h p ? o p t io n = c o m _ d o c m a n & v ie w = d o w n lo a d

& c a t e g o r y _ s lu g = d e n g u e - 2 1 5 8 & a l ia s = 5 1 6 9 2 - 7 - d e - f e b r e r o - d e - 2 0 2 0 - d e n g u e -

a c t u a l iz a c io n - e p id e m io lo g ic a - 1 & I t e m id = 2 7 0 & la n g = e s  

1 1 .  M a s  L a g o  P .  D e n g u e  f e v e r  in  C u b a  in  1 9 7 7 :  s o m e  la b o r a t o r y  a s p e c t s .  P A H O  

S c ie n t i f ic  P u b l ic a t io n .  1 9 7 9 ;  3 7 5 : 4 0 - 3 .  

1 2 .  K o u r i  G P ,  G u z m a n  M G ,  B r a v o  J R ,  T r ia n a  C .  D e n g u e  h a e m o r r h a g ic  

f e v e r / d e n g u e  s h o c k  s y n d r o m e :  le s s o n s  f r o m  t h e  C u b a n  e p id e m ic ,  1 9 8 1 .  

B u l le t in  o f  t h e  W o r ld  H e a l t h  O r g a n iz a t io n .  1 9 8 9 ; 6 7 ( 4 ) : 3 7 5 - 8 0 .   

1 3 .  V a ld e s  L ,  G u z m a n  M G ,  K o u r i  G ,  D e lg a d o  J ,  C a r b o n e l l  I ,  C a b r e r a  M V ,  e t  a l .  

L a  e p id e m io lo g í a  d e l  d e n g u e  y  d e l  d e n g u e  h e m o r r á g ic o  e n  S a n t ia g o  d e  C u b a ,  

1 9 9 7 .  R e v is t a  P a n a m e r ic a n a  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  1 9 9 9 ;  6 ( 1 ) : 1 6 - 2 5 .  

1 4 .  G u z m a n  M G ,  P e la e z  O ,  K o u r i  G ,  Q u in t a n a  I ,  V a z q u e z  S ,  P e n t o n  M ,  e t  a l .  

C a r a c t e r iz a c ió n  f in a l  y  le c c io n e s  d e  la  e p id e m ia  d e  d e n g u e  3  e n  C u b a ,  2 0 0 1 -

2 0 0 2 .  R e v is t a  P a n a m e r ic a n a  d e  S a lu d  P ú b l ic a .  2 0 0 6  A p r ;  1 9 ( 4 ) : 2 8 2 - 9 .  

1 5 .  O P S .  B r o t e  d e  d e n g u e  e n  C u b a ,  2 0 0 6 .  E E R  N o t ic ia s :  e n f e r m e d a d e s  

in f e c c io s a s  e m e r g e n t e s  y  r e e m e r g e n t e s ,  R e g ió n  d e  la s  A m é r ic a s .  2 0 0 6 ;  

3 ( 2 4 ) .  

1 6 - L ó p e z  S a n t is o  P ,  R o b a in a  C a s t i l lo  J I ,  H e r n á n d e z  G a r c í a  F ,  S a n t is o  R a m o s  M .  

C o m p o r t a m ie n t o  c l í n ic o - e p id e m io ló g ic o  d e l  d e n g u e  e n  C u b a .  U n a  a c t u a l iz a c ió n  

n e c e s a r ia .  R e v is t a  U n iv e r s id a d  M é d ic a  P in a r e ñ a .  E n e r o - J u n io ,  2 0 1 7 ;  1 3 ( 1 ) :  4 4 -

6 4 . d is p o n ib le  e n :   

h t t p s : / / w w w . r e s e a r c h g a t e . n e t / p u b l ic a t io n / 3 3 8 4 4 6 4 7 4 _ C o m p o r t a m ie n t o _ c l in ic o e p id e m i

o lo g ic o _ d e l_ d e n g u e _ e n _ C u b a _ U n a _ a c t u a l iz a c io n _ n e c e s a r i a _ C l in ic a l -

e p id e m io lo g ic a l_ b e h a v io r _ o f _ d e n g u e _ in _ C u b a _ a _ r e q u i r e d _ u p d a t e / l in k / 5 e 1 5 3 5 0 2 a 6 f d

c c 2 8 3 7 6 1 a c d 7 / d o w n lo a d  

1 6 .  C A B R E R A ,  O m a r y s  L o y o la .  I n t e r v e n c ió n  e d u c a t iv a  p a r a  e le v a r  e l  n iv e l  d e  

c o n o c im ie n t o s  s o b r e  e l  d e n g u e .  E N L A C E ,  2 0 1 1 ,  v o l .  1 7 ,  n o  9 8 ,  p .  1 - 9 .  

1 7 .  D e p a r t a m e n t o  E n f e r m e d a d e s  T r a s m is ib le s ,  H ig ie n e  P r o v in c ia l  d e  C ie g o  d e  

Á v i la .  C o m p o r t a m ie n t o  d e  la s  A r b o v i r o s is   e n  e l  p e r í o d o  s e p t ie m b r e -  

d ic ie m b r e  d e l  2 0 1 8 .  ( D o c u m e n t o  N o  p u b l ic a d o ) .  

1 8 .  F e r n á n d e z  M ,  C o la z o  M ,  F e r n á n d e z  H ,  G a r e is  I ,  R u f in e r  H ,  P a is  C .  T ie m p o  

d e  la t e n c ia  e n  b r o t e s  d e  d e n g u e  d e  z o n a  t e m p la d a .  A s o c  A r g  M e c á n  C o m p u t .  

2 0 1 7 ;  3 5 ( 6 ) : 3 4 9 - 5 9 .  

https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=dengue-2158&alias=51692-7-de-febrero-de-2020-dengue-actualizacion-epidemiologica-1&Itemid=270&lang=es
https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=dengue-2158&alias=51692-7-de-febrero-de-2020-dengue-actualizacion-epidemiologica-1&Itemid=270&lang=es
https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=dengue-2158&alias=51692-7-de-febrero-de-2020-dengue-actualizacion-epidemiologica-1&Itemid=270&lang=es
https://www.researchgate.net/publication/338446474_Comportamiento_clinicoepidemiologico_del_dengue_en_Cuba_Una_actualizacion_necesaria_Clinical-epidemiological_behavior_of_dengue_in_Cuba_a_required_update/link/5e153502a6fdcc283761acd7/download
https://www.researchgate.net/publication/338446474_Comportamiento_clinicoepidemiologico_del_dengue_en_Cuba_Una_actualizacion_necesaria_Clinical-epidemiological_behavior_of_dengue_in_Cuba_a_required_update/link/5e153502a6fdcc283761acd7/download
https://www.researchgate.net/publication/338446474_Comportamiento_clinicoepidemiologico_del_dengue_en_Cuba_Una_actualizacion_necesaria_Clinical-epidemiological_behavior_of_dengue_in_Cuba_a_required_update/link/5e153502a6fdcc283761acd7/download
https://www.researchgate.net/publication/338446474_Comportamiento_clinicoepidemiologico_del_dengue_en_Cuba_Una_actualizacion_necesaria_Clinical-epidemiological_behavior_of_dengue_in_Cuba_a_required_update/link/5e153502a6fdcc283761acd7/download


1 9 .  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d .  D e n g u e  y  D e n g u e  g r a v e .  R e v  W o r ld  

H e a l t h  O r g a n iz a t io n .  2 0 1 8 ;  2 6 ( 8 7 ) : 5 6 0 - 8 8 .   

2 0 .  G u z m á n  Y .  S i t u a c ió n  E p id e m io ló g ic a  d e  d e n g u e  e n  e l  P e r ú .  B o l  E p id  d e l  

P e r ú .  2 0 1 7 ; 2 6 ( 1 4 ) : 3 8 5 - 1 8  

2 1 .  E s t r e l la  S E .  S i t u a c ió n  E p id e m io ló g ic a  d e  D e n g u e  e n  C a ja m a r c a .  B o l  E p i  R e g .  

2 0 1 8 ;  3 ( 1 3 ) : 1 - 6 7 .   

2 2 .  V a le n c ia  J V .  S i t u a c ió n  E p id e m io ló g ic a  d e  d e n g u e  e n  la  R e g ió n  C a ja m a r c a .  

B o l  E p i  R e g .  2 0 1 7 ;  0 3 ( 1 3 ) : 0 3 - 2 2 .  

2 3 .  M o n t e a g u d o  S S ,  D u a n y  L E ,  Á v i la  M ,  H id a lg o  J M .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  

a s o c ia d o s  a  la  e p id e m ia  d e  d e n g u e  Á r e a  I I  d e l  m u n ic ip io  C ie n f u e g o s .  R e v  

C ie n f  C u b a .  2 0 0 6 ;  2 1 ( 1 4 ) : 8 - 1 1 .  

2 4 .  H e r n á n d e z  Y ,  C a s t r o  M ,  P é r e z  S ,  P é r e z  A ,  L lo y d  L S ,  P é r e z  D .  C o m u n ic a c ió n  

p a r a  la  p r e v e n c ió n  d e  a r b o v i r o s is :  a d e c u a c ió n  d e  in ic ia t iv a s  d e  la  O P S  a l  

c o n t e x t o  c u b a n o .  R e v  P a n a m  S a lu d  P ú b l ic a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 8 ; [ c i t a d o  2 3  M a y  

2 0 2 1 ] ; 4 2 : e 1 4 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . s c ie lo s p . o r g / a r t ic le / r p s p / 2 0 1 8 . v 4 2 / e 1 4 6 / e s /  

2 5 .  S u á r e z  T a m a y o  S .  S u e lo  y  c o n t r o l  s a n i t a r io  d e  lo s  d e s e c h o s  s ó l id o s .  E n :  

Á lv a r e z  S in t e s  R ,  e d i t o r .  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l  [ I n t e r n e t ] .  3 r a  e d .  V . 1 .  L a  

H a b a n a :  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 1 4  [ c i t a d o  2 3  M a y  2 0 2 1 ] ;  C a p í t u lo  3 1 :  2 6 2 - 2 6 6 .  

D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . b v s . s ld . c u / l ib r o s _ t e x t o / m g i _ t o m o 1 _ 3 r a e d ic io n / m e d ic in a _ g e n _ in t e

g r a l_ t o m o 1 _ c a p 3 1 . p d f  

2 6 .  A n g e l  R M ,  V a l le  J R .  D e n g u e  V a c c in e s :  S t r o n g ly  S o u g h t  b u t  N o t  a  R e a l i t y  J u s t  

Y e t .  P L o S  P a t h o g .  2 0 1 7 ; 9 ( 1 0 ) :  e 1 0 0 3 5 5 1 .  

2 7 .  P a n d o  V .  E l  m o s q u i t o  A e d e s  a e g y p t i ,  v e c t o r  p r in c ip a l  d e l  D e n g u e  y  o t r o s  

a r b o v i r u s .  R e v  L a  U n ió n  M o r e lo s .  2 0 1 8 ;  1 1 ( 5 ) : 2 6 - 6 9 .  

2 8 .  G a r c í a  A I ,  N ú ñ e z  P ,  B a s t id a s  B I ,  B a s t id a s  R N .  I n c id e n c ia  d e  d e n g u e  e n  e l  

M u n ic ip io  A u t ó n o m o  S i f o n t e s  y  s u  c o m p o r t a m ie n t o  c l í n ic o  e p id e m io ló g ic o ,  

p o r  m e d io  d e  c a s o s  c o n f i r m a d o s  s e r o ló g ic a m e n t e  e n  e l  H o s p i t a l  t ip o  I  D r .  

J o s é  G r e g o r io  H e r n á n d e z .  [ S im p o s io ] .  C a r a c a s .  V I  C o n g r e s o  V e n e z o la n o  d e  

I n f e c t o lo g í a ;  2 0 0 5 .  

2 9 .  P a r k a s h  O ,  S h u e b  R H :  D ia g n o s is  o f  d e n g u e  in f e c t io n  u s in g  c o n v e n t io n a l  a n d  

b io s e n s o r  b a s e d  t e c h n iq u e s .  V i r u s e s .  2 0 1 8 ;  7 ( 1 0 ) :  5 4 1 0 - 2 7 .  

3 0 .  Z a c c a  P e ñ a  E ,  Z a c c a  G o n z á le z  G ,  R o d r í g u e z  H e r n á n d e z  P .  E p id e m io lo g í a  

e n  la  a t e n c ió n  p r im a r ia  d e  s a lu d .  E n :  Á lv a r e z  S in t e s  R ,  e d i t o r .  M e d ic in a  

https://www.scielosp.org/article/rpsp/2018.v42/e146/es/
http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo1_3raedicion/medicina_gen_integral_tomo1_cap31.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo1_3raedicion/medicina_gen_integral_tomo1_cap31.pdf


G e n e r a l  I n t e g r a l  [ I n t e r n e t ] .  3 r a  e d .  V . 3 .  L a  H a b a n a :  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 1 4  

[ c i t a d o  2 3  M a y  2 0 2 1 ] ;  C a p í t u lo  7 7 : 7 2 7 - 7 8 6 .  D is p o n ib le  e n :   

h t t p : / / w w w . b v s . s ld . c u / l ib r o s _ t e x t o / m g i_ t o m o 3 _ 3 r a e d ic io n / m e d ic in a _ g e n _ in t e

g r a l_ v o lu m e n 3 _ c a p 7 7 . p d f  

3 1 .  I o o s  S ,  M a l le t  H P ,  L e p a r c G o f f a r t  I ,  e t  a l :  C u r r e n t  Z ik a  v i r u s  e p id e m io lo g y  a n d  

r e c e n t  e p id e m ic s .  M é d e c in e  e t  M a la d ie s  I n f e c t ie u s e s .  2 0 1 7 ; 4 4 ( 1 1 ) : 3 0 2 - 7 .  

3 2 .  C o m i t é  N a c io n a l  p a r a  la  V ig i la n c ia  E p id e m io ló g ic a :  S i t u a c ió n  e p id e m io ló g ic a  

d e  in f e c c ió n  p o r  v i r u s  Z ik a  e n  A m é r ic a .  S e c r e t a r í a  d e  S a lu d .  2 0 1 5 .  [ A c c e s o :  

1 5  d e  d ic ie m b r e  d e l  2 0 1 5 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . e p id e m io lo g ia . s a lu d . g o b . m x / d o c t o s / a v is o s / 2 0 1 5 / z ik a / A v is o % 2 0 E

p id e m io l% C 3 % B 3 g ic o - Z I K A % 2 0 V I R U S 2 2 1 0 1 5 . p d f  

3 3 .  C o m i t é  N a c io n a l  p a r a  la  V ig i la n c ia  E p id e m io ló g ic a :  I n f e c c ió n  p o r  v i r u s  Z ik a ,  

s í n d r o m e  n e u r o ló g ic o  y  a n o m a l í a s  c o n g é n i t a s .  S e c r e t a r í a  d e  S a lu d .  2 0 1 5 .  

[ A c c e s o :  1 5  d e  d ic ie m b r e  d e l  2 0 1 5 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . e p id e m io lo g ia . s a lu d . g o b . m x / d o c t o s / a v is o s / 2 0 1 5 / z ik a / A v is o _ Z I K A

_ S X _ N E U R O L O G I C O _ 1 0 1 2 1 5 . p d f    

3 4 .  D i r e c c ió n  G e n e r a l  d e  E p id e m io lo g í a :  B o le t í n  E p id e m io ló g ic o .  S e c r e t a r í a  d e  

S a lu d .  2 0 1 6 ;  6 ( 3 3 ) :  3 5 .  [ A c c e s o :  2 4  d e  f e b r e r o  d e l  2 0 1 6 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . e p id e m io lo g ia . s a lu d . g o b . m x / d g a e / b o le t in / in t d _ b o le t in . h t m l  

3 5 .  C a r d o s o  C W ,  P a p lo s k i  I A D ,  K ik u t i  M a r ia n a ,  e t  a l :  O u t b r e a k  o f  e x a n t h e m a t o u s  

i l ln e s s  a s s o c ia t e d  w i t h  Z ik a ,  C h ik u n g u n y a  a n d  D e n g u e  v i r u s e s ,  S a lv a d o r ,  

B r a z i l .  E m e r g  I n f e c t  D is .  2 0 1 7 ;  2 1 ( 1 2 ) :  2 2 7 4 - 6  

3 6 .  Z a n lu c a  C ,  C a m p o s - A n d r a d e  d e  M e lo  V ,  P a m p lo n a - M o s im a n n  A L ,  e t  a l :  F i r s t  

r e p o r t  o f  a u t o c h t h o n o u s  t r a n s m is s io n  o f  Z ik a  v i r u s  in  B r a z i l .  M e m  I n s t  

O s w a ld o  C r u z .  2 0 1 8 ;  1 1 0 ( 4 ) : 5 6 9 - 7 2 .  

3 7 .  G a t h e r e r  D ,  K o h l  A :  Z ik a  v i r u s :  a  p r e v io u s ly  s lo w  p a n d e m ic  s p r e a d s  r a p id ly  

t h r o u g h  t h e  A m e r ic a s .  J o u r n a l  o f  G e n e r a l  V i r o lo g y .  2 0 1 9 ;  9 7 :  2 6 9 .  

3 8 .  O r g a n iz a c iò n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d .   L u c h a  c o n t r a  e l  d e n g u e .  E l  m o s q u i t o  

[ I n t e r n e t ] .   ©  O M S ;  2 0 1 9  [ c i t a d o  4  A b r  2 0 2 1 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . w h o . in t / d e n g u e c o n t r o l / m o s q u i t o / e s /  

3 9 .  T e r a z ó n  M ic l í n  O ,  T e r a z ó n  M ic l í n  M .  E n f o q u e  d e  r ie s g o  e n  la  p r e v e n c ió n  d e l  

d e n g u e .  M e d is a n  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 2 [ c i t a d o  2 3  A b r  2 0 2 1 ] ;  1 6 ( 9 ) : [ a p r o x .  8  p . ] .  

D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / b v s . s ld . c u / r e v is t a s / s a n / v o l_ 1 6 _ 9 _ 1 2 / H T M / s a n 1 4 9 1 2 . h t m 4  

http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo3_3raedicion/medicina_gen_integral_volumen3_cap77.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo3_3raedicion/medicina_gen_integral_volumen3_cap77.pdf
http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/doctos/avisos/2015/zika/Aviso%20Epidemiol%C3%B3gico-ZIKA%20VIRUS221015.pdf
http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/doctos/avisos/2015/zika/Aviso%20Epidemiol%C3%B3gico-ZIKA%20VIRUS221015.pdf
http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/doctos/avisos/2015/zika/Aviso_ZIKA_SX_NEUROLOGICO_101215.pdf
http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/doctos/avisos/2015/zika/Aviso_ZIKA_SX_NEUROLOGICO_101215.pdf
http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/dgae/boletin/intd_boletin.html
https://www.who.int/denguecontrol/mosquito/es/
http://bvs.sld.cu/revistas/san/vol_16_9_12/HTM/san14912.htm4


4 0 .  Z a y a s  V in e n t  M ,  T o r r e s  S a r m ie n t o  A ,  C a b r e r a  J u n c o  P M .  P r o p u e s t a  

m e t o d o ló g ic a  p a r a  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la  B r ig a d a  d e  c o n t r o l  d e  f o c o s  d e  

A e d e s  a e g y p t i .  M E D I S A N  [ I n t e r n e t ] .  D ic  2 0 1 3  [ c i t a d o  1 9  A g o  2 0 2 1 ] ;  1 7 ( 1 2 ) :  

9 1 6 9 - 9 1 7 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 1 0 2 9 -

3 0 1 9 2 0 1 3 0 0 1 2 0 0 0 1 9 & ln g = e s  

4 1 .  M a r q u e t t i  F e r n á n d e z  M C ,  P é r e z  C a s t i l lo  M ,  M e n d iz á b a l  A lc a lá  M E ,  P e r a z a  

C u e s t a  I ,  T o r r ie n t e  M o l in a  E R ,  e t  a l .  R e la c ió n  in t e r  e s p e c í f ic a  d e  A e d e s  

a lb o p ic t u s  ( D ip t e r a : C u l ic id a e )  c o n  e s p e c ie s  d e  c u l í c id o s  e n  L a  H a b a n a ,  C u b a .  

R e v  C u b a n a  M e d  T r o p   [ I n t e r n e t ] .  A g o  2 0 1 5  [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 1 ] ;  

6 7 ( 2 ) : [ a p r o x .  8  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 3 7 5 -

0 7 6 0 2 0 1 5 0 0 0 2 0 0 0 1 3 & ln g = e s  

4 2 .  O r g a n iz a c ió n  P a n a m e r ic a n a  d e  la  S a lu d .  M a n e jo  in t e g r a d o  d e  v e c t o r e s  p a r a  

A e d e s  a e g y p t i  e n  H o n d u r a s  [ I n t e r n e t ] .  ©  O P S ;  2 0 1 9 [ c i t a d o  2 3  M a r  

2 0 2 1 ] : [ a p r o x .  1  p a n t a l la ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . p a h o . o r g / h o n / in d e x . p h p ? o p t io n = c o m _ c o n t e n t & v ie w = a r t ic le & id =

1 5 4 2 : m a n e jo - in t e g r a d o - d e - v e c t o r e s - p a r a - a e d e s - a e g y p t i - e n -

h o n d u r a s & I t e m id = 2 2 9  

4 3 .  G a r c í a  M D R ,  R o m e r o  H ,  R o m e r o  R S .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  e n  la  e p id e m ia  d e  

d e n g u e  e n  Q u e r é t a r o .  R e v  M é d  d e l  I n s t  M e x  d e l  S e g u r o  S o c ia l .  2 0 1 3 ;  5 1 ( 6 ) :  

6 2 8 - 6 3 4 .  

4 4 .  D u a n y  B a d e l l ,  L .  E . ,  Á v i la  R a m í r e z ,  M . ,  M o n t e a g u d o  D í a z ,  S .  S . ,  &  H id a lg o  

R o d r í g u e z ,  J .  M .  ( 2 0 1 0 ) .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a  la  e p id e m ia  d e  

d e n g u e .  M I N S A P .  

4 5 .  .  C a s t a ñ e d a  J L ,  R e n t e r ia  A ,  R a m í r e z  P ,  B e c e r r a  A ,  H e r n á n d e z  H ,  P a la c io s  

G D C .  P r o n t u a r io  d e  I n f e c t o lo g í a  P e d iá t r ic a .  R e v  A s o c  M e x  I n f e c t  P e d ia t .  

2 0 1 6 ; 5 ( 3 ) : 7 - 6 3 .   

4 6 .  F a c u y  L M .  P r e v a le n c ia  y  f a c t o r e s  d e l  d e n g u e  c lá s ic o  e s t u d io  p a r a  la  

s e n s ib i l id a d  y  e s p e c i f ic id a d  p o r  in m u n o c r o m a t o g r a f í a  y  E l is a  e n  p a c ie n t e s  d e l  

H o s p i t a l  e l  E m p a lm e .  p r o p u e s t a  d e  m e d id a s  p r e v e n t iv a s  2 0 1 2 .  [ T e s is  

M a e s t r í a ] .  G a y a q u i l :  U n iv e r s id a d  d e  G u a y a q u i l ;  2 0 1 5  

4 7 .  C á r d e n a s  O r t iz  E ,  A .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  q u e  p r e d is p o n e n  a  c o n t r a e r  d e n g u e  

e n  lo s  p o b la d o r e s  d e l  A s e n t a m ie n t o  H u m a n o  S a n .  T e s is  d e  G r a d o .  F r a n c is c o  

d e  la  R e d  d e  S a lu d  V I  T ú p a c  A m a r u ,  2 0 0 8 .  

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001200019&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001200019&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0375-07602015000200013&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0375-07602015000200013&lng=es
https://www.paho.org/hon/index.php?option=com_content&view=article&id=1542:manejo-integrado-de-vectores-para-aedes-aegypti-en-honduras&Itemid=229
https://www.paho.org/hon/index.php?option=com_content&view=article&id=1542:manejo-integrado-de-vectores-para-aedes-aegypti-en-honduras&Itemid=229
https://www.paho.org/hon/index.php?option=com_content&view=article&id=1542:manejo-integrado-de-vectores-para-aedes-aegypti-en-honduras&Itemid=229


4 8 .  R o q u e  M E .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  s o c ia le s  y  a m b ie n t a le s  a s o c ia d o s  a  la  

in f e c c ió n  p o r  d e n g u e  e n  lo s  h o g a r e s  d e l  s e c t o r  6  d e  R í o  S e c o  T r u j i l lo  -  2 0 1 5 .  

[ A r t ic u lo  I n v e s t ig a c ió n ] .  T r u j i l lo :  U n iv e r s id a d  C é s a r  V a l le jo  T r u j i l lo ;  2 0 1 5 .  

4 9 .  M o n t e a g u d o  S S ,  D u a n y  L E ,  Á v i la  M ,  H id a lg o  J M .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  

a s o c ia d o s  a  la  e p id e m ia  d e  d e n g u e  Á r e a  I I  d e l  m u n ic ip io  C ie n f u e g o s .  R e v  

C ie n f  C u b a .  2 0 0 6 ;  2 1 ( 1 4 ) : 8 - 1 1  

5 0 .  T e r a z ó n  M ic l í n  O ,  M u ñ iz  S a v í n  Z ,   T e r a z ó n  M ic l í n  M .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  

a s o c ia d o s  a  la  p r o l i f e r a c ió n  d e l  A e d e s  a e g ip t y  e n  e l  C o n s e jo  P o p u la r  L o s  

M a c e o s .  M E D I S A N  2 0 1 4 ;  1 8 ( 4 ) :  5 2 8 .  D is p o n ib le  e n  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / p d f / s a n / v 1 8 n 4 / s a n 1 0 4 1 4 . p d f  

5 1 .  C e n t r o s  p a r a  e l  C o n t r o l  y  la  P r e v e n c ió n  d e  E n f e r m e d a d e s .  V i r u s  d e l  Z ik a .  

T r a n s m is ió n  s e x u a l  y  p r e v e n c ió n  [ I n t e r n e t ] .  A t la n t a :  C D C ;  E n e  2 0 1 8  [ c i t a d o  

2 6  F e b  2 0 1 8 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / e s p a n o l . c d c . g o v / e n e s / Z ik a / p r e v e n t io n / s e x u a l - t r a n s m is s io n -

p r e v e n t io n . h t m l  

5 2 .  I n ic ia t iv a  M e n t o r ,  ‘Z ik a  P r e v e n t io n ’ ,  p r e s e n t a c ió n  e n  P o w e r P o in t  d e l  1 8  d e  

f e b r e r o  d e  2 0 1 7 ,  <  h t t p s : / / u n ic e f . s h a r e p o in t . c o m / te a m s / E M O P S /  

5 3 .   O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d ,  ‘W H O P E S - r e c o m m e n d e d  c o m p o u n d s  

a n d  f o r m u la t io n s  f o r  c o n t r o l  o f  m o s q u i t o  la r v a e ’ , <  

h t t p : / / w w w . w h o . in t / w h o p e s / M o s q u i t o _ la r v ic id e s _ F e b _ 2 0 1 7 . p d f ? u a = 1 >     

5 4 .  P i la r  M a z z e t t i  y  C o l .  “ C o n o c im ie n t o ,  A c t i t u d e s  y  P r á c t ic a s  d e  la  p o b la c ió n  

f r e n t e  a l  D e n g u e :  L im a  y  M a c r o  R e g ió n  N o r t e  d e l  P e r ú ” .  M I N S A ;  D i r e c c ió n  

G e n e r a l  d e  P r o m o c ió n  d e  la  S a lu d ,  P r o y e c t o  V ig ia .  L im a  2 0 0 4 .  P á g .  1 1 9 ,  1 2 1 -

1 2 5 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://scielo.sld.cu/pdf/san/v18n4/san10414.pdf
https://espanol.cdc.gov/enes/Zika/prevention/sexual-transmission-prevention.html
https://espanol.cdc.gov/enes/Zika/prevention/sexual-transmission-prevention.html
http://www.who.int/whopes/Mosquito_larvicides_Feb_2017.pdf?ua=1


A N E X O S  

A n e x o  I :   

 

 

C a r t a  d e  C o n s e n t i m i e n t o  I n f o r m a d o  d e  p a r t i c i p a c i ó n  e n  e l  e s t u d i o  

 

E l  ( la )  q u e  s u s c r ib e  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  e s t o y  d e  a c u e r d o  c o n  

p a r t ic ip a r  e n  e l  e s t u d io  d e  r e f e r e n c ia .  D e  m a n e r a  q u e  a u t o r iz o  a  q u e  s e  m e  r e a l ic e n  t o d a s  

la s  p r u e b a s  n e c e s a r ia s .  P a r a  d a r  e s t e  c o n s e n t im ie n t o  h e  r e c i b id o  u n a  e x p l ic a c ió n  a m p l ia  

d e  la  D r a .  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  q u ie n  m e  h a  in f o r m a d o  q u e :  

E s t a  a p r o b a c ió n  e s  t o t a lm e n t e  v o lu n t a r ia ,  y  n o  r e p r e s e n t a  n in g ú n  c o m p r o m is o ,  p u e s  e s t o y  

e n  p le n a  l ib e r t a d  d e  n o  a c e p t a r la  o  d e  r e t i r a r m e  c u a n d o  lo  d e s e e ,  c o n  la  g a r a n t í a  d e  r e c ib i r  

la  a t e n c ió n  m é d ic a  a d e c u a d a .  

E n  e l  e s t u d io  s e  le  r e a l iz a r á n  lo s  s ig u ie n t e s  p r o c e d im ie n t o s :  e n t r e v is t a ,  r e c o g id a  d e  d a t o s  

p e r s o n a le s .  

E s t o s  p r o c e d im ie n t o s  n o  c o n s t i t u y e n  u n a  a g r e s ió n  a  s u  p e r s o n a  y  n o  le  o c a s io n a r á n  n in g ú n  

d a ñ o .  E n  c a s o  d e  q u e  a lg u n a  d e  e s t a s  p r u e b a s  r e s u l t e  p o s i t iv a  s e  r e a l iz a r á  e l  t r a t a m ie n to  

a d e c u a d o .  S e  m a n t e n d r á  la  c o n f id e n c ia l id a d  d e  lo s  d a t o s  p e r s o n a le s .  

P o r  t a n t o ,  a l  f i r m a r  e s t e  d o c u m e n t o ,  a u t o r iz o  a  q u e  s e  m e  in c lu y a  e n  e l  e s t u d io .  

C o n s e n t im ie n t o  q u e  d o y  a  lo s _ _ _  d í a s ,  d e l  m e s  d e _ _ _ _ _ _  d e l  a ñ o  _ _ _ _ .      

 

 

F i r m a  d e l  p a c ie n t e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

F i r m a  d e l  m é d ic o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

  



A n e x o  I I .   

 

P l a n i l l a  d e  r e c o g i d a  d e  f a c t o r e s  d e  r i e s g o  

C o m p o r t a m i e n t o  d e  l o s  f a c t o r e s  d e  r i e s g o  e n  l a  a p a r i c i ó n  d e  a r b o v i r u s  

 

                                                                                                                     F e c h a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 D a t o s  G e n e r a l e s :  

N o m b r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  1 e r  a p e l l i d o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 2 d o  A p e l l i d o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

E d a d :  _ _ _ _ _ _ _ _  

T e l é f o n o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

D i r e c c i ó n  P a r t i c u l a r :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

M u n i c i p i o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _     P r o v i n c i a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      

C a s o _ _ _ _   c o n t r o l _ _ _ _  

F A C T O R E S  C L I N I C O S  D E  R I E S G O  

            

 

E d a d :  

_  1 5 - 1 9  

            _   2 0 - 2 4  

            _   2 5 - 2 9  

            _   3 0 - 3 4  

 _   3 5 - 3 9  

 _   4 0 - 4 4  

_   4 5 - 4 9  

           _   5 0 - 5 4  

                       _   5 5 - 5 9  

  _   6 0 - 6 4  

       _   6 5  y  m á s  

 

M ic r o v e r t e d e r o s :  

           _ _ _ _  E x p u e s t o  

           _ _ _ _  N o  e x p u e s t o  

 

 

D e s b o r d a m ie n t o s  d e  r e s id u a le s  y  

s a l id e r o s  d e  a g u a  p o t a b le :  

           _ _ _ _  E x p u e s t o  

           _ _ _ _  N o  e x p u e s t o  

 

R e a l iz a c ió n  d e l  a u t o f o c a l :   

           _ _ _ _  E x p u e s t o     

           _ _ _ _  N o  e x p u e s t o  

 

 

 

 

 

P r e s e n c ia  d e  f o c o s  d e  A e d e s  a e g y p t i  

            _ _ _ _  E x p u e s t o     

            _ _ _ _  N o  e x p u e s t o  

 

V ia je s  a  á r e a s  e n d é m ic a s    :  

         _ E x p u e s t o  

         _ N o  e x p u e s t o  

            

 

 

 

 


