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R E S U M E N  

 

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l  d e s c r ip t iv o  lo n g i t u d in a l  p r o s p e c t iv o  a  lo s  

p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  d e  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  p e r t e n e c ie n t e s  a l  H o s p i t a l  

P r o v in c ia l  D o c e n t e  “ A n t o n io  L u a c e s  I r a o la ”  d e  C ie g o  d e  Á v i la ,  e n  e l  p e r io d o  

c o m p r e n d id o  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 6  a b r i l  d e  2 0 1 9 .  E l  u n iv e r s o  s e  s e le c c io n ó  m e d ia n t e  

u n  m u e s t r e o  n o  p r o b a b i l í s t ic o  d e  t ip o  in t e n c io n a l ,  c o n s t i t u id o  p o r  5 1  p a c ie n t e s ,  c o n  e l  

o b je t iv o  d e  c a r a c t e r iz a r  c l í n ic o  y  e p id e m io ló g ic a m e n t e  a  lo s  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  

E p id e r m o id e  O r a l .  S e  t u v ie r o n  e n  c u e n t a  d iv e r s o s  a s p e c t o s  t a le s  c o m o :  la  

d is t r ib u c ió n  d e  lo s  g r u p o s ,  s e g ú n  e d a d  y  s e x o  e n  lo s  q u e  im p e r ó  e l  g r u p o  d e  e d a d  d e  

5 5  a  7 4  a ñ o s  y  e l  s e x o  m a s c u l in o .  S e g ú n  la  lo c a l iz a c ió n  a n a t ó m ic a ,  la  r e g ió n  m á s  

a f e c t a d a  f u e  la  c a v id a d  b u c a l ,  d e s t a c á n d o s e  c o m o  s i t io  a n a t ó m ic o  m á s  f r e c u e n t e  e l  

la b io  in f e r io r .  A l  a n a l iz a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s  s e  c o n s t a t a  q u e  u n  g r a n  n ú m e r o  d e  

la  m u e s t r a  c o n s u m e  t a b a c o .  D e  a c u e r d o  a l  e s t a d io  c l í n ic o  p r e p o n d e r ó  la  e t a p a  I I I .  

S e g ú n  e l  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  p r im a r io  e n  c e n t í m e t r o  p r e d o m in ó  lo s  m a y o r e s  d e  4  

c e n t í m e t r o  y  d e  a c u e r d o  a l  g r a d o  d e  d i f e r e n c ia c ió n  h is t o ló g ic a  e l  m a y o r  p o r c ie n t o  s e  

e n c o n t r ó  b ie n  d i f e r e n c ia d o .  
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I N T R O D U C C I Ó N  

 

E l  C á n c e r  e s  u n a  e n f e r m e d a d  m a l ig n a  q u e  h a c e  p r e s a  d e l  h o s p e d e r o  y  v a  

a s e s in a n d o  t o d o  lo  v i t a l  q u e  s e  e n c u e n t r a  a  s u  p a s o ,  t r a y e n d o  s e c u e la s  p a r a  la  s a lu d  

d e  lo s  in d iv id u o s ,  o  s e a ,  a f e c t a n d o  s u  b ie n e s t a r  f í s ic o ,  p s í q u ic o ,  y  s o c ia l .  P u d ie n d o  

p r o v o c a r  e n  m u c h a s  o c a s io n e s  la  e x t in c ió n  d e  lo s  p r o c e s o s  h o m e o s t á t ic o s  y  p o r  

e n d e ,  e l  f in  d e  la  v id a  
( 1 ) .

 

L o s  t u m o r e s  d e  c a b e z a  y  c u e l lo  e n  C o lo m b ia ,  o c u p a n  e l  s é p t im o  lu g a r  e n  f r e c u e n c ia  

s e g ú n  la s  e s t a d í s t ic a s  d e  la  A g e n c ia  I n t e r n a c io n a l  p a r a  la  I n v e s t ig a c ió n  d e l  C á n c e r  

( I A R C ,  p o r  s u s  s ig la s  e n  in g lé s ) .  E n  e l  I n s t i t u t o  N a c io n a l  d e  C a n c e r o lo g í a  ( I N C )  

d u r a n t e  2 0 0 9  s e  r e g is t r a r o n  5 . 4 1 6  c a s o s  n u e v o s  d e  c á n c e r ;  e x c lu y e n d o  t u m o r e s  

p r im a r io s  d e  la  p ie l ,  d e  d ic h o s  c a s o s  5 5 6  ( 1 0 , 2 % )  s e  p r e s e n t a r o n  e n  c a b e z a  y  c u e l lo  

( 2 ) .  

A  n iv e l  n a c io n a l ,  e l  c á n c e r  b u c a l  s e  m a n t ie n e  e n t r e  la s  d ie z  p r im e r a s  lo c a l iz a c io n e s  

d e  t u m o r e s ,  d e s d e  e l  a ñ o  1 9 7 0  o c u p a  e n t r e  e l  s é p t im o  y  d é c im o  lu g a r .  A l  c o m p a r a r  e l  

a ñ o  2 0 1 1  c o n  1 9 7 0 ,  la  t a s a  d e  m o r t a l id a d  h a  s u f r id o  u n  in c r e m e n t o  d e l  2 3 , 8 % ,  a  

r a z ó n  d e  t r e s  h o m b r e s  p o r  c a d a  m u je r ;  h o y  r e p r e s e n t a  la  o c t a v a  c a u s a  d e  m u e r t e  e n  

e l  p a í s  
( 3 )  

E n  C u b a ,  e n  e l  A n u a r io  2 0 1 5 ,  la  m o r t a l id a d  p o r  t u m o r e s  m a l ig n o s  s e g ú n  lo c a l iz a c ió n ,  

lo s  t u m o r e s  d e  c a v id a d  b u c a l  o c u p a n  la  7 m a  c a u s a  d e  m u e r t e  
( 4 ) .

 

E n  la  p r o v in c ia  d e  S a n t ia g o  d e  C u b a ,  C u b a ,  q u e  s e  h a  t o m a d o  c o m o  r e f e r e n c ia  la  

p r e v a le n c ia  d e l  c á n c e r  b u c a l  e s t á  e n t r e  la s  o c h o  p r im e r a s  c a u s a s  d e  m u e r t e ,  p u e s  

lo s  p a c ie n t e s  c o n  e s t a  e n f e r m e d a d  s o n  d e t e c t a d o s  e n  e s t a d í o s  a v a n z a d o s .  
( 5 )

 

E l  D r .  J u l io  C .  S a n t a n a  G a r a y  a f i r m a  e n  s u  in v e s t ig a c ió n  q u e  la  p o s ib i l id a d  d e  c u r a r  e l  

C á n c e r  B u c a l  e s  d i r e c t a m e n t e  p r o p o r c io n a l  a l  e s t a d í o  e n  q u e  s e  d ia g n o s t iq u e .
 ( 6 )

 

P o r  e s o  e s  im p o r t a n t e  e l  p r o p ó s i t o  y  lo s  o b je t iv o s  d e l  P r o g r a m a  d e  D e t e n c ió n  P r e c o z  

d e l  C á n c e r  B u c a l  ( P D C B )  s e a n  c o n t r ib u i r  a  e le v a r  e l  n iv e l  d e  s a lu d  d e  la  p o b la c ió n  

m e d ia n t e  a c c io n e s  d e  p r o m o c ió n ,  p r e v e n c ió n ,  p r o t e c c ió n ,  c u r a c ió n  y  r e h a b i l i t a c ió n  e n  

la  p o b la c ió n ,  e je c u t a d a s  p o r  e l  S is t e m a  N a c io n a l  d e  S a lu d  ( S N S ) ,  e n  c o o r d in a c ió n  

c o n  la s  d e m á s  in s t i t u c io n e s  d e l  e s t a d o  y  la  p a r t ic ip a c ió n  a c t iv a  d e  la  c o m u n id a d .  
( 7 )

 



C o n  e s t o  s e  p r e t e n d e  d is m in u i r  la  m o r b i l id a d  y  m o r t a l id a d  d e l  c á n c e r  b u c a l  m e d ia n t e  

la  p r o m o c ió n  y  e d u c a c ió n  p a r a  la  s a lu d ,  p r e v e n c ió n  p r im a r ia  y  e l  d ia g n o s t ic o  p r e c o z .   

A d e m á s  d e s a r r o l la r  a c t iv id a d e s  d e  p r o m o c ió n  y  e d u c a c ió n ,  p r e v e n c ió n  p r im a r ia  p a r a  

m a n t e n e r  a l  s a n o  c o m o  t a l ,  e l im in a n d o  la s  le s io n e s  p r e  n e o p lá s ic a s  y  m a l ig n a s  d e l  

c o m p le jo  b u c a l  e  id e n t i f ic a r  t o d a  le s ió n  o  e s t a d o  p r e  n e o p lá s ic o  y  m a l ig n o  d e l  

c o m p le jo  b u c a l  e n  e s t a d í o  t e m p r a n o .  O f r e c e r  t r a t a m ie n t o ,  r e h a b i l i t a c ió n  y  

s e g u im ie n t o  e v o lu t iv o  a  lo s  c a s o s  d e t e c t a d o s  e n  la s  d i f e r e n t e s  e t a p a s  c l í n ic a s  d e l  

c á n c e r  b u c a l .  D e s a r r o l la r  a c t iv id a d e s  d e  c a p a c i t a c ió n  d e l  p e r s o n a l  q u e  e je c u t a r a  e l  

p r o g r a m a  y  p r o m o v e r  la  a c t iv id a d  in v e s t ig a t iv a .  
( 7 )

 

C o n t r o la r  y  e v a lu a r  p e r ió d ic a m e n t e  la  m a r c h a  d e l  p r o g r a m a  c o n  e l  a u x i l io  d e  u n  

s is t e m a  d e  in f o r m a c ió n  e s t a d í s t ic a .  P o r  t a n t o  s i  s e  c u m p le n  c o n  la s  f u n c io n e s  d e l  

E s t o m a t ó lo g o  e s t a b le c id a s  p o r  e l  ( P D C B )  o  s e a :   

R e a l iz a r  e l  e x a m e n  b u c a l  a  t o d o  p a c ie n t e  m a y o r  d e  1 5  a ñ o s  q u e  a c u d a  a  c o n s u l t a  

s o l ic i t a n d o  t r a t a m ie n t o  e s t o m a t o ló g ic o .  C o n f e c c io n a r le  c o r r e c t a m e n t e  la  h is t o r ia  

c l í n ic a  h a c ie n d o  c o n s t a r  lo s  t r a t a m ie n t o s  r e a l iz a d o s .  V e la r  p o r q u e  a  t o d o s  lo s  

p a c ie n t e s  d e  a l t o  r ie s g o  o  s e a  f u m a d o r e s  y  t o m a d o r e s  d e  b e b id a s  a lc o h ó l ic a s  d e  s u  

c o m u n id a d  s e  le s  h a g a  e l  e x a m e n  b u c a l  u n a  v e z  a l  a ñ o .  R e m i t i r  a  t o d o  p a c ie n t e  q u e  

p r e s e n t e  le s io n e s  p r e m a l ig n a s  o  s o s p e c h o s a s  d e  s e r  m a l i g n a s  a l  d e p a r t a m e n t o  d e  

C i r u g í a  M a x i lo f a c ia l ,  l le n a r  e l  m o d e lo  d e  r e m is ió n  a l  P D C B  ( 4 7 2 2 1 )  e  in f o r m a r  a l  

m é d ic o  d e  la  f a m i l ia .  D is p e n s a r iz a r  y  l le v a r  e n  u n  t a r je t e r o  t o d o s  lo s  p a c ie n t e s  

m a y o r e s  d e  1 5  a ñ o s  q u e  f u e r o n  r e m i t id o s  a  C i r u g í a  M a x i lo f a c ia l .  B r in d a r  a t e n c ió n  

p r io r iz a d a  a  t o d o  p a c ie n t e  r e m i t id o  p o r  e l  P D C B  o  q u e  h a y a  r e c ib id o  t r a t a m ie n t o  

O n c o e s p e c í f ic o .  
( 7 )

 

P a r a  c u m p l i r  c a b a lm e n t e  c o n  e s t a s  f u n c io n e s  s e  n e c e s i t a  c o n t a r  c o n  lo s  

c o n o c im ie n t o s  t e ó r ic o - p r á c t ic o s  m í n im o s  e  in d is p e n s a b le s  y  t a n  im p o r t a n t e  c o m o  

e s t o s  e s  lo g r a r  la  c o n c ie n c ia  q u e  d e b e n  t e n e r  lo s  e s t u d ia n t e s  y  t r a b a ja d o r e s  d e  la  

s a lu d  e n  g e n e r a l ,  la  r e s p o n s a b i l id a d ,  é t ic a ,  y  h u m a n is m o ,  e n  la  q u e  ju g a m o s  u n  

p a p e l  p r e p o n d e r a n t e .  
( 7 )

 

S ie m p r e  h a y  q u e  t e n e r  p r e s e n t e  q u e  e l  t r a t a m ie n t o  q u i r ú r g ic o  d e l  c á n c e r  d e  e s t a  á r e a  

c a u s a  im p a c t o  e s t é t ic o ,  f u n c io n a l  y  s o c ia l  p a r a  la s  p e r s o n a s  q u e  lo  p a d e c e n ;  n o  

o b s t a n t e ,  a  lo  la r g o  d e  la  ú l t im a  d é c a d a  h a n  a p a r e c id o  n u e v a s  p o s ib i l id a d e s  



t e r a p é u t ic a s  q u e  u t i l iz a n  t r a t a m ie n t o s  m e n o s  m u t i la d o r e s ,  c o n  lo s  m is m o s  r e s u l t a d o s  

e n  t é r m in o s  d e  s o b r e v id a ,  p e r o  q u e  r e q u ie r e n  p a r t ic ip a c ió n  m u l t id is c ip l in a r ia .
( 3 )

 

L o s  p r in c ip io s  d e l  t r a t a m ie n t o  q u i r ú r g ic o  s ig u e n  s ie n d o  lo s  d e s c r i t o s  p o r  M a r t in  a  

p r in c ip io s  d e l  s ig lo  p a s a d o :  r e t i r a r  e l  t u m o r  p r im a r io  y  e l  d r e n a je  g a n g l io n a r  r e g io n a l ,  

c o n  e l  f in  d e  d is m in u i r  la s  t a s a s  d e  p e r s is t e n c ia  y  d e  r e c a í d a  t u m o r a l .  E s t e  p r in c ip io  

o b l ig a  a l  c i r u ja n o  ( y ,  p a r t ic u la r m e n t e ,  a l  r a d io t e r a p e u t a )  a  c o n o c e r  la  a n a t o m í a  

f u n c io n a l  d e l  s is t e m a  l in f á t ic o  c e r v ic a l ,  c o n  e l  f in  d e  q u e  r e a l ic e  u n  t r a t a m ie n t o  

e s p e c í f ic o  y  d is m in u y a n  la s  s e c u e la s .  E l lo  e s  p a r t ic u la r m e n t e  ú t i l  e n  c u a n t o  a  lo s  

p a c ie n t e s  c o n  t u m o r e s  t e m p r a n o s  y  n o d o s  l i n f á t ic o s  c l í n ic a m e n t e  n e g a t iv o s .  
( 3 )

 

L a  d is e m in a c ió n  r e g io n a l  e s  u n  f e n ó m e n o  c o m ú n  a  la  m a y o r í a  d e  lo s  t u m o r e s  

e p i t e l ia le s  d e  c a b e z a  y  c u e l lo ,  p r in c ip a lm e n t e  lo s  c a r c in o m a s  e p id e r m o id e .  E l  c á n c e r  

b u c a l  e s  u n  p r o b le m a  d e  s a lu d  q u e  a f e c t a  u n  g r u p o  s ig n i f ic a t iv o  d e  p e r s o n a s  e n  t o d o  

e l  m u n d o ,  c a p a z  d e  p r o d u c i r  n o t a b le s  s e c u e la s  a n a t ó m ic a s  y  f is io ló g ic a s  e n  q u ie n e s  

lo  p a d e c e n .  L a  in c id e n c ia ,  la  p r e v a le n c ia  y  la  s e v e r id a d  d e  e s t a  e n f e r m e d a d  v a r í a n  

d e  u n  p a í s  a  o t r o .  L a  v a r ie d a d  h is t o ló g ic a  d e l  c o m p le jo  b u c a l  p e r m i t e  q u e  e n  é l  s e  

d e s a r r o l le n  d iv e r s o s  t ip o s  d e  n e o p la s ia s  b e n ig n a s  y  m a l ig n a s ,  p e r o  s e  h a  

d e m o s t r a d o  q u e  m á s  d e l  9 5 %  d e  lo s  t u m o r e s  m a l ig n o s  d e  la  c a v id a d  b u c a l  s o n  d e  

o r ig e n  e p i t e l ia l .  E s t o  ju s t i f ic a  q u e  e l  c a r c in o m a  E p id e r m o id e  o  E s p in o c e lu la r  b u c a l  

( C E B )  s e a  la  n e o p la s ia  m a l ig n a  m á s  f r e c u e n t e  d e l  s is t e m a  e s t o m a t o ló g ic o  y  h a c ia  

s u s  o r í g e n e s  h a n  e s t a d o  e n c a m in a d o s  t o d o s  lo s  e s t u d io s  e t io ló g ic o s  y  a n a l í t ic o s  d e  

p e r f i l  e p id e m io ló g ic o .  
( 1 ,  5 )

 

E s  c o n o c id o  q u e  d e n t r o  d e  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la s  n e o p la s ia s  m a l ig n a s  e s t á n  la  d e  

in f i l t r a r  y  d e s t r u i r  t e j id o s  v e c in o s ,  t e n e r  u n  c r e c im ie n t o  g e n e r a lm e n t e  r á p id o  e  

i r r e g u la r ,  y  c a p a c id a d  d e  m e t á s t a s is  h a c ia  o t r a s  lo c a l iz a c io n e s  a n a t ó m ic a s  d e l  

o r g a n is m o ,  la s  c u a le s  p u e d e n  s e r  d e  f o r m a  r e g io n a l  o  a  d is t a n c ia .  E n  e s t e  c a s o  e n  

e s p e c í f ic o  h a c e  e s p e c ia l  é n f a s is  e n  lo s  im p la n t e s  t u m o r a le s  a  n iv e l  r e g io n a l  d e b id o  a  

la  g r a n  r e le v a n c ia  q u e  t ie n e  e l  e s t o m a t ó lo g o  e n  la  d e t e c c ió n  p r e c o z  d e l  c á n c e r  b u c a l ,  

y  e s  m u y  f r e c u e n t e  q u e  e n  e x á m e n e s  d e  r u t in a  s e  d e t e c t e n  s ig n o s  y  s í n t o m a s  d e  

a la r m a ,  c o m o  p u n t o s  r o jo s ,  o s c u r o s ,  m a n c h a s  b la n c a s ,  a u m e n t o s  d e  v o lu m e n ,  z o n a s  

s a n g r a n t e s ,  ú lc e r a s  q u e  n o  c ic a t r iz a n ,  m o le s t ia s  a  la  f o n a c ió n ,  a l  m a s t ic a r ,  a  la  

d e g lu c ió n  s e n s a c ió n  d e  e s p in a  d e  p e s c a d o ,  e n t r e  o t r a s .  S e  p u e d e n  d ia g n o s t ic a r  



le s io n e s  p r e m a l ig n a s ,  e s t a d o s  p r e c a n c e r o s o s  o  la  a l t e r a c ió n  p r o p ia m e n t e  d ic h a  e n  la  

c a v id a d  b u c a l  o  e n  c a b e z a  y  c u e l lo .   

L a  im p o r t a n c ia  c l í n ic a  d e  la  m e t á s t a s is  c e r v ic a l  h a  s id o  r e c o n o c id a  d e s d e  s u  

d e s c r ip c ió n  a  p r in c ip io s  d e l  s ig lo  p a s a d o  c u a n d o  C h e l iu s  p la n t e a b a  “ u n a  v e z  q u e  e l  

c á n c e r  b u c a l  s e  h a  d is e m in a d o  a  lo s  g a n g l io s  d e l  c u e l lo  e s  im p o s ib le  la  e x é r e s is  t o t a l  

d e  la  e n f e r m e d a d ” .   

L a s  n e o p la s ia s  m a l i g n a s  p u e d e n  m e t a s t iz a r  p o r  v í a  s a n g u í n e a ,  p o r  s ie m b r a  d i r e c t a  o  

l in f á t ic a .  E n  la  m a y o r í a  d e  lo s  c a s o s  lo s  c a r c in o m a s  q u e  s e  p r e s e n t a n  e n  la  c a v id a d  

b u c a l  p r im e r o  d is e m in a n  a  n iv e l  r e g io n a l  y  lu e g o  a  d is t a n c ia ,  e n  m u c h o s  d e  lo s  c a s o s  

s ig u ie n d o  u n  o r d e n  d e  d is e m in a c ió n  p o r  n iv e le s  y  e n  o t r o s  p u e d e n  s u c e d e r  lo s  

c o n o c id o s  s a l t o s  d e  n iv e le s  o  S k ip  m e t a s t á s ic o .  

H o y  e x is t e  u n a  a l t a  in c id e n c ia  d e l  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  d o n d e  u n  n ú m e r o  

im p o r t a n t e  d e  p a c ie n t e s  q u e  d e m a n d a  e l  s e r v ic io  d e  C i r u g í a  M a x i lo  F a c ia l  d e l  

H o s p i t a l  P r o v in c ia l  D o c e n t e  ¨ D r .  A n t o n io  L u a c e s  I r a o la ¨  e n  la  p r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  

Á v i la  c o n  d ia g n ó s t ic o  C l í n ic o  y  c o n f i r m a d o  c o n  e s t u d io s  H is t o p a t o ló g ic o s  a s o c ia d o  a  

d i f e r e n t e s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s  e s t o s  d a t o s  n o  s e  c o r r o b o r a n  e s t a d í s t ic a m e n t e  e n  u n  

r e g is t r o  a u n q u e  s e  c o in c id e  c o n  la  e s t a d í s t ic a  n a c io n a l  p o r  s e r  c o n s id e r a n d o  e s t e  

c á n c e r  la  7 m a  c a u s a  d e  m u e r t e  e n  C u b a  
( 4 )

 

A n t e  e s t a  p r o b le m á t ic a  s e  p r e c is a  e l  s ig u ie n t e  p r o b l e m a  c i e n t í f i c o :  ¿ Q u é  

c a r a c t e r iz a  c l í n ic a  y  e p id e m io ló g ic a m e n t e  a  lo s  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  

E p id e r m o id e  O r a l?   

P a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  in v e s t ig a c ió n  s e  d e f in ie r o n  lo s  s ig u ie n t e s  o b j e t i v o s :  

O b j e t i v o  G e n e r a l .   

C a r a c t e r iz a r  c l í n ic o  y  e p id e m io ló g ic a m e n t e  a  lo s  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  

E p id e r m o id e  O r a l  q u e  f u e r o n  a t e n d id o s  e n  e l  s e r v ic io  d e  C i r u g í a  M a x i lo  F a c ia l  d e l  

H o s p i t a l  P r o v in c ia l  D o c e n t e  ¨ D r .  A n t o n io  L u a c e s  I r a o la ¨  e n  la  p r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  

Á v i la .   

O b j e t i v o s  E s p e c í f i c o s :  

1 .  D is t r ib u i r  a  lo s  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l ,  s e g ú n  g r u p o  d e  

e d a d ,  s e x o  y  lo c a l iz a c ió n  a n a t ó m ic a  d e l  t u m o r .  



2 .  I d e n t i f ic a r  lo s  f a c t o r e s  p r e d is p o n e n t e s  y  la s  e n f e r m e d a d e s  p r e s e n t e s  e n  la  

m u e s t r a  d e  e s t u d io .  

3 .  C la s i f ic a r  e l  t ip o  d e  t u m o r  s e g ú n  e s t a d io  c l í n ic o ,  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  y  g r a d o  d e  

d i f e r e n c ia c ió n  h is t o p a t o ló g ic o  e n  lo s  p a c ie n t e s  d e l  e s t u d io .  

 

N o v e d a d  d e  l a  p r o p u e s t a :  P e r m i t e  e v a lu a r  la  in f lu e n c ia  d e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s  

a s o c ia d o s  a  la  in c id e n c ia  d e l  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  e n  la  e d a d  a d u l t a ,  

a u m e n t a r  e l  c o n o c im ie n t o  c ie n t í f ic o  a c e r c a  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  e s t a  p a t o lo g í a  e n  

la  p r o v in c ia ,  b r in d a r  in f o r m a c ió n  a c t u a l iz a d a  a c e r c a  d e  lo s  d a t o s  e p id e m io ló g ic o s  y  

d e t e r m in a r  la  in c id e n c ia  d e  e s t a  lo  c u a l  f a c i l i t a  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la  m e t o d o lo g í a  

n e c e s a r ia  p a r a  s u  p r o f i la x is  t a n t o  a  n iv e l  p r im a r io  y  s e c u n d a r io  c o n s t i t u y e n d o  e s t e  e l  

e le m e n t o  n o v e d o s o  y  o r ig in a l  d e  e s t e  t r a b a jo .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

M A R C O  T E O R I C O  

 

E l  c á n c e r  b u c a l  t ie n e  u n a  e t io lo g í a  m u l t i f a c t o r ia l  y  m u c h o s  d e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  

h a n  s id o  e x t e n s a m e n t e  e s t u d ia d o s ,  e n t r e  e l lo s  e l  c o n s u m o  d e  t a b a c o  y  a lc o h o l  
( 6 ) .  

E l  c á n c e r  o r a l  e s  m á s  c o m ú n  e n  lo s  h o m b r e s  y ,  p o r  lo  g e n e r a l ,  a p a r e c e  d e s p u é s  d e  

la  q u in t a  d é c a d a  d e  v id a  ( a p r o x im a d a m e n t e  1 , 5  %  d e  lo s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a n  u n  

t u m o r  s in c r ó n ic o  p r im a r io  e n  la  c a v id a d  o r a l  o  e l  t r a c t o  a e r o d ig e s t iv o :  la r in g e ,  e s ó f a g o  

o  p u lm ó n ) .  L o s  t u m o r e s  m e t a c r ó n ic o s  s e  d e s a r r o l la n  e n  1 0 - 4 0  %  d e  lo s  p a c ie n t e s  e n  

la  p r im e r a  d é c a d a  d e s p u é s  d e l  p r im e r  t r a t a m ie n t o ,  p o r  lo  q u e  la  v ig i la n c ia  p o s t e r io r  a  

la  t e r a p ia  y  e l  e s t i lo  d e  v id a  s a n o  s o n  e s t r a t e g ia s  im p o r t a n t e s  p a r a  la  p r e v e n c ió n  

s e c u n d a r ia  
( 8 )

.  

E l  R e g is t r o  C e n t r a l  d e l  C á n c e r  d e  C o r e a  d ia g n o s t ic ó  1 0  2 8 2  p a c ie n t e s  c o n  c á n c e r  d e  

la  c a v id a d  b u c a l  y  e v a lu ó  la  e d a d  y  e l  s e x o ;  la  m a y o r í a  d e  lo s  p a c ie n t e s  t e n í a n  m á s  

d e  4 0  a ñ o s ,  y  la  f r e c u e n c ia  d e  a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d  a u m e n t ó  e n  la s  m u je r e s ,  

m ie n t r a s  q u e  s e  e s t a b i l iz ó  o  d is m in u y ó  e n  lo s  h o m b r e s  
( 9 )

.
 

L a  d is e m in a c ió n  r e g io n a l  e s  u n  f e n ó m e n o  c o m ú n  a  la  m a y o r í a  d e  lo s  t u m o r e s  

e p i t e l ia le s  d e  c a b e z a  y  c u e l lo ,  p r in c ip a lm e n t e  lo s  c a r c in o m a s  e p id e r m o id e .  E l  c á n c e r  

b u c a l  e s  u n  p r o b le m a  d e  s a lu d  q u e  a f e c t a  u n  g r u p o  s ig n i f ic a t iv o  d e  p e r s o n a s  e n  t o d o  

e l  m u n d o ,  c a p a z  d e  p r o d u c i r  n o t a b le s  s e c u e la s  a n a t ó m ic a s  y  f is io ló g ic a s  e n  q u ie n e s  

lo  p a d e c e n .  L a  in c id e n c ia ,  la  p r e v a le n c ia  y  la  s e v e r id a d  d e  e s t a  e n f e r m e d a d  v a r í a n  

d e  u n  p a í s  a  o t r o .  L a  v a r ie d a d  h is t o ló g ic a  d e l  c o m p le jo  b u c a l  p e r m i t e  q u e  e n  é l  s e  

d e s a r r o l le n  d iv e r s o s  t ip o s  d e  n e o p la s ia s  b e n ig n a s  y  m a l ig n a s ,  p e r o  s e  h a  

d e m o s t r a d o  q u e  m á s  d e l  9 5 %  d e  lo s  t u m o r e s  m a l ig n o s  d e  la  c a v id a d  b u c a l  s o n  d e  

o r ig e n  e p i t e l ia l .  E s t o  ju s t i f ic a  q u e  e l  c a r c in o m a  E p id e r m o id e  o  E s p in o c e lu la r  b u c a l  

( C E B )  s e a  la  n e o p la s ia  m a l ig n a  m á s  f r e c u e n t e  d e l  s is t e m a  e s t o m a t o ló g ic o  y  h a c ia  

s u s  o r í g e n e s  h a n  e s t a d o  e n c a m in a d o s  t o d o s  lo s  e s t u d io s  e t io ló g ic o s  y  a n a l í t ic o s  d e  

p e r f i l  e p id e m io ló g ic o  
( 1 0 ) .

 

D e s d e  1 9 8 7  e n  la  A m e r ic a n  H e a d  A n d  N e c k S o c ie t y  ( A H N S )  y  e n  la  A m e r ic a n  

A c a d e m y  o f  O t o la r y n g o lo g y - H e a d  a n d  N e c k S u r g e r y  ( A A O H N S )  lo s  n iv e le s  

o n c o ló g ic o s  d e l  c u e l lo  s e  e n u m e r a n  c o n  c i f r a s  r o m a n a s ,  d e l  u n o  a l  s e is  ( I - V I ) .  



A d ic io n a lm e n t e ,  s e  h a  in c lu id o  o t r o  n iv e l ,  d e n o m in a d o  V I I ,  lo c a l iz a d o  e n  e l  m e d ia s t in o  

s u p e r io r .  T a m b ié n  c a b e  m e n c io n a r  lo s  g a n g l io s  u b ic a d o s  p o r  f u e r a  d e l  c u e l lo ,  y  q u e  

s e  d e n o m in a n  d e  a c u e r d o  c o n  e l  s i t io  d e  lo c a l iz a c ió n ,  c o m o ,  p o r  e je m p lo ,  

r e t r o f a r í n g e o s ,  p e r ip a r o t í d e o s  y  b u c c in a d o r e s  
( 1 1 , 1 2 )

.  

A d e m á s  d e  lo s  s ie t e  n iv e le s  c o m o  t a l  s e  d iv id ió  e n  s u b n iv e le s  p a r a  u n a  m e jo r  

e s q u e m a t iz a c ió n  lo  q u e  c o in c id e  c o n  lo  p la n t e a d o  p o r  E n r iq u e  C á r d e n a s
 ( 1 3 )

.  

E s  c o n o c id o  q u e  d e n t r o  d e  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la s  n e o p la s ia s  m a l ig n a s  e s t á n  la  d e  

in f i l t r a r  y  d e s t r u i r  t e j id o s  v e c in o s ,  t e n e r  u n  c r e c im ie n t o  g e n e r a lm e n t e  r á p id o  e  

i r r e g u la r ,  y  c a p a c id a d  d e  m e t á s t a s is  h a c ia  o t r a s  lo c a l iz a c io n e s  a n a t ó m ic a s  d e l  

o r g a n is m o ,  la s  c u a le s  p u e d e n  s e r  d e  f o r m a  r e g io n a l  o  a  d is t a n c ia .  
( 1 4 )

 

E l  c o m ie n z o  y  la  d u r a c ió n  d e  lo s  s í n t o m a s  d e b e n  d e t e r m in a r s e  c o n  la  m a y o r  

p r e c is ió n  p o s ib le ,  p a r a  e l lo  e s t e  t ip o  d e  n e o p la s ia  p a s a  p o r  d i f e r e n t e s  E s t a d io s .  

E s t a d í o s  d e  l o s  C a r c i n o m a s  E p i t e l i a l e s  d e  l a  B o c a  ( C E B )   

D e  a c u e r d o  c o n  e l  d e s a r r o l lo  e v o lu t iv o  o  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  a n a t o m o c l í n ic a s ,  lo s  C E B  

s e  c la s i f ic a n  p o r  e t a p a s  c l í n ic a s  o  e s t a d í o s ,  in c lu y e n d o  e l  T N M .  L a s  e t a p a s  c l í n ic a s  

d e l  C E B  s e  p u e d e n  r e s u m ir :   

  E t a p a  I :  c a r c in o m a  d e  la  s u b m u c o s a  d e l  la b io  y  d e  la  c a v id a d  b u c a l  d e  h a s t a  2  

c m  e n  s u  m a y o r  d iá m e t r o  s in  l in f o m e g a l ia s  r e g io n a le s  ( c e r v ic a le s )  o  

m e t á s t a s is  ( M e t . )  a  d is t a n c ia .   

  E t a p a  I I :  c a r c in o m a s  d e  m á s  d e  2  c m  y  h a s t a  4  c m ,  s in  l in f o m e g a l ia s  n i  

m e t á s t a s is  a  d is t a n c ia .   

  E t a p a  I I I :  c a r c in o m a  d e  la  b o c a ,  d e  c u a lq u ie r  t a m a ñ o ,  r e s e c a b le  y  l in f o m e g a l ia  

c e r v ic a l  m o v ib le .   

  E t a p a  I V :  c a r c in o m a  d e  la  b o c a  d e  g r a n  t a m a ñ o ,  q u e  im p id e  s u  r e s e c c ió n ,  

p r e s e n c ia  d e  l in f o m e g a l ia  c e r v ic a l  f i ja  o  m e t á s t a s is  a  d is t a n c ia .   

  L a  c la s i f ic a c ió n  m á s  u s a d a  in t e r n a c io n a lm e n t e  e s  e l  d e l  s is t e m a  T N M ,  d o n d e  

la  e x t e n s ió n  d e l  t u m o r  e s t á  b a s a d a  e n  e s t o s  3  c o m p o n e n t e s :   

  T  –  L a  e x t e n s ió n  d e l  t u m o r  p r im a r io .   

  N  –  L a s  c o n d ic io n e s  d e  lo s  g a n g l io s  l in f á t ic o s  r e g io n a le s ,  q u e  e n  la  b o c a  s o n  

lo s  c e r v ic a le s .   



  M  –  L a  a u s e n c ia  o  p r e s e n c ia  d e  m e t á s t a s is  a  d is t a n c ia  
( 1 0 ) .

 

E l  r e s u m e n  y  lo s  r e q u is i t o s  p a r a  s u  a p l ic a c ió n  s o n  lo s  s ig u ie n t e s :   

1 .  T o d o s  lo s  c a s o s  d e b e n  s e r  c o n f i r m a d o s  h is t o p a t o ló g ic a m e n t e .   

2 .  P a r a  c a d a  lo c a l iz a c ió n  h a y  2  c la s i f ic a c io n e s ,  u n a  p r e t r a t a m ie n t o  u  o t r a s  p o s t  

q u i r ú r g ic a  
( 1 0 ) .

 

E l  p r e t r a t a m ie n t o  e s  T N M  y  la  p o s t q u i r ú r g ic a  ( d e p e n d ie n t e  d e  lo s  h a l la z g o s  d e  la  

e x p lo r a c ió n  q u i r ú r g ic a )  s e  l la m a  p T N M .   

3 .  U n a  v e z  e s t a b le c id a s  la s  c a t e g o r í a s  T N M ,  é s t a s  d e b e n  p e r m a n e c e r  in v a r ia b le s .   

4 .  C u a n d o  s e  t ie n e n  d u d a s  e n  u n  c a s o  p a r t ic u la r  r e s p e c t o  a  la  a d ju d ic a c ió n  d e  la  

c a t e g o r í a  c o r r e c t a ,  d e b e  e le g i r s e  la  d e  c a t e g o r í a  m á s  b a ja .   

5 .  L a  a p l ic a c ió n  d e l  T N M  e s  s ó lo  e n  lo s  c a s o s  v í r g e n e s  d e  t r a t a m ie n t o  
( 1 0 ) .

 

C l a s i f i c a c i ó n  c l í n i c a  d e  l o s  c a r c i n o m a s  d e  l a  b o c a  ( l a b i o  y  c a v i d a d  b u c a l )   

T  –  T u m o r  p r im a r io .   

T is  –  C a r c in o m a  I n  s i t u  ( C I S ) .   

T 0  –  N o  h a y  e v id e n c ia  d e  t u m o r  p r im a r io .   

T 1  –  T u m o r  l im i t a d o  a l  la b io  o  a  la  m u c o s a  d e  la  b o c a ,  2  c m  o  m e n o s  e n  s u  m a y o r  

d iá m e t r o .   

T 2  –  T u m o r  l im i t a d o  d e  m á s  d e  2  c m  p e r o  n o  m á s  d e  4  c m  e n  s u  m a y o r  d iá m e t r o .   

T 3  –  T u m o r  d e  m á s  d e  4  c m  e n  s u  m a y o r  d iá m e t r o .   

T 4  –  T u m o r  q u e  s e  e x t ie n d e  a l  h u e s o ,  m ú s c u lo ,  p ie l ,  s e n o  m a x i la r ,  c u e l lo ,  

T x  –  N o  s e  o b t ie n e n  lo s  r e q u is i t o s  m í n im o s  p a r a  e v a lu a r lo .   

N  –  G a n g l io s  l in f á t ic o s  c e r v ic a le s .   

N 0  –  N o  h a y  e v id e n c ia  d e  c o m p r o m is o .   

N 1  –  L in f o n ó d u lo  h o m o la t e r a l  d e  h a s t a  3  c m .   

N 2  –  L in f o n ó d u lo  d e  m á s  d e  3  c m  y  h a s t a  6  c m .   

N 2 a  –  L in f o n ó d u lo  h o m o la t e r a l  ú n ic o .   

N 2 b  –  L in f o n ó d u lo s  h o m o la t e r a le s  m ú l t ip le s .   

N 2 c  –  L in f o n ó d u lo s  c o n t r a la t e r a le s  o  b i la t e r a le s   

N 3  –  L in f o n ó d u lo  d e  m á s  d e  6  c m .   

N x  –  N o  s e  o b t ie n e n  lo s  r e q u is i t o s  m í n im o s  p a r a  e v a lu a r lo .   

M  –  M e t á s t a s is  a  d is t a n c ia .   



M 0  –  N o  h a y  e v id e n c ia  d e  m e t á s t a s is  a  d is t a n c ia .   

M 1  –  H a y  e v id e n c ia  d e  m e t á s t a s is  a  d is t a n c ia .   

M x  –  N o  s e  o b t ie n e n  lo s  r e q u is i t o s  m í n im o s  p a r a  e v a lu a r lo  
( 1 0 ) .

 

P a r a  s u  m e jo r  e s t u d io  lo s  g a n g l io s  l in f á t ic o s  d e  la  c a b e z a  y  e l  c u e l lo  s e  d is t r ib u y e n  e n  

c a d e n a s  y  g r u p o s .  

C a d e n a s  G a n g l i o n a r e s  G r u p o s  G a n g l i o n a r e s  

S u b m a n d ib u la r  S u b m e n t o n ia n o  

Y u g u la r  in t e r n a   P a r o t í d e o s  o  p r e a u r ic u la r e s  

E s p in a l  a c c e s o r ia   G e n ia n o  o  f a c ia l   

C e r v ic a l  t r a n s v e r s a   Y u g u la r  a n t e r io r  u  o c c ip i t a l   

 Y u x t a v is c e r a le s
( 1 5 )

 

E l  p r o c e s o  d e  m e t a s t iz a c ió n  r e p r e s e n t a  u n a  s e c u e n c ia  d e  e v e n t o s  q u e  in c lu y e  t a n t o  

f a c t o r e s  t u m o r a le s  c o m o  d e l  h u é s p e d .  E s  la  p r o g r e s ió n  t u m o r a l  la  q u e  p r o p ic ia  e l  

o r ig e n  d e  la  m e t á s t a s is .  L a  m e t a s t iz a c ió n  e s t á  in f lu e n c ia d a  p o r  m ú l t ip le s  f a c t o r e s :   

•  F a c t o r e s  T u m o r a le s   

C l í n i c o s   

  L o c a l iz a c ió n :  d e  la  lo c a l iz a c ió n  d e p e n d e  la  c a n t id a d  d e  v a s o s  l in f á t ic o s  

e x p u e s t o s  a  la  p r o g r e s ió n  t u m o r a l ,  d e  a h í  q u e  e x is t e n  s i t io s  d e  a l t o  r ie s g o  y  

d e b a jo  r ie s g o  d e  m e t a s t iz a c ió n .   

  T a m a ñ o  t u m o r a l :  a  m a y o r  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  m a y o r  l a  p o s ib i l id a d  d e  in v a s ió n  

v a s c u la r  l in f á t ic a  y  m a y o r  la  m e t a s t iz a c ió n .  E s t o  s e  h a  d e m o s t r a d o  e n  la  

p r á c t ic a .   

  G r o s o r  t u m o r a l :  s e  c o n s id e r a  u n  p a r á m e t r o  a ú n  m á s  im p o r t a n t e  q u e  e l  t a m a ñ o  

y a  q u e  e l  g r o s o r  n o s  d a  la  m e d id a  d e  la  in v a s ió n  e n  p r o f u n d id a d .  M ie n t r a s  

m a y o r  e l  g r o s o r ,  m a y o r  e l  í n d ic e  d e  m e t á s t a s is  y  m e n o r  la  s o b r e v id a .   

  F o r m a  c l í n ic a :  lo s  t u m o r e s  in f i l t r a n t e s  t ie n e n  m a y o r  p r o p e n s ió n  a  la s  

m e t á s t a s is  q u e  lo s  q u e  c r e c e n  c o n  u n  p a t r ó n  v e g e t a n t e ,  d e b id o  a  q u e  la  f o r m a  

d e  c r e c im ie n t o  le  p e r m i t e  in v a d i r  e n  p r o f u n d id a d  y  p r o d u c i r  p e r m e a b i l iz a c ió n  

d e  lo s  v a s o s  l in f á t ic o s .  
( 1 6 )

 

 

 



 

A n a t o m o p a t o l ó g i c o s   

  T ip o  h is t o ló g ic o :  lo s  c a r c in o m a s  t ie n e n  u n a  a f in id a d  p o r  la  v í a  l in f á t ic a  d e  

d is e m in a c ió n  m ie n t r a s  q u e  lo s  s a r c o m a s  lo  h a c e n  c a s i  s ie m p r e  p o r  v í a  

h e m a t ó g e n a .   

  G r a d o  h is t o ló g ic o :  lo s  c a r c in o m a s  t ie n e n  4  g r a d o s  d e  d i f e r e n c ia c ió n .  A  m e n o r  

d i f e r e n c ia c ió n  m a y o r  e l  g r a d o  h is t o ló g ic o  y  m a y o r  la  f r e c u e n c ia  d e  m e t á s t a s is .  

I n f lu y e n  t a m b ié n  n u m e r o s o s  f a c t o r e s  b io ló g ic o s  c o m o :  f a c t o r e s  d e  c r e c im ie n t o  

y  s u s  r e c e p t o r e s ,  p r o t e í n a s  m e n s a je r a s  c i t o p la s m á t ic a s  y  n u c le a r e s ,  

a l t e r a c io n e s  c i t o g e n é t ic a s ,  p r o t e í n a s  d e  a d h e s ió n  c e lu la r  y  d e  in v a s ió n  c e lu la r ,  

f a c t o r e s  d e  la  a n g io g é n e s is ,  e t c .   

  D e l  p a c ie n t e :  c o n  la  e d a d  lo s  l in f á t ic o s  s e  a t r o f ia n  y  d is m in u y e  e l  d r e n a je  e n  

t o d o s  lo s  s i t io s  a n a t ó m ic o s .  T a m b ié n  d is m in u y e  la  r e s p u e s t a  in m u n e  

a n t i t u m o r a l .  

  D e l  t r a t a m ie n t o :  c o n  la  c i r u g í a  o  la  r a d io t e r a p ia  o  p r e v ia  s o b r e  e l  c u e l lo  s e  

m o d i f ic a  la  f o r m a  h a b i t u a l  d e  m e t a s t iz a c ió n  c r e á n d o s e  u n  p a t r ó n  a b e r r a n t e  d e  

d is e m in a c ió n  d o n d e  e l  t u m o r  b u s c a  v í a s .  

  A l t e r n a t iv a s  e r r á t ic a s  d e  d r e n a je  l in f á t ic o .  E n  o c a s io n e s  a f e c t a  e l  c u e l lo  

c o n t r a la t e r a l  o  v a  a  g r u p o s  g a n g l io n a r e s  f u e r a  d e  s u  t e r r i t o r io  h a b i t u a l .  P o r  

e je m p lo ,  la  d is e m in a c ió n  a  lo s  g a n g l io s  o c c ip i t a le s ,  p a r o t í d e o s ,  a x i la r e s ,  e t c .  

p u e d e  v e r s e  e n  c a s o s  y a  t r a t a d o s ,  c o s a  q u e  e s  r a r a  e n  p a c ie n t e s  v í r g e n e s  d e  

t r a t a m ie n t o .   

  S e g ú n  e l  s i t io  a n a t ó m ic o  d e l  t u m o r  p r im a r io  e x is t e n  g r u p o s  o  c a d e n a s  

g a n g l io n a r e s  d e  p r e f e r e n c ia  o  q u e  s o n  in v a d id o s  c o n  m a y o r  f r e c u e n c ia .  P a r a  

e l  e s t u d io  d e  la  d is e m in a c ió n  r e g io n a l  lo s  g a n g l io s  d e l  c u e l lo  s e  h a n  d iv id id o  

e n  n iv e le s  g a n g l io n a r e s .  C o n o c e r  lo s  n iv e le s  d e  d is e m in a c ió n  m e t a s t á s ic a  

ju e g a  u n  p a p e l  p r e p o n d e r a n t e  e n  la  p r á c t ic a  e s t o m a t o ló g ic a  d e b id o  a  q u e  s i  

e n c o n t r a m o s  u n a  le s ió n  e n  u n  g a n g l io ,  a s in t o m á t ic a  d e  c o n s is t e n c ia  d u r o  

p é t r e a ,  p o d r í a m o s  i r  a l  s i t io  d o n d e  s e  e n c u e n t r a  la  le s ió n  p r im a r ia  d e  f o r m a  

c a s i  c e r t e r a  o  v ic e v e r s a  
( 1 7 ) .

 



A q u í  s e  p r e s e n t a n  d ic h o s  n iv e le s  e n  o r d e n ,  c o n  s u  lo c a l iz a c ió n  a n a t ó m ic a ,  c u á n t o s  

g a n g l io s  p o s e e n ,  d e  d ó n d e  r e c o g e n  e l  d r e n a je  l in f á t ic o  y  c ó m o  e s t á n  d iv id id o s  p a r a  e l  

m e jo r  e s t u d io  y  c o m p r e n s ió n  a u n q u e  o t r o s  a u t o r e s  lo s  d e s c r ib a n  d e  d is í m i le s  f o r m a s  

p e n s a m o s  q u e  e s t a  e s  u n a  f o r m a  m á s  s e n c i l la  
( 1 8 ) .

 

  N i v e l  I  g r u p o  s u b m a n d i b u l a r :  s i t u a d o  d e n t r o  d e l  t r iá n g u lo  d ig á s t r ic o  

d is p u e s t o  a  lo  la r g o  d e  la  c a r a  in t e r n a  d e  la  m a n d í b u la .   

  N i v e l  I  A  g r u p o  s u b m e n t o n i a n o :  s i t u a d o  e n t r e  lo s  v ie n t r e s  a n t e r io r e s  d e l  

m ú s c u lo  d ig á s t r ic o ,  p o r  d e b a jo  d e l  m e n t ó n .  C o n t ie n e  1  o  2  g a n g l io s .  R e c ib e  

l in f á t ic o s  d e l  m e n t ó n ,  la b io  in f e r io r ,  m u c o s a  d e l  c a r r i l lo ,  e n c í a ,  s u e lo  d e  b o c a ,  

p u n t a  d e  la  le n g u a ,  d ie n t e s  d e l  s e c t o r  a n t e r o in f e r io r .   

  N i v e l  I  B  g r u p o  s u b m a n d i b u l a r :  S i t u a d o  p o r  d e t r á s  d e l  v ie n t r e  p o s t e r io r  d e l  

m ú s c u lo  d ig á s t r ic o .  C o n t ie n e  3  g r u p o s :  a n t e r io r ,  m e d io  y  p o s t e r io r ,  o  s e g ú n  la  

r e la c ió n  c o n  la  a r t e r ia  s u b m a x i la r  e n  p r e v a s c u la r ,  in t r a g la n d u la r  y  

r e t r o v a s c u la r .  C o n t ie n e  6  o  m á s  g a n g l io s .  R e c ib e n  l in f á t ic o s  la  p o r c ió n  a n t e r io r  

d e  la  c a v id a d  b u c a l  ( d ie n t e s  d e l  m a x i la r  s u p e r io r  y  lo s  p o s t e r io r e s  d e  la  

m a n d í b u la ) ,  la  p o r c io n e s  m e d ia  y  p o s t e r io r  r e c ib e n  d e  la  p ie l  d e  la  c a r a ,  f o s a  

n a s a le s ,  y  g lá n d u la  s u b m a x i la r .   

  N i v e l  I I  G r u p o  y u g u l a r  s u p e r i o r :  s i t u a d o  d e s d e  la  b a s e  d e l  c r á n e o ,  

b i f u r c a c ió n  c a r o t í d e a ,  h u e s o  h io id e s ,  p a s a  p o r  e l  m ú s c u lo  d ig á s t r ic o  y  c r u z a  la  

v e n a  y u g u la r  in t e r n a .  E s t e  n iv e l  s e  d iv id e  a  s u  v e z  e n  d o s  s u b g r u p o s  

s e p a r a d o s  e n t r e  s í  p o r  e l  n e r v io  V a g o  a l  ig u a l  q u e  e l  g r u p o  I I I .   

1 .  N i v e l  I I  A :  c o n t ie n e  lo s  g a n g l io s  d e l  t e r c io  s u p e r io r  d e  la  y u g u la r  in t e r n a .  

R e c ib e  d e  la  c a v id a d  b u c a l ,  n a s o f a r in g e ,  m e s o f a r in g e ,  h ip o f a r in g e  y  la r in g e  

s u p r a g ló t ic a .   

2 .  N i v e l  I I  B :  c o n t ie n e  lo s  n ó d u lo s  a d y a c e n t e s  d e  la  c a d e n a  e s p in a l  a c c e s o r ia .  

R e c ib e  d e  lo s  g r u p o s  o c c ip i t a l ,  m a s t o id e o s  y  r e g io n e s  d e  la  n u c a .   

  N i v e l  I I I  g r u p o  y u g u l a r  m e d i o :  e s t á  l im i t a d o  p o r  b i f u r c a c ió n  c a r o t í d e a  p o r  

a r r ib a  y  p a r t e  s u p e r io r  d e l  c a r t í la g o  c r ic o id e s  p o r  a b a jo .   

1 .  N i v e l  I I I  A :  c o n t ie n e  g a n g l io s  d e l  t e r c io  m e d io  d e  la  y u g u la r  in t e r n a .  R e c ib e  d e  

la  h ip o f a r in g e ,  t i r o id e s ,  la r in g e ,  y  e s ó f a g o  c e r v ic a l .   



2 .  N i v e l  I I I  B :  c o n t ie n e  g a n g l io s  d e l  t e r c io  m e d io  d e  la  e s p in a l  a c c e s o r ia .  R e c ib e  

d e  la  z o n a  la t e r a l  d e l  c u e l lo ,  h o m b r o ,  y  s u p r a e s c a p u la r .   

  N i v e l  I V  g r u p o  y u g u l a r  i n f e r i o r :  l im i t a d a  d e s d e  e l  c a r t í la g o  c r ic o id e s  h a s t a  la  

c la v í c u la .  C o n t ie n e  g a n g l io s  d e l  t e r c io  in f e r io r  d e  la  y u g u la r  in t e r n a .  R e c ib e  d e l  

p u lm ó n ,  m a m a ,  e s ó f a g o ,  y  o t r o s  ó r g a n o s  in t r a b d o m in a le s .   

  N i v e l  V  g r u p o  d e l  t r i á n g u l o  p o s t e r i o r :  l im i t a d a  p o r  e l  b o r d e  p o s t e r io r  d e l  

m ú s c u lo  e s t e r n o c le id o m a s t o id e o ,  y  b o r d e  p o s t e r io r  d e l  m ú s c u lo  t r a p e c io .  

C o n t ie n e  g a n g l io s  d e  la  p o r c ió n  in f e r io r  d e  la  c a d e n a  e s p in a l  a c c e s o r ia ,  d e  la  

c a d e n a  d e  la  a r t e r ia  c e r v ic a l  t r a n s v e r s a .  R e c ib e  d e  la  n a s o f a r in g e ,  e s ó f a g o ,  

t i r o id e s ,  p u lm ó n ,  m a m a ,  r e g ió n  la t e r a l  d e l  c u e l lo ,  y  m ie m b r o s  s u p e r io r e s .  D e  

m a n e r a  g e n e r a l  la  c a d e n a  y u g u la r  in t e r n a  c o n t ie n e  d e  9  à  1 1  g a n g l io s ,  la  

e s p in a l  a c c e s o r ia  d e  5  à  6  y  la  c e r v ic a l  t r a n s v e r s a  p u e d e  t e n e r  h a s t a  1 0  

g a n g l io s .   

  N i v e l  V I  g r u p o  y u x t a v i s c e r a l :  e s t r u c t u r a s  v is c e r a le s  d e  la  l í n e a  m e d io  

c e r v ic a l ,  d e s d e  e l  h u e s o  h io id e s  a  la  h e n d id u r a  s u p r a e s t e r n a l .  C o n t ie n e  

g a n g l io s  p a r a t r a q u e a le s ,  p r e t r a q u e a le s ,  p r e t i r o id e o s ,  p a r a t i r o id e o s ,  

p e r i la r in g e o s ,  y  p r e c r ic o id e o s .   

  N i v e l  V I I  g r u p o  m e d i a s t i n o  s u p e r i o r  a n t e r i o r :  c o n t ie n e  g a n g l io s  d e l  

m e d ia s t in o  s u p e r io r  a n t e r io r ,  r e la c io n a d o s  c o n  e l  d r e n a je  l in f á t ic o  d e l  c u e l lo ,  

p e r o  f u e r a  d e  s u s  l í m i t e s  
( 1 8 ) .

 

T o d o s  lo s  t u m o r e s  q u e  s e  a c e r c a n ,  l le g a n  o  p a s a n  la  l í n e a  m e d ia  t ie n e n  r ie s g o  d e  

d is e m in a c ió n  b i la t e r a l .  T a m b ié n  h a y  s i t io s  a n a t ó m ic o s  q u e  p o r  s u  d r e n a je  l in f á t ic o  

c r u z a d o  p r e s e n t a n  u n  p a t r ó n  d e  d is e m in a c ió n  b i la t e r a l  
( 1 9 ) .   

D i a g n ó s t i c o   

P u e d e  s e r :   

•  C l í n ic o   

•  I m a g e n o ló g ic o  

•  E n d o s c ó p ic o   

•  A n a t o m o p a t o ló g ic o  

C l í n i c o   



•  A n a m n e s is   

•  A n t e c e d e n t e s  p a t o ló g ic o s  p e r s o n a le s   

•  A n t e c e d e n t e s  p a t o ló g ic o s  f a m i l ia r e s   

•  S í n t o m a s  y  s ig n o s   

•  E x a m e n  F í s ic o   

•  G e n e r a l   

•  E x a m e n  d e l  c u e l lo :  m e t o d o lo g í a   

I m a g e n o l ó g i c o  

•  P la c a s  s im p le s  

•  T o m o g r a f í a  a x ia l  c o m p u t a r iz a d a  

•  R e s o n a n c ia  m a g n é t ic a  n u c le a r  

•  G a n m a g r a m a s  

E n d o s c ó p i c o  

•  R í g id o  

•  F le x ib le  

A n a t o m o p a t o l ó g i c o  

•  E s t u d io  c i t o ló g ic o  

•  R a s p a d o  o  c e p i l la d o  

•  I m p r o n t a  

•  C i t o lo g í a  d e  l í q u id o  

•  B A A F  

•  C i t o p u n c ió n  

•  E s t u d io  d e  b io p s ia  

•  P o r  p o n c h e  

•  I n c is io n a l  

•  E x c e r é t ic a
( 2 0 - 2 2 )

 

T r a t a m i e n t o  

E s t r a t e g ia  g e n e r a l :  lo  p r im e r o  e s  d e c id i r  s i  e l  c u e l lo  s e r á  t r a t a d o  o  n o ,  lu e g o  s i  v a  a  

s e r  t r a t a d o  q u é  a r m a  t e r a p é u t ic a  u t i l iz a r  y  e n  q u é  f o r m a .  L a s  a r m a s  t e r a p é u t ic a s  s o n  

la  c i r u g í a  y  la  r a d io t e r a p ia  
( 2 3 ) .

 



•  C ir u g í a :  s e  u t i l iz a n  lo s  v a c ia m ie n t o s  d e  c u e l lo  lo s  c u a le s  s e  c la s i f ic a n  e n  b a s e  a  lo s  

n iv e le s  g a n g l io n a r e s  q u e  in c lu y e n  y  la s  e s t r u c t u r a s  q u e  p r e s e r v a n .
 ( 2 3 )

 

•  C r i t e r io s  d e  R a d io t e r a p ia  p o s t  o p e r a t o r ia  e n  c u e l lo s :  e l  t r a t a m ie n t o  a d y u v a n t e  c o n  

r a d ia c io n e s  d e p e n d e  d e  m ú l t ip le s  f a c t o r e s  p e r o  e s p e c ia lm e n t e  n o  s o n  lo s  m is m o s  

c u a n d o  la  c i r u g í a  s o b r e  e l  c u e l lo  h a  s id o  r a d ic a l  q u e  c u a n d o  e s t a  h a  s id o  s e le c t iv a  o  

f u n c io n a l  
( 2 3 ) .

 

F a c t o r e s  p r o n ó s t ic o s  

•  C l í n ic o s  

•  T a m a ñ o  d e l  g a n g l io :  e s  e l  f a c t o r  p r o n ó s t ic o  m á s  im p o r t a n t e  y a  q u e  a  m a y o r  t a m a ñ o  

d e l  g a n g l io  m a y o r  la  p r o b a b i l id a d  d e  in v a s ió n  e x t r a c a p s u la r .  L o s  g a n g l io s  p o r  e n c im a  

d e  3  c m  t ie n e n  5 0  %  d e  e x t e n s ió n  e x t r a c a p s u la r  y  lo s  g a n g l io s  m a y o r e s  d e  6  c m  c a s i  

e n  s u  t o t a l id a d  t ie n e n  e x t e n s ió n  e x t r a  c a p s u la r  
( 2 4 ) .

 

•  N ú m e r o  d e  g a n g l io s :  a  m a y o r  n ú m e r o  d e  g a n g l io s  p e o r  p r o n ó s t ic o .  

•  F i ja c ió n  d e l  g a n g l io :  la  f i ja c ió n  d e l  g a n g l io  e s  í n d ic e  d e  s u  e x t e n s ió n  e x t r a c a p s u la r .  

L o s  g a n g l io s  f i jo s  t ie n e n  u n  m a l  p r o n ó s t ic o  d e b i d o  a  s u  e s c a s a  p r o b a b i l id a d  d i s e c c ió n  

q u i r ú r g ic a  
( 2 4 ) .

 

•  N iv e le s  a f e c t a d o s :  a  m a y o r  n ú m e r o  d e  n iv e le s  a f e c t a d o s  p e o r  p r o n ó s t ic o .  

•  B i la t e r a l id a d  o  c o n t r a la t e r a l id a d :  la  p r e s e n c ia  d e  m e t á s t a s is  e n  e l  h e m ic u e l lo  

c o n t r a r io  a  la  lo c a l iz a c ió n  d e l  t u m o r  e m p e o r a  e l  p r o n ó s t ic o
 ( 2 5 ) .

 

•  S k ip  m e t á s t a s is :  s e  n o m in a  a s í  a  la  a p a r ic ió n  d e  u n  n ó d u lo  m e t a s t á s ic o  e n  u n  n iv e l  

g a n g l io n a r  q u e  n o  e s  la  p r im e r a  e s t a c ió n  d e  r e le v o  s e g ú n  e l  s i t io  p r im a r io .  E je m p lo  

d e  e s t o  s o n  la s  m e t á s t a s is  e n  e l  t e r c io  in f e r io r  d e  la  c a d e n a  y u g u la r  in t e r n a  ( n iv e l  I V )  

e n  t u m o r e s  d e  le n g u a  s in  e s t a r  t o m a d o s  lo s  n iv e le s  d e l  u n o  a l  t r e s  
( 2 6 ) .  

•  P r o c e s o  in f la m a t o r io  a s o c ia d o :  p r e s e n c ia  d e  u n  p r o c e s o  in f la m a t o r io  c o m p l ic a  e l  

t r a t a m ie n t o  y  e s  s ig n o  d e  a b s c e d a c ió n  d e  la  le s ió n ,  c o s a  q u e  o c u r r e  e n  t u m o r e s  d e  

r á p id o  c r e c im ie n t o  c o n  n e c r o s is  y  h e m o r r a g ia s  f r e c u e n t e s  
( 2 6 ) .

 

•  A n a t o m o p a t o ló g ic o s  

•  N ú m e r o ,  t a m a ñ o  y  n iv e le s  a f e c t a d o s .  

•  E x t e n s ió n  e x t r a c a p s u la r :  e s  d e  lo s  e le m e n t o s  p r o n ó s t ic o s  m á s  im p o r t a n t e s  

in f o r m a d o s  p o r  e l  p a t ó lo g o  y  q u e  e n  la  m a y o r í a  d e  la s  o c a s i o n e s  n o  e s  d e t e c t a b le  

c l í n ic a m e n t e  
( 2 6 ) .

 



•  P e r m e a c ió n  v a s c u la r  y  l in f á t ic a :  p a r á m e t r o  im p o r t a n t e  d e  m a l  p r o n ó s t ic o ,  q u e  

m u e s t r a  u n a  f a s e  d e  la  m e t a s t iz a c ió n  y  q u e  in d u c e  a  p e n s a r  q u e  s e  t r a t a  d e  u n  t u m o r  

e n  p le n a  f a s e  d e  d is e m in a c ió n  
( 2 6 ) .

 

•  G r a d o  h is t o ló g ic o :  g e n e r a lm e n t e  s e  c o n o c e  p o r  la  b io p s ia  p r e v ia  d e  la  le s ió n ,  n o  

o b s t a n t e  e l  g r a d o  p u e d e  c a m b ia r  e n  la  m e t á s t a s is  y  h a c e r s e  e l  t u m o r  m á s  a g r e s iv o .  

•  H is t io c i t o s is  s in u s a l :  d e  v a lo r  c o n t r o v e r t id o .  T e ó r ic a m e n t e  e s  d e  b u e n  p r o n ó s t ic o  y a  

q u e  r e p r e s e n t a  la  p r im e r a  f a s e  d e  la s  d e f e n s a s  d e  h u é s p e d  c o n t r a  e l  t u m o r  
( 2 6 ) .

 

S e g u im ie n t o  

E l  d ia g n ó s t ic o  p r e c o z  d e  la  r e c u r r e n c ia  s e  lo g r a  c o n  u n  s e g u im ie n t o  a d e c u a d o .  E l  

e s q u e m a  e s t á n d a r  d e  u n  p a c ie n t e  s in  e v e n t u a l id a d e s  e s :  

  1 e r  a ñ o  c a d a  2  m e s e s   

  2 d o  a ñ o  c a d a  2  m e s e s   

  3 e r  a ñ o  c a d a  3  m e s e s   

  4 t o  a ñ o  c a d a  4  m e s e s   

  5 t o  a ñ o  c a d a  6  m e s e s   

E n  lo  a d e la n t e  a n u a l  o  c a d a  6  m e s e s ,  s e g ú n  e l  c a s o .   

•  L a  r e a p a r ic ió n  d e l  t u m o r  d e s p u é s  d e  u n  p e r í o d o  d e  6  m e s e s  d e  d e s a p a r ic ió n  d e  lo s  

s ig n o s  y  s í n t o m a s  c l í n ic o s ,  a s í  c o m o  d e  la s  e v id e n c ia s  d e  a c t iv id a d  t u m o r a l  p o r  o t r o s  

m e d io s  d ia g n ó s t ic o s  s e  c o n s id e r a  r e c id iv a .   

•  E n  lo s  c a r c in o m a s  d e  c a b e z a  y  c u e l lo  s i  e s o  o c u r r e  a n t e s ,  s e  t r a t a  d e  u n a  

p e r s is t e n c ia  
( 2 7 ) .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



M A T E R I A L E S  Y  M É T O D O S  

 

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l  d e s c r ip t iv o  lo n g i t u d in a l  p r o s p e c t iv o  p a r a  

c a r a c t e r iz a r  c l í n ic o  y  e p id e m io ló g ic a m e n t e  a  lo s  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  

E p id e r m o id e  O r a l  q u e  f u e r o n  a t e n d id o s  e n  e l  s e r v ic io  d e  C i r u g í a  M a x i lo  F a c ia l  d e l  

H o s p i t a l  P r o v in c ia l  D o c e n t e  ¨ D r .  A n t o n io  L u a c e s  I r a o la ¨  e n  la  p r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  

Á v i la ,  e n  e l  p e r io d o  c o m p r e n d id o  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 6  a b r i l  d e  2 0 1 9 .  

E l  u n i v e r s o  s e  s e le c c io n ó  m e d ia n t e  u n  m u e s t r e o  n o  p r o b a b i l í s t ic o  d e  t ip o  

in t e n c io n a l ,  c o n s t i t u id o  p o r  5 1  p a c ie n t e s  q u e  a c u d ie r o n  a l  s e r v ic io  d e  C i r u g í a  M á x i lo  

F a c ia l  d e l  H o s p i t a l  P r o v in c ia l  D o c e n t e  “ A n t o n io  L u a c e s  I r a o la  y  q u e  r e s p o n d ie r o n  a  

lo s  s ig u ie n t e s  c r i t e r io s :  

C r i t e r i o s  d e  i n c l u s i ó n :   

  T o d o s  lo s  p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  c l í n ic o  d e  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l .  

C r i t e r i o s  d e  e x c l u s i ó n :  

  P a c ie n t e s  q u e  s u s  h is t o r ia s  c l í n ic a s  e s t é n  in c o m p le t a s .  

P a r a  la  in v e s t ig a c ió n  s e  t e n d r á  e n  c u e n t a  lo s  s ig u ie n t e s  m é t o d o s  c i e n t í f i c o s :  

D e l  n i v e l  t e ó r i c o :  

E l  m é t o d o  h i s t ó r i c o  –  l ó g i c o  e n  la  f u n d a m e n t a c ió n  d e  lo s  s u s t e n t o s  t e ó r ic o s  d e l  

C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  e n  e l  c o n t e x t o  a c t u a l .   

E l  m é t o d o  a n a l í t i c o  -  s i n t é t i c o  e n  la  id e n t i f ic a c ió n  d e  lo s  f a c t o r e s  p r e d is p o n e n t e s  d e l  

C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l .    

E l  d i a l é c t i c o  -  m a t e r i a l i s t a  e n  la  d e t e r m in a c ió n  d e  la s  r e la c io n e s  c o n t r a d ic t o r ia s  q u e  

s e  d a n  e n  e l  o b je t o  y  q u e  c o n s t i t u y e n  u n a  f u e n t e  d e  d e s a r r o l lo  c o m o  b a s e  

m e t o d o ló g ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n .  

D e l  n i v e l  e m p í r i c o :  

L a  r e v i s i ó n  d e  d o c u m e n t o s  p a r a  c a r a c t e r iz a r  c l í n ic a  y  e p id e m io ló g ic a m e n t e  a  lo s  

p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  d e  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l .  ( A n e x o  1 )  

 

 

 

P r i n c i p a l e s  d i m e n s i o n e s  e  i n d i c a d o r e s  

D i m e n s i o n e s   O p e r a c i o n a l i z a c i ó n  I n d i c a d o r  



T i p o  E s c a l a  d e  c l a s i f i c a c i ó n  D e s c r i p c i ó n  

G r u p o  d e  E d a d .  C u a n t i t a t iv a  

c o n t in u a   

 

3 5  -  5 4  

5 5  -  7 4  

7 5  y  m á s  

A ñ o s  

c u m p l id o s  

V a lo r  

a b s o lu t o  y  

p o r c e n t a je  

 

S e x o  C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a  

M a s c u l in o  

F e m e n in o  

S e g ú n  s e x o  

b io ló g ic o  d e  

p e r t e n e n c ia  

V a lo r  

a b s o lu t o  y  

p o r c e n t a je  

 

L o c a l iz a c ió n  d e l  

t u m o r  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

p o l i t ó m ic a  

L a b io (  S u p e r io r  e  I n f e r io r )  

C a v id a d  B u c a l ( M u c o s a  d e l  

c a r r i l lo ,  L e n g u a  m ó v i l ,  b a s e  

d e  L e n g u a ,  S u e lo  d e  b o c a ,  

P a la d a r  D u r o ,  E n c í a  o  

r e b o r d e  a lv e o la r )  

 

S e g ú n  

L o c a l iz a c ió n  

a n a t ó m ic a  d e l  

t u m o r  e n  

c a v id a d  b u c a l  

V a lo r  

a b s o lu t o  y  

p o r c e n t a je   

 

F a c t o r e s  

P r e d is p o n e n t e s  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

p o l i t ó m ic a  

C o n s u m o  d e  t a b a c o  

C o n s u m o  d e  A lc o h o l  

E n f e r m e d a d e s  A d y a c e n t e s  

A n t e c e d e n t e s  p e r s o n a le s  

d e  c á n c e r .  

S i  

N o  

V a lo r  

a b s o lu t o  y  

p o r c e n t a je   

 

E s t a d io  C l í n ic o   C u a l i t a t iv a  

O r d in a l  

I  

I I  

I I I  

I V  

S e g ú n  e s t a d io  

t u m o r a l .  L a  

e t a p a  I  y  I I  

e n g lo b a n  

p e r io d o  in ic ia l  

y  I I I  y  I V  f a s e s  

a v a n z a d a s  

V a lo r  

a b s o lu t o  y  

p o r c e n t a je  

 

 

 



T a m a ñ o  d e l  

t u m o r  P r im a r io  

C u a n t i t a t iv a  

n o m in a l  

c o n t in u a  

≤ 2  

2 - 4  

> 4  

T a m a ñ o  d e l  

t u m o r  e n  

c e n t í m e t r o s  

V a lo r  

a b s o lu t o  y  

p o r c e n t a je  

 

G r a d o  

h is t o ló g ic o  

d e  

d i f e r e n c ia c ió n  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a  

D i f e r e n c ia d o  

M o d e r a d a m e n t e  

D i f e r e n c ia d o  

P o b r e m e n t e  d i f e r e n c ia d o  

I n d i f e r e n c ia d o  

S e g ú n  c r i t e r io  

d e  

p r o l i f e r a c ió n  

t u m o r a l  

V a lo r  

a b s o lu t o  y  

p o r c e n t a je  

 

A s p e c t o s  é t i c o s :   

E l  e s t u d io  f u e  s o m e t id o  a l  a n á l is is  d e  la  C o m is ió n  d e  É t ic a  y  t u v o ,  e l  c u a l  s e  

c a r a c t e r iz a  p o r  la  p r iv a c id a d  y  c o n f id e n c ia l id a d  d e  la  in f o r m a c ió n ,  d e  ig u a l  f o r m a  s e  

v e ló  p o r  e l  c u m p l im ie n t o  d e  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t í f ic a  y  lo s  

r e s u l t a d o s  s o lo  f u e r o n  d iv u lg a d o s  e n  lo s  m e d io s  c ie n t í f ic o s  a d e c u a d o s .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R E S U L T A D O S  Y  D I S C U S I O N  

 



T a b l a  1 :  D is t r ib u c ió n  d e  lo s  g r u p o s  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  d e  C a r c in o m a  

E p id e r m o id e  O r a l ,  s e g ú n  e l  g r u p o  d e  e d a d  y  e l  s e x o .  C a r a c t e r iz a c ió n  c l í n ic a  y  

e p id e m io ló g ic a  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  a t e n d id o s  e n  e l  

s e r v ic io  d e  C i r u g í a  M á x i lo  F a c ia l ,  e n  e l  p e r io d o  c o m p r e n d id o  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 6  a b r i l  

d e  2 0 1 9 .  

F u e n t e :  H is t o r ia s  C l í n ic a s .   

A l  a n a l iz a r  la  d is t r ib u c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s  e n  e s t u d io ,  s e g ú n  e d a d  y  s e x o  s e  c o n f i r m a  

q u e  la  m u e s t r a  q u e d o  c o n f o r m a d a  c o n  u n  t o t a l  d e  5 1  p a c ie n t e s ,  d e  e l lo s  3 9  p e r s o n a s  

c o r r e s p o n d e n  a l  s e x o  m a s c u l in o ,  lo s  c u a le s  r e p r e s e n t a n  e l  7 6 . 4 %  d e  la  p o b la c ió n  y  

1 2  p e r s o n a s  a l  s e x o  f e m e n in o  p a r a  e l  r e s t a n t e  2 3 . 5 %  d e l  t o t a l  d e  la  p o b la c ió n .  E l  

g r u p o  d e  e d a d  m á s  r e p r e s e n t a d o  e n  la  m u e s t r a  f u e  e l  d e  5 5 - 7 4  a ñ o s  c o n  u n  t o t a l  d e  

4 0  p a c ie n t e s ,  lo s  q u e  c o n s t i t u y e n  u n  7 8 . 4 % .  

S e g ú n  la  in v e s t ig a c ió n  d e l  D r .  V e n e r e o  C a p o t e  . P e d r o  I ,  s e  m o s t r ó  u n  a u m e n t o  e n  

lo s  p a c ie n t e s  m a y o r e s  d e  6 0  a ñ o s ,  
( 5 )

 c o in c id ie n d o  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  d e l  D r .  H e r m id a  

R o ja s .  M ,  
( 2 9 )

 e s t u d io s  s im i la r e s ,  r e a l iz a d o s  p o r  e l  D r .  T o r r e s  M o r a le s .  Y ,  d o n d e  la  

e d a d  m á s  in c id id a  f u e  d e  6 0  a  6 9  a ñ o s  c o n  u n  3 1 %  y  e l  s e x o  m a s c u l in o  c o n  6 1 . 9  % ,  

d a t o  q u e  n o  c o in c id e  e n  s u  t o t a l id a d ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  q u e  e l  m is m o  e n  s u  

in v e s t ig a c ió n   p la n t e a  q u e  lo s  f a c t o r e s  p r o n ó s t ic o s  c o m o  la  e d a d  e n  s u  r e la c ió n  c o n  

e l  c a r c in o m a  e p id e r m o id e  d e  c a b e z a  y  c u e l lo  a p a r e c e  p o r  lo  g e n e r a l  p o r  e n c im a  d e  

lo s  4 0  a ñ o s  in c r e m e n t á n d o s e  s u  in c id e n c ia  m a y o r m e n t e  e n  la  6 t a  y  7 m a  d é c a d a  d e  

la  v id a ,  a s í  c o m o  e l  s e x o ,  d o n d e  e x is t e  u n  p r e d o m in io  d e l  s e x o  m a s c u l in o  e n  t o d a s  

 

G r u p o  d e  E d a d  

 

S e x o  

  M a s c u l i n o      F e m e n i n o          T o t a l  

N o  %  N o  %  N o  %  

3 5  –  5 4  6  1 1 . 7  -  -  6  1 1 . 7  

5 5  -  7 4  3 2  6 2 . 7  8  1 5 . 7  4 0  7 8 . 4  

7 5  y  m á s  1  1 . 9  4  7 . 8  5  9 . 8  

T o t a l  3 9  7 6 . 4  1 2  2 3 . 5  5 1  1 0 0  



la s  lo c a l iz a c io n e s .  D e  f o r m a  g lo b a l  la  r e la c ió n  h o m b r e  m u je r  e s  d e  5 : 1 .  E n  lo s  ú l t im o s  

a ñ o s  s e  h a  v is t o  u n a  t e n d e n c ia  a l  in c r e m e n t o  e n  la  in c id e n c ia  e n  e l  s e x o  f e m e n in o  

d e b id o  a l  a u m e n t o  d e  lo s  h á b i t o s  t ó x ic o s  e n  la  m u je r .  
( 2 8 )

 

 

T a b l a  2 :  D is t r ib u c ió n  d e  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  s e g ú n  la s  

lo c a l iz a c io n e s  a n a t ó m ic a s  a f e c t a d a s  p o r  le s io n e s  d e l  c o m p le jo  b u c a l .  

 

L o c a l i z a c i ó n  a n a t ó m i c a   

S i t i o  a n a t ó m i c o  N º  %  

 L a b i o  L a b io  s u p e r io r  7  1 3 . 7  

L a b io  in f e r io r  1 2  2 3 . 5  

  

  

C a v i d a d  B u c a l  

M u c o s a  d e l  c a r r i l lo  9  1 7 . 6  

L e n g u a  p a r t e  m ó v i l  6  1 1 . 7  

B a s e  d e  la  le n g u a  4  7 . 8  

S u e lo  d e  b o c a  4  7 . 8  

P a la d a r  d u r o  6  1 1 . 7  

E n c í a  o  r e b o r d e  3  5 . 8  

T o t a l         T o t a l  5 1  1 0 0  

 

D e n t r o  d e  la s  p r in c ip a le s  d im e n s io n e s  e  in d ic a d o r e s  q u e  s e  a n a l iz a r o n  e n  e l  e s t u d io  

s e  t u v o  e n  c u e n t a  la s  lo c a l iz a c io n e s  a n a t ó m ic a s  d o n d e  s e  m u e s t r a  q u e  la  r e g i ó n  m á s  

a f e c t a d a  f u e  la  c a v id a d  b u c a l ,  d e s t a c á n d o s e  c o m o  s i t io  a n a t ó m ic o  e l  la b io  in f e r io r  

c o n  u n  2 3 . 5 %  d e l  t o t a l  a s í  c o m o  la  m u c o s a  d e l  c a r r i l lo  c o n  u n  1 7 . 6 %  s e g u id o  p o r  la  

le n g u a  e n  s u  p a r t e  m ó v i l  p a r a  u n  1 1 . 7 % ,  e s  im p o r t a n t e  d e s t a c a r  q u e  e n t r e  m á s  

a le ja d o  e s t á  e l  t u m o r  d e  la  le n g u a ,  la  p o s ib i l id a d  d e  m e t á s t a s is  g a n g l io n a r e s  e s  

m e n o r .  E l  la b io  t ie n e  la s  m á s  a l t a s  t a s a s  d e  s u p e r v iv e n c ia ,  y  la  le n g u a  la s  m á s  b a ja s ,  

r a z ó n  p o r  la  c u a l  e s t o s  p a c ie n t e s  e s t u d ia d o s  la  m a y o r í a  e v o lu c io n a n  f a v o r a b le m e n t e .  

L a s  lo c a l iz a c io n e s  a n a t ó m ic a s  d e l  c á n c e r  b u c a l ,  s e  c o m p o r t a r o n  d e  f o r m a  m u y  

s im i la r  a  lo  e n c o n t r a d o  p o r  o t r o s  in v e s t ig a d o r e s
 ( 2 7 , 2 9 , 6 )

 q u e  s e ñ a la n  u n a  m a y o r  

in c id e n c ia  d e l  c á n c e r  e n  e l  la b io ,  s i  s e  c o m p a r a  c o n  e l  r e s t o  d e l  c o m p le jo  b u c a l .  E s t o  

p u e d e  s e r  d e b id o  a  la  a c c ió n  d e  la s  r a d ia c io n e s  u l t r a v io le t a s  y  c o n  e l  c o lo r  b la n c o  d e  



la  p ie l ,  q u e  e s  e l  p r e d o m in a n t e  e n  la  p r o v in c i a  C ie g o  d e  Á v i la ,  d o n d e  u n  g r u p o  

im p o r t a n t e  d e  la  p o b la c ió n  s e  d e d ic a  a  la b o r e s  a g r o p e c u a r ia s .  S e g ú n  e s t u d io s  

r e a l iz a d o s  p o r  e l  D r .  T o r r e s  M o r a le s ,  e l  s i t io  a n a t ó m ic o  m á s  a f e c t a d o  f u e  la b io  c o n  u n  

4 2 . 9 %  s e g u id o  d e  m u c o s a  d e l  c a r r i l lo  c o n  2 3 . 8  % ,
( 2 8 )

 c o in c id ie n d o  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  

d e l  e s t u d io  d e l  D r .  V e n e r e o  C a p o t e  . P e d r o  I ,  
( 5 )

 y  e l  D r .  H e r m id a  R o ja s .  M ,  
( 2 9 )
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G r a f i c o  1 :  D is t r ib u c ió n  d e  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  s e g ú n  

f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s í  c o m o  e n f e r m e d a d e s  a d y a c e n t e s .  

E n  e l  g r á f ic o  a n t e r io r  s e  r e p r e s e n t a  e l  p o r c i e n t o  q u e  o c u p a n  lo s  d i f e r e n t e s  f a c t o r e s  

d e  r ie s g o  e n  la  a p a r ic ió n  d e l  c á n c e r  b u c a l ,  e n  la  p o b la c ió n  e n  e s t u d io  s e  d e m u e s t r a  

q u e  e l  c o n s u m o  d e  t a b a c o  p r o v o c a  u n a  a c c ió n  i r r i t a t iv a  d e  c a r á c t e r  c r ó n ic o  lo  q u e  

p o s ib i l i t a  la  a p a r ic ió n  d e  c a r c in o m a  d e  c é lu la s  e s c a m o s a s  y  e l  m is m o  e s t á  

r e p r e s e n t a d o  e n  u n  9 2 % ,  s e g u id o  e l  c o n s u m o  d e  a lc o h o l  e n  u n  5 5 %  y a  q u e  é s t e  

1 0 0 %  c o n s u m e  t a b a c o  y  a m b o s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  p r e s e n t a n  u n  e f e c t o  s in é r g ic o .  

T a m b ié n  t e n e m o s  lo s  a n t e c e d e n t e s  p e r s o n a le s  d e  c á n c e r  e n  u n  4 0 %  y  s e g u id o  p o r  

la s  e n f e r m e d a d e s  a d y a c e n t e s  p a r a  u n  3 6 % .  E n  c u a n t o  a  la s  e n f e r m e d a d e s  

a d y a c e n t e s  c o m o  d ia b e t e s ,  h ip e r t e n s ió n  e n t r e  o t r a s ,  q u e  r e s u l t a r o n  f a c t o r  p r o n ó s t ic o  

e n  la  e v o lu c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  c a r c in o m a  e p id e r m o id e  b u c a l  e n  la  p r e s e n t e  

in v e s t ig a c ió n ,  e n  la  l i t e r a t u r a  n o  s e  h a  d e m o s t r a d o  q u e  la s  e n f e r m e d a d e s  s is t é m ic a s  

in c id a n  n e g a t iv a m e n t e  e n  la  e v o lu c ió n  d e l  c á n c e r ,  a u n q u e  e s t u d io s  a s o c ia n  a lg u n a s  

e n f e r m e d a d e s  q u e  p r o d u c e n  c a m b io s  c l í n ic o s  e n  e l  c o m p le jo  b u c a l  y  q u e  p u d ie r a n  

e s t a r  r e la c io n a d a s  c o n  lo s  t u m o r e s  m a l ig n o s .  T r a d ic io n a lm e n t e ,  s e  in s is t e  q u e  la s  



a n e m ia s  y  la s  h ip o v i t a m in o s is  p r o d u c e n  c a m b io s  a t r ó f ic o s  d e  la  m u c o s a  b u c a l  y  

a u m e n t a n  la  s u s c e p t ib i l id a d  d e  lo s  t e j id o s  a n t e  o t r o s  c a r c in ó g e n o s .  L o  m is m o  s e  h a  

s u g e r id o  e n  e l  c a s o  d e  la  D ia b e t e s  m e l l i t u s ,  q u e  p r o d u c e  le s io n e s  v a s c u la r e s  y  

r e p a r a t iv a s ,  a c o m p a ñ a d a s  d e  c a m b io s  e n  la  f lo r a  b u c a l  y  s e p s is  c r ó n ic a .
( 3 0 , 3 1 )

 O t r o s  

e s t u d io s  m á s  r e c ie n t e s   r e f ie r e n  q u e  e x is t e  u n a  e s t r e c h a  r e la c ió n  e n t r e  la  D M  y  e l  

c á n c e r  m e d ia d a  p o r  lo s  r e c e p t o r e s  d e  in s u l in a  y  e l  f a c t o r  s im i la r  a  la  in s u l in a  ( I G F - 1 )  

q u e  in d u c e n ,  f r e n t e  a  u n  e s t a d o  d e  h ip e r in s u l in is m o ,  u n  a u m e n t o  d e  la  s í n t e s is  d e  

D N A  y  la  p r o l i f e r a c ió n  c e lu la r  d e  o r ig e n  n e o p lá s ic o  E l  I G F - 1  t ie n e  e f e c t o s  m i t o g é n ic o s  

y  a n t i  a p o p t o ic o s  m á s  p o t e n t e s  q u e  la  p r o p ia  in s u l in a ,  lo s  c a m b io s  e n  e l  e je  in s u l in a -

I G F - 1  p u d ie r a n  e s t a r  a  f a v o r  d e  la  s u p e r v iv e n c ia  y  p r o g r e s ió n  d e  f o c o s  m a l ig n o s  e n  

lo s  e s t a d io s  in ic ia le s .  
( 9 , 3 2 )    

 

 

T a b l a  3 :  D is t r ib u c ió n  d e  p a c ie n t e s  p o r  g r u p o  d e  e d a d  c o n  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  

O r a l  s e g ú n  E s t a d io  C l í n ic o  

 

R e s u l t a d o  

 

3 5 - 5 4  5 5 - 7 4                7 5   a ñ o s  y  +  T o t a l  

N o  %  N o  %  N o  %  N o  %  

E t a p a  I  2         4 . 0  2  4 . 0  0  0 . 0  4  7 . 8  

E t a p a  I I  1  2 . 0  9  1 8 . 0  0  0 . 0  1 0  1 9 . 6  

E t a p a  I I I  3  6 . 0  1 8  3 5 . 2  2  4 . 0  2 3   4 5 . 0  

E t a p a  I V  0  0 . 0  1 1  2 1 . 5  3  6 . 0  1 4  2 7 . 4  

T o t a l  6  1 1 . 7  4 0  7 8 . 4  5  9 . 8  5 1  1 0 0  

 

E n  la  t a b la  n ú m e r o  3  s e  m u e s t r a  e l  d e s a r r o l lo  e v o lu t iv o  o  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  

a n a t o m o c l í n ic a s  d e l  C E B  y a  q u e  s e  c la s i f ic a n  p o r  e t a p a s  c l í n ic a s  o  e s t a d í o s .  S e g ú n  

e l  e s t a d io  c l í n ic o  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  c a r c in o m a  e p id e r m o id e  o r a l  e n  la  d is t r ib u c ió n  

p o r  g r u p o  d e  e d a d  s e  m u e s t r a  q u e  p r e p o n d e r ó  la  e t a p a  I I I  c o n  u n  t o t a l  d e  2 3  

p a c ie n t e s  p a r a  u n  4 5 . 0 %  y a  q u e  la  m is m a  in c lu y e  e l  c a r c in o m a  d e  la  b o c a ,  d e  

c u a lq u ie r  t a m a ñ o ,  r e s e c a b le  y  l in f o m e g a l ia  c e r v ic a l  m o v ib le ,  y  e l  g r u p o  d e  e d a d  q u e  



m á s  p r e d o m in o  e n  e s t a  e t a p a  f u e  d e  5 5  a  7 4  a ñ o s  c o n  u n  2 1 . 5 %  d e l  t o t a l  d e  la  

p o b la c ió n .  

A l  c o m p a r a r  c o n  o t r o s  r e s u l t a d o s ,  c o n  d ic h o  e s t u d io  e l  D r .  T o r r e s  M o r a le s ,  p la n t e a  

q u e  p r e d o m in ó  la s  le s io n e s  in c ip ie n t e s  
( 2 8 )  

d a t o  q u e  n o  c o in c id e ,
 

s in  e m b a r g o  lo s  

e s t u d io s  d e  lo s  a u t o r e s  V e n e r e o  C a p o t e  . P e d r o  I ,  
( 5 )

 y   H e r m id a  R o ja s .  M ,  
( 2 9 )  

c o in c id e n  e n  s u  t o t a l id a d .  

T a b l a  4 :  D is t r ib u c ió n  d e  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  p o r  g r u p o  d e  

e d a d  s e g ú n  e l  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  p r im a r io  e n  c e n t í m e t r o .  

 

T a m a ñ o  d e l  t u m o r  

p r i m a r i o  ( c m )  

3 5 - 5 4  5 5 - 7 4  7 5   a ñ o s  y  +  T o t a l  

N o  %  N o  %  N o  %  N o  %  

≤ 2  2  3 . 9  0  0 . 0  2  3 . 9  4  7 . 8  

2 - 4  2  3 . 9  8  1 5 . 6  -  -  1 0  1 9 . 6  

> 4  2  3 . 9  3 2  6 2 . 7  3  5 . 8  3 7  7 2 . 5  

T O T A L  6  1 1 . 7  4 0  7 8 . 4  5  9 . 8  5 1  1 0 0  

 

E n  la  t a b la  n ú m e r o  4  s e  m u e s t r a  la  d is t r ib u c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s  p o r  g r u p o  d e  e d a d  

s e g ú n  e l  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  p r im a r io  e n  c e n t í m e t r o ,  d e s t a c á n d o s e  c o m o  d a t o  

r e le v a n t e ,  q u e  e l  g r u p o  d e  e d a d  q u e  p r e d o m in o  e n  la  c a t e g o r í a  d e  m a y o r  d e  4  c m  f u e  

d e  5 5 - 7 4  a ñ o s  r e p r e s e n t a d o  e n  u n  6 2 . 7 %  d e l  t o t a l  d e  la  p o b la c ió n  e n  e s t u d io ,  

t e n ie n d o  e n  c u e n t a  q u e  e s  e l  g r u p o  d e  e d a d  q u e  m a y o r  n ú m e r o  d e  p a c ie n t e s  

p r e s e n t a .  E s  im p o r t a n t e  d e t e r m in a r  e l  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  y a  q u e  c u a n d o  e s  m a y o r ,  

m a y o r  e s  la  p o s ib i l id a d  d e  in v a s ió n  v a s c u la r  l in f á t ic a  y  m a y o r  la  m e t a s t iz a c ió n .  

T e n ie n d o  e n  c u e n t a  lo  p la n t e a d o  p o r  e l  a u t o r  D r .  T o r r e s  M o r a le s .  Y  e n  s u  

in v e s t ig a c ió n  o b t e n ie n d o  c o m o  r e s u l t a d o ,  q u e  e l  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  q u e  p r e p o n d e r ó  

f u e  t u m o r e s  p e q u e ñ o s  m e n o r e s  d e  2  c m  e n  s u  m a y o r í a ,
 ( 2 8 )

 c o in c id ie n d o  e s t o  c o n  lo s  

e s t u d io s  d e l  D r .  H e r m id a  R o ja s .  M .  
( 2 9 )  

D a t o s  q u e  n o  c o in c id e n  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  e n  

la  t a b la  a n t e r io r ,  r e s u l t a n d o  s im i la r e s  a  lo s  d e l  D r .  V e n e r e o  C a p o t e  . P e d r o  I .  
( 5 )

 

 

 



 

 

 

T a b l a  5 :  D is t r ib u c ió n  d e  p a c ie n t e s  c o n  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  p o r  g r u p o  d e  

e d a d  s e g ú n  g r a d o  d e  d i f e r e n c ia c ió n  H is t o ló g ic o .  

D i f e r e n c i a c i ó n  

H i s t o l ó g i c a  

 

3 5 - 5 4  5 5 - 7 4  7 5   a ñ o s  y  +  T o t a l  

N o  %  N o  %  N o  %  N o  %  

B i e n  d i f e r e n c i a d o  6  1 1 . 7  1 7  3 3 . 3  3  5 . 8  2 6  5 0 . 9  

M o d e r a d a m e n t e  

d i f e r e n c i a d o  

0  0 . 0  1 5  2 9 . 4  0  0 . 0  1 5  2 9 . 4  

P o b r e m e n t e  

d i f e r e n c i a d o  

0  0 . 0  5  9 . 8  1  1 . 9  6  1 1 . 7  

I n d i f e r e n c i a d o  0  0 . 0  3  5 . 8  1  1 . 9  4  7 . 8  

T o t a l  6  1 1 . 7  4 0  7 8 . 4  5  9 . 8  5 1  1 0 0  

 

A l  a n a l iz a r  la  d is t r ib u c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s  p o r  g r u p o  d e  e d a d  s e g ú n  g r a d o  d e  

d i f e r e n c ia c ió n  h is t o ló g ic a ,  s e  c o n s t a t a  q u e  e l  g r a d o  d e  d i f e r e n c ia c ió n  q u e  p r e d o m in ó  

f u e  e l  b ie n  d i f e r e n c ia d o  c o n  u n  t o t a l  d e  2 6  p a c ie n t e s  r e p r e s e n t a d o  e n  u n  5 0 . 9 %  y  e l  

g r u p o  d e  e d a d  q u e  m á s  s e  d e s t a c ó  f u e  d e  5 5 - 7 4  a ñ o s  c o n  u n  3 3 . 3 % ,  s e g u id o  p o r  e l  

g r u p o  d e  3 5 - 5 4  a ñ o s  r e p r e s e n t a d o  c o n  u n  1 1 . 7  lo  q u e  c o n s t i t u y e  e l  t o t a l  d e  la  

p o b la c ió n  d e  e s t e  g r u p o  d e  e d a d ,  y a  q u e  a  m a y o r  g r a d o  d e  d i f e r e n c ia c ió n  m e n o r  

q u im io  y  r a d io  s e n s ib le  y  m e jo r  r e s p u e s t a  q u i r ú r g ic a .  D a t o s  q u e  c o in c id e n  c o n  la s  

b ib l io g r a f í a s  c o n s u l t a d a s .  
( 5 ,  2 8 , 2 9 )

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

C O N C L U S I O N E S  

A l  c a r a c t e r iz a r  c l í n ic a  y  e p id e m io ló g ic a m e n t e  a  lo s  p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  d e  

C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  p e r t e n e c ie n t e s  a l  H o s p i t a l  P r o v in c ia l  D o c e n t e  “ A n t o n io  

L u a c e s  I r a o la ”  d e  C ie g o  d e  Á v i la ,  e n  e l  p e r io d o  c o m p r e n d id o  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 6  a b r i l  

d e  2 0 1 9  s e  o b t u v o  q u e :  

  S e g ú n  la  d is t r ib u c ió n  d e  lo s  g r u p o s  d e  e s t u d io s ,  s e g ú n  e d a d  y  s e x o  im p e r ó  e l  

g r u p o  d e  e d a d  d e  5 5  a  7 4  a ñ o s  s ie n d o  e l  s e x o  m a s c u l in o  e l  d e  m a y o r  c u a n t í a .  

  C o n  r e s p e c t o  a  la s  lo c a l iz a c io n e s  a n a t ó m ic a s  s e  m o s t r ó  q u e  la  r e g ió n  m á s  

a f e c t a d a  f u e  la  c a v id a d  B u c a l ,  d e s t a c á n d o s e  c o m o  s i t io  a n a t ó m ic o  e l  la b io .  

  T e n ie n d o  e n  c u e n t a  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s  a s o c ia d o s  a l  c á n c e r  b u c a l  

p r e d o m in ó  e l  c o n s u m o  d e  t a b a c o .  

  A l  r e a l iz a r  e l  e s t a d ia m ie n t o  c l í n ic o  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  c a r c in o m a  

e p id e r m o id e  o r a l  p r e p o n d e r o  la  e t a p a  I I I .  

  S e g ú n  e l  t a m a ñ o  d e l  t u m o r  p r im a r io  e n  c e n t í m e t r o ,  e l  m a y o r  n ú m e r o  d e  

p a c ie n t e s  lo  p r e s e n t o  m a y o r  d e  c u a t r o .  

  A l  a n a l iz a r  e l  g r a d o  d e  d i f e r e n c ia c ió n  h is t o ló g ic a ,  e l  m a y o r  p o r c ie n t o  s e  

p r e s e n t ó  c o m o  b ie n  d i f e r e n c ia d o .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

R E C O M E N D A C I O N E S  

 

R e a l iz a r  u n a  c a r a c t e r iz a c ió n  c l í n ic a  y  e p id e m io ló g ic a m e n t e  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  

d ia g n ó s t ic o  d e  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  O r a l  p e r t e n e c ie n t e s  a l  H o s p i t a l  G e n e r a l  

D o c e n t e  “ R o b e r t o  R o d r í g u e z  F e r n á n d e z ” .  
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h t t p s : / / w w w . c l in ic a lk e y . e s / s e r v ic e / c o n t e n t / p d f / w a t e r m a r k e d / 1 - s 2 . 0 -

S 0 2 6 6 4 3 5 6 0 8 0 0 5 3 1 7 . p d f ? lo c a le = e s _ E S  

2 0 .  M ir a n d a  T a r r a g ó  J D ,  F e r n á n d e z  R a m í r e z  L ,  G a r c í a  H e r e d ia  G L ,  R o d r í g u e z  

P é r e z  I ,  T r u j i l lo  M ir a n d a  E .  P a c ie n t e s  r e m i t id o s  p o r  e l  P r o g r a m a  d e  D e t e c c ió n  

d e  C á n c e r  B u c a l .  F a c u l t a d  d e  E s t o m a t o lo g í a  d e  L a  H a b a n a .  1 9 9 9 - 2 0 0 6 .  R e v  

C u b a n a  E s t o m a t o l  [ I n t e r n e t ] .  D ic  2 0 1 0  [ c i t a d o  1 2  N o v  2 0 1 7 ] ; 4 7 ( 4 ) : 3 8 1 - 9 1 .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / p d f / e s t / v 4 7 n 4 / e s t 0 1 4 1 0 . p d f  

2 1 .  V in i t z k y B r e n e r  I ,  I b á ñ e z  M a n c e r a  N G ,  E l ju r e E l ju r e  E ,  A lb a  B r a v o  F .  R e t r a s o  e n  

e l  d ia g n ó s t ic o  d e  c á n c e r  e n  c a v id a d  b u c a l  y  a n e x o s  c o m o  f a c t o r  c la v e  p a r a  e l  

p r o n ó s t ic o .  R e v  A D M  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 4  [ c i t a d o  1 2  N o v  2 0 1 7 ] ; 7 1 ( 4 ) : 1 8 8 - 9 1 .  

D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . r e s e a r c h g a t e . n e t / p r o f i le / I la n _ V in i t z k y / p u b l ic a t io n / 2 8 3 3 1 1 4 1 4 _ R e t r

a s o _ e n _ e l_ D ia g n s t ic o _ d e _ c a n c e r _ O r a l / l in k s / 5 6 3 2 4 1 6 2 0 8 a e 9 1 1 f c d 4 8 e f 5 3 . p d f  

2 2 .  A t u la  T ,  H u n t e r  K D ,  C o o p e r  L A ,  S h o a ib  T ,  R o s s  G L ,  S o u t a r  D S .  

M ic r o m e t a s t a s e s  a n d  is o la t e d  t u m o u r  c e l ls  in  s e n t in e l  ly m p h  n o d e s  in  o r a l  a n d  

o r o p h a r y n g e a l  s q u a m o u s  c e l l  c a r c in o m a .  R e v E u r  J  S u r g O n c o l  [ I n t e r n e t ] .  2 0 0 9  

[ c i t a d o  1 2  N o v  2 0 1 7 ] ; 3 5 ( 5 ) : 5 3 2 - 8 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . c l in ic a lk e y . e s / s e r v ic e / c o n t e n t / p d f / w a t e r m a r k e d / 1 - s 2 . 0 -

S 0 7 4 8 7 9 8 3 0 8 0 1 8 8 0 5 . p d f ? lo c a le = e s _ E S  

2 3 .  B in m a d i  N O ,  B a s i le  J R .  P e r in e u r a l  in v a s io n  in  o r a l  s q u a m o u s  c e l l  c a r c in o m a :  a  

d is c u s s io n  o f  s ig n i f ic a n c e  a n d  r e v ie w  o f  t h e  l i t e r a t u r e .  O r a l  O n c o l  [ I n t e r n e t ] .  

2 0 1 1  [ c i t a d o  1 2  N o v  2 0 1 7 ] ; 4 7 ( 1 1 ) : 1 0 0 5 - 1 0 .  D is p o n ib le  e n :  

https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1368837509000335.pdf?locale=es_ES
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1368837509000335.pdf?locale=es_ES
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0266435608005317.pdf?locale=es_ES
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0266435608005317.pdf?locale=es_ES
http://scielo.sld.cu/pdf/est/v47n4/est01410.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Ilan_Vinitzky/publication/283311414_Retraso_en_el_Diagnstico_de_cancer_Oral/links/5632416208ae911fcd48ef53.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Ilan_Vinitzky/publication/283311414_Retraso_en_el_Diagnstico_de_cancer_Oral/links/5632416208ae911fcd48ef53.pdf
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0748798308018805.pdf?locale=es_ES
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0748798308018805.pdf?locale=es_ES


h t t p s : / / w w w . c l in ic a lk e y . e s / s e r v ic e / c o n t e n t / p d f / w a t e r m a r k e d / 1 - s 2 . 0 -

S 1 3 6 8 8 3 7 5 1 1 0 0 7 7 7 9 . p d f ? lo c a le = e s _ E S   

2 4 .  F is c h e r  C A ,  Z lo b e c  I ,  G r e e n  E ,  P r o b s t  S ,  S t o r c k  C ,  L u g l i  A ,  e t  a l .  I s  t h e  

im p r o v e d  p r o g n o s is  o f  p 1 6  p o s i t iv e  o r o p h a r y n g e a l  s q u a m o u s  c e l l  c a r c in o m a  

d e p e n d e n t  o f  t h e  t r e a t m e n t  m o d a l i t y ?  I n t  J  C a n c e r  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 0  [ c i t a d o  1 2  

N o v  2 0 1 7 ] ; 1 2 6 ( 5 ) : 1 2 5 6 - 6 2 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / o n l in e l ib r a r y . w i le y . c o m / s t o r e / 1 0 . 1 0 0 2 / i jc . 2 4 8 4 2 / a s s e t / 2 4 8 4 2 _ f t p . p d f ? v = 1

& t = i t v s 0 k p u & s = 8 5 5 b 4 8 6 4 a 1 a f 6 6 4 d 0 6 5 c 3 6 0 e 7 8 0 8 8 b 6 7 4 e d 5 f 1 a f   

2 5 .  D í a z  N o v á s  J ,  G a l le g o  M a c h a d o  B R .  E l  p r o n ó s t ic o .  R e v  C u b a n a  M e d  G e n  

I n t e g r  [ I n t e r n e t ] .  A b r  2 0 0 4  [ c i t a d o  1 2  N o v  2 0 1 7 ] ( 2 0 ( 2 ) : [ a p r o x .  5  p . ] .  D is p o n ib le  

e n :  h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? p id = S 0 8 6 4 -

2 1 2 5 2 0 0 4 0 0 0 2 0 0 0 0 5 & s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & t ln g = p t   

2 6 .  G a l le g o s  H e r n á n d e z  J F ,  O r t iz  M a ld o n a d o  A L ,  R o ja s  O r e l la n a  S ,  M in a u r o  

M u ñ o z  G .  F a c t o r e s  p r o n ó s t ic o  e n  c á n c e r  d e  b o c a .  A c t a  M é d G p o Á n g  [ I n t e r n e t ] .  

J u n  2 0 1 0  [ c i t a d o  1 2  N o v  2 0 1 7 ] ; 8 ( 2 ) : 9 2 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . m e d ig r a p h ic . c o m / p d f s / a c t m e d / a m - 2 0 1 0 / a m 1 0 2 d . p d f  

2 7 .  G a l le g o s  H e r n á n d e z  J F .  F a c t o r e s  q u e  im p a c t a n  e n  e l  p r o n ó s t ic o  d e  lo s  

p a c ie n t e s  c o n  c a r c in o m a  e p id e r m o id e  d e  la  c a v id a d  o r a l .  G A M O  [ I n t e r n e t ] .  J u l  

2 0 1 0  [ c i t a d o  4  J u l  2 0 1 6 ] ; 0 9 ( 0 3 ) : 1 1 0 - 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / a p p s . e ls e v ie r . e s / p u b l ic a c io n e s / i t e m / p d f / w a t e r m a r k ? id A p p = U I N P B A 0 0 0 0

4 N & p i i I t e m = X 1 6 6 5 9 2 0 1 1 0 5 4 3 9 0 6 & o r ig e n = z o n a d e le c t u r a & w e b = z o n a d e le c t u r a

& u r lA p p = h t t p : / / w w w . e ls e v ie r . e s & e s t a d o I t e m = S 3 0 0 & id io m a I t e m = e s & t e x t M e n s a

je = D o c u m e n t o % 2 0 d e s c a r g a d o % 2 0 d e % 2 0 h t t p : / / w w w . e ls e v ie r . e s % 2 0 e l% 2 0 1 9 -

0 7 - 2 0 1 6   

2 8 .  T o r r e s  M o r a le s  Y , F a c t o r e s  p r o n ó s t ic o s  d e l  C a r c in o m a  E p id e r m o id e  B u c a l .  

H o s p i t a l  P r o v in c ia l  G e n e r a l  D o c e n t e  “ D r  A n t o n io  L u a c e s  I r a o la ” .  C ie g o  d e  

Á v i la . T e s is  e n  O p c ió n  a  E s p e c ia l is t a  d e  p r im e r  g r a d o  e n  C i r u g í a  M a x i lo  F a c ia l .  

2 0 1 7 .  

2 9 .  H e r m id a  R o ja s  M ,  G o n z á le z  D o c a n d o  Y E ,  B o r r o t o  A lc o r t a  D C .  E p id e m io lo g í a  

d e l  c á n c e r  b u c a l  e n  la  p r o v in c ia  C ie g o  d e  Á v i la .  E s t u d io  d e  q u in c e  a ñ o s  ( 1 9 9 1  

a  2 0 0 5 ) . M e d iC ie g o  [ I n t e r n e t ] .  2 0 0 7  [ c i t a d o  4  J u l  2 0 1 6 ] ; 1 3 ( 1 ) : [ a p r o x .  8  p . ] .  

https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1368837511007779.pdf?locale=es_ES
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1368837511007779.pdf?locale=es_ES
http://onlinelibrary.wiley.com/store/10.1002/ijc.24842/asset/24842_ftp.pdf?v=1&t=itvs0kpu&s=855b4864a1af664d065c360e78088b674ed5f1af
http://onlinelibrary.wiley.com/store/10.1002/ijc.24842/asset/24842_ftp.pdf?v=1&t=itvs0kpu&s=855b4864a1af664d065c360e78088b674ed5f1af
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21252004000200005&script=sci_arttext&tlng=pt
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21252004000200005&script=sci_arttext&tlng=pt
http://www.medigraphic.com/pdfs/actmed/am-2010/am102d.pdf
http://apps.elsevier.es/publicaciones/item/pdf/watermark?idApp=UINPBA00004N&piiItem=X1665920110543906&origen=zonadelectura&web=zonadelectura&urlApp=http://www.elsevier.es&estadoItem=S300&idiomaItem=es&textMensaje=Documento%20descargado%20de%20http://www.elsevier.es%20el%2019-07-2016
http://apps.elsevier.es/publicaciones/item/pdf/watermark?idApp=UINPBA00004N&piiItem=X1665920110543906&origen=zonadelectura&web=zonadelectura&urlApp=http://www.elsevier.es&estadoItem=S300&idiomaItem=es&textMensaje=Documento%20descargado%20de%20http://www.elsevier.es%20el%2019-07-2016
http://apps.elsevier.es/publicaciones/item/pdf/watermark?idApp=UINPBA00004N&piiItem=X1665920110543906&origen=zonadelectura&web=zonadelectura&urlApp=http://www.elsevier.es&estadoItem=S300&idiomaItem=es&textMensaje=Documento%20descargado%20de%20http://www.elsevier.es%20el%2019-07-2016
http://apps.elsevier.es/publicaciones/item/pdf/watermark?idApp=UINPBA00004N&piiItem=X1665920110543906&origen=zonadelectura&web=zonadelectura&urlApp=http://www.elsevier.es&estadoItem=S300&idiomaItem=es&textMensaje=Documento%20descargado%20de%20http://www.elsevier.es%20el%2019-07-2016
http://apps.elsevier.es/publicaciones/item/pdf/watermark?idApp=UINPBA00004N&piiItem=X1665920110543906&origen=zonadelectura&web=zonadelectura&urlApp=http://www.elsevier.es&estadoItem=S300&idiomaItem=es&textMensaje=Documento%20descargado%20de%20http://www.elsevier.es%20el%2019-07-2016


D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . b v s . s ld . c u / r e v is t a s / m c ie g o / v o l1 3 _ 0 1 _ 0 7 / a r t ic u lo s / a 8 _ v 1 3 _ 0 1 0 7 . h t m

l  

3 0 .  G o n z a le z  Y M ,  L o z ie r  E B .  O r a l  c a n c e r  s c r e e n in g ,  d e n t a l  n e e d s  a s s e s s m e n t a n d  

r is k  f a c t o r s  l i t e r a c y  in  H is p a n ic  p o p u la t io n  o f  w e s t e r n  N e w  Y o r k .  N  Y S t a t e  D e n t  

J  2 0 0 7 ;  7 3  ( 6 ) : 3 2 - 5 .  

3 1 .   W o o  V L ,  M a n c h a n d a - G e r a  A ,  P a r k  D S ,  Y o o n  A J ,  Z e g a r e l l i  D J .  J u v e n i le  o r a l  

ic h e n p la n u s :  a  r e p o r t  o f  2  c a s e s .  P e d ia t r  D e n t  2 0 0 7 ;  2 9 ( 6 ) : 5 2 5 - 3 0 .  

3 2 .  J a in  A , B u n d e la S , T iw a r iR P , B is e n  P S .  O n c o a p o p t o t ic  m a r k e r s  in  o r a l  c a n c e r :  

p r o g n o s t ic s  a n d  t h e r a p e u t ic  p e r s p e c t iv e . M o lD ia g n T h e r [ I n t e r n e t ] .   

2 0 1 4 [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 4 [ c i t a d o  1 2  M a y  2 0 1 4 ] ;  1 8  ( 5 ) :  4 8 3 - 9 4 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . c l in ic a lk e y . e s / # ! / c o n t e n t / m e d l in e / 2 - s 2 . 0 - 2 4 8 3 8 6 7 4  
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