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A ñ o :  2 0 1 8  

 

R E S U M E N  

L a  d is c a p a c id a d  h a  p a s a d o  a  s e r  u n o  d e  lo s  c o m p o n e n t e s  m á s  in q u ie t a n t e s  d e l  

e s t a d o  d e  s a lu d  d e  la  p o b la c ió n  d e l  p la n e t a ,  p o r  lo  q u e  r e a l iz a m o s  u n a  in v e s t ig a c io n  

e p id e m io ló g ic a  o b s e r v a c io n a l  d e s c r ip t iv a  c o n  e l  o b je t iv o  d e  c a r a c t e r iz a r  c l in ic o  

e p id e m io lo g ic a m e n t e  a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  d e  la  C o m u n id a d  C a r lo s  L e m ,  

p e r t e n e c ie n t e s  a l  c o n s u l t o r io  2 3  d e l  Á r e a  S u r  M o r ó n ,  e n  la  m is m a  e l  u n iv e r s o  e s t u v o  

c o n s t i t u id o  p o r  5 3  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d ,  u t i l iz a n d o  v a r ia b le s  d e m o g r á f ic a s  c o m o  

g r u p o s  d e  e d a d ,  s e x o ,  c o lo r  d e  la  p ie l ,  O c u p a c ió n ,  a m p a r o  f i l ia l ,  e s t a d o  n u t r ic io n a l ,  lo s  

t ip o s  d e  d is c a p a c id a d ,  la s  c a u s a s  q u e  la  o r ig in a r o n ,  v in c u lo s  c o n  lo s  s e r v ic io s  d e  

s a lu d ,  y  la s  n e c e s s id a d e s  d e  a y u d a  t é c n ic a ,  d e n t r o s  d e  lo s  p r in c ip a le s  r e s u l t a d o s ,  

t e n e m o s  q u e  e l  g r u p o  d e  6 0  a ñ o s  y  m a s  f u e  e l  m a s  a f e c t a d o ,  c o n  p r e d o m í n io  d e l  s e x o  

m a s c u l in o ,  s ie n d o  e l  c o lo r  d e  p ie l  b la n c o  e l  q u e  m a s  p r e d o m in ó ,  c o n  n o r m a l  e s t a d o  

n u t r ic io n a l  d e  la s  p e r s o n a s ,  lo s  a c c id e n t e s  y  la s  e n f e r m id a d e s  f u e r o n  la s  p r in c ip a le s  

c a u s a s  q u e  o r ig in a r o n  la s  d is c a p a c id a d e s ,  e l  t ip o  d e  d is c a p a c id a d  f í s ic o  m o t o r  m a y o r  

f u e  d e  m a y o r  in c id ê n c ia ,  la s  p e r s o n a s  d e  f o r m a  g e n e r a l  n e c e s i t a n  le n t e s  c o r r e c t iv o s ,  

b a s t o n e s  y  s i l la  d e  r u e d a s .  

 

 

P a la b r a s  c la v e .  D is c a p a c id a d .  
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I N T R O D U C I Ó N  

L a  d is c a p a c id a d  h a  p a s a d o  a  s e r  u n o  d e  lo s  c o m p o n e n t e s  m á s  in q u ie t a n t e s  d e l  e s t a d o  

d e  s a lu d  d e  la  p o b la c ió n  d e l  p la n e t a .  S e  in t e g r a  a  la  l la m a d a  c a r g a  d e  e n f e r m e d a d  d e  

u n a  s o c ie d a d  o  f o r m a  p a r t e  d e  lo s  a s p e c t o s  q u e  s e  c o n s id e r a n  d e n t r o  d e  la s  

e n f e r m e d a d e s  c a t a s t r ó f ic a s ,  p o r  s u  e le v a d a  p r e s e n c ia  y  c o s t o s  e c o n ó m ic o ,  s o c ia l ,  

f a m i l ia r  e  in d iv id u a l .  

E n  n u e s t r o s  t ie m p o s ,  s i  b ie n  e l  d is c u r s o  d e s a r r o l la d o  p o r  o r g a n is m o s  g lo b a le s ,  

o r g a n iz a c io n e s  s o c ia le s  o  e s p e c ia l iz a d a s  e n  s a lu d  a b o g a n  p o r  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  

s o b r e  e s t a  a d v e r s a  c o n d ic ió n  h u m a n a ,
( 1 )

 n o  e x is t e  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  e l  c o m p r o m is o ,  

la  a c c ió n  y  la s  p o l í t ic a s  q u e  r e d u z c a n  la  d is c r im in a c ió n  d e  e s t a s  p e r s o n a s  o  la  e x c lu s ió n  

q u e  la s  a f e c t a ;  q u e  a l iv ie n  s u s  p e n a s ,  e le v e n  s u s  c o n d ic io n e s  d e  v id a  o  a p o y e n  s u s  

e s f u e r z o s ,  e l  d e  s u s  f a m i l ia s  o  d e  la  s o c ie d a d  d o n d e  in t e n t a n  v iv i r  u n a  v id a  d ig n a .  

C o n t r a d ic t o r ia m e n t e ,  t o d o  e l lo  s u c e d e  e n  m e d io  d e  u n  v e r t ig in o s o  d e s a r r o l lo  d e  la  

t e c n o lo g í a  y  e l  c o n o c im ie n t o  c ie n t í f ic o ,  q u e  d e m o r a  a ú n  d e m a s ia d o  t ie m p o  e n  l le g a r  

p a r a  e v i t a r ,  c u r a r  o  r e h a b i l i t a r  a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  e n  la  m a y o r í a  d e  lo s  

p a í s e s .
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L a  d is c a p a c id a d ,  e n  t é r m in o s  s o c io e c o n ó m ic o s ,  c o n t r ib u y e  a  in c r e m e n t a r  la  p o b r e z a ,  

d is t in g u e  b r e c h a s  e n t r e  r e g io n e s ,  p a í s e s  y  e s t r a t o s  s o c ia le s .  S e  in s e r t a  e n  u n  c í r c u lo  

v ic io s o  d e s v e n t a jo s o  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  h u m a n o  y  m u c h o  m e n o s  s o s t e n ib le .  A  m a y o r  

d is c a p a c id a d ,  m á s  p o b r e z a ,  m e n o s  o p o r t u n id a d e s ,  m e n o s  e m p le o  r e a l ,  m e n o r  

d e s a r r o l lo  d e  lo s  c o m p o n e n t e s  s o c ia le s  y  e c o n ó m ic o s ,  m e n o r  p r o d u c t iv id a d ,  m á s  d a ñ o s  

a l  e s t a d o  d e  s a lu d  d e  la  p o b la c ió n  q u e  p a s a  e n  la  m a y o r í a  d e  lo s  c a s o s  d e  g e n e r a c ió n  

a  g e n e r a c ió n  y  t r a s  t o d o  e l lo ,  d e f in i t iv a m e n t e  m á s  d is c a p a c id a d   
( 2 )

 

E l  a u m e n t o  d e  la  e s p e r a n z a  d e  v id a ,  e l  in c r e m e n t o  d e  la s  e n f e r m e d a d e s  n o  

t r a n s m is ib le s ,  la s  e n f e r m e d a d e s  e m e r g e n t e s  y  r e e m e r g e n t e s ,  la  c r e c ie n t e  v io le n c ia ,  lo s  

c o n f l ic t o s  a r m a d o s ,  e l  u s o  y  a b u s o  d e l  a lc o h o l ,  e l  t a b a c o  y  la s  s u s t a n c ia s  p r o h ib id a s ,  

lo s  a c c id e n t e s  d e  t o d o  t ip o ,  lo s  d e s a s t r e s  n a t u r a le s  a s o c ia d o s  a  lo s  c a m b io s  c l im á t ic o s  

c a d a  d í a  m á s  f r e c u e n t e s ,  d a n  f u e r z a  a  la  c o n v ic c ió n  d e  la  e n v e r g a d u r a  d e  la  m a s a  

p o b la c io n a l  c r e c ie n t e  d e  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d ,  
( 3 , 4 )

 

E l lo  e x p l ic a  la  im p o r t a n c ia  q u e  s e  le  h a  a t r ib u id o  a l  t e m a  e n  lo s  d i f e r e n t e s  á m b i t o s  d e  

a t e n c ió n .  L a  d is c a p a c id a d  e s  u n  t e m a  c o m p le jo  d e l  q u e  s e  d is p o n e n  t í m id o s  e  in s e g u r o s  

e s t im a d o s ,  m a y o r i t a r ia m e n t e  in d ic a d o r e s  c o m p u e s t o s  y  d e s a g r e g a d o s .  S e  c a r e c e  d e  

d a t o s  f id e d ig n o s  y  m u c h o  m e n o s  p a r t ic u la r iz a d o s ;  lo s  e s t u d io s  p o b la c io n a le s  s o n  

e s c a s o s ,  in s u f ic ie n t e m e n t e  a c t u a l iz a d o s  y  l im i t a d o s .  
( 5 , 6 )  

L a  O M S  c i f r o  e n t r e  e l  8  y  1 0 %  la  p r o p o r c ió n  d e  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  p o r  r a z o n e s  

m é d ic a s .  E s t o s  c á lc u lo s  s o n  c o n s e r v a d o r e s ,  s i  s e  c o n s id e r a  la  in f lu e n c ia  in d u d a b le  d e  

f a c t o r e s  s o c io e c o n ó m ic o s .   

A  m e d ia d o s  d e  la  d é c a d a  d e  lo s  9 0  s e  e s t im ó  q u e  la  p o b la c i ó n  c o n  d is c a p a c id a d  a  

e s c a la  m u n d ia l  t e n í a  u n a  c i f r a  d e  1 0 0  0 0 0  0 0 0  e n  lo s  p a í s e s  in d u s t r ia l iz a d o s  y  2 0 0  0 0 0  

0 0 0  e n  lo s  p a í s e s  e n  v í a s  d e  d e s a r r o l lo .  

C a d a  a ñ o  s e  a g r e g a n  a  e s t a  c i f r a  1 0  0 0 0  0 0 0  d e  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  m o d e r a d a  

o  s e v e r a ,  o  s e a  2 0  0 0 0  p o r  d í a .  S e  e s t im a  q u e  e n  e l  a ñ o  2 0 2 5  h a b r á  e n  e l  m u n d o  6 0 0  

0 0 0  0 0 0  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d .   
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E n  C u b a ,  d u r a n t e  la  e t a p a  p r e r r e v o lu c io n a r ia ,  la  a t e n c ió n  a  n iñ o s  c o n  d is c a p a c id a d  

in t e le c t u a l  e r a  m u y  l im i t a d a ,  p u e s  s ó lo  s e  c o n t a b a  c o n  e s c a s o s  c e n t r o s  d e  c a r á c t e r  

p r iv a d o  a  lo s  q u e  n o  a c c e d í a  la  m a y o r í a ,  p o r  s u s  e le v a d o s  c o s t o s .  

E n  1 9 6 2 ,  c o m o  p r io r id a d  d e l  g o b ie r n o  r e v o lu c io n a r io ,  e l  M in is t e r io  d e  E d u c a c ió n  

d e s a r r o l ló  la  a t e n c ió n  a  n iñ o s  c o n  l im i t a c io n e s  in t e le c t u a le s ,  s e n s o r ia le s  y  m o t r ic e s .  S e  

c r e a r o n  la s  e s c u e la s  e s p e c ia le s  y  s e  o r g a n iz a r o n  lo s  C e n t r o s  d e  D i a g n ó s t ic o  y  

O r ie n t a c ió n  ( C D O ) ,
( 7 )

 

E n  1 9 6 3 ,  e l  M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a  a s u m ió  la  a t e n c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  

p a d e c í a n  l im i t a c io n e s  in t e le c t u a le s  s e v e r a s .  C o n  e s t e  p r o p ó s i t o  s e  c r e a r o n  c e n t r o s  a  lo  

la r g o  d e  t o d o  e l  p a í s ,  p e r o  la  in s t i t u c io n a l iz a c ió n  d e  e s t a s  p e r s o n a s  e r a  s ó lo  p a r t e  d e l  

p r o b le m a .  T r a n s c u r r ie r o n  c a s i  t r e s  d é c a d a s  c o n  e l  m is m o  m o d e lo  d e  a t e n c ió n ,  h a s t a  

q u e  e n  la  d é c a d a  d e l  9 0  s e  im p le m e n t ó  e l  p r o g r a m a  c o m u n i t a r io  y  s e  lo g r ó  u n a  m a y o r  

c o b e r t u r a  e n  la  a t e n c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d ,  p e r o ,  ¿ s e  h a b í a  lo g r a d o  la  

s o lu c ió n  d e l  p r o b le m a ?   
( 7 )

 

A u n q u e  e l  a c c e s o  u n iv e r s a l  y  g r a t u i t o  a  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  y  e d u c a c ió n  e n  C u b a ,  h a  

p e r m i t id o  a lc a n z a r  u n  e le v a d o  n iv e l  d e  c o b e r t u r a  e n  lo s  s e r v i c io s  y  p r o g r e s o s  e n  lo s  

in d ic a d o r e s  s o c io d e m o g r á f ic o s ,  t o d a v í a  s e  t r a b a ja  p a r a  lo g r a r  u n  m a y o r  n iv e l  d e  

e x c e le n c ia  e n  lo s  s e r v ic io s  q u e  s e  b r in d a n .  P o r  e l lo ,  la  n e c e s id a d  d e  e s t u d ia r  e n  

p r o f u n d id a d  e l  u n iv e r s o  d e  e s a s  p e r s o n a s ,  e r a  in d is p e n s a b le ,  s i  s e  c o n s id e r a  t a n t o  la  

m a g n i t u d  d e l  p r o b le m a ,  c o m o  la  s i t u a c ió n  d e  c a d a  p e r s o n a  e n  p a r t ic u la r ,  s u s  

c o n d ic io n e s  d e  v id a ,  e l  e n t o r n o  e n  q u e  s e  d e s a r r o l la n , a s í  c o m o  la s  p o s ib le s  c a u s a s  q u e  

o r ig in a r o n  la  d is c a p a c id a d .  

L a  d is c a p a c id a d  e s  u n  f e n ó m e n o  d e  in c id e n c ia  c a d a  v e z  m a y o r  y  a ú n  s in  r e s o lv e r ,  d e  

g r a n  t r a s c e n d e n c ia  s o c ia l  y  e c o n ó m ic a  q u e  r e q u ie r e  a t e n c ió n  a  f o n d o  p a r a  lo g r a r  s u  

d is m in u c ió n .  L a  d is c a p a c id a d  s e  p u e d e  c o n s id e r a r  c o m o  u n  f e n ó m e n o  u n iv e r s a l ,  q u e  

s e  m a n i f ie s t a  e n  la s  p e r s o n a s  e n  a lg ú n  m o m e n t o  d e  s u  v id a ,  s o b r e  t o d o  e n  la  

a n c ia n id a d ,  
( 7 )

  s e  c o n s id e r a  e l  r e s u l t a d o  d e  u n a  c o m p le ja  r e la c ió n  e n t r e  la  c o n d ic ió n  d e  

s a lu d  d e  u n a  p e r s o n a ,  s u s  f a c t o r e s  p e r s o n a le s  y  lo s  f a c t o r e s  e x t e r n o s ,  s ig n i f ic a  
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c a p a c id a d e s  d i f e r e n t e s ,  im p l ic a  n e c e s id a d e s  e s p e c ia le s .  L a  d is c a p a c id a d  e s  u n o  d e  lo s  

p r o b le m a s  e m e r g e n t e s  q u e  d e b e  e n f r e n t a r  la  s o c ie d a d .
 

E n  C u b a  e n  1 9 9 5 ,  s e  c o n c lu y ó  e l  e s t u d io  n a c io n a l  d e  d e f ic ie n c ia ,  d is c a p a c id a d  y  

m in u s v a l í a  e l  q u e  d e t e r m in o  q u e  e l  7  %  d e  la  p o b la c ió n  t ie n e  a lg ú n  t ip o  d e  d is c a p a c id a d ;  

c o r r e s p o n d e  e l  6 . 4 1  %  a l  s e x o  m a s c u l in o ,  y  e l  7 . 1 4  %  a l  s e x o  f e m e n in o .  P o r  g r u p o s  d e  

e d a d  e s  e l  d e  6 0  a ñ o s  y  m á s  a lc a n z o  la  m a y o r  t a s a  c o n  1 8 . 2 % .  L a s  d is c a p a c id a d e s  c o n  

m a y o r  p r e v a le n c ia  f u e r o n  la s  d e  d e a m b u la c ió n ,  la s  d e  r e a l iz a r  a c t iv id a d e s  d e  la  v id a  

c o t id ia n a  y  la s  d e  v is ió n .
( 7 )

 

E n  C u b a ,  c a d a  a ñ o  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  M e d ic in a  r e a l iz a n  t r a b a jo s  e n  la  c o m u n id a d  

d u r a n t e  u n a  p a r t e  d e  s u s  v a c a c io n e s .  E n  ju l io  d e  2 0 0 1  e l lo s  r e c ib ie r o n  la  m is ió n  d e  

v is i t a r  a  t o d o s  lo s  n ú c le o s  f a m i l ia r e s  d e  la  c a p i t a l  d e l  p a í s ,  c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  id e n t i f ic a r  

p r e o c u p a c io n e s  in d iv id u a le s  y  f a m i l ia r e s  d e r iv a d a s  d e  la  s i t u a c ió n  s o c ia l  y  e c o n ó m ic a  

d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  y  d e  lo s  a d u l t o s  m a y o r e s .  

E n  n u e s t r o  m u n ic ip io ,  á r e a  d e  s a lu d  y  c o n s u l t o r io  m é d ic o  d e  la  f a m i l ia ,  a u n  n o  s e  h a  

lo g r a d o  r e a l iz a r  u n a  a d e c u a d a  c a r a c t e r iz a c ió n  c l í n ic o  e p id e m io ló g ic a  d e  la s  p e r s o n a s  

c o n  d is c a p a c id a d  e x is t ie n d o  u n  s u b r e g is t r o  d e  la s  m is m a s  e n  la  c o m u n id a d  C a r lo s  L e m ,  

á r e a  s u r ,  M o r ó n ,  p o r  s e r  u n a  c o m u n id a d  q u e  p r e s e n t a  m u c h o s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s  y  

m a la s  c o n d ic io n e s  d e  v id a ,  l o  q u e  n o s  m o t iv ó  a  r e a l iz a r  e s t a  in v e s t ig a c iò n   

P r o b l e m a  C i e n t i f i c o :  ¿ Q u e  c a r a c t e r iz a  a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  

p e r t e n e c ie n t e s  a  la  c o m u n id a d  d e  C a r lo s  L e m ,  d e l  c o n s u l t ó r io  2 3 ,  á r e a  s u r  M o r ò n ?  

H i p ó t e s i s .  S i  s e  c a r a c t e r iz a  a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d e s ,  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  

f a c t o r e s  p e r s o n a le s ,  a m b ie n t a le s  y  v in c u la c ió n  c o n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d ,  lo g r a r e m o s  

m e jo r  a t e n c io n  y  c a l id a d  d e  v id a  d e  la s  m is m a s .  

O b j e t i v o  G e n e r a l .  C a r a c t e r iz a r  c l in ic o  e p id e m io lo g ic a m e n t e  a  la s  p e r s o n a s  c o n  

d is c a p a c id a d e s  p e r t e n e c ie n t e s  a l  C M F  2 3 ,  á r e a  s u r  M o r ó n  

     O b j e t i v o s  e s p e c í f i c o s .  

     1 - D is t r ib u i r  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d e s  s e g ú n :  
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     a )  g r u p o s  d e  e d a d  

     b )  s e x o  

     c )  r a z a  

     d )         a m p a r o  f i l ia l  

     e )         e s t a d o  n u t r ic io n a l  

     g )         h á b i t o s  t o x ic o s  

     h )  o c u p a c ió n  

     

     2 -  C la s i f ic a r  la s  p e r s o n a s  s e g ú n  d i f e r e n t e s  t ip o s  d e  d is c a p a c id a d e s  

     3 -  D e t e r m in a r  la s  c a u s a s  d e  la s  d is c a p a c id a d e s .  

     4 - V in c u la c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d e s  a  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d .  

     5 -  D e t e r m in a r  n e c e s id a d e s  d e  im p le m e n t o s  y  a y u d a s  t é c n ic a s  e m  la s  p e r s o n a s  c o n  

d is c a p a c id a d .  
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M A R C O  T E O R I C O  

S e  e n t ie n d e  p o r  d is c a p a c id a d  “ la  c o n d ic ió n  c o m p le ja  d e l  s e r  h u m a n o ,  c o n s t i t u id a  p o r  

f a c t o r e s  b io p s ic o s o c ia le s ,  q u e  e v id e n c ia  u n a  d is m in u c ió n  o  s u p r e s ió n  t e m p o r a l  o  

p e r m a n e n t e ,  d e  a lg u n a  d e  s u s  c a p a c id a d e s  s e n s o r ia le s ,  m o t r ic e s  o  in t e le c t u a le s ,  q u e  

p u e d e  m a n i f e s t a r s e  e n  a u s e n c ia s ,  a n o m a l í a s ,  d e f e c t o s ,  p é r d id a s  o  d i f ic u l t a d e s  p a r a  

p e r c ib i r ,  d e s p la z a r s e  s in  a p o y o ,  v e r  u  o í r ,  c o m u n ic a r s e  c o n  o t r o s ,  o  in t e g r a r s e  a  la s  

a c t iv id a d e s  d e  e d u c a c ió n  o  t r a b a jo ,  e n  la  f a m i l ia  c o n  la  c o m u n id a d ,  q u e  l im i t a n  e l  

e je r c ic io  d e  d e r e c h o s ,  la  p a r t ic ip a c ió n  s o c ia l  y  e l  d is f r u t e  d e  u n a  b u e n a  c a l id a d  d e  v id a ,  

o  im p id e n  la  p a r t ic ip a c ió n  a c t iv a  d e  la s  p e r s o n a s  e n  la s  a c t iv id a d e s  d e  la  v id a  f a m i l ia r  y  

s o c ia l ,  s in  q u e  e l lo  im p l iq u e  n e c e s a r ia m e n t e  in c a p a c id a d  o  in h a b i l id a d  p a r a  in s e r t a r s e  

s o c ia lm e n t e .  ,   
( 8 , 1 2 )

 

 

D iv e r s o s  a u t o r e s  h a n  id e n t i f ic a d o  y  d e s c r i t o  m o d e lo s  e n  la  e v o lu c ió n  d e  la s  

m e n t a l id a d e s  s o c ia le s  c o n  r e s p e c t o  a  s u  v is ió n  d e  la  d is c a p a c id a d .  

P u ig  d e  la  B e l la c a s a ,  
( 8 )  

p o r  e je m p lo ,  c o n c ib ió  t r e s  m o d e lo s :   

1 .  T r a d ic io n a l ,  a s o c ia d o  a  u n a  v is ió n  a n im is t a  c lá s ic a .   

2 .  P a r a d ig m a  d e  la  r e h a b i l i t a c ió n ,  e n  e l  c u a l  p r e v a le c e  la  in t e r v e n c ió n  m é d ic o -

p r o f e s io n a l  s o b r e  la  d e m a n d a  d e l  s u je t o .   

3 .  P a r a d ig m a  d e  la  a u t o n o m í a  p e r s o n a l :  c o n  e l  lo g r o  d e  u n a  v id a  in d e p e n d ie n t e  c o m o  

o b je t iv o  b á s ic o .   

O t r o  a u t o r ,  C a s a d o  P é r e z ,  
( 9 )

 e n  s u  P a n o r á m ic a  d e  la  d is c a p a c id a d  e s t a b le c ió  c u a t r o  

m o d e lo s :   

1 .  I n t e g r a c ió n  u t i l i t a r ia :  s e  a c e p t a  a  lo s  s u je t o s  " c o n  r e s ig n a c ió n  p r o v id e n c ia l is t a  o  

f a t a l is t a " .   
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2 .  E x c lu s ió n  a n iq u i la d o r a :  a l  s u je t o  s e  le  e n c ie r r a  y  o c u l t a  e n  e l  h o g a r .   

3 .  A t e n c ió n  e s p e c ia l iz a d a  y  t e c n i f ic a d a :  d o m in a n  lo s  s e r v ic io s  y  lo s  a g e n t e s  

e s p e c ia l iz a d o s  s o b r e  lo s  u s u a r io s .   

4 .  A c c e s ib i l id a d :  b a s a d o  e n  e l  p r in c ip io  d e  " n o r m a l iz a c ió n " :  L a s  p e r s o n a s  c o n  

d is c a p a c id a d  t ie n e n  d e r e c h o  a  u n a  v id a  t a n  n o r m a l  c o m o  la  d e  lo s  d e m á s .   

L o s  d o s  p r im e r o s  m o d e lo s ,  r e c o n o c id o s  p o r  a m b o s  a u t o r e s ,  s e  c o r r e s p o n d e n  c o n  la s  

e t a p a s  d e  la  p r e h is t o r ia  y  la  a n t ig ü e d a d ,  e n  la s  c u a le s ,  s e g ú n  A g u a d o  e n  H is t o r ia  d e  la s  

d e f ic iê n c ia s ,
( 1 0 . 1 1 . 1 3 )

p u e d e  r e c o n o c e r s e  u n  d o b le  p u n t o  d e  v is t a  a m b iv a le n t e  d e  

“ e x p r e s ió n  d e l  m a l / m a n i f e s t a c ió n  d e  lo  s a g r a d o  y  r e c h a z o / a m o r ” ,  q u e  c o n s t i t u y e r o n  lo  

q u e  e s t e  a u t o r  d e n o m in ó  e n f o q u e  o  a c t i t u d  p a s iv a  a n t e  la s  “ d e f ic ie n c ia s ” ,  c o n  

a c e n t u a c ió n  d e l  p r im e r o  d e  lo s  p o lo s ,  o  s e a ,  la  c o n s id e r a c ió n  d e  la  d e f ic ie n c ia  c o m o  

f r u t o  d e  c a u s a s  a je n a s  a l  h o m b r e  a n t e  la s  q u e  n o  c a b e  n in g ú n  o t r o  t ip o  d e  a c t u a c ió n  

d is t in t o  d e  la  a c e p t a c ió n  r e s ig n a d a ,  la  s ú p l ic a  a  lo s  d io s e s  y / o  la  e l im in a c ió n  d e l  

d e f ic ie n t e .  

D u r a n t e  la  p r e h is t o r ia ,  c u a n d o  la s  t r ib u s  y  a g r u p a c io n e s  h u m a n a s  s e  m o v i l iz a b a n  p a r a  

c a z a r  o  b u s c a r  t ie r r a s  p a r a  c u l t iv a r ,  d e ja b a n  a t r á s  a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  p a r a  

n o  e n t o r p e c e r  s u  d e s p la z a m ie n t o .  P o r  o t r a  p a r t e ,  lo s  e s p a r t a n o s  d e  la  a n t ig u a  G r e c ia  

a r r o ja b a n  d e s d e  e l  M o n t e  T a ig e t o  a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d ,  p u e s  n o  q u e r í a n  

q u e  " e n  s u  b e l la  y  f lo r e c ie n t e  c iv i l iz a c ió n "  e x is t ie r a n  p e r s o n a s  d i f e r e n t e s .  L o s  a n t ig u o s  

h e b r e o s  c r e í a n  q u e  lo s  d e f e c t o s  f í s ic o s  e r a n  u n a  m a r c a  d e l  p e c a d o .  
( 1 3 )

 

F u e  e n  e l  s ig lo  x x  c u a n d o  lo s  s u je t o s  c o m  d is c a p a c id a d  d ie r o n  o r ig e n  a  u m a  in d ú s t r ia  

f lo r e c ie n t e  e m  lo s  p a í s e s  r ic o s ,  c o m  la  c o n s t r u c c ió n  d e  e n o r m e s  e d i f í c io ,  l le n o s  d e  

p s e u d o e s p e c ia l is t a s ,  d o n d e  s e  r e c lu í a  a  p e r s o n a s  c o m  d is c a p a c id a d  m e n t a l  d e  p o r  

v id a ,  o lv id a d o s  d e  s u s  f a m í l ia s  y  d e  la  s o c ie d a d ,   
( 1 4 )

 

P u ig  d e  la  B e l la c a s a  y  C a s a d o ,  
( 8 , 9 )

 

h a n  r e c o n o c id o  q u e  e s t a s  f o r m a s  s o c ia le s  d e  e n f o c a r  

la  d is c a p a c id a d  c o e x is t e n  c o n  f r e c u e n c ia  e n  n u e s t r o s  d í a s ,  a u n q u e  a f o r t u n a d a m e n t e  

s e  v a n  im p o n ie n d o  lo s  e n f o q u e s  m á s  p r o g r e s is t a s .  L a  in s e r c ió n  d e  p r o p u e s t a s  d i r ig id a s  

a  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  f u e  o r ie n t a d a  in ic ia lm e n t e  h a c ia  s o r d o m u d o s  y  c ie g o s .  E n  
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1 8 4 1  G u g g e n b ü h l  in ic ió  la  e d u c a c ió n  d e  lo s  q u e  e r a n  d e n o m in a d o s  c r e t in o s ,  id io t a s  y  

a t r a s a d o s  m e n t a le s .  
( 1 5 , 1 6 )

 

D e s d e  lo s  p a í s e s  e s c a n d in a v o s ,  e n  la s  d é c a d a s  d e  lo s  a ñ o s  5 0  y  6 0 ,  B a n k - M ik k e ls e n ,  

( 1 7 )
 

y  N i r je ,   
( 1 8 )

, p r o p u s ie r o n  y  a p l ic a r o n  e l  p r in c ip io  d e  “ n o r m a l iz a c ió n ” ,  e n u n c ia d o  c o m o  

" L a  p o s ib i l id a d  d e  q u e  lo s  d e f ic ie n t e s  m e n t a le s  l le v e n  u n a  e x is t e n c ia  t a n  p r ó x im a  a  lo  

n o r m a l  c o m o  s e a  p o s ib le " ,  e n  v i r t u d  d e l  c u a l  t o d o  e l  m u n d o  t e n í a  d e r e c h o  a  u t i l iz a r  lo s  

s e r v ic io s  n o r m a le s  d e  la  c o m u n id a d  y  a  l le v a r  u n a  v id a  lo  m á s  n o r m a l iz a d a  p o s ib le ,    
( 1 5 )

 

e s  d e c i r ,  " h a c e r  a c c e s ib le s  a  lo s  d e f ic ie n t e s  m e n t a le s  la s  p a u t a s  y  c o n d ic io n e s  d e  la  

v id a  c o t id ia n a  q u e  s e a n  t a n  p r ó x im a s  c o m o  s e a  p o s ib le  a  la s  n o r m a s  y  p a u t a s  d e l  

c u e r p o  p r in c ip a l  d e  la  s o c ie d a d " ,  
( 1 6 )

 

. E s t e  m o v im e n t o  s e  e x t e n d ió  p o r  E u r o p a  y  l le g ó  h a s t a  E s t a d o s  U n id o s  y  C a n a d á ,  d o n d e  

W o l f e n s b e r g e r  h iz o  u m  a p o r t e  d id á c t ic o  a  la  d e f in ic ió n  y  e x p r e s ó  q u e :  ¨ N o r m a l iz a c ió n  

e s  la  u t i l iz a c ió n  d e  m é d io s  c u l t u r a lm e n t e  n o r m a t iv o s  ( f a m i l ia r e s ,  t é c n ic a s  v a lo r a d a s ,  

in s t r u m e n t o s ,  m é t o d o s ,  e t c ) ,  p a r a  p e r m i t i r  q u e  la s  c o n d ic io n e s  d e  v id a  d e  u m a  p e r s o n a  

c o m  d is c a p a c id a d  (  in g r e s o s ,  v iv ie n d a s ,  s e r v ic io s  d e  s a lu d ,  e t c , )  s e a n  a l  m e n o s  t a n  

b u e n a s  c o m o  la s  d e  u m  c iu d a d a n o  m é d io  y  m e jo r a r  o  a p o y a r  e n  la  m a y o r  m e d id a  

p o s ib le  s u  c o n d u c t a  ( h a b i l id a d e s , c o m p e t ê n c ia s ,  e t c . ) ,  a p a r ie n c ia  ( v e s t id o ,  a s e o ,  e t c ) ,  

e x p e r iê n c ia s  ( a d a p t a c ió n ,  s e n t im e n t o s ) ,  e s t a t u s  y  r e p u t a c ió n  ( e t iq u e t a s ,  a c t i t u d e s ) ,
( 1 9 )

 

. A l  m is m o  t ie m p o  q u e  e n  E s p a ñ a  s e  in t r o d u c í a  e l  p r in c ip io  d e  n o r m a l iz a c ió n ,  e n  e l  R e in o  

U n id o  s e  p u b l ic a b a  e l  in f o r m e  e m i t id o  p o r  e l  c o m i t é  p r e s id id o  p o r  M a r y  W a r n o c k  e n  

1 9 7 8 ,  q u e  e n u n c ia b a  e l  p r in c ip io  d e  la  in t e g r a c ió n  e n  e l  á m b i t o  e s c o la r  y  a p o r t a b a  u n a  

n u e v a  d im e n s ió n  c o n  la  in t r o d u c c ió n  d e  la  t e r m in o lo g ia  “ n e c e s i d a d e s  e d u c a t iv a s  

e s p e c ia le s ” ,  
( 2 0 )

 

E n  la  d é c a d a  d e  lo s  7 0  s e  e n c o n t r ó  u n a  s o lu c ió n  a l  p r o b le m a  a n t e r io r  q u e  f u e  la  

“ in t e g r a c ió n  e s c o la r ” .  L a  r e s p o n s a b i l id a d  p a s ó  a  la  e s c u e la ,  q u e  d e b í a  s e r  t a n  f le x ib le ,  

t a n  e n r iq u e c id a  e n  m e d io s  p e r s o n a le s  y  m a t e r ia le s ,  q u e  p u d ie r a  a c o g e r  a l  m a y o r  

n ú m e r o  d e  n iñ o s ,  p e r m a n e c ie n d o  e n  lo s  c e n t r o s  e s p e c ia le s  u n  p e q u e ñ o  n ú m e r o .
( 2 1 )
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E n  la  d é c a d a  d e  lo s  9 0  s e  a d o p t ó  la  f i lo s o f í a  in t e g r a d o r a ,  e l  r e t o  d e  u n a  e s c u e la  p a r a  

t o d o s ,  la  lu c h a  p o r  u n a  e d u c a c ió n  in c lu s iv a .  D e s d e  la  C o n f e r e n c ia  M u n d ia l  s o b r e  

E d u c a c ió n  p a r a  T o d o s ,  c e le b r a d a  e n  T a i la n d ia  e n  1 9 9 0 ,  a  la s  N o r m a s  U n i f o r m e s  s o b r e  

I g u a ld a d  d e  O p o r t u n id a d e s  p a r a  la s  P e r s o n a s  c o n  D is c a p a c id a d ,  e n  1 9 9 3 ,  h a n  s id o  

f u e r t e s  la s  d e m a n d a s  in t e r n a c io n a le s  p a r a  e l  c a m b io ,  c o m o  la  in c lu id a  e n  la  D e c la r a c ió n  

d e  S a la m a n c a  e n  1 9 9 4 ,  
( 2 3 )

 

S e  p o d í a  h a b la r  y a  d e  u n a  e s c u e la  a b ie r t a  a  la  d iv e r s id a d ,  u n a  e s c u e la  c o m p r e n s iv a ,  

u n a  e s c u e la  p a r a  t o d o s  y , c o m o  e n  lo s  p a s o s  p r e v io s ,  s e  p r o d u jo  u n a  g e n e r a l iz a c ió n  

d e l  p r in c ip io  d e  " in c lu s ió n "  y  s e  le  l le v ó  a  t o d o s  lo s  p la n o s  s o c ia le s .  ,
( 2 4 )

 

L a  O r g a n iz a c ió n  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s  ( O N U )  r e c o g e ,  e n  f o r m a  c r o n o ló g ic a ,  s u  

r e la c ió n  h is t ó r ic a  c o n  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d .  S u  c o m p r o m is o  e m p e z ó  c o n  la  

a s is t e n c ia  a  lo s  h e r id o s  d e  la  S e g u n d a  G u e r r a  M u n d ia l  y  s u  p r im e r a  d é c a d a  d e  

e x is t e n c ia  e s t u v o  c e n t r a d a  e n  la  p r o m o c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  

d is c a p a c id a d e s  f í s ic a s ,  c o m o  c e g u e r a  o  s o r d e r a ,  m e d ia n t e  p r o y e c t o s  d i r ig id o s  a  la  

p r e v e n c ió n  d e  d is c a p a c id a d e s  y  r e h a b i l i t a c ió n .
( 2 5 )

 

T a m b ié n  p r o c la m ó  a  1 9 8 1  c o m o  A ñ o  I n t e r n a c io n a l  d e  lo s  I m p e d id o s ,  s u b r a y a n d o  q u e  

e s e  a ñ o  s e  d e d ic a r í a  a  la  p le n a  in t e g r a c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  e n  la  

s o c ie d a d   y   a   a le n t a r   lo s   e s t u d io s   y   lo s   p r o y e c t o s   d e   in v e s t ig a c ió n  p e r t in e n t e s ,  

d e s t in a d o s  a  e d u c a r  a  la  o p in ió n  p ú b l ic a  a c e r c a  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  

d is c a p a c id a d .
( 2 6 )

 

 

P o r  o t r a  p a r t e ,  la  X X I X  A s a m b le a  M u n d ia l  d e  la  S a lu d ,  c e le b r a d a  e n  m a y o  d e  1 9 7 6 ,  

a d o p t ó  la  R e s o lu c ió n  2 9 . 3 5 ,  m e d ia n t e  la  c u a l  s e  a c o r d ó  la  p u b l ic a c ió n ,  c o n  p r o p ó s i t o  

e x p e r im e n t a l , d e  la  C la s i f ic a c ió n  I n t e r n a c io n a l  d e  D e f ic ie n c ia s , D is c a p a c id a d e s  y  

M in u s v a l í a s  ( C I D D M )  o  I C I D H ,  s ig la s  d e l  in g lê s .  I n t e r n a t io n a l  C la s s i f ic a t io n  o f  

I m p a i r m e n t s ,  D is a b i l i t ie s ,  a n d  H a n d ic a p s ,  la  c u a l  f u e  f in a lm e n t e  p u b l ic a d a  p o r  la  O M S ,  

e n  id io m a  in g lé s ,  e n  1 9 8 0 .
( 2 7 )

 

E n  la s  N a c io n e s  U n id a s ,  la  d é c a d a  d e  lo s  a ñ o s  8 0  s e  c a r a c t e r iz ó  p o r  e s f u e r z o s  

d e s t in a d o s  a  m e jo r a r  la  s i t u a c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  m e d ia n t e  s u  
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in t e g r a c ió n  e n  la  s o c ie d a d  y  s u  a d a p t a c ió n  f í s ic a  y  p s ic o ló g ic a  

a  s u s  c o m u n id a d e s .  S e  d e s t a c a r o n  lo s  a ñ o s  1 9 8 1  p o r  la  c e le b r a c ió n  d e  s im p o s io s  y  

c o n f e r e n c ia s  s o b r e  e l  t e m a ,  c o n  p a r t ic ip a c ió n  d e  e x p e r t o s  y  o r g a n iz a c io n e s  n o  

g u b e r n a m e n t a le s ,  y  1 9 8 2 ,  c u a n d o  la  A s a m b le a  G e n e r a l  a p r o b ó  e l  P r o g r a m a  d e  A c c ió n  

M u n d ia l  p a r a  la s  P e r s o n a s  c o n  D is c a p a c id a d ,  q u e  p la n t e a b a  la  p o l í t ic a  d e  p r e v e n c ió n ,  

r e h a b i l i t a c ió n  e  ig u a ld a d  d e  o p o r t u n id a d e s .  E n  e s e  a ñ o  t a m b ié n  s e  p r o c la m ó  a l  p e r io d o  

1 9 8 3 - 1 9 9 2  c o m o  D e c e n io  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s  p a r a  lo s  I m p e d id o s .  
( 2 8 )

 

E n  2 0 0 6 ,  la s  N a c io n e s  U n id a s  a c o r d a r o n  f o r m a l m e n t e  la  C o n v e n c ió n  s o b r e  lo s  

D e r e c h o s  d e  la s  P e r s o n a s  c o n  D is c a p a c id a d ,  e l  p r im e r  t r a t a d o  d e l  s is t e m a  d e  d e r e c h o s  

h u m a n o s  d e l  s ig lo  X X I ,  p a r a  p r o t e g e r  y  r e f o r z a r  lo s  d e r e c h o s  y  la  ig u a ld a d  d e  

o p o r t u n id a d e s ,  m a r c a n d o  u n  “ c a m b io  p a r a d ig m á t ic o ”  d e  la s  a c t i t u d e s  y  lo s  e n f o q u e s  

r e s p e c t o  a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d .  
( 1 )

 

E n  la  q u in c u a g é s im a  c u a r t a  A s a m b le a  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  s e  a p r o b ó  la  n u e v a  

c l a s i f ic a c ió n ,  c o n  e l  t í t u lo  C la s if ic a c ió n  I n t e r n a c io n a l  d e l  F u n c io n a m ie n t o ,  d e  la  

D is c a p a c id a d  y  d e  la  S a lu d ,  e n  s u  R e s o lu c ió n  W H A  5 4 . 2 1  d e l  2 2  d e  m a y o  d e  

2 0 0 1 ,  c o n  u n  n u e v o  a c r ó n im o  C I F ,  .  
( 2 8 , 2 9 )  

d is t a n c iá n d o s e  d e  la  a n t e r io r  c la s i f ic a c ió n  

( C I D D M )  y  a p r o x im á n d o s e  a l  o t r o  c o m p o n e n t e  d e  la  “ f a m i l ia ”  d e  c la s i f ic a c io n e s  

in t e r n a c io n a le s ,  la  C la s i f ic a c ió n  I n t e r n a c io n a l  d e  la s  E n f e r m e d a d e s  y  P r o b le m a s  d e  

S a lu d  R e la c io n a d o s  ( C I E ) ,  
( 2 9 )

 

 

E n  la  l i t e r a t u r a  s e  e n c u e n t r a n  a d v e r t e n c ia s  s o b r e  la  n e c e s id a d  in n e g a b le  d e  la s  

c la s i f ic a c io n e s ,  q u e  a u m e n t a  e n  r e la c ió n  d i r e c t a  c o n  e l  c o n o c im ie n t o ,  p e r o  t ie n e  

t a m b ié n  p e l ig r o s  d e r iv a d o s  d e l  e m p le o  d e  s is t e m a s  d e  c la s i f ic a c ió n  y  d ia g n ó s t ic o ,  q u e  

s o n  m u y  r e s is t e n t e s  a l  c a m b io .   L o  q u e  c o m ie n z a  p o r  s e r  u n  m o d o  d e  o r g a n iz a r  la  

in f o r m a c ió n ,  a c a b a  c o n v i r t ié n d o s e ,  e n  o c a s io n e s ,  e n  u n  m o d o  d e  c o m p r e n d e r  y  

r e a c c io n a r  a n t e  e l  f e n ó m e n o ,  a s í  c o m o  e n  in e r c ia s  e n  e l  t r a b a jo  d e n t r o  d e  la s  

o r g a n iz a c io n e s  e  in s t i t u c io n e s ,  a s u m ie n d o  q u e  la  in c lu s ió n  d e  la  p e r s o n a  e m  u m a  

c a t e g o r ia  d ia g n ó s t ic a  c o n s t i t u y e  e l  f in  d e l  p r o c e s s o  d e  c la s i f ic a c ió n ,  s in  l le v a r  a  c a b o  

n in g ú n  t ip o  d e  c a m b io ,  y a  s e a  o r g a n iz a c io n a l  o  d e  c a r a  a  la  in t e r v e n c ió n  
( 4 0 )

 

http://www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=576
http://www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=576
http://www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=576
http://es.wikipedia.org/wiki/Naciones_Unidas
http://es.wikipedia.org/wiki/ConvenciÃ³n_sobre_los_Derechos_de_las_Personas_con_Discapacidad
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E n  la  l i t e r a t u r a  s e  e n c u e n t r a n  a d v e r t e n c ia s  s o b r e  la  n e c e s id a d  in n e g a b le  d e  la s  

c la s i f ic a c io n e s ,  q u e  a u m e n t a  e n  r e la c ió n  d i r e c t a  c o n  e l  c o n o c im ie n t o ,  p e r o  t ie n e  

t a m b ié n  p e l ig r o s  d e r iv a d o s  d e l  e m p le o  d e  s is t e m a s  d e  c la s i f ic a c ió n  y  d ia g n ó s t ic o ,  q u e  

s o n  m u y  r e s is t e n t e s  a l  c a m b io .   L o  q u e  c o m ie n z a  p o r  s e r  u n  m o d o  d e  o r g a n iz a r  la  

in f o r m a c ió n ,  a c a b a  c o n v i r t ié n d o s e ,  e n  o c a s io n e s ,  e n  u n  m o d o  d e  c o m p r e n d e r  y  

r e a c c io n a r  a n t e  e l  f e n ó m e n o ,  a s í  c o m o  e n  in e r c ia s  e n  e l  t r a b a jo  d e n t r o  d e  la s  

o r g a n iz a c io n e s  e  in s t i t u c io n e s ,  a s u m ie n d o  q u e  la  in c lu s ió n  d e  la  p e r s o n a  e m  u m a  

c a t e g o r ia  d ia g n ó s t ic a  c o n s t i t u y e  e l  f in  d e l  p r o c e s s o  d e  c la s i f ic a c ió n ,  s in  l le v a r  a  c a b o  

n in g ú n  t ip o  d e  c a m b io ,  y a  s e a  o r g a n iz a c io n a l  o  d e  c a r a  a  la  in t e r v e n c ió n
( 4 1 , 4 4 )

 

 

“ L a  d is c a p a c id a d  e s  e l  r e s u l t a d o  d e  u n a  c o m p le ja  r e la c ió n  e n t r e  la  c o n d ic ió n  d e  s a lu d  

d e  u n a  p e r s o n a ,  s u s  f a c t o r e s  p e r s o n a le s  y  lo s  f a c t o r e s  e x t e r n o s  q u e  r e p r e s e n t a n  la s  

c i r c u n s t a n c ia s  e n  la s  q u e  v iv e  e s a  p e r s o n a .  A  c a u s a  d e  e s t a  r e la c ió n ,  lo s  d is t in t o s  

a m b ie n t e s  p u e d e n  t e n e r  e f e c t o s  d is t in t o s  e n  u n  in d iv id u o  c o n  u n a  c o n d ic ió n  d e  s a lu d .   

U n  e n t o r n o  c o n  b a r r e r a s ,  o   s in   f a c i l i t a d o r e s ,  r e s t r in g i r á  e l  d e s e m p e ñ o / r e a l iz a c ió n  d e l  

in d iv id u o ;  m ie n t r a s  q u e  o t r o s  e n t o r n o s  q u e  s e a n  m á s  f a c i l i t a d o r e s  p u e d e n  

in c r e m e n t a r lo .  L a  s o c ie d a d  p u e d e  d i f ic u l t a r  e l  d e s e m p e ñ o / r e a l iz a c ió n  d e  u n  in d iv id u o  

t a n t o  p o r q u e  c r e e  b a r r e r a s  o  p o r q u e  n o  p r o p o r c io n e  e le m e n t o s  f a c i l i t a d o r e s
( 4 1 )

 

 

U n  c o n c e p t o  in t e r e s a n t e  e x p r e s a  q u e  “ la  d is c a p a c id a d  p u e d e  c o n s id e r a r s e  c o m o  e l  

r e v e r s o  o  u n o  d e  lo s  a s p e c t o s  d e  la  s a lu d ,  t o m a d o  e n  e l  s e n t id o  m á s  a m p l io .  E s  e n  e s t e  

s e n t id o  q u e  la  d is c a p a c id a d  in c u m b e  a  t o d o s  lo s  s e r e s  h u m a n o s ,  e n  la  m is m a  m e d id a  

q u e  a  t o d o s  n o s  in c u m b e  la  s a lu d .  S i  la  s a lu d  e s  la  c o n d ic ió n  b á s ic a  p a r a  p o d e r  

d is f r u t a r  d e  la  v id a ,  la  d is c a p a c id a d  r e s u l t a  s e r  la  p r e s e n c ia  d e  o b s t á c u lo s  n o  

e s e n c ia le s  q u e  d i f ic u l t a n  o  im p id e n  e s t e  d is f r u t e ”  
( 4 2 , 4 6 )
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S e  e n t ie n d e n  p o r  d e t e r m in a n t e s  s o c ia le s  d e  la  s a lu d ,  la s  c i r c u n s t a n c ia s  e n  q u e  la s  

p e r s o n a s  n a c e n ,  c r e c e n ,  v iv e n ,  t r a b a ja n  y  e n v e je c e n ,  y  lo s  s is t e m a s  e s t a b le c id o s  p a r a  

c o m b a t i r  la s  e n f e r m id a d e s  
( 4 7 )

 

 

L a  c o m is ió n  d e  la  O M S  p a r a  lo s  d e t e r m in a n t e s  s o c ia le s  d e  la  s a lu d ,  e n  s u  in f o r m e  f in a l  

a f i r m a  q u e  la  m a la  s a lu d  d e  lo s  p o b r e s ,  e l  g r a d ie n t e  s o c ia l  d e  s a lu d  d e n t r o  d e  lo s  p a í s e s  

y  la s  g r a n d e s  d e s ig u a ld a d e s  s a n i t a r ia s  e n t r e  e s t o s ,  e s t á n  p r o v o c a d o s  p o r  u n a  

d is t r ib u c ió n  d e s ig u a l  d e l  p o d e r ,  lo s  in g r e s o s ,  lo s  b ie n e s  y  lo s  s e r v ic io s ,  a  n iv e le s  

m u n d ia l  y  n a c io n a l ,  y  p o r  la s  c o n s ig u ie n t e s  in ju s t ic ia s  q u e  a f e c t a n  la s  c o n d ic io n e s  d e  

v id a  d e  la  p o b la c ió n  d e  f o r m a  in m e d ia t a  y  v is ib le ,  a s í  c o m o  a  la  p o s ib i l id a d  d e  t e n e r  

u n a  v id a  p r ó s p e r a .
 ( 2 , 4 8 )

 

. C o n  a n t e r io r id a d ,  y a  la  O M S  a s e v e r a b a  q u e  “ e l  5 0 %  d e  la s  d is c a p a c id a d e s  s e  p u e d e  

p r e v e n i r  y  e s t á  d i r e c t a m e n t e  e m  r e la c ió n  c o n  la  p o b r e z a ” .
 ( 4 8 )

 

 

E n t r e  la s  c a u s a s  d e  la  d is c a p a c id a d  r e la c io n a d a s  c o n  f a c t o r e s  s o c ia le s  y  a m b ie n t a le s  

p u e d e n   c i t a r s e :   e l   e n v e je c im ie n t o   d e   la   p o b la c ió n ,   la s   c a u s a s  e x t e r n a s  ( a c c id e n t e s  

d e  t o d o  t ip o ,  c o n f l ic t o s  a r m a d o s ,  in h a la c ió n  y  m a la  u t i l i z a c ió n  d e  p la g u ic id a s ,  u s o  y  

a b u s o  d e  a lc o h o l  y  d r o g a s  y  la  v io le n c ia  s o c ia l ) ,  a d e m á s ,  la  d e s n u t r ic ió n ,  e l  a b a n d o n o  

in f a n t i l  y  la  m a r g in a c ió n  d e  g r u p o s  s o c ia le s  c o m o  lo s  p u e b lo s  in d í g e n a s ,  la  p o b r e z a  

e x t r e m a ,  e l  d e s p la z a m ie n t o  p o b la c io n a l  y  lo s  d e s a s t r e s  c a u s a d o s  p o r  f e n ó m e n o s  

n a t u r a le s ,  t o d o s  lo s  c u a le s ,  d e  u n a  u  o t r a  m a n e r a ,  f o r m a n  p a r t e  o  e s t á n  r e la c io n a d o s  

c o n  lo s  d e t e r m in a n t e s  s o c ia le s  d e  la  s a lu d  
( 3 , 4 9 )

 

.  

L a  d is c a p a c id a d  in t e le c t u a l ,  a is la d a  o  a s o c ia d a  a  m a l f o r m a c io n e s  a d ic io n a le s ,  a f e c t a  

e n t r e  e l  2  y  3 %  d e  la  p o b la c ió n  g e n e r a l .  A  p e s a r  d e l  g r a n  n ú m e r o  d e  e s t u d io s  q u e  

e x is t e n ,  m u c h a s  d e  la s  c a u s a s  q u e  o r ig in a n  la  d is c a p a c id a d  in t e le c t u a l  a ú n  s e  

d e s c o n o c e n ,  y   t a n   s ó lo  s e   id e n t i f ic a   e l   d ia g n ó s t ic o   d e  la s  c a u s a s  e n  u n  5 0 %  d e  

lo s  p a c ie n t e s  a f e c t a d o s .  E n  la  d is c a p a c id a d  in t e le c t u a l  g r a v e  s e  a lc a n z a  u n  

d ia g n ó s t ic o  c a u s a l  d e l  6 4 % .  E n  la  d is c a p a c id a d  in t e le c t u a l  le v e ,  la  p r o p o r c ió n  e s  
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in f e r io r .   L a s  c a u s a s  g e n é t ic a s  y  e x ó g e n a s  d e  la  d is c a p a c id a d  in t e le c t u a l  s e  p r e s e n t a n  

c o n  u n a  f r e c u e n c ia  m u y  s i m i la r  y  c o n  u n  r a n g o  m u y  v a r ia b le ,  d e s d e  e l  1 7 , 4  h a s t a  e l  

4 7 , 1 %  
( 4 9 )

 

 

A u n q u e  la  e t io lo g í a  d e  la  d is c a p a c id a d  in t e le c t u a l  r e s p o n d e  a  f a c t o r e s  g e n é t ic o s  o  

a m b ie n t a le s ,  d e f in i r  c a d a  u n o  d e  e l lo s  e s  a  v e c e s  m u y  d i f í c i l ,  y a  q u e  s i  b ie n  lo s  p r im e r o s  

s o n  s ie m p r e  d e  o r ig e n  p r e n a t a l ,  lo s  s e g u n d o s  p u e d e n  e s t a r  p r e s e n t e s  e n  la s  e t a p a s  

p r e n a t a l ,  p e r in a t a l  y  p o s t n a t a l  
( 5 0 )

 

 

L a   p r e v e n c ió n ,   e l   d ia g n ó s t ic o   y   la   r e h a b i l i t a c ió n   n o   t ie n e n   u n a   d is t r ib u c ió n  

u n i f o r m e  a  n iv e l  m u n d ia l .  E l  p r im e r  p a s o  p a r a  b r in d a r  a t e n c ió n  e s  la  id e n t i f ic a c ió n  d e  

la s  p e r s o n a s  q u e  la  r e q u ie r e n .  

M u y  f r e c u e n t e m e n t e  la  d is c a p a c id a d  e s t á  o c u l t a  t r a s  la  p o b r e z a ,  p o r  lo  q u e  e s  

n e c e s a r io  p r o m o v e r  a c c io n e s  q u e  p e r m i t a n  h a c e r la  v is ib le  p a r a  c o n c r e t a r  d e  q u é  f o r m a  

p o d e m o s  r e a l iz a r  u n a  c o o p e r a c ió n  e f ic a z ,  c ó m o  l le g a r  a  la s  p e r s o n a s  q u e  m á s  

n e c e s i t a n  d e  a p o y o  p a r a  s u b s is t i r ,  p a r a  d is f r u t a r  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  

f u n d a m e n t a le s .
 ( 5 1 )

 

 

E n  A m é r ic a  L a t in a  y  e l  C a r ib e ,  la  m a y o r  p a r t e  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  n o  

t ie n e  a c c e s o  a  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  y  d e  r e h a b i l i t a c ió n .  L a s  t a s a s  e le v a d a s  d e  

d e s e m p le o  e n  la  m a y o r í a  d e  e s o s  p a í s e s  la s  p r iv a n  d e  c o b e r t u r a ,  p u e s  e l  a c c e s o  a l  

s e g u r o  m é d ic o  y  a  la  s e g u r id a d  s o c ia l  e s t á  c o n d ic io n a d o  p o r  e l  e s t a d o  

o c u p a c io n a l
( 5 2 , 5 5 , 5 6 )

 

 

E n  C u b a ,  e l  e m p le o  a s e g u r a d o ,  la  le g is la c ió n  la b o r a l  q u e  b r in d a  p r o t e c c ió n ,  

p r e v e n c ió n ,  a s is t e n c ia  m é d ic a  y  r e h a b i l i t a c ió n  a  lo s  t r a b a ja d o r e s ,  a s í  c o m o  la  f o r t a le z a  

d e l  S is t e m a  N a c io n a l  d e  S a lu d ,  c o n  p r o g r a m a s  d i r ig id o s  a  la  p o b la c ió n  e n  

g e n e r a l
( 5 7 , 5 8 )

 y  a  g r u p o s  v u ln e r a b le s  e n  p a r t ic u la r ,
( 5 9 , 6 0 )

o f r e c e  u n  p a n o r a m a  d i f e r e n t e  

a l  d e  m u c h o s  p a í s e s  d e  la  r e g ió n  y  d e l  m u n d o .  
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L a  C o n s t i t u c ió n  d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a
( 6 1 )

 e n  s u  C a p í t u lo  V I I ,  a r t í c u lo  4 8 ,  e s t a b le c ió  

q u e  e l  E s t a d o  g a r a n t iz a  e l  d e r e c h o  a  la  p r o t e c c ió n ,  s e g u r id a d  e  h ig ie n e  d e l  t r a b a jo ,  lo  

c u a l  q u e d ó  e x p l í c i t o  e n  la  L e y  N o .  1 3  p a r a  la  P r o t e c c ió n  e  H ig ie n e  d e l  T r a b a jo ,  

p r o m u lg a d a  e n  1 9 7 7  y  e l  D e c r e t o  L e y  1 0 1  d e  1 9 8 2  q u e  la  c o m p le m e n t a .  
( 6 2 , 6 3 )

 

 

O t r a  m u e s t r a  d e  la  a t e n c ió n  y  e l  a p o y o  q u e  b r in d a  la  s o c ie d a d  c u b a n a  a  la s  p e r s o n a s  

q u e  p u e d a n  p r e s e n t a r  a lg u n a  d is c a p a c id a d ,  in d e p e n d ie n t e m e n t e  d e  s u  c a u s a ,  e s   la   

L e y   N o .   2 4  d e   S e g u r id a d   S o c ia l ,
 ( 6 4 )

e n   c u y o   a r t í c u lo   3   s o b r e  m in u s v a l í a  s e  p la n t e a  

q u e :  “ e l  r é g im e n  d e  a s is t e n c ia  s o c ia l  p r o t e g e  e s p e c ia lm e n t e  a  lo s  a n c ia n o s ;  a  la s  

p e r s o n a s  n o  a p t a s  p a r a  t r a b a ja r  y ,  e n  g e n e r a l ,  a  t o d a s  a q u e l la s  p e r s o n a s  c u y a s  

n e c e s id a d e s  e s e n c ia le s  n o  e s t é n  a s e g u r a d a s  o  q u e ,  p o r  s u s  c o n d ic io n e s  d e  v id a  o  d e  

s a lu d ,  r e q u ie r a n  p r o t e c c ió n  y  n o  p u e d a n  s o lu c io n a r  s u s  d i f ic u l t a d e s  s in  a y u d a  d e  la  

s o c ie d a d ” .  M e d ia n t e  e l  D e c r e t o  L e y  N o .  5 9 ,
 ( 6 5 )  

a p r o b a d o  t a m b ié n  e n  1 9 7 9 ,  s e  

e s t a b le c ie r o n  la s  r e g u la c io n e s  q u e  p e r m i t ie r o n  s u  a p l ic a c ió n  a r m o n io s a .  

L a  e d u c a c ió n   d e   la s   p e r s o n a s   c o n   d is c a p a c id a d   t a m b ié n   h a   s id o   o b je t o   d e  

a t e n c ió n  e n  la  le g is la c ió n ,  lo  c u a l  s e  r e f le jó  e n  e l  C ó d ig o  d e  la  N iñ e z  y  la  J u v e n t u d
( 6 6 )

 

 
e n  s u  a r t í c u lo  N o .  2 9 .  P a r a  e l  c u m p l im ie n t o  d e  lo  d is p u e s t o  s e  h a n  d e s a r r o l la d o  la s  

e s c u e la s  e s p e c ia l iz a d a s  p a r a  n iñ o s  c o n  l im i t a c io n e s  f í s ic a s ,  m e n t a le s  o  c o n  p r o b le m a s  

d e  c o n d u c t a ,  c o n  la  f in a l id a d  d e  f a c i l i t a r le s ,  s e g ú n  s u s  a p t i t u d e s  in d iv id u a le s ,  q u e  

p u e d a n  v a le r s e  p o r  s í  m is m o s  y  s e  in c o r p o r e n  a  la  v id a  e n  s o c ie d a d .  
( 6 6 )
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M É T O D O  

T i p o  d e  i n v e s t i g a c i ó n :  S e  r e a l iz ó  u n a  in v e s t ig a c io n  e p id e m io ló g ic a  o b s e r v a c io n a l  

d e s c r ip t iv a  r e t r o s p e c t iv a ,  c o n  e l  o b je t iv o  d e  c a r a c t e r iz a r  c l in ic o  e p id e m io lo g ic a m e n t e  a  

la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d e s  p e r t e n e c ie n t e s  a  la  c o m u n id a d  C a r lo s  L e m  d e l  

c o n s u l t o r io  2 3  d e l  á r e a  s u r  d e  M o r o n ,  d u r a n t e  e l  p e r í o d o  d e  s e p t ie m b r e  2 0 1 7  a  

s e p t ie m b r e  2 0 1 8 .  

E l  u n i v e r s o  d e  e s t u d i o :  E s t u v o  c o n s t i t u id o  p o r  la s  5 3  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  

p e r t e n e c ie n t e s  a  la  c o m u n id a d  d e  C a r lo s  L e m .  

C r i t e r i o s  d e  i n c l u s i ó n :  

 

1 .  P o b la c ió n   d e l  c o n s u l t o r io  2 3  a r e a  s u r  M o r o n  

2 .  Q u e  la s  p e r s o n a s  r e s id a n  e n  e s a  c o m u n id a d  y  s e  a t ie n d a n  e n  d ic h o  c o n s u l t o r io  

3 .  Q u e  s e  a c e p t e  p o r  p a r t e  d e  la s  p e r s o n a s ,  p a r t ic ip a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n  m e d ia n t e  

c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  ( a n e x o 1 )  o  d e  s u s  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  ( p a d r e s  o  

t u t o r e s )  s i  s o n  m e n o r e s  d e  e d a d  o  t ie n e n  a l g ú n  g r a d o  d e  d is c a p a c id a d  m e n t a l .  

4 .  Q u e  p r e s e n t e n  a lg u n  t ip o  d e  d is c a p a c id a d .  

 

C r i t e r i o s  d e  e x c l u s i ó n :  

1 -  Q u e  s e a n  r e s id e n t e s  t e m p o r a le s  e n  e s a  c o m u n id a d .  

2 -  Q u e  n o  d e s e e n  p a r t ic ip a r  d e  la  in v e s t ig a c ió n .  

 

C r i t e r i o s  d e  s a l i d a :  
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1 -  T o d a s  la s  p a c ie n t e s  q u e  p o r  v o lu n t a d  p r o p ia  o  d e  s u s  r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s  

d e c id ie r o n  a b a n d o n a r  e l  e s t u d io .  

 

M é t o d o s  u t i l i z a d o s  

M é t o d o s  T e ó r i c o s .  

M é t o d o  h i s t ó r i c o - l ó g i c o :  S e  e m p le a  p a r a  c o n o c e r  lo s  a n t e c e d e n t e s  y  e v o lu c ió n  d e  la s  

p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d   e n  e l  M u n d o  y  e n  C u b a .  E n  e l  c a s o  q u e  s e  e s t u d ia ,  s e  h a n  

a n a l iz a d o  d e t e r m in a d o s  e je m p lo s  q u e  s o n  r e p r e s e n t a t iv o s  e n  e l  m u n d o  y  C u b a  

p a r t ie n d o  d e  u n  o r d e n a m ie n t o  c r o n o ló g ic o ,  h a s t a  l le g a r  a  n u e t r o s  d í a s  e n  C u b a .  

M é t o d o  d e  a n á l i s i s  y  s í n t e s i s :  S e  e m p le a  p a r a  e l  e s t u d io  d e l  e n t o r n o  n a c io n a l  e  

in t e r n a c io n a l  y  p a r a  h a c e r  v a lo r a c io n e s  q u e  p o s ib i l i t e n  e s t a b le c e r  c r i t e r io s  p a r a  e l  

d e s a r r o l lo  d e  m e d id a s  a n t ic ip a d a s  y  a s í  p o d e r  p r a c t ic a r  la  m e d ic in a  p r e v e n t iv a ,  y  

e l im in a r  o  d is m in u i r  f a c t o r e s  d e  r ie s g o .  P e r m i t e  in t e r p r e t a r  lo s  r e s u l t a d o s ,  s e p a r a r  lo  

e s e s n c a l  d e  lo  s e c u n d a r io  y  e x t r a e r  lo  n e c e s a r io  p a r a  la  s o lu c ió n  d e l  p r o b le m a .  

M é t o d o  d e  i n d u c c i ó n  y  d e d u c c i ó n :  P e r m i t e  l le g a r  a  g e n e r a l iz a c io n e s  y  n u e v o s  

c o n o c im ie n t o s  a  p a r t i r  d e  lo s  y a  e s t a b le c id o s  y  e s t a b le c e r  la s  c o n c lu s io n e s .  

M é t o d o s  E m p í r i c o s  

L a  o b s e r v a c i ó n :  M e d ia n t e  la  m is m a  s e  c o n o c e  la  r e a l id a d  d e l  p r o c e s o .  

P a r a  la  r e c o g id a  d e  la  in f o r m a c ió n  s e  c o n f e c c io n ó  u n a  g u í a  d e  o b s e r v a c i ó n  d e  d a t o s  

( A n e x o  2 ) ,  la  c u a l  f u e  p r e v ia m e n t e  d is e ñ a d a .  E n  e s t a  s e  in c lu y e r o n  t o d o s  lo s  t ip o s  d e  

d is c a p a c id a d e s  a s í  c o m o  lo s  d a t o s  e p id e m io ló g ic o s  y  s o c ia le s  r e c o g id o s  e n  la s  

m is m a s .  A d e m á s  s e  o b t ie n e n  lo s  d a t o s  p r im a r io s  d e  la  h i s t o r i a  c l í n i c a  y  l a  f i c h a  

f a m i l i a r  
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O p e r a c i o n a l i z a c i ó n  d e  v a r i a b l e s  

 

V a r i a b l e  

 

T i p o  

 

O p e r a c i o n a l i z a c i ó n  

 

I n d i c a d o r  

  E s c a l a  D e s c r i p c i ó n   

G r u p o  d e  

E d a d  

C u a n t i t a t iv a  

c o n t in u a  

 

0 - 4  a ñ o s  

5 - 1 4  a ñ o s  

1 5 - 1 9  a ñ o s  

2 0 -  2 9  a ñ o s  

3 0 -  3 9  a ñ o s  

4 0 -  4 9  a ñ o s  

5 0 -  5 9  a ñ o s  

6 0  y  m a s  

E d a d  e n  a ñ o s  

s e g ú n  c a r n e t  

d e  id e n t id a d .  

N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o .  

S e x o   C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

d ic o t o m ic a  

M a s c u l in o  

F e m e n in o  

S e g ú n  

c a t e g o r í a  

b io ló g ic a  

N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o .  

C o lo r  d e  la  

p ie l  

C u a l i t a t iv o  

N o m in a l  

p o l i t ó m ic a  

B la n c o  

N e g r o  

M e s t iz o  

S e g ú n  g u í a  d e  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

 

A m p a r o  F i l ia l  C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

d ic o t o m ic a  

S I  

 

N O  

S e g ú n  g u í a  d e  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o .  

E s t a d o  

N u t r ic io n a l  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

p o l i t o m ic a  

N o r m a l :  E n t r e  1 8 . 5  y  

2 4 . 9  

D e s n u t r id o :  I n f e r io r  a  

1 8 . 5  

S e g ú n  N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o .  
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O b e s o :  I g u a l  o  s u p e r io r  

a  3 0 . 0  
I M C  =  

)Talla(m

KgenPeso
2

 

 

O c u p a c ió n  C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

p o l i t ó m ic a  

E s t u d ia n t e  

A m a  d e  c a s a  

T r a b a ja d o r  

J u b i la d o  

P e n s io n a d o  

D e s e m p le a d o  

A s is t e n c ia d o  

S in  A s is t e n c ia  

S e g ú n  la  

a c t iv id a d  d o n d e  

e s t á  in s e r t a d o  

N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o  

 

 

T a b a q u is m o  

 

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t o m ic a  

F u m a  

 

 

N o  F u m a     

S e g ú n  g u í a  d e  

o b s e r v a c ió n  

 

N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o .  

 

A lc o h o l is m o  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t o m ic a  

 

C o n s u m e  a lc o h o l  

 

N o  c o n s u m e  a lc o h o l  

S e g ú n  g u í a  d e  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o .  

D is c a p a c id a d  

f í s ic o  m o t o r a s  

m a y o r e s  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

p o l i t o m ic a  

H e m ip le j ia    .  

A m p u t a c ió n  d e  

m ie m b r o s  

M o v im ie n t o s  

v o lu n t a r io s  

T o n o  m u s c u la r  

T r a s t o r n o  e n  la  m a r c h a  

S e g ú n  g u í a  d e  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  
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A l t e r a c io n e s  d e l  S O M A  

D e f o r m id a d e s  c o lu m n a  

v e r t e b r a l  

E n a n is m o  

D is c a p a c id a d

e s  v is u a le s  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

C e g u e r a  t o t a l  

 

B a ja  v is ió n  

S e g ú n  g u í a  d e  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r  c ie n t o  

D is c a p a c id a d  

a u d i t iv a  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

S o r d e r a  

 

H ip o a c u s ia  

S e g ú n  g u í a  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

D is c a p a c id a d  

M e n t a l  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

P s ic o s is  c r ó n ic a  

 

D e m e n c ia s  

S e g ú n  g u í a  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

D is c a p a c id a d  

o r g â n ic a s  o  

v is e r a le s  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

I n s u f ic ie n c ia  r e n a l  

c r ó n ic a  c o n  c r i t e r io  

d ia l is is  

S e g ú n  g u í a  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

D is c a p a c id a d  

in t e le c t u a l  

C u a l i t a t iv a  

O r d in a l  

p o l i t o m ic a  

L ig e r o . ( P o s e e  

p o t e n c ia l id a d e s  d e  

e s c o la r id a d  h a s t a  

n o v e n o  g r a d o  e n  

e d u c a c ió n  e s p e c ia l ,  

S u s c e p t ib le  d e  

f o r m a c ió n  la b o r a l ,  

C a p a z  d e  in t e g r a r s e  

s o c ia l  y  la b o r a lm e n t e )  

M o d e r a d o : ( C a p a z  d e  

in t e g r a r s e  s o c ia l  y  

la b o r a lm e n t e  c o n  

S e g ú n  g u í a  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  
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a y u d a ) .  

S e v e r o : ( C a p a z  d e  

in t e g r a r s e  la b o r a lm e n t e  

c o n  a y u d a  e n  u n  m e d io  

p r o t e g id o ) .  

P r o f u n d o : ( N o  s e  

c o m u n ic a  v e r b a l  o  

e x t r a v e r b a lm e n t e  y  

D e p e n d ie n t e  e n  

a c t iv id a d e s  d e  la  v id a  

d ia r ia ) .  

 

C a u s a  

r e f e r id a  d e  la  

d is c a p a c id a d  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

p o l i t o m ic a  

I n f e c c io n e s  

A c c id e n t e s  

E n f e r m e d a d e s  

P s ic o t r u m a s  

A d ic c io n e s  

O t r a s  

S e g ú n  g u í a  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  

V í n c u lo  c o m  

lo s  s e r v ic io s  

d e  s a lu d  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

d ic o t o m ic a  

  S i  

 

  N o  

S e g ú n  g u í a  d e  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

N e c e s id a d  d e  

a y u d a s  

t é c n ic a s  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

p o l i t o m ic a  

S i l lo n  d e  r u e d a s  

B a s t ó n  

M u le t a s  

P r o t e s is  a u d i t iv a s  

L e n t e s  c o r r e c t iv o s  

C a lz a d o  o r t o p é d ic o  

P r o t e s is  d e  m e m b r o s  

S e g ú n  g u í a  

o b s e r v a c ió n  

N ú m e r o  y  

p o r c ie n t o  
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C a m a  F o w le r  

O r t e s is  

 

T é c n i c a s  y  p r o c e d i m i e n t o s  p a r a  d a r  s a l i d a  a  l o s  o b j e t i v o s :  P a r a  e l  p r o c e s a m ie n t o  

y  a n á l is is   d e  lo s  d a t o s  s e  u t i l iz ó  d e  la  e s t a d í s t ic a  d e s c r ip t iv a  la s  f r e c u e n c ia s  a b s o lu t a s  

y  r e la t iv a s  y  s e  p r e s e n t a n  e n  t a b la s   d e  d is t r ib u c ió n  d e  la  f r e c u e n c ia .   

É t i c a  

E s  r e s p e t a d o  e l  c ó d ig o  é t ic o  d e  la  p r o f e s ió n  q u e  s e  e x t ie n d e  d e s d e  e l  r e s p e t o  d e  lo s  

p r o f e s io n a le s  d e  s a lu d  h a c ia  e l  p a c ie n t e ,  d e  s i  d e s e a  o  n o  p a r t ic ip a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n  

o  a b a n d o n a r la  c u a n d o  lo  d e s e e ,  s in  q u e  s u  d e c is i ó n  p u e d a  a f e c t a r .  A d e m á s  d e  a y u d a r ,  

a p o y a r  y  b r in d a r  s a t is f a c c ió n  a  t o d a s  la s  p e r s o n a s  q u e  p a r t ic ip e n  y  e s t é n  a f e c t a d o s  c o n  

la  d is c a p a c id a d .  
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A N A L I S I S  Y  D I S C U S I Ó N  D E  L O S  R E S U L T A D O S  

T a b la .  1  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  d e l  c o n s u l t o r io  2 3  á r e a  s u r  

M o r ó n  s e g ú n  g r u p o s  d e  e d a d  y  s e x o .  

 

G r u p o s  d e  

E d a d  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

0  a  4  a ñ o s  1  1 . 8  1  1 . 8  2  3 . 7  

5  a  1 4  a ñ o s  -   -     

1 5  a  1 9  a ñ o s        2  3 . 7    2  3 . 7  

2 0  a  2 9  a ñ o s  2  

 

3 . 7  3  5 . 6  5  9 . 4  

3 0  a  3 9  a ñ o s  2  3 . 7  1     1 . 8  3  5 . 6  

4 0  a  4 9  a ñ o s  3  5 . 6  1      1 . 8  4  7 . 5  

5 0  a  5 9  a ñ o s  2  3 . 7  4      7 . 5  6  1 1 . 3  

6 0  a ñ o s  y  

m a s  

1 8  3 3 . 9  1 3       2 4 . 5  3 1  5 8 . 4  

T o t a l  3 0  5 6 . 6  2 3  4 3 . 3  5 3  1 0 0 . 0  
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F u e n t e :  H i s t o r i a  c l i n i c a   y  F i c h a  f a m i l i a r      

E n  la  t a b la  1  s e  o b s e r v a  q u e  e l  g r u p o  d e  p e r s o n a s  c o n  m a s  d is c a p a c id a d e s  e s  e l  

g r u p o  d e  6 0  a ñ o s  y  m a s  c o n  u n  5 8 . 4  % ,  s ie n d o  e l  s e x o  m a s c u l in o  q u e  m a s  

p r e d o m in ó  c o n  e l  3 3 . 9 % ,  

E n  V e n e z u e la  s e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  e n  e l  2 0 1 0 ,  q u e  c o in c id e  c o n  n u e s t r o  e s t u d io ,  

p r e d o m in a n d o  e l  g r u p o  d e  6 0  a ñ o s  y  m a s  y   e l  s e x o  m a s c u l in o ,   n o  s ie n d o  a s í  u n  

e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  G is p e r t  y  G r a c ia n i .
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T a b la .  2 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o m  d is c a p a c id a d  s e g ú n  c o lo r  d e  la  p ie l  y  s e x o .  

 

C o l o r  d e  l a  

p i e l  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

B la n c a       1 3  2 4 . 5      1 0  1 8 . 8  2 3  4 3 . 4  

N e g r a         9  1 6 . 9        7  1 3 . 2  1 6  3 0 . 2  

M e s t iz a         8  1 5 . 0        6   1 1 . 3    1 4  2 6 . 4  

T o t a l       3 0  5 6 . 6      2 3  4 3 . 4  5 3  1 0 0 . 0  

F u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

E n  e s t a  t a b la  p r e d o m in a  e l  c o lo r  d e  p ie l  b la n c a  c o n  u n  4 3 . 4 % ,  c o in c id ie n d o  c o n  n u e s t r o  

e s t u d io  s e  e n c u e n t r a  e l  r e a l iz a d o  e m  V e n e z u e la  p o r  la  D r a .  M a r c ia  C o b a s .  

 T a b la .  3 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o m  d is c a p a c id a d  s e g ú n  a m p a r o  f i l ia l  y  s e x o .  

 

A m p a r o  

f i l i a l  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

S i       9  1 6 . 9  4  7 . 5   1 3  2 4 . 5  

N o       -   -  -  -  -  -  

T o t a l       9  1 6 . 9  4  7 . 5  1 3  2 4 . 5  

F u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

E l  2 4 . 5  %  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  e n  n u e s t r a  in v e s t ig a c io n  t ie n e n  a m p a r o  

f i l ia l ,  s e g ú n  la s  b ib l io g r a f ia s ,  c o in c id e  c o n  e l  n u e s t r o  u n  e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  C o l la d o  

H e r n á n d e z .  
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T a b la  . 4 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  s e g ú n  e s t a d o  n u t r ic io n a l  y  

s e x o .  

 

E s t a d o  

N u t r i c i o n a l  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

N o r m a l        2    3 . 7  1 2  2 2 . 6  3 2  6 0 . 4  

D e s n u t r id o       8  1 5 . 0  9  1 6 . 9  1 7  3 2 . 1  

O b e s o       2    3 . 7  2    3 . 7  4    7 . 5  

T o t a l     3 0  5 6 . 6  2 3  4 3 . 3  5 3  1 0 0 . 0  

F u e n t e .  F ic h a  f a m i l ia r  y  H is t o r ia  c l in ic a  

E n  e s t a  t a b la  s e  d e m u e s t r a  q u e  e l  6 0 , 3 %  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  t ie n e n  u n  

e s t a d o  n u t r ic io n a l  n o r m a l  a  p e s a r  d e  s e r  u n a  c o m u n id a d  d e  m a la s  c o n d ic io n e s  d e    v id a ,  

s o la m e n t e  e l  7 . 5 %  s o n  o b e s o s  y  e l  3 2 . 1 %  d e s n u t r id o s ,  n o  e n c o n t r a m o s  e s t ú d io s  s im i la r  

a l  n u e s t r o .  

T a b la .  5 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o m  d is c a p a c id a d  s e g ú n  O c u p a c ió n  y  s e x o .  

 

O c u p a c i ó n  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

E s t u d ia n t e        5  9 . 4  4  7 . 5  9  1 6 . 9  

A m a  d e  c a s a        -   -  8  1 5 . 0  9  1 6 . 9  

T r a b a ja d o r        4  7 . 5  2  3 . 7  6  1 1 . 3  
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J u b i la d o  9  1 6 . 9  3  5 . 6  1 1  2 0 . 7  

P e n c io n a d o  2  3 . 7  3  5 . 6  5  9 . 4  

D e s e m p le a d

o  

1 0  1 8 . 8  3  5 . 6  1 3  2 4 . 5  

T o t a l  3 0  5 6 . 6  2 3  4 3 . 3  5 3  1 0 0 . 0  

F u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

E n  e s t a  t a b la  s e  d e m u e s t r a  q u e  e l  2 4 , 5 %  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  s o n  lo s  

d e s e m p le a d o s ,  s e g u id o s  d e  lo s  ju b i la d o s  c o m  e l  2 0 . 7  % ,  n o  c o in c id ie n d o  c o n  n u e s t r o  

t r a b a jo ,  u n  e s t u d io  r e a l iz a d o  e n  C o lo m b ia  y  V e n e z u e la ,  d o n d e  e l  m a y o r  n u m e r o  d e  

d is c a p a c id a d e s  s e  o b s e r v a r o n  e n  a m a s  d e  c a s a s .  

T a b la  . 6 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o m  d is c a p a c id a d  s e g ú n  h á b i t o s  t ó x ic o s  y  s e x o  

                                                                                                         N -  5 3  

 

H a b i t o s  

t ó x i c o s  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

T a b a q u is m o       1 2  2 2 . 6  1 1  2 0 . 7  2 3  4 3 . 3  

A lc o h o l is m o        6  1 1 . 3  1  1 . 8    7  1 3 . 2  

T o t a l      1 8  3 3 . 9  1 2  2 2 . 6  3 0  5 6 . 6  

F  u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

P o d e m o s  a p r e c ia r  q u e  e n  n u e s t r o  e s t u d io  e l  4 3 , 3  %  s o n  f u m a d o r e s  y  e l  1 3 . 2  %  s o n  

a lc o h o l ic o s ,  e s t o  s e  d e b e  a l  b a jo  n í v e l  c u l t u r a l  q u e  p r e s e n t a  la s  p e r s o n a s  d e  m i  

c o m u n id a d .  
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T a b la  7 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o m  d is c a p a c id a d  s e g ú n  t ip o  d e  d is c a p a c id a d  y  

s e x o .  

 

T i p o  d e  

d i s c a p a c i d a d  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

F í s ic o  m o t o r  

m a y o r  

     1 1     2 0 . 8   6  1 1 . 3  1 7  3 2 . 2  

V is u a l       8          1 5 . 1   6  1 1 . 3  1 4  2 6 . 4  

A u d i t iv a       2      3 . 8  -  -   2    3 . 8  

M e n t a l       4      7 . 5   5    9 . 4   9  1 6 . 9  

O r g â n ic a  y  

v is c e r a l  

     2      3 . 8   -  -   2    3 . 8  

I n t e le c t u a l       3      5 . 6   6  1 1 . 3   9  1 6 . 9  

T o t a l      3 0    5 6 . 6    2 3   4 3 . 4  5 3  1 0 0 . 0  

F u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

E n  e s t a  t a b la  q u e  h a c e  r e f e r e n c ia  a  lo s  t ip o s  d e  d is c a p a c id a d ,  s e  a p r e c ia  q u e  la  

d is c a p a c id a d  q u e  m a y o r m e n t e  a f e c t a  n u e s t r a  c o m u n id a d  e s  la  d is c a p a c id a d  f í s ic o  

m o t o r  m a y o r  c o n  u n  3 2 . 2  %  a  p r e d o m í n io  d e l  s e x o  m a s c u l in o  c o n  2 0 . 8  % ,  a q u i  lo s  

p a c ie n t e s  p r e s e n t a n  d e f o r m id a d e s  a  n í v e l  d e  la  c o lu n a  v e r t e b r a l ,  n o  e n c o n t r a m o s  

e s t ú d io s  s im i la r e s  a l  n u e s t r o ,  e m  u m a  in v e s t ig a c io n  r e a l iz a d a  e m  V e n e z u e la  a r r o ja  q u e  

e l  m a y o r  n ú m e r o  d e  d is c a p a c id a d  s e  e n c u e n t r a  e n  la  in t e le c t u a l ,  a q u i  le  s ig u e  la  

d is c a p a c id a d  v is u a l  c o m  2 6 . 4  % .  
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T a b la .  8 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o m  d is c a p a c id a d  s e g ú n  c a u s a s  r e f e r id a s  d e  la  

d is c a p a c id a d  y  s e x o .  

 

C a u s a s  

r e f e r i d a s  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

I n f e c c io n e s        2    3 . 7    2    3 . 7  

A c c id e n t e s      1 2  2 2 . 6  6  1 1 . 3  1 8  3 3 . 9  

E n f e r m e d a d

e s  

     9  1 6 . 9  6  1 1 . 3  1 5  2 8 . 7  

P s ic o t r a u m a

s  

     -       

A d ic c io n e s      3    5 . 6  6  1 1 . 3  9  1 6 . 9  

O t r a s      4    7 . 4  5    9 . 4  9  1 6 . 9  

T o t a l    3 0  5 6 . 6  2 3  4 3 . 4  5 3  1 0 0 . 0  

F u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

A q u i  p o d e m o s  a p r e c ia r  q u e  e l  m a y o r  p o r c ie n t o  d e  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  f u e r o n  

d e b id o  a  a c id e n t e s  c o n  3 3 . 9  %  s e g u id o  d e  la s  e n f e r m e d a d e s  c o n  2 8 . 7  % ,  e s t o  c o in c id e  

c o n  u n  e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  H e r n a n d e z  C a l la d o .  
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T a b la .  9 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  s e g ú n  v í n c u lo  c o n  lo s  s e r v ic io s  

d e  s a lu d  y  s e x o .  

 

V í n c u l o  c o n  

l o s  

s e r v i c i o s  d e  

s a l u d  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

S i       1 0  1 8 . 8    8  1 5 . 0  1 8  3 3 . 9  

N o       2 0  3 7 . 7  1 5  2 8 . 3  3 5  6 6 . 0  

T o t a l      3 0  5 6 . 6  2 3  4 3 . 3  5 3  1 0 0 . 0  

F u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

E n  e s t a  t a b la  p r e d o m in a  lo s  q u e  n o  t ie n e n  v í n c u lo s  c o n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  e n  a m b o s  

s e x o s  c o n  u n  6 6 . 0 % ,  e s t o  e s  d e b id o  a  q u e  e s  u n a  c o m u n id a d  r u r a l  c o n  b a jo s  in g r e s o s  

e c o n ô m ic o s ,  q u e  s e  le s  d i f ic u l t a  e l  a c c e s o  a  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d .  
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T a b la .  1 0 .  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  s e g ú n  n e c e s id a d  d e  a y u d a  

t e c n ic a  y  s e x o .  

N e c e s i d a d  

d e  a y u d a  

t é c n i c a  

S e x o   

T o t a l  M a s c u l i n o  F e m e n i n o  

N o  %  N o  %  N o  %  

S i l la  r u e d a         7  1 3 . 2  4  7 . 5  1 1  2 0 . 7  

B a s t o n         5  9 . 4  6  1 1 . 3  1 1  2 0 . 7  

M u le t a s        4  7 . 5    4  7 . 5  

P r o t e s is  

a u d i t iv a s  

      2  3 . 7    2  3 . 7  

L e n t e s  

c o r r e c t iv o s  

     8  1 5 . 0  5  9 . 4  1 3  2 4 . 5  

T o t a l        

F u e n t e :  H is t o r ia  c l in ic a  y  F ic h a  f a m i l ia r  

E n  la  t a b la  1 0  o b s e r v a m o s  q u e  e l  2 4 , 5  %  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  n e c e s i t a n  

le n t e s  c o r r e c t iv o s ,  e l  2 0 . 7 %  b a s t o n e s ,  a l  ig u a l  q u e  e l  2 0 . 7 %  n e c e s s i t a  s i l la  d e  r u e d a s ,  

e s t o  c o in c id e  c o m  e s t u d io  r e a l iz a d o  e m  e l  2 0 1 0  e m  V e n e z u e la .  
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C O N C L U S I O N E S  

E l  g r u p o  d e  e d a d  d e  6 0  a ñ o s  y  m a s ,  f u e  e l  m á s  a f e c t a d o ,  s ie n d o  e l  s e x o  m a s c u l in o  

d e  m a s  in c id ê n c ia ,  e l  m a y o r  n ú m e r o  d e  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  s o n  d e  c o lo r  d e  

p ie l  b la n c a ,   s u  e s t a d o  n u t r ic io n a l  e s  n o r m a l ,  e l  m a y o r  p o r c ie n t o  s o n  d e s e m p le d o s ,  

s o la m e n t e  e l  2 4 . 5  %  t ie n e  a m p a r o  f i l ia l ,  e x is t e n  f u m a d o r e s  y  7  p e r s o n a s  a lc o h o l ic a s ,  

e l  t ip o  d e  d is c a p a c id a d  q u e  a f e c t a  a  la  g r a n  m a y o r ia  e s  e l  f í s ic o  m o t o r  m a y o r ,  s e g u id o  

d e  la  d is c a p a c id a d  v is u a l ,  la  c a u s a  f u n d a m e n t a l  e s  p o r  a c id e n t e s ,  s e g u id o s  d e  la s  

e n f e r m id a d e s ,  e l  m a y o r  n u m e r o  d e  la s  p e r s o n a s  n o  t ie n e n  v in c u lo  c o n  lo s  s e r v ic io s  

d e  s a lu d  y  la  a y u d a  t é c n ic a  q u e  m a s  n e c e s i t a n  s o n  lo s  le n t e s  c o r r e c t iv o s  ,  b a s t o n e s  

y  s i l la s  d e  r u e d a .  
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R E C O M E N D A C I O N E S  

 

1 .   M a n t e n e r  a c t iv o s  y  a c t u a l iz a d o s  lo s  r e g is t r o s  d e  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  

p o r  t o d o s  lo s  m e d io s  y  v í a s  p o s ib le s ,  e s p e c ia lm e n t e  a  t r a v é s  d e  la  p e s q u is a  

a c t iv a  c o m u n i t a r ia  c o n  la  c o n s e c u e n t e  d is p e n s a r iz a c ió n  y  a t e n c ió n  in t e g r a l  

d e  la s  d is t in t a s  d is c ip l in a s  y  lo s  s e c t o r e s  im p l ic a d o s .  

 

2 .   E s t a b le c e r  m e c a n is m o s  d e  c o n t r o l  q u e  a s e g u r e n  la  s o s t e n ib i l id a d  d e  la s  

a c c io n e s  d e  m e jo r a m ie n t o  d e  la s  c o n d ic io n e s  d e  v id a  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  

d is c a p a c id a d ,  e n  e s p e c ia l  a  a q u e l la s  c o n t e n id a s  e n  la s  p o l í t ic a s  p ú b l ic a s  y  

la  a t e n c ió n  e s p e c ia l  a  la s  c o m u n id a d e s  c o n  e le v a d a  p r e v a le n c ia  d e  

d is c a p a c id a d .  

 

3 .   I n t e n s i f ic a r  e l  p r o g r a m a  d e  f o r m a c ió n  d e  r e c u r s o s  h u m a n o s  n e c e s a r io s  p a r a  

d a r  c o n t in u id a d  y  s o s t e n ib i l id a d  a l  p r o c e s o  d e  a t e n c ió n  a  la s  p e r s o n a s  c o n  

d is c a p a c id a d ,  c o n  é n f a s is  e n  la  f o r m a c ió n  d e  t r a b a ja d o r e s  s o c ia le s ,  

g e n e t is t a s  c l í n ic o s ,  m á s t e r e s  e n  a s e s o r a m ie n t o  g e n é t ic o ,  c i t o g e n e t is t a s ,  

r e h a b i l i t a d o r e s  y  n e u r o f is ió lo g o s  
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R E F E R E N C I A S  B I B L I O G R A F I C A S  

 

1   

N a c io n e s  U n id a s  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ] .  L o s  d e r e c h o s  y  la  d ig n id a d  d e  la s  

p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d .  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . u n . o r g / s p a n is h / d is a b i  

l i t ie s /  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 0 .  

2  

O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  ( O M S ) .  C o m is ió n  d e  d e t e r m in a n t e s  s o c ia le s .  
 

R e s u m e n   a n a l í t ic o   d e l   in f o r m e   f in a l ,   2 0 0 8   [ S i t io   W e b   e n   la   I n t e r n e t ] .  

D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w h q l ib d o c . w h o . in t / h q / 2 0 0 8 / W H O _ IE R _ C S D H _ 0 8 . 1 _ s p  

a . p d f  A c c e s o  2 0 / 0 1 / 2 0 1 0 .  

3    

V á z q u e z   A .   L a   d is c a p a c id a d   e n   A m é r ic a   L a t in a   [ S i t io   W e b   e n   la   I n t e r n e t ] .  
 

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . p a h o . o r g / S p a n is h / D D / P U B / D is c a p a c id a d - S P A . p d f  

 

A c c e s o  1 1 / 0 1 / 2 0 1 0 .  
 

4   

L ie n d r o  L .  E l   d e s a f í o  d e l   r e o r d e n a m ie n t o  u r b a n o .  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ]  

S o c ie d a d  C e n t r a l  d e  A r q u i t e c t o s ,  “ C o r r ie n t e  d e  la  D ig n id a d ” ,  B u e n o s  A i r e s  

c a ó t ic a ,  2 0 0 7 .  D is p o n ib le  e n : h t t p : / / lu is l ie n d r o . g a le o n . c o m / a f ic io n e s 1 4 4 8 7 1 5 .  

h t m l  A c c e s o  3 0 / 0 3 / 2 0 1 0 .  

5   

C o l la d o  H e r n á n d e z  H .  L a s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  e n  C e n t r o  A m é r ic a .  E n :  

 

S e m in a r io  I b e r o a m e r ic a n o  A c c e s ib i l id a d  a l  M e d io  F í s ic o ,  G u a t e m a la ,  2 0 0 7 .  

D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . m in s a . g o b . n i / b n s / d is c a p a c id a d / d o c s / e p id e m i io l / L a  

% 2 0 d is c a p a c id a d % 2 0 e n % 2 0 C e n t r o % 2 0 A m e r ic a . p d f  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 0 .  
 

6  

B I D  E s t a d í s t ic a s  s o b r e  d is c a p a c id a d  e n  A m é r ic a  L a t in a  y  e l  C a r ib e .  [ S i t io  W e b  e n  

la   I n t e r n e t ]   D is p o n ib le   e n :    h t t p : / / w w w . ia d b . o r g / s d s / S O C / s i t e _ 6 1 9 0 _ e . h t m l  

A c c e s o  1 4 / 0 1 / 2 0 1 0 .  

7  

C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  E s t u d io  p s ic o s o c ia l  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d .  E n :  
 

P o r  la  v id a .  L a  H a b a n a .  C a s a  E d i t o r a  A b r i l ,  2 0 0 3 . .  
 

8   

P u ig  d e  la  B e l la c a s a  R .  C o n c e p c io n e s ,  p a r a d ig m a s  y  e v o lu c ió n  d e  la s  

m e n t a l id a d e s  s o b r e  la  d is c a p a c id a d .  R e a l  P a t r o n a t o  d e  P r e v e n c ió n  y  

A t e n c ió n  a  P e r s o n a s  c o n  M in u s v a l í a .  M a d r id ,  1 9 8 7 .  p .  2 .  R e f . :  7 4 4 5 .  

http://www.un.org/spanish/disabilities/
http://www.un.org/spanish/disabilities/
http://whqlibdoc.who.int/hq/2008/WHO_IER_CSDH_08.1_spa.pdf%20Acceso%2020/01/2010
http://whqlibdoc.who.int/hq/2008/WHO_IER_CSDH_08.1_spa.pdf%20Acceso%2020/01/2010
http://www.paho.org/Spanish/DD/PUB/Discapacidad-SPA.pdf
http://luisliendro.galeon.com/aficiones1448715.html
http://luisliendro.galeon.com/aficiones1448715.html
http://www.minsa.gob.ni/bns/discapacidad/docs/epidemiiol/La%20discapacidad%20en%20Centro%20America.pdf
http://www.minsa.gob.ni/bns/discapacidad/docs/epidemiiol/La%20discapacidad%20en%20Centro%20America.pdf
http://www.iadb.org/sds/SOC/site_6190_e.html
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9  

C a s a d o  P é r e z  D .  P a n o r á m ic a  d e  la  d is c a p a c id a d .  I N T R E S S .  B a r c e lo n a ,  1 9 9 1 .  

 

 

 

1 0   

H e r n á n d e z  E .  C a p a c id a d  d e  t r a b a jo  in t e le c t u a l .  E n :  P r o p u e s t a  d e  u n  s is t e m a  

p a r a  la  e v a lu a c ió n  p s ic o ló g ic a .  C a p í t u lo  I I I  d e l  l ib r o :  M é t o d o s ,  t é c n ic a s  y  

e n f o q u e s   e n   la   a t e n c ió n   p s ic o ló g ic a .   E d i t o r ia l   C ie n c ia s   M é d ic a s ,   L a  

H a b a n a ,  2 0 1 0 .  

1 1   

D a t a - R e d   C a p a c id a d  d e   t r a b a jo   I n t e le c t u a l . P u b l ic id a d ,  p r o m o c ió n   y  m e d io s .  
 

D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / d ic c io n a r io . b a b y lo n . c o m / c a p a c id a d _ in t e le c t u a l / .  

D ic c io n a r io  d e  m a r k e t in g  e s p a ñ o l - e s p a ñ o l .  a c c e s o l  2 6 / 0 7 /  2 0 1 0 .  

1 2  

A r t í c u lo  5 .  D e f in ic ió n  d e  d is c a p a c id a d .  L e y  p a r a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d .  
 

G a c e t a  O f ic ia l  d e  la  R e p ú b l ic a  B o l iv a r ia n a  d e  V e n e z u e la  N o .  3 8  5 9 8 ,  n o v .  

 

1 5 / 2 0 0 6 .  
 

1 3  

A g u a d o  D í a z  A L .  H is t o r ia  d e  la s  d e f ic ie n c ia s .  E s c u e la  L ib r e ,  E d i t o r ia l  F u n d a c ió n  

 

O n c e ,  M a d r id ,  1 9 9 5 .  p .  3 4 - 3 9 .  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / s id . u s a l . e s / id o c s / F 8 / 8 . 1 -  

 

5 0 5 1 / l ib r o h is t o r ia d e la s  d e f ic ie n c ia s . p d f .  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 0 .  
 

1 4  

C in c h i l la  F a l la s  C .  D is c a p a c id a d  y  f a m i l ia  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ] .  D is p o n ib le  

e n :   h t t p : / / w w w . in c o c r . o r g / b ib l io t e c a / 0 0 2 7 . P D F  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 0 .  

1 5    

A b a g g n a n o   N ,   V is a lb e r g h i   A .   H is t o r ia   d e   la   p e d a g o g í a .   F o n d o   d e   C u l t u r a  
 

E c o n ó m ic a .  M é x ic o ,  1 9 7 4 .  
 

1 6   

V y g o t s k i  L S .  O b r a s  E s c o g id a s ,  T o m o  V .  F u n d a m e n t o s  d e  d e f e c t o lo g í a .  V is o r ,  

M a d r id ,  1 9 9 7 .  

1 7  

B a n k - M ik k e ls e n  N .  E l  p r in c ip io  d e  n o r m a l iz a c ió n ,  R e v is t a  S ig lo  C e r o  1 9 7 5 ;  ( 3 7 ) :  

 

1 6 - 2 1 .  
 

1 8   

N ir je  B .  T h e  n o r m a l iz a t io n  p r in c ip le :  im p l ic a t io n s  o n  n o r m a l iz a t io n .  S y m p o s iu m  

o n  N o r m a l iz a t io n  S I I S .  M a d r id ,  1 9 6 9 .  

1 9   

W o lf e n s b e r g e r  W .  T h e  p r in c ip le  o f  n o r m a l iz a t io n  in  h u m a n  s e r v ic e s .  N a t io n a l  

 

I n s t i t u t e  o n  M e n t a l  R e t a r d a t io n .  T o r o n t o ,  1 9 7 5 .  
 

2 0   

W a r n o c k  H M .  S p e c ia l  e d u c a t io n a l  n e e d s .  R e p o r t  o f  t h e  C o m m it t e e  o f  E n q u i r y  

http://diccionario.babylon.com/capacidad_intelectual/
http://sid.usal.es/idocs/F8/8.1-5051/librohistoriadelas%20deficiencias.pdf.%20Acceso%2012/01/2010
http://sid.usal.es/idocs/F8/8.1-5051/librohistoriadelas%20deficiencias.pdf.%20Acceso%2012/01/2010
http://www.incocr.org/biblioteca/0027.PDF
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in t o  t h e  E d u c a t io n  o f  t h e  H a n d ic a p p e d  C h i ld r e n  a n d  Y o u n g  P e o p le ,  H M S O .  

L o n d o n ,  1 9 7 8 .  

 

2 1  

O r t iz  C .  H a c ia  u n a  e s c u e la  p a r a  t o d o s .  E n :  P .  A r n a iz  y  R .  d e  H a r o .  1 0  a ñ o s  d e  

in t e g r a c ió n  e n  E s p a ñ a :  a n á l is is  d e  la  r e a l id a d  y  p e r s p e c t iv a s  a  f u t u r o :  

U n iv e r s id a d  d e  M u r c ia ,  1 9 9 7 .  

2 2   

L e y  1 3 / 1 9 8 2 ,  d e  7  d e  a b r i l ,  d e  in t e g r a c ió n  s o c ia l  d e  lo s  m in u s v á l id o s  ( L I S M I )  

 

E s p a ñ a ,  1 9 8 2 .  
 

2 3  

U N E S C O .  D e c la r a c ió n  d e  S a la m a n c a .  C o n f e r e n c ia  m u n d ia l  s o b r e  n e c e s id a d e s  

e d u c a t iv a s  e s p e c ia le s :  a c c e s o  y  c a l id a d .  S a la m a n c a ,  1 9 9 4 .  

2 4  

C a s a d o  P é r e z  D ,  E g e a  G a r c í a  C .  L a s  e s t r a t e g ia s  p a r a  e l  c a m b io  p r o in c lu s ió n  d e  
 

la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d .  P o n e n c ia  p r e s e n t a d a  e n  e l  I V  C o n g r e s o  

I n t e r n a c io n a l :  U n id o s  p o r  la  d is c a p a c id a d .  A c t a s  d e l  C o n g r e s o ,  C iu d a d  

M é x ic o ,  2 0 0 2 .  p .  6 3 - 9 .  

2 5   

O N U  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ] .  H is t o r ia  d e  la  d is c a p a c id a d  y  la s  N a c io n e s  
 

U n id a s .   L a s   N a c io n e s   U n id a s   y   la s   p e r s o n a s   c o n   d is c a p a c id a d .   L o s  

p r im e r o s  c in c u e n t a  a ñ o s .  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / /w w w . u n . o r g / s p a n is h / e s a / s o c i  

a l / d is a b le d / d is 5 0 y 0 1 . h t m l  A c c e s o  1 3 / 0 1 / 2 0 1 0 .  

2 6   

O N U  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ] .  H is t o r ia  d e  la  d is c a p a c id a d  y  la s  N a c io n e s  
 

U n id a s . C r o n o lo g í a :  1 9 4 5  a 1 9 8 0  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . u n . o r g / s p a n is h / d i  

s a b i l i t ie s / d e f a u l t . a s p ? id = 5 2 2  A c c e s o  1 3 / 0 1 / 2 0 1 0 .  

2 7  

W o r ld  H e a l t h  O r g a n iz a t io n .  I n t e r n a t io n a l  c la s s i f ic a t io n  o f  im p a i r m e n t s ,  d is a b i l i t ie s  
 

a n d  h a n d ic a p s .  A  m a n u a l  o f  c la s s i f ic a t io n  r e la t in g  t o  t h e  c o n s e q u e n c e s  o f  

d is e a s e .  G e n e v a :  W H O ,  1 9 8 0 .  

2 8   

O N U  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ] .  H is t o r ia  d e  la  d is c a p a c id a d  y  la s  N a c io n e s  
 

U n id a s .  C r o n o lo g í a :  1 9 8 0  a l  p r e s e n t e .  D is p o n ib le e n :   h t t p : / / w w w . u n . o r g / s p a n  

is h / d is a b i l i t ie s / d e f a u l t . a s p ? id = 5 2 3  A c c e s o  1 3 / 0 1 / 2 0 1 0 .  

2 9     

I n s t i t u t o   d e   M ig r a c io n e s   y   S e r v ic io s   S o c ia le s   ( I M S E R S O ) .   C la s i f ic a c ió n  
 

in t e r n a c io n a l  d e  d e f ic ie n c ia s ,  d is c a p a c id a d e s  y  m in u s v a l í a s .  M a n u a l  d e  

http://www.un.org/spanish/esa/social/disabled/dis50y01.html
http://www.un.org/spanish/esa/social/disabled/dis50y01.html
http://www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=522
http://www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=522
http://www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=523
http://www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=523


3 9  

 

c la s i f i c a c ió n  d e  la s  c o n s e c u e n c ia s  d e  la  e n f e r m e d a d .  I n s t i t u t o  N a c io n a l  d e  

S e r v ic io s  S o c ia le s .  M a d r id ,  1 9 8 3 .  

 

3 0    

E g e a   G a r c í a   C ,   S a r a b ia   S á n c h e z   A .   C la s i f ic a c io n e s   d e   la   O M S   s o b r e  

d is c a p a c id a d .  R e a l  P a t r o n a t o  s o b r e  D is c a p a c id a d .  D ic ie m b r e ,  2 0 0 1 .  B o le t í n  

N o .  5 0 ,  p .  1 6 .  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / u s u a r io s .d is c a p n e t . e s /d is w e b 2 0 0 0 / a r t /C la s i f i  

c a c io n e s O M S D is c a p a c id a d .p d f  A c c e s o  3 1 / 0 3 / 2 0 1 8 .  

3 1  

C á c e r e s  R o d r í g u e z  C .  S o b r e  e l  c o n c e p t o  d e  d is c a p a c id a d .  U n a  r e v is ió n  d e  la s  
 

p r o p u e s t a s  d e  la  O M S  [ e n  l í n e a ] .  A u d i t io :  R e v is t a  e le c t r ó n ic a  d e  a u d io lo g í a  

 

2 0 0 4 ;  2 ( 3 ) : 7 5 .  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / d is c s e m in a r i3 . f i le s . w o r d p r e s s . c o m / 2 0 0 8 /  

 

1 1 / s o b r e - e l - c o n c e p t o - d e - d is c a p a c id a d . p d f  A c c e s o  3 1 / 0 3 / 2 0 1 8 .  
 

3 2  

E g e a  G a r c í a  C ,  S a r a b ia  S á n c h e z  A .  E x p e r ie n c ia s  d e  a p l ic a c ió n  e n  E s p a ñ a  d e  la  

C la s i f ic a c ió n  in t e r n a c io n a l  d e  d e f ic ie n c ia s ,  d is c a p a c id a d e s  y  m in u s v a l í a s .  

M a d r id :  R e a l  P a t r o n a t o  s o b r e  D is c a p a c id a d ,  2 0 0 1 ;  D o c .  N o .  5 8 .  D is p o n ib le  

e n :  h t t p : / / s id . u s a l . e s / id o c s /F 8 / 8 .1 - 2 8 0 3 /e x p e r ie n c ia s _ a p l ic a c io n .p d f  A c c e s o  

3 1 / 0 3 / 2 0 1 8 .  
 

3 3  

U r ia r t e  I t u iñ o  M  e t  a l .  D i f e r e n c ia s  l in g ü í s t ic a s  e n  le n g u a  e s p a ñ o la  e n  e l  á r e a  d e  

la s  d is c a p a c id a d e s :  la  a p l ic a c ió n  d e  m é t o d o s  m u l t i f á s ic o s  in t e r a c t iv o s  d e  

t r a d u c c ió n .  M A P F R E  M E D I C I N A  2 0 0 1 ;  1 2 ( 3 ) : 1 8 4 - 9 7 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s id . u s a l . e s / id o c s /F 8 / 8 . 2 . 6 - 6 1 0 1 / d i f e r e n c ia s . p d f  A c c e s o  0 1 / 0 6 / 2 0 1 8 .  

3 4     

W o r ld  H e a l t h  O r g a n iz a t io n  ( W H O )  P r e f in a l  d r a f t .  I C I D H - 2 :  I n t e r n a t io n a l  
 

c la s s i f ic a t io n   o f   f u n c t io n in g ,   d is a b i l i t y   a n d   h e a l t h .   C o n f id e n t ia l   D r a f t   f o r  
 

M a d r id  M e e t in g  P a r t ic ip a n t s  o n ly .  2 0 0 0 .  
 

3 5  

O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  ( O M S ) .  C la s i f ic a c ió n  in t e r n a c io n a l  d e l  

f u n c io n a m ie n t o ,  d e  la  d is c a p a c id a d  y  d e  la  s a lu d .  B o r r a d o r  f in a l .  V e r s ió n  

c o m p le t a ,  2 0 0 1 .  D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . in c lu s io n -  

ia . o r g / e s p a % F 1 o l / N o r m / ic id h - 2 . p d f  A c c e s o  1 3 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

3 6    

O r g a n iz a c ió n   M u n d ia l   d e   la   S a lu d   ( O M S ) .   C la s i f ic a c ió n   in t e r n a c io n a l   d e l  
 

f u n c io n a m ie n t o ,   d e   la   d is c a p a c id a d   y   d e   la   s a lu d   ( C I F ) .   M in is t e r io   d e  

http://usuarios.discapnet.es/disweb2000/art/ClasificacionesOMSDiscapacidad.pdf
http://usuarios.discapnet.es/disweb2000/art/ClasificacionesOMSDiscapacidad.pdf
http://discseminari3.files.wordpress.com/2008/11/sobre-el-concepto-de-discapacidad.pdf
http://discseminari3.files.wordpress.com/2008/11/sobre-el-concepto-de-discapacidad.pdf
http://sid.usal.es/idocs/F8/8.1-2803/experiencias_aplicacion.pdf
http://sid.usal.es/idocs/F8/8.2.6-6101/diferencias.pdf
http://www.inclusion-ia.org/espa%F1ol/Norm/icidh-2.pdf
http://www.inclusion-ia.org/espa%F1ol/Norm/icidh-2.pdf


4 0  

 

T r a b a jo  y  A s u n t o s  S o c ia le s .  S e c r e t a r í a  G e n e r a l  d e  A s u n t o s  S o c ia le s .  

I n s t i t u t o  d e  M ig r a c io n e s  y  S e r v ic io s  S o c ia le s  ( I M S E R S O ) ,  M a d r id ,  2 0 0 1 .  

 

3 7   

V á z q u e z - B a r q u e r o  J L .  L a  f a m i l ia  in t e r n a c io n a l  d e  c la s i f ic a c io n e s  d e  la  O M S  

( F I C - O M S ) :  u n a  n u e v a  v is ió n .  P a p  M e d  2 0 0 1 ;  1 0 ( 4 ) : 1 8 4 - 7  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . s e d o m . e s / 3 _ p a p e le s / 1 0 _ 4 / p m - 1 0 - 4 - 0 0 4 . p d f  A c c e s o  1 4 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

3 8  

N a c io n e s  U n id a s  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ] .  N o r m a s  u n i f o r m e s  s o b r e  la  ig u a ld a d  

 

d e  o p o r t u n id a d e s  p a r a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d ,  1 9 9 3 .  D is p o n ib le  e n :  

 

h t t p : / / w w w . u n . o r g / s p a n is h / d is a b i l i t ie s / s t a n d a r d r u le s . p d f  A c c e s o  3 0 / 0 3 / 2 0 1 0 .  
 

3 9  

J im é n e z  B u ñ u a le s  M T .  C la s i f ic a c ió n  in t e r n a c io n a l  d e l  f u n c io n a m ie n t o  d e  la  

d is c a p a c id a d  y  d e  la  s a lu d  ( C I F )  R e v  E s p  S a lu d  P ú b l ic a  2 0 0 2 ;  7 6 :  2 7 1 - 9 .  

D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . m s c . e s / b ib l io P u b l ic / p u b l ic a c io n e s / r e c u r s o s _ p r o p io s / r e s p / r e v is t a _  

c d  r o m / v o l7 6 / v o l7 6 _ 4 / R S 7 6 4 _ 2 7 1 . p d f  A c c e s o  3 0 / 0 3 / 2 0 1 8 .  

4 0   

W o r ld   H e a l t h   O r g a n iz a t io n   ( W H O ) .   T h e   W o r ld   H e a l t h   R e p o r t   2 0 0 1 .   M e n t a l  
 

h e a l t h :  n e w  u n d e r s t a n d in g ,  n e w  h o p e .  G e n e v a :  W H O ;  2 0 0 1 .  [ C i t a d o  7  d e  

o c t u b r e   d e   2 0 0 1 ] .   D is p o n ib le   e n :    h t t p : / / w w w . w h o . in t / w h r / 2 0 0 1   A c c e s o  

3 0 / 0 3 / 2 0 1 8 .  
 

4 1  

O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  ( O M S ) .  C o n f e r e n c ia  d e  la  O M S  s o b r e  s a lu d  y  

d is c a p a c id a d .  D ic t a d a  p o r  la  D r a .  G r o  H a r le m  B r u n d t la n d ,  D i r e c t o r a  G e n e r a l  

d e  la  O M S .  T r ie s t e ,  I t a l ia ,  2 0 0 2 .  D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . in c lu s io n -  

ia . o r g / e s p a % F 1 o l / N o r m / c o n f - o m s . h t m  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

4 2  

O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  P e r s o n a s  c o n  D is c a p a c id a d  ( O M P D ) .  P o s ic ió n  s o b r e  

 

u n a  d e f in ic ió n  d e  d is c a p a c id a d .  C o m u n ic a c ió n .  2 0 0 5 - 0 5 - 1 9 .  D is p o n ib le  e n :  

 

h t t p : / / v 1 . d p i . o r g / la n g - s p / r e s o u r c e s / d e ta i ls . p h p ? p a g e = 7 4  A c c e s o  1 4 / 0 1 / 2 0 1 8 .  
 

4 3  

O M S / O P S / I M S E R S O   C la s i f ic a c ió n  in t e r n a c io n a l  d e l  f u n c io n a m ie n t o ,   la  

d is c a p a c id a d  y   la  s a lu d  2 0 0 1 .   D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / c c p . u c r . a c . c r / b v p / p d f / d e s a r r o l lo h u m a n o / o m s - c la s i f ic a c io n - 0 1 . p d f  

A c c e s o  1 4 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

http://www.sedom.es/3_papeles/10_4/pm-10-4-004.pdf%20Acceso
http://www.un.org/spanish/disabilities/standardrules.pdf%20Acceso%2030/03/2010
http://www.msc.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cd%20rom/vol76/vol76_4/RS764_271.pdf
http://www.msc.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cd%20rom/vol76/vol76_4/RS764_271.pdf
http://www.who.int/whr/2001
http://www.inclusion-ia.org/espa%F1ol/Norm/conf-oms.htm
http://www.inclusion-ia.org/espa%F1ol/Norm/conf-oms.htm
http://v1.dpi.org/lang-sp/resources/details.php?page=74
http://ccp.ucr.ac.cr/bvp/pdf/desarrollohumano/oms-clasificacion-01.pdf%20Acceso%2014/01/2010
http://ccp.ucr.ac.cr/bvp/pdf/desarrollohumano/oms-clasificacion-01.pdf%20Acceso%2014/01/2010


4 1  

 

4 4   

N a v a s  P ,  V e r d u g o  M A ,  G ó m e z  L E .  D ia g n o s is  a n d  c la s s i f ic a t io n  o n  in t e l le c t u a l  
 

d is a b i l i t y   [ R e v is t a   e n   la   I n t e r n e t ] .   I n t e r v e n c ió n   P s ic o s o c ia l   2 0 0 8   1 8 ;  

 

1 7 ( 2 ) : 1 4 3 - 5 2  [ c i t a d o  2 0 1 0  E n e ]  D is p o n ib le  e n :  
 

h t t p : / / s c ie lo . is c i i i . e s / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i _ a r t t e x t v e r s u s p id = S 1 1 3 2 0 5 5 9 2 0 0 8  
 

0 0 0 2 0 0 0 0 4 v e r s u s ln g = e s  A c c e s o  3 0 / 0 3 / 2 0 1 8 .  
 

4 5  

D e  L o r e n z o  R .  R e f le x io n e s  s o b r e  d e s a r r o l lo  h u m a n o  y  d is c a p a c id a d .  P r o p u e s t a s  

s o b r e  e l  f u t u r o  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  e n  e l  m u n d o .  

D o c u m e n t a c ió n  S o c ia l  2 0 0 3 : 1 3 0 ;  p p .  1 2 9 - 4 4 .  

4 6   

D e l  Á g u i la  L M .  E l  c o n c e p t o  d e  d is c a p a c id a d  c o m o  p r o b le m a .  E n  p o s  d e  u n  
 

t é r m in o  m á s  u n iv e r s a l ,  n e u t r o  e  in c lu s iv o .  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ]  ( 2 0 0 1 ) .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / u s u a r io s . d is c a p n e t . e s / la v o z / L a V o z 2 / p r o b le m a . h t m  

A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

4 7   

O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  ( O M S ) .  D e t e r m in a n t e s  s o c ia le s  d e  la  S a lu d  
 

[ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ]  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . w h o . in t / s o c ia l_ d e t e r m in a  

n t s / t h e c o m m is s io n / f in a l r e p o r t / k e y c o n c e p t s / e s / in d e x . h t m l  A c c e s o  

1 1 / 0 1 / 2 0 1 8 .  
 

4 8

U n i t e d  N a t io n s .  D e p a r t m e n t  f o r  I n t e r n a t io n a l  D e v e lo p m e n t  ( D F I D ) .  D is a b i l i t y ,  

p o v e r t y  a n d  d e v e lo p m e n t ,  2 0 0 0 .  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . d f id . g o v . u k / D o c u  

m e n t s / p u b l ic a t io n s / d is a b i l i t y p o v e r t y d e v e lo p m e n t . p d f  A c c e s o  3 0 / 0 3 / 1 8 .  

4 9   

F l in t  J ,  K n ig h t  S .  T h e  u s e  o f  t e lo m e r e  p r o b e s  t o  in v e s t ig a t e  s u b m ic r o s c o p ic  
 

r e a r r a n g e m e n t s  a s s o c ia t e d  w i t h  m e n t a l  r e t a r d a t io n .  C u r r  O p in  G e n e t  D e v  

 

2 0 0 3 ;  1 3 :  3 1 0 - 6 .  
 

5 0   

C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  C la s i f i c a c ió n  d e  lo s  f a c t o r e s  c a u s a le s  d e  r e t r a s o  m e n t a l  

E n :   P o r   la   V id a .   E s t u d io   c l í n ic o   g e n é t ic o   d e   la s   p e r s o n a s   c o n   r e t r a s o  

m e n t a l .  p p .  1 1 5 - 6 .  C a s a  E d i t o r a  A b r i l .  L a  H a b a n a ,  2 0 0 3 .  

5 1  

E g e a  G a r c í a  C ,  S a r a b ia  S á n c h e z  A .  E p id e m io lo g í a  d e  la  d is c a p a c id a d  e n  G r a n  
 

B r e t a ñ a .  A r t í c u lo s  y  n o t a s .  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ]  2 0 0 0 .  D is p o n ib le  e n :  

 

8 h t t p : / / u s u a r io s . d is c a p n e t . e s / d is w e b 2 0 0 0 / a r t / E p iD is G B . p d f  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 1 8 .  

 

http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttextversuspid=S113205592008000200004versuslng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttextversuspid=S113205592008000200004versuslng=es
http://usuarios.discapnet.es/lavoz/LaVoz2/problema.htm
http://www.who.int/social_determinants/thecommission/finalreport/keyconcepts/es/index.html
http://www.who.int/social_determinants/thecommission/finalreport/keyconcepts/es/index.html
http://www.dfid.gov.uk/Documents/publications/disabilitypovertydevelopment.pdf
http://www.dfid.gov.uk/Documents/publications/disabilitypovertydevelopment.pdf
http://usuarios.discapnet.es/disweb2000/art/EpiDisGB.pdf%20Acceso%2012/01/18.


4 2  

 

  
5 2  

C a s t i l lo  A r e n a l  T .  D is c a p a c id a d ,  p o b r e z a  y  o b je t iv o s  d e l  m i le n io .  [ S i t io  W e b  e n  

la  
 

I n t e r n e t ]  2 0 0 7  D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . e ld ia r io m o n t a n e s . e s / p r e n s a / 2 0 0 7 1  

 

2 0 3 / o p in ió n / a r t ic u lo  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 8 .  
 

5 3  

R I A D I S .  L a  s i t u a c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  e n  A m é r ic a  L a t in a  y  e l  

C a r ib e  2 0 0 8  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r ia d is . n e t / s i t u a c io n - d is c a p a c id a d - a m e r ic a  - la t in a - y - c a r ib e /  A c c e s o  

1 4 / 0 1 / 2 0 1 8 .  
 

5 4  

M I N S A P .  A n u a r io  E s t a d í s t ic o  d e  S a lu d .  2 0 0 8  I S S N :  1 5 6 1 -  4 4 2 5 ,  p .  2 0 .  
 

5 5  

L a  d is c a p a c id a d  e n  V e n e z u e la .  C e n s o  d e  P o b la c ió n  y  V iv ie n d a  2 0 0 1 .  D is p o n ib le  

e n :   h t t p : / / v e n e z u e la c e n s o d is c a p a c id a d p r e s  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

5 6  

N a c io n e s  U n id a s .  A s a m b le a  G e n e r a l .  R e a l iz a c ió n  d e  lo s  o b je t iv o s  d e  d e s a r r o l lo  

 

d e l  m i le n io  p a r a  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d  m e d ia n t e  la  a p l ic a c ió n  d e l  

P r o g r a m a  d e  A c c ió n  M u n d ia l   p a r a  la s  P e r s o n a s  c o n  D is c a p a c id a d  y  la  

C o n v e n c ió n  s o b r e  lo s  d e r e c h o s  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  d is c a p a c id a d ,  2 0 0 9  

D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . u n . o r g / e s / c o m u n / d o c s / ? s y m b o l= A / 6 4 / 1 8 0  A c c e s o  

 

1 2 / 0 1 / 2 0 1 8 .  
 

5 7  

M I N S A P .  E l  p la n  d e l  m é d ic o  d e  la  f a m i l ia  e n  C u b a .  L a  H a b a n a ,  1 9 8 1 .  
 

5 8  

M I N S A P .  D e p a r t a m e n t o  N a c io n a l  M a t e r n o  I n f a n t i l .  P r o g r a m a  N a c io n a l  M a t e r n o  
 

I n f a n t i l .  C u b a ,  1 9 8 8 .  
 

5 9  

M I N S A P .  C e n t r o  N a c io n a l  d e  G e n é t ic a  M é d ic a .  P r o g r a m a  p a r a  la  p r e v e n c ió n  d e  

m a l f o r m a c io n e s  c o n g é n i t a s  y  e n f e r m e d a d e s  h e r e d i t a r ia s .  C u b a ,  1 9 8 6 .  

6 0    

M I N S A P .   D i r e c c ió n   N a c io n a l   M a t e r n o   I n f a n t i l .   P r o g r a m a   d e   P r e v e n c ió n   d e  
 

A c c id e n t e s  e n  m e n o r e s  d e  2 0  a ñ o s .  C u b a ,  1 9 9 5 .  
 

6 1  

L e y  d e  C o n s t i t u c ió n  d e  la  R e p ú b l ic a  d e  C u b a .  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ]  1 9 7 6 .  

 

D is p o n ib le   e n :   h t t p : / / w w w . s ld . c u / s i t io s / in s a t / t e m a s . p h p ? id v = 1 2 9 5 0   A c c e s o  

 

1 4 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

6 2  

L e y  N o .  1 3  d e  P r o t e c c ió n  e  H ig ie n e  d e l  T r a b a jo  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ]  1 9 7 7  

 

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . s ld . c u / g a le r ia s / p d f / s i t io s / in s a t / l - 1 3 - 1 9 7 7 . p d f  
 

http://www.eldiariomontanes.es/prensa/20071203/opiniÃ³n/articulo
http://www.eldiariomontanes.es/prensa/20071203/opiniÃ³n/articulo
http://www.riadis.net/situacion-discapacidad-america-latina-y-caribe/
http://venezuelacensodiscapacidadpres/
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=A/64/180%20Acceso%2012/01/2010
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=A/64/180%20Acceso%2012/01/2010
http://www.sld.cu/sitios/insat/temas.php?idv=12950
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/insat/l-13-1977.pdf


4 3  

 

A c c e s o  1 4 / 0 1 / 2 0 1 8 .  

 

6 3   

R e g la m e n t o  G e n e r a l  d e  la  L e y  N o .  1 3  d e  P r o t e c c ió n  e  H ig ie n e  d e l  T r a b a jo .  

 

D e c r e t o  L e y  1 0 1 .   [ S i t io   W e b  e n   la  I n t e r n e t ]   1 9 8 2 .  D is p o n ib le  e n :  
 

h t t p : / / w w w . s ld . c u / g a le r ia s / p d f / s i t io s / in s a t / d e c r e t o _ le y _ 1 0 1 . p d f .   A c c e s o  

 

1 2 / 0 1 / 2 0 1 8 .  
 

6 4  

L e y  N o .  2 4  d e  S e g u r id a d  S o c ia l  [ S i t io  W e b  e n  la  I n t e r n e t ]  1 9 7 9  D is p o n ib le  e n :  

 

h t t p : / / w w w . s ld . c u / g a le r ia s / p d f / s i t io s / in s a t / l - 2 4 - 1 9 7 9 . p d f  A c c e s o  1 2 / 0 1 / 2 0 1 0 .  
 

6 5   

D e c r e t o  L e y  N o .  5 9 .  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  N o .  2 4  d e  S e g u r id a d  S o c ia l ,  1 9 7 9  

 

D is p o n ib le   e n :   h t t p : / / w w w . s ld . c u / g a le r ia s / p d f / s i t io s / in s a t / d e c r e t o - le y - 5 9 . p d f  

 

A c c e s o  1 4 / 0 1 / 2 0 1 8 .  
 

6 6  

C ó d ig o  d e  la  n iñ e z  y  la  ju v e n t u d .  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  S o c ia le s ,  L a  H a b a n a ,  1 9 8 4 ,  

p .  3 7 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/insat/decreto_ley_101.pdf.%20Acceso%2012/01/2010
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/insat/decreto_ley_101.pdf.%20Acceso%2012/01/2010
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/insat/l-24-1979.pdf%20Acceso%2012/01/2010
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/insat/decreto-ley-59.pdf%20Acceso%2014/01/2010
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/insat/decreto-ley-59.pdf%20Acceso%2014/01/2010


4 4  

 

 

G U I A  D E  O B S E R V A C I O N .  

P o l i c l í n i c o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

C M F _ _ _ _ _ _ _  

N o m b r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

E D A D :  0 - 4 _ _ _ 5 - 1 4 _ _ _ 1 5 - 1 9 _ _ _   2 0 - 2 9 _ _ _   3 0 - 3 9 _ _ _   4 0 - 5 9 _ _ _  y   6 0  y  + _ _ _  A m p a r o  f i l i a l  

S i _ _ _  N o _ _ _  

D i r e c c i ó n : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _   

E s t a d o  n u t r i c i o n a l :  N o r m a l _ _ _  D e s n u t r i d o _ _ _ O b e s o _ _ _  H á b i t o s  t ó x i c o s  C i g a r r o _ _ _  

A l c o h o l _ _ _  D r o g a s _ _ _  O c u p a c i ó n :  E s t u d _ _ _  A  d e  C a s a _ _ _ T r a b _ _ _ J u b i l _ _ _  P e n s i o n a d o _ _ _  

D e s e m p l e a d o _ _ _ A s i s t e n c i a d o : _ _ _  S / A s i s t e n c i a _ _ _  

D i s c a p a c i d a d :  T o d a  l i m i t a c i ó n  p a r a  r e a l i z a r  l a s  a c t i v i d a d e s  d e  l a  v i d a  d i a r i a .  ( S e  i n c l u y e n  l a s  

p e r s o n a s  q u e  h a n  a t e n u a d o  o  e l i m i n a d o  s u  d i s c a p a c i d a d  c o n  e l  u s o  d e  a y u d a s  t é c n i c a s  

e x t e r n a s )  

D i s c a p a c i d a d e s  f í s i c o - m o t o r a s  m a y o r e s .  

H e m i p l e j i a ,  p a r a p l e j i a  o  t e t r a p l e j i a .  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _   

A m p u t a c i ó n  d e  m i e m b r o s  s u p e r i o r e s  o  i n f e r i o r e s .  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _  

M o v i m i e n t o s  i n v o l u n t a r i o s ,  t e m b l o r e s .  S I _ _ N o _ _   

A u m e n t o  o  d i s m i n u c i ó n  d e l  t o n o  m u s c u l a r .  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _  

D i s t r o f i a s  m u s c u l a r e s ,  S I _ _ N o _ _  t r a s t o r n o s  g r a v e s  d e  l a  m a r c h a ) .  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _  

A l t e r a c i o n e s  d e l  s i s t e m a  o s t e o m i o a r t i c u l a r .  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _   

A u s e n c i a s  d e  m i e m b r o s  u  o t r a  r e g i ó n  a n a t ó m i c a :  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _  

D e f o r m i d a d e s  g r a v e s  d e  l a  c o l u m n a  v e r t e b r a l :  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _   

E n a n i s m o :  S I _ _ _ _  N o _ _ _ _    

V i s u a l e s .  S e  c o n s i d e r ó  e s t a  c o n d i c i ó n  c u a n d o  l a  p e r s o n a  p r e s e n t a b a :  

C e g u e r a  t o t a l : p e r s o n a  q u e  n o  t i e n e  p e r c e p c i ó n  d e  l u z  e n  n i n g u n o  d e  l o s  d o s  o j o s :  S I _ _ _ _  

N o _ _ _ _ .  

B a j a  v i s i ó n :  p e r s o n a  c o n  u n a  d e f i c i e n c i a  v i s u a l  n o  s u s c e p t i b l e  a  t r a t a m i e n t o  q u i r ú r g i c o ,  y  q u e  

p a r a  v e r  r e q u i e r e  e l  u s o  d e  g a f a s .  S I _ _ _ _  N o _ _ _  

A u d i t i v a s :  

S o r d e r a  ( d i s c a p a c i d a d  p a r a  p e r c i b i r  c u a l q u i e r  s o n i d o ) .  S I _ _ _ _ N o _ _ _ _  

H i p o a c ú s i c o s :  ( d i s m i n u c i ó n  d e  l a  a u d i c i ó n  q u e  r e q u i e r e  d e l  u s o  d e  a u d í f o n o s .  S I _ _ N o _ _  

M e n t a l e s .   

P s i c o s i s  c r ó n i c a :  e s q u i z o f r e n i a  S I _ _  N o _ _ P a r a f r e n i a s  S I _ _  N o _ _  T r a s t o r n o s  b i p o l a r e s  S I _ _  

N o _ _ .  

D e m e n c i a s :  A l z h e i m e r  S I _ _  N o _ _  D e m e n c i a s  v a s c u l a r e s  S I _ _  N o _ _  M i x t a s  S I _ _  N o _ _ .  

D i s c a p a c i d a d e s  o r g á n i c a s  o  v i s c e r a l e s :  

I n s u f i c i e n c i a  r e n a l  c r ó n i c a  c o n  c r i t e r i o  d e  d i á l i s i s .   S I _ _  N o _ _  

D i s c a p a c i d a d e s  m i x t a s  o  m ú l t i p l e s :  

P r e s e n c i a  d e  d o s  o  m á s  d i s c a p a c i d a d e s  m a y o r e s .  S I _ _  N o _ _  
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L a  s o r d o - c e g u e r a  s e  d e f i n e  c u a n d o  l a  p e r s o n a  e s  c i e g a  o  d é b i l  v i s u a l ,  a s o c i a d o  c o n  u n a  p é r d i d a  

a u d i t i v a  m o d e r a d a  o  p r o f u n d a  d e m o s t r a d a .  S I _ _  N o _ _  

D i s c a p a c i d a d  i n t e l e c t u a l :  N i v e l  d e  f u n c i o n a m i e n t o  i n t e l e c t u a l  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  i n f e r i o r  a l  d e  

l a  m e d i a .   S I _ _  N o _ _   

N i v e l e s  d e  f u n c i o n a m i e n t o  d e  l a  d i s c a p a c i d a d  i n t e l e c t u a l  

L i g e r o .  S I _ _  N o _ _  ( P o s e e  p o t e n c i a l i d a d e s  d e  e s c o l a r i d a d  h a s t a  n o v e n o  g r a d o  e n  e d u c a c i ó n  

e s p e c i a l ,  S u s c e p t i b l e  d e  f o r m a c i ó n  l a b o r a l ,  C a p a z  d e  i n t e g r a r s e  s o c i a l  y  l a b o r a l m e n t e )  

M o d e r a d o : S I _ _  N o _ _  ( C a p a z  d e  i n t e g r a r s e  s o c i a l  y  l a b o r a l m e n t e  c o n  a y u d a ) .  

S e v e r o : S I _ _  N o _ _  ( C a p a z  d e  i n t e g r a r s e  l a b o r a l m e n t e  c o n  a y u d a  e n  u n  m e d i o  p r o t e g i d o ) .  

P r o f u n d o : S I _ _  N o _ _  ( N o  s e  c o m u n i c a  v e r b a l  o  e x t r a v e r b a l m e n t e  y  D e p e n d i e n t e  e n  a c t i v i d a d e s  

d e  l a  v i d a  d i a r i a ) .  

C a u s a  r e f e r i d a  d e  l a  d i s c a p a c i d a d :  i n f e c c i o n e s _ _ _  a c c i d e n t e _ _ _  

e n f e r m e d a d e s _ _ _ s i s t é m i c a s _ _ _ p s i c o t r a u m a s _ _ _  a d i c c i o n e s _ _ _  o t r a s _ _ _ _  

V i n c u l a c i ó n  a  l o s  s e r v i c i o s  d e  s a l u d .  S i … … … … … … N o … … … … … … . .  

N E C E S I D A D  D E  A Y U D A S  T E C N I C A S :  s i l l ó n  d e  r u e d a s _ _ _  b a s t ó n _ _ _  m u l e t a s _ _ _  p r o t e s i s  

a u d i t i v a s _ _ _  l e n t e s  c o r r e c t i v o s _ _ _  c a l z a d o  o r t o p é d i c o _ _ _   p r ó t e s i s  d e  m i e m b r o s _ _ _  c a m a  

F o w l e r _ _ _ o r t e s i s _ _ _ _  

 E v a l u a c i ó n  f u n c i o n a l  a n t e s _ _ _ _ _ _ _     E v a l u a c i ó n  f u n c i o n a l  d e s p u é s _ _ _ _ _ _  

 

A N E X O  1 .  A c t a  d e  C o n s e n t i m i e n t o  i n f o r m a d o  

Y o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  e s t o y  d e  a c u e r d o  c o n  p a r t i c i p a r  e n  e l  e s t u d i o  s o b r e  l a  

D i s c a p a c i d a d  

S e  m e  h a  e x p l i c a d o  q u e :   

1 .   M i  p a r t i c i p a c i ó n  e s  v o l u n t a r i a  y  m i  n o  a c e p t a c i ó n  o  e l  r e t i r o  d e l  e s t u d i o  c u a n d o  y o  l o  c o n s i d e r e  n o  

a f e c t a r á  m i s  r e l a c i o n e s  c o n  e l  m é d i c o  y  l a  i n s t i t u c i ó n  q u e  m e  s e g u i r á n  a t e n d i e n d o  s e g ú n  l a s  n o r m a s  d e l  

E s t a d o  C u b a n o .   

Y  p a r a  q u e  a s í  c o n s t e  y  p o r  m i  l i b r e  v o l u n t a d ,  f i r m o  e s t e  d o c u m e n t o  d e  c o n s e n t i m i e n t o  i n f o r m a d o ,  j u n t o  

c o n  e l  m é d i c o  q u e  m e  b r i n d ó  l a s  e x p l i c a c i o n e s ,  a  l o s  _ _ _ _  d í a s  d e l  m e s  d e  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  d e  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                                         _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 F i r m a  d e l  I n v e s t i g a d o r                                         F i r m a  d e l  p a c i e n t e  
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