Anexo 1

Encuesta:
Demanda de cooperacion:

El motivo de la misma es para ayudarlo a tener capacidad de respuesta ante el
hébito de fumar, por lo que solicitamos de usted la mas sincera cooperacion y la
sinceridad en sus respuestas, le damos por anticipados las gracias.

l-Edad___

2.- Sexo

3.- Conocimientos de las consecuencias del tabaquismo.
Si

No

4 .- Conoce los beneficios de no fumar.

Si

No

5.- Fuentes de informacion a través de las cuales ha recibido informacién sobre

habito de fumar.

Tv

Radio
Escuela

Folletos de Salud

Otros

6.- Motivos por los cuales se inicia la adiccién:

Por que inician a fumar Marca con una X




Embullo

Creer que es bueno

Ser mas popular

Por gusto

No saben

depresion

Moda

Sentirse hombre o mujer

Por probar

7.- Tuvo influencia con respecto al inicio a la adiccién al tabaco.
Si

No

8.- Los dafios que ocasiona el tabaquismo afecta a:
Al que fuma___

A los de alrededor

Ambos

9.- Edad a la que comenzo la adiccion:

12 aflos__

13 afos

14afios

15 afios



10.- Cantidad de cigarrillos que fuma al dia.

Cantidad de Cigarrillos que fuma al
dia

Marque con una X

Menos de 10

Entre 10y 20

Mas de 20

11.- Quien le facilita los recursos para fumar.

De quien recibe recursos para fumar

Marque con una X

Padres

Otros familiares

Se auxilia de los amigos

Otras personas no familiares




