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R E S U M E N  

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l  a n a l í t ic o  lo n g i t u d in a l  r e t r o s p e c t iv o  d e  c a s o s  y  

c o n t r o le s ,  c o n  e l  o b je t iv o  d e  d e t e r m in a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a l  

d ia g n ó s t ic o  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  e n  la s  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  e n  la  P o l ic l í n ic a  

N o r t e  d e l  M u n ic ip io  C ie g o  d e  Á v i la ,  d e s d e  e n e r o  d e l  2 0 2 1  a  o c t u b r e  d e l  2 0 2 3 .  E l  

u n iv e r s o  e s t u v o  c o n f o r m a d o  p o r  e l  t o t a l  d e  m u je r e s  q u e  f u e r o n  d i a g n o s t ic a d o s  c o n  

c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  ( n = 3 0 ) ,  y  a l  g r u p o  c o n t r o l  6 0  p a c ie n t e s  q u e  n o  p r e s e n t a r o n  la  

e n f e r m e d a d ,  s e le c c io n a d a s  p o r  u n  m u e s t r e o  in t e n c io n a l  n o  p r o b a b i l í s t ic o .  S e  

e m p le a r o n  m e d id a s  d e  r e s u m e n  p a r a  d a t o s  c u a l i t a t iv o s  y  c u a n t i t a t iv o s ,  a s í  c o m o  

p r u e b a s  d e  s ig n i f ic a c ió n  e s t a d í s t ic a  y  s e  c a lc u ló  e l  O d d s  R a t io .  P r e d o m in a r o n  la s  

p a c ie n t e s  c o n  e d a d e s  e n t r e  3 0  y  4 9  a ñ o s ,  d e  p ie l  b la n c a  y  s o b r e p e s o ,  s in  q u e  s e  

e n c o n t r a r a n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r e  l o s  g r u p o s  c a s o  y  c o n t r o l .  L a  p r e s e n c ia  d e  

t a b a q u is m o  f u e  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  m a y o r  e n  lo s  c a s o s ,  a s í  c o m o  e l  a n t e c e d e n t e  

f a m i l ia r  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o .  L a s  in f e c c io n e s  v a g in a le s  r e c u r r e n t e s  

p r e d o m in a r o n  e n  lo s  c a s o s  d e  f o r m a  s ig n i f ic a t iv a ;  a l  ig u a l  q u e  la  in f e c c ió n  p o r  v i r u s  

d e l  P a p i lo m a  H u m a n o .  E l  in ic io  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  a n t e s  d e  lo s  1 5  a ñ o s  

r e s u l t ó  r e la c io n a d o  c o n  e l  f e n ó m e n o ,  a l  ig u a l  q u e  la  c o n d u c t a  s e x u a l  d e  r ie s g o  y  lo s  

a b o r t o s .  
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I N T R O D U C C I Ó N  

S e g ú n  e l  O b s e r v a t o r io  M u n d ia l  d e l  C á n c e r  ( G C O ,  p o r  s u s  s ig la s  e n  in g lé s ) ,  e l  c á n c e r   

c e r v ic o u t e r in o  s e  u b ic a  c o m o  e l  c u a r t o  c á n c e r  d ia g n o s t ic a d o  c o n  m a y o r  f r e c u e n c ia  y  la  

c u a r t a  c a u s a  p r in c ip a l  d e  m u e r t e  p o r  c á n c e r  e n  la s  m u je r e s  a  n iv e l  m u n d ia l ,  c o n  u n  

e s t im a d o  d e  5 7 0  0 0 0  c a s o s  y  3 1 1  0 0 0  m u e r t e s  p o r  a ñ o .  A p r o x im a d a m e n t e  e l  9 0  %  d e  la s  

d e f u n c io n e s  p o r  e s t a  e n f e r m e d a d  o c u r r e n  e n  p a í s e s  d e  b a jo s  y  m e d ia n o s  in g r e s o s
1 , 2

.
 

E l  c á n c e r  c o n s t i t u y e  u n  p r o b le m a  d e  s a lu d  a  n iv e l  m u n d ia l .  S e  e s p e r a  q u e  m u e r a n  8 . 6  

m i l lo n e s  e n  lo s  p r ó x im o s  1 0  a ñ o s ,  s i  n o  s e  t o m a n  m e d id a s  q u e  in t e g r e n  a  t o d a  la  s o c ie d a d  

y  d e  m a n e r a  s is t e m á t ic a  la  p r e v e n c ió n  y  e l  c o n t r o l .  P a r a  e l  a ñ o  2 0 2 7  s e  p r o d u c i r á n  2 0  

m i l lo n e s  d e  n u e v o s  c a s o s  d e  c á n c e r  y  e l  7 0  %  d e  q u ie n e s  lo  p a d e c e r á n  v iv i r á n  e n  p a í s e s  

q u e  c u e n t a n  c o n  m e n o s  d e l  5  %  d e  lo s  r e c u r s o s  p a r a  s u  c o n t r o l  
3

.  

D e n t r o  d e  lo s  2 0 3  d i f e r e n t e s  t ip o s  d e  c á n c e r ,  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  c o n t in ú a  s ie n d o  u n  

p r o b le m a  d e  s a lu d  p a r a  e l  m u n d o  d e s p u é s  d e l  c á n c e r  d e  m a m a ,  p o r  s e r  lo s  t ip o s  d e  

c á n c e r e s  m á s  f r e c u e n t e s  e n  e l  s e x o  f e m e n in o  y  e n  e s p e c ia l  e n  la s  m u je r e s  q u e  v iv e n  e n  

p a í s e s  e n  v í a s  d e  d e s a r r o l lo .  S e  e s t im a  q u e  e n  e l  m u n d o  c a d a  a ñ o  s e  d ia g n o s t ic a n  4 6 6  

0 0 0  n u e v o s  c a s o s  d e  c á n c e r  c é r v ix  u t e r in o  y  d e  e s t o s  a p r o x im a d a m e n t e  e l  8 0  %  s e  

p r o d u c e n  e n  p a í s e s  e n  d e s a r r o l lo  
3 , 4

.  

 

E n  t é r m in o  d e  m o r t a l id a d ,  e l  c á n c e r  in v a s o r  d e l  c u e l lo  d e l  ú t e r o  p r o d u c e  e n  t o d o  e l  m u n d o  

la  m u e r t e  d e  a p r o x im a d a m e n t e  2 3 1  0 0 0  m u je r e s  p o r  a ñ o  y  m á s  d e l  8 0  %  d e  e s t a s  

d e f u n c io n e s  s e  p r o d u c e n  e n  lo s  p a í s e s  e n  d e s a r r o l lo .  L a s  r e g io n e s  m á s  a f e c t a d a s  p o r  e s t e  

t ip o  d e  c á n c e r  s o n :  Á f r ic a  M e r id io n a l ,  C e n t r o a m é r ic a ,  Á f r ic a  O r ie n t a l  y  A m é r ic a  d e l  S u r  
5

.  

 

E n  la  r e g ió n  d e  la s  A m é r ic a s  c a d a  a ñ o  s e  p r e s e n t a n  a l r e d e d o r  d e  6 8  0 0 0  c a s o s  n u e v o s ,  

s e g ú n  d a t o s  d e  lo s  r e g is t r o s  d e l  c á n c e r ,  la s  t a s a s  d e  in c id e n c ia  m á s  b a ja  c o r r e s p o n d e n  a  

C a n a d á  y  E s t a d o s  U n id o s  y  la s  t a s a s  m á s  a l t a s  a  P e r ú  y  U r u g u a y  
4 , 5

.  

 

P a r a  la  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d ,  e l  c u a d r o  e p id e m io ló g ic o  d e l  c á n c e r  

c e r v ic o u t e r in o  e n  lo s  p a í s e s  e n  d e s a r r o l lo  o b e d e c e  a  la  f a l t a  d e  p r o g r a m a s  d e  p e s q u is a s  

http://gco.iarc.fr/today/online-analysis-table?v=2018&mode=cancer&mode_population=continents&population=900&populations=900&key=asr&sex=2&cancer=39&type=0&statistic=5&prevalence=0&population_group=0&ages_group%5B%5D=0&ages_group%5B%5D=17&nb_items=5&group_cancer=1&include_nmsc=1&include_nmsc_other=1
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b ie n  o r g a n iz a d o s  y  e f ic a c e s  q u e  t e n g a n  c o m o  o b je t iv o  p r im o r d ia l  la  d e t e c c ió n  d e  e s t e  t ip o  

d e  c á n c e r  a n t e s  d e  q u e  p r o g r e s e  h a c ia  c á n c e r  in v a s o r  
5 , 6

.  

 

E n  C u b a  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  o c u p a  la  c u a r t a  c a u s a  d e  in c id e n c ia  e n  e l  s e x o  f e m e n in o  

y  la  q u in t a  c a u s a  d e  m o r t a l id a d .  E s t á  e n t r e  la s  p r im e r a s  4  c a u s a s  d e  m u e r t e  p o r  c á n c e r  e n  

la  m u je r  e n  lo s  ú l t im o s  a ñ o s :  p u lm ó n ,  m a m a ,  c o lo n  y  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o ;  c o n  m á s  d e  

4 0 0  m u e r t e s  a n u a le s  y  t a s a s  e n t r e  7  y  8  x  1 0 0  0 0 0  m u je r e s  
7

.  

 

S e g ú n  d a t o s  t o m a d o s  d e l  A n u a r io  E s t a d í s t ic o  d e  S a lu d  e n  C u b a ,  e n  1 9 6 5  la  t a s a  d e  

m o r t a l id a d  p o r  C C U  e n  C u b a  e r a  d e  v e in t e  p o r  c a d a  1 0 0  m i l  m u je r e s .  P o r  lo  q u e  p a r a  e l  

a ñ o  1 9 6 8  f u e  c r e a d o  e l  P r o g r a m a  N a c io n a l  p a r a  e l  D ia g n ó s t ic o  P r e c o z  d e l  C á n c e r  d e  

C u e l lo  U t e r in o .
1 1  

E n  s u s  in ic io s  e s t e  p r o g r a m a  d e  p e s q u is a  s e  r e a l iz a b a  a  m u je r e s  s a n a s  

e n t r e  2 0 - 5 9  a ñ o s  c o n  v id a  s e x u a lm e n t e  a c t iv a ,  a  t r a v é s  d e  la  p r u e b a  c i t o ló g ic a  o  

P a p a n ic o la o u  “ P A P ” ,  c o n  u n a  f r e c u e n c ia  d e  d o s  a ñ o s ,  a  p a r t i r  d e  1 9 9 7  s e  in t r o d u jo  

c a m b io s  e n  la  f r e c u e n c ia  d e  r e a l iz a c ió n  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  la s  r e c o m e n d a c io n e s  d e  la  

O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  S a lu d  y  c o m e n z ó  a  r e a l iz a r s e  c a d a  t r e s  a ñ o s ,  a  m u je r e s  d e  2 5  a  

5 9  a ñ o s  c o n  v id a  s e x u a l
8 , 9

.  

E n  p a r t ic u la r  p a r a  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  s e  d e s a r r o l la n  a c c io n e s  d e  c o n t r o l   e n  lo s  t r e s  

n iv e le s  d e  a t e n c ió n :  p r im a r io ,  s e c u n d a r io  y  t e r c ia r io ;  la  d e t e c c ió n  o c u r r e  e n  e l  n iv e l  p r im a r io  

h a b ié n d o s e  p r o p u e s t o  la  e x t e n s ió n  d e  la  p e s q u is a  h a s t a  lo s  6 4  a ñ o s  d e  e d a d  t e n ie n d o  e n  

c u e n t a  e l  in c r e m e n t o  d e  la  e x p e c t a t iv a  d e  v id a  d e  la  m u je r  c u b a n a  y  d e t e c t a r s e  u n  

in c r e m e n t o  d e l  c á n c e r  in v a s o r  e n  e l  g r u p o  d e  6 0  a ñ o s  y  m á s ;  e s t a  o r ie n t a c ió n  c o m ie n z a  e n  

e l  2 0 1 1  a  t r a v é s  d e  la  D i r e c c ió n  N a c io n a l  d e  E s t a d í s t ic a .  S in  e m b a r g o ,  d e s d e  1 9 7 0  h a s t a  la  

f e c h a ,  la  s i t u a c ió n  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e n  C u b a  n o  h a  h e c h o  m á s  q u e  e m p e o r a r ;  la  

t a s a  d e  m o r t a l id a d  e s  h o y  e l  d o b le  
1 0 , 1 1 , 1 2

.  

 

D e s p u é s  d e  la  c r e a c ió n  d e  la  U n id a d  N a c io n a l  p a r a  e l  C o n t r o l  d e l  c á n c e r  e n  e l  a ñ o  2 0 0 6  s e  

in t e g r ó  e n  u n  s o lo  p r o g r a m a  t o d a s  la s  e s t r a t e g ia s  y  a c c io n e s  p a r a  e l  c o n t r o l  d e l  c á n c e r .  E l  

P r o g r a m a  in t e g r a l  p a r a  e l  c o n t r o l  d e l  c á n c e r  e n  C u b a  d e  m a n e r a  g e n e r a l  r e c o m ie n d a ,  e n t r e  



3  

 

o t r a s ,  la  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l  y  e p id e m io ló g ic a  q u e  in c lu y e :  c a l id a d  d e  la  a t e n c ió n ,  

e v a lu a c ió n  d e  la  c a l id a d  d e  lo s  s e r v ic io s  y  p r o g r a m a s  d e  s a lu d
1 3

.  

A  p e s a r  d e  c o n t a r  e n  C u b a  c o n  e l  P r o g r a m a  N a c io n a l  d e  D ia g n ó s t ic o  P r e c o z  d e l  C á n c e r  

C é r v ic o u t e r in o  d e s d e  e l  a ñ o  1 9 6 8 ,  y  d e  r e a l iz a r  a c c io n e s  d e  p r o m o c ió n  y  p r e v e n c ió n  d e s d e  

lo s  d i f e r e n t e s  n iv e le s  d e  a t e n c ió n  e n  s a lu d ,  a ú n  e l  p r o b le m a  d e  la  e le v a d a  t a s a  d e  

in c id e n c ia  y  m o r t a l id a d  p o r  e s t a  c a u s a  p e r s is t e n
 1 4 , 1 5

.   

E n  la  P r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  Á v i la  e l  C á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  d u r a n t e  e l  a ñ o  2 0 1 9  s e  h a  

c o m p o r t a d o  d e  u n a  m a n e r a  m u y  a c t iv a  d e s p la z a n d o  a l  c á n c e r  d e  m a m a  q u e  o c u p a b a  e l  

s e g u n d o  lu g a r  d e n t r o  d e  lo s  m á s  a c t iv o s  e n  c u a n t o  a  c a s o s  c o n f i r m a d o s ,  m á s  

e s p e c í f ic a m e n t e  e n  la  P o l ic l í n ic a  N o r t e  d e  C ie g o  d e  Á v i la  d u r a n t e  e l  a ñ o  2 0 1 9  s e  

d ia g n o s t ic a r o n  u n  t o t a l  d e  1 2  p a c ie n t e s  n u e v a s ,  7  d e  2 5  a  5 9  a ñ o s ,  2  d e  6 0  a  6 4  a ñ o s  y  3  

d e  m á s  d e  6 5  a ñ o s  s ie n d o  la  e t a p a  d e  a d u l t a  jo v e n  la  m á s  a c t iv a  d e  la s  e t a p a s  h a s t a  e l  

m o m e n t o  
1 6 , 1 7

.  

 

E l  a u m e n t o  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e n  la  p r o v in c ia  d e  C ie g o  d e  Á v i la ,  y  la  

m o r b im o r t a l id a d  p a r t ic u la r  e n  la  p o l ic l í n ic a  n o r t e  d e l  m u n ic ip io  C ie g o  d e  Á v i la ,  p la n t e a  la  

n e c e s id a d  d e  p r o f u n d iz a r  e n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  q u e  m á s  e s t á n  in c id ie n d o  e n  la  

a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d .  P o r  e l lo ,  e l  p r o b le m a  c ie n t í f ic o  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  g i r a  e n  

t o r n o  a  e s t a  p r o b le m á t ic a  y  q u e d a  e x p u e s t o  c o n  la  s ig u ie n t e  in t e r r o g a n t e .  

P r o b le m a  c ie n t í f ic o :  ¿ C u á le s  s o n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a l  d ia g n ó s t ic o  d e  c á n c e r  

c e r v ic o u t e r in o  e n  la s  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a  la  P o l ic l í n ic a  N o r t e  d e  C ie g o  d e  Á v i la ,  

d e s d e  e n e r o  d e  2 0 2 1  a  o c t u b r e  d e  2 0 2 3 ?  
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O b j e t i v o s  

O b j e t i v o  g e n e r a l :  

D e t e r m in a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s   a l  d ia g n ó s t ic o  d e  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e n  la s  

p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a  la  P o l ic l í n ic a  N o r t e  d e  C ie g o  d e  Á v i la ,  d e s d e  e n e r o  d e  2 0 2 1  a  

o c t u b r e  d e  2 0 2 3  

O b j e t i v o s  e s p e c í f i c o s :   

1 .  C a r a c t e r iz a r  la  m u e s t r a  s e g ú n  a lg u n a s  v a r ia b le s  s o c io d e m o g r á f ic a s  y  c l í n ic o  

e p id e m io ló g ic a s .  

2 .  D e t e r m in a r  la  p o s ib le  a s o c ia c ió n  e n t r e  la  p r e s e n c ia  d e  la  e n f e r m e d a d  y  lo s  f a c t o r e s  d e  

r ie s g o  d e  la  m is m a .  

3 .  C u a n t i f ic a r  la  in t e n s id a d  d e l  r ie s g o  p o r  e x p o s ic ió n  a  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  c á n c e r  

c e r v ic o u t e r in o .  
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M A R C O  T E Ó R I C O  

 

E l  C á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e s  u n a  e n f e r m e d a d  m u l t i f a c t o r ia l  q u e  s e  d e s a r r o l la  g e n e r a lm e n t e  

e n  la  z o n a  d e  t r a n s f o r m a c ió n  d e  la  u n ió n  e s c a m o - c o lu m n a r  d e l  c u e l lo  u t e r in o ,  a  p a r t i r  d e  

le s io n e s  p r e c u r s o r a s  d e s p u é s  q u e  h a  o c u r r id o  u n a  in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  

h u m a n o ,  e n  p r e s e n c ia  d e  o t r o s  c o f a c t o r e s ;  g e n é t ic o s ,  a m b ie n t a le s  o  n o
1 4

.  

L a  h is t o r ia  n a t u r a l  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  r e v e la  p r e c e d e n c ia  d e  u n a  s e r ie  d e  le s io n e s  

c e lu la r e s  d e n t r o  d e l  e p i t e l io  e n d o c e r v ic a l .  E s t a s  le s io n e s ,  c o n s id e r a d a s  c o m o  p r e in v a s o r a s ,  

s o n  d e n o m in a d a s  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  o  le s io n e s  e s c a m o s a s  in t r a e p i t e l ia le s  d e  

a c u e r d o  c o n  e l  s is t e m a  d e  c la s i f ic a c ió n  d e  B e t h e s d a .
1 4

  E s t e  t ip o  d e  c á n c e r  e s  d e  c u r s o  

c r ó n ic o ,  s e  d e s a r r o l la  d e  m a n e r a  p r o g r e s iv a  y  p r o lo n g a d a .  P u e d e n  t r a n s c u r r i r  1 0  a  2 0  a ñ o s  

d e s d e  la  a p a r ic ió n  d e  a l t e r a c io n e s  e n  la  c i t o lo g í a  c e r v ic a l  y  e l  d e s a r r o l lo  d e l  c á n c e r
1 5

.
 

E l  c u e l lo  u t e r in o  o  c e r v ix  t ie n e  2  p o r c io n e s :  e l  e n d o c é r v ix  c o n  c é lu la s  g la n d u la r e s  y  e l  

e x o c e r v ix  c o n  c é lu la s  e s c a m o s a s .  E l  p u n t o  d e  u n ió n  e n t r e  e s t o s  e s  c o n o c id o  c o m o  la  “ z o n a  

d e  t r a n s ic ió n ” ,  e s t a  t ie n e  m a y o r  s u s c e p t ib i l id a d  d e  p r e s e n t a r  c a m b io s  m o r f o ló g ic o s  d e  s u  

e p i t e l io  y  c o n  e l lo  e l  c á n c e r .  E l  d e s a r r o l lo  d e  e s t e  c á n c e r  e s  u n  p r o c e s o  p r o g r e s iv o  a  t r a v é s  

d e l  t ie m p o ,  s e  v a n  p r e s e n t a n d o  c a m b io s  e n  e l  e p i t e l io ,  h a s t a  l le g a r  a  lo s  g r a d o s  m á s  

a v a n z a d o s  d e  la  e n f e r m e d a d
1 2

.
 

D e s d e  la s  c é lu la s  p r e c a n c e r o s a s  s e  d e s a r r o l la  la  e n f e r m e d a d ,  p e r o  n o  t o d a s  la s  m u je r e s  

q u e  t e n g a n  e s t a s  c é lu la s  p r e c a n c e r o s a s  v a n  a  d e s a r r o l la r  c á n c e r ;  e s t a s  c é lu la s  p u e d e n  

l le g a r  a  s e r  a u t o - r e s o lu t iv a s .  E n  c u a n t o  a l  m a n e jo  y  t r a t a m ie n t o ,  lo s  r e s u l t a d o s  s o n  m á s  

f a v o r a b le s  a l  t r a t a r s e  la  p a c ie n t e  c u a n d o  t ie n e  e s t a s  c é lu la s  p r e c a n c e r o s a s  y  n o  a l  e s p e r a r  

e n  e s t a d io s  a v a n z a d o s  d e  la  e n f e r m e d a d .  E s  d e c i r ,  u n a  d e t e c c ió n  p r e c o z  p u e d e  t e n e r  u n  

m e jo r  p r o n ó s t ic o  s i  s e  d a  e l  t r a t a m ie n t o  y  m a n e jo  o p o r t u n o
 1 2 , 1 6 ,  1 7

.
 

E l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e s  e l  t e r c e r  c á n c e r  m á s  c o m ú n  e n t r e  la s  m u je r e s  e n  

t o d o  e l  m u n d o .  E n  m u je r e s  e n t r e  2 0  y  3 0  a ñ o s  s e  e n c u e n t r a  e n  s e g u n d o  lu g a r ,  d e s p u é s  d e l  
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c á n c e r  d e  m a m a .  E l  p ic o  d e  in c id e n c ia  d e l  c á n c e r  d e  c é r v ix  o c u r r e  e n t r e  la  c u a r t a  y  la  

q u in t a  d é c a d a s  d e  la  v id a  y  s u  in c id e n c ia  s e  in c r e m e n t a  c o n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o s
1 2

.
 

L o s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  s o n  d e  g r a n  in t e r é s  p a r a  la  s a lu d  p ú b l ic a .  I d e n t i f ic a r lo s  p o s ib i l i t a  s u  

m a n e jo  p a r a  im p e d i r  o  in t e r r u m p ir  e l  d e s a r r o l lo  d e  u n a  a f e c c ió n  y  s u s  c o n s e c u e n c ia s .  S e  

d e f in e  c o m o  r ie s g o  a  la  p r o b a b i l id a d  d e  s u f r i r  u n  d a ñ o ,  e n f e r m a r  o  m o r i r  d e  u n a  

d e t e r m in a d a  a f e c c ió n  o  a c c id e n t e  e n  p r e s e n c ia  d e  d e t e r m in a d a s  c i r c u n s t a n c ia s  q u e  

in c id e n  e n  u n a  p e r s o n a ,  g r u p o  d e  p e r s o n a s ,  c o m u n id a d  o  a m b ie n t e  
1 7

.   

E x p r e s a  la  p r o x im id a d  d e  u n  d a ñ o  o  q u e  p u e d a  s u c e d e r  o  n o .  L o s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  s o n  e l  

c o n ju n t o  d e  f e n ó m e n o s  d e  lo s  c u a le s  d e p e n d e  e s t a  p r o b a b i l id a d ,  a s í  q u e  u n  f a c t o r  d e  

r ie s g o  p u e d e  d e f in i r s e  c o m o  u n  a t r ib u t o  o  c a r a c t e r í s t ic a  q u e  le  c o n f ie r e  a l  in d iv id u o  u n  

g r a d o  v a r ia b le  d e  s u s c e p t ib i l id a d  p a r a  c o n t r a e r  u n a  e n f e r m e d a d  o  a l t e r a c ió n  d e  la  s a lu d
1 8

.  

E s  u n  f a c t o r  d e  r ie s g o  c u a lq u ie r  f e n ó m e n o  f í s ic o ,  q u í m ic o ,  b io ló g ic o  o  s ic o s o c ia l ,  o  a lg u n a  

e n f e r m e d a d  p r e v ia  a l  e f e c t o  e n  s a lu d  q u e  s e  e s t é  e s t u d ia n d o ,  p o r  e s t a r  r e la c io n a d a  c o n  s u  

a p a r ic ió n .  P a r a  q u e  u n a  d e t e r m in a d a  c o n d ic ió n  s e  p u e d a  c o n s id e r a r  c o m o  f a c t o r  d e  r ie s g o ,  

lo  q u e  e s t a b le c e  la  p r o b a b le  r e la c ió n  c a u s a l  e n t r e  e s t a  y  e l  d a ñ o  p r o v o c a d o ,  h a  d e  c u m p l i r  

in d is p e n s a b le m e n t e  c o n  lo s  r e q u is i t o s  s ig u ie n t e s :  a s o c ia r s e  c o n  u n a  f r e c u e n c ia  

s ig n i f ic a t iv a  a  d e t e r m in a d a  e n f e r m e d a d  o  p r o b le m a  d e  s a lu d  
1 9

.   

P e r o  d e b e  e x is t i r  u n a  f o r m a  d e  r e la c ió n  e n t r e  e l la s :  u n  a u m e n t o  o  d is m in u c ió n  d e l  f a c t o r  d e  

r ie s g o  s e  a c o m p a ñ a  d e  u n  a u m e n t o  o  d is m in u c ió n  d e  la  e n f e r m e d a d ,  r e s p e c t iv a m e n t e .  

P r e c e d e r  a  la  e n f e r m e d a d  d u r a n t e  u n  p e r í o d o  d e  t ie m p o  d e t e r m in a d o :  r e la c ió n  d e  

p r e c e d e n c ia  t e m p o r a l .  P o s e e r  u n  c a r á c t e r  p a t o g é n ic o  e v id e n t e ,  e s  d e c i r ,  u n  r e s p a ld o  

t e ó r ic o  b ie n  f u n d a m e n t a d o  q u e  e x p l iq u e  la  a p a r ic ió n  d e l  d a ñ o :  p la u s ib i l id a d  b io ló g ic a .  

P r e d e c i r  la  p o s t e r io r  a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d  a  la  c u a l  p r e d is p o n e n
1 8 , 1 9

.
 

D e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  e p id e m io ló g ic o  u n  f a c t o r  d e  r ie s g o  e s  a q u e l  d e  o r ig e n  e n d ó g e n o  o  

e x ó g e n o ,  q u e  p u e d e  s e r  m o d i f ic a d o ,  y  s e  e m p le a  e l  t é r m in o  d e  m a r c a d o r  d e  r ie s g o  c o m o  

u n  c o n c e p t o  r e s e r v a d o  a  la s  v a r ia b le s  e n d ó g e n a s ,  q u e  n o  s o n  m o d i f ic a b le s  y  d e f in e n  a  lo s  

in d iv id u o s  p a r t ic u la r m e n t e  v u ln e r a b le s .  
1 9   
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S e  h a n  c la s i f ic a d o  d e  a c u e r d o  c o n  d iv e r s o s  c r i t e r io s ;  e n t r e  e l lo s :  m a y o r e s  y  m e n o r e s ,  

r e la c io n a d o s  c o n  la  f u e r z a  d e  s u  a s o c ia c ió n  y  c o n s is t e n c ia  c o n  la  a p a r ic ió n  d e l  e f e c t o  

p o s ib le ,  y  m o d i f ic a b l e s  y  n o  m o d i f ic a b le s ,  s e g ú n  p u e d a n  s e r  c a m b ia d o s  a  t r a v é s  d e  

m e d id a s  d e  s a lu d  o  n o .  E s  p o s ib le  c la s i f ic a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  a c u e r d o  c o n  s u  

o r ig e n ,  lo  q u e  r e s u l t a  c o n v e n ie n t e  p a r a  s u  m e jo r  c o m p r e n s ió n :  lo s  r e la c io n a d o s  c o n  lo s  

e s t i lo s  d e  v id a ,  lo s  b io ló g ic o s ,  lo s  a m b i e n t a le s ,  y  lo s  s o c io e c o n ó m ic o s
1 8 ,  1 9 , 2 0

.  

E n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  s e  e n c u e n t r a n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  

in t r í n s e c o  o  n o  m o d i f ic a b le ,  e n t r e  lo s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  la  e d a d ,  lo s  a n t e c e d e n t e s  

f a m i l ia r e s ,  la  r a z a  y  la  m e n a r q u ia  p r e c o z
2 0

.  

E l  c o n o c im ie n t o  d e  la  e s t r u c t u r a  d e  la  p o b la c ió n  p o r  g r u p o s  d e  e d a d  e s  m u y  im p o r t a n t e ,  

d a d o  q u e  a  d is t in t a s  e d a d e s  s e  a s o c ia n  d is t in t o s  r ie s g o s  d e  m u e r t e ,  y  e s  t a m b ié n  d i f e r e n t e  

la  in c id e n c ia  d e  la s  e n f e r m e d a d e s
2 0  

. L a  e d a d  e s  u n a  v a r ia b le  b io ló g ic a  q u e  c o n s t i t u y e  u n  

r ie s g o  e n  d e p e n d e n c ia  d e l  g r u p o  d e  p e r t e n e n c ia ,  d o n d e ,  la  in m u n id a d  p u e d e  t e n e r  u n  n iv e l  

d e  r e s p u e s t a  ó p t im a  e n  c ie r t a  e t a p a  d e  la  v id a ,  e n  u n a s  q u e  e s t á  in e s t a b le  o  e n  v í a s  d e  

e s t a b i l iz a r s e ,  y  e n  o t r a s  e t a p a s  q u e  e s t á  d is m i n u id a .  L a s  d i f e r e n t e s  e t a p a s  d e  la  v id a ,  

s e g ú n  g r u p o  d e  e d a d e s ,  a p o r t a n  d e t e r m in a d o s  r ie s g o s .  
2 1  

S a t h is h k u m a r  y  c o la b o r a d o r e s  ( C o ls . )  o b s e r v a n  e n  e l  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o  u n  e f e c t o  

s ig n i f ic a t iv o  d e  la  e d a d  e n  u n  e s t u d io  d e  c o h o r t e ,  q u e  p u e d e  a t r ib u i r s e  a  lo s  c a m b io s  

g e n e r a c io n a le s  e n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o
2 2

.  

L o s  a n t e c e d e n t e s  m é d ic o s  f a m i l ia r e s  s o n  u n  r e g is t r o  d e  e n f e r m e d a d e s  y  c o n d ic io n e s  q u e  

a f e c t a n  a  u n a  f a m i l ia ,  e s p e c ia lm e n t e  e n t r e  f a m i l ia r e s  d e  p r im e r o s  g r a d o s  d e  

c o n s a n g u in e id a d .  P u e d e  c o m p a r t i r  g e n e s ,  h á b i t o s  y  e n t o r n o s  s im i la r e s  q u e  p u e d e n  a f e c t a r  

s u  r ie s g o  d e  d e s a r r o l la r  c ie r t a s  e n f e r m e d a d e s ,  in c lu id o s  a lg u n o s  c á n c e r e s .  A n t e c e d e n t e s  

f a m i l ia r e s  d e  c á n c e r  d e  ú t e r o  p u e d e n  a u m e n t a r  e l  r ie s g o  d e  u n a  m u je r  d e  d e s a r r o l la r  e s t a  

e n f e r m e d a d
 2 3

.  

L a s  m u je r e s  n e g r a s  t ie n e n  t a s a s  d e  in c id e n c ia  y  m o r t a l id a d  m á s  a l t a  y  t a s a s  d e  

s u p e r v iv e n c ia  m á s  b a ja s  q u e  la s  m u je r e s  b la n c a s .  L a s  d is p a r id a d e s  r a c ia le s - é t n ic a s  
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p u e d e n  r e f le ja r  d i f e r e n c ia s  e n  la s  t a s a s  d e  d e t e c c ió n  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r i n o  y  lo s  

r e s u l t a d o s  q u e  v a r í a n  s e g ú n  e l  a c c e s o  a  u n a  a t e n c ió n  d e  c a l id a d
1 0 ,  2 4

.
 

L a s  m u je r e s  n e g r a s ,  h is p a n a s  y  n o  h is p a n a s  t a m b ié n  p r e s e n t a n  u n a  m a y o r  in c id e n c ia  d e  

e n f e r m e d a d  e n  e s t a d io  d is t a n t e  y  r e g io n a l  d e  la  e n f e r m e d a d  q u e  la s  m u je r e s  b la n c a s  n o  

h is p a n a s ,  lo  q u e  e s  c o n s is t e n t e  c o n  la  m a y o r  in c id e n c ia  g e n e r a l  d e  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o  

in f o r m a d a  e n  e s t u d io s  p r e v io s
2 5

.
 

E n  r e la c ió n  a  la  m e n a r q u í a  p r e c o z ,  n o  e x is t e  e x a c t a m e n t e  u n a  e d a d  e s p e c í f ic a  p a r a  

d e f in i r la ,  s in  e m b a r g o ,  s e  le s  d a  m a y o r  r e le v a n c ia  a  l o s  c a m b io s  f í s ic o s  y  f is io ló g ic o s  

d e s a r r o l la d o s .  
( 2 6 )  

A  la  d e t e r m in a c ió n  d e  n iv e le s  s é r ic o s  d e  e s t r ó g e n o p o r  m e d io  d e  

e x á m e n e s  d e  s a n g r e ,  e n  lo s  q u e  s e  e s p e r a r í a  e n c o n t r a r  u n  a u m e n t o  d e  e s t r ó g e n o s .  E n  la  

m a y o r í a  d e  la s  jó v e n e s  s e  p r e s e n t a  a l r e d e d o r  d e  lo s  8  y  lo s  1 4  a ñ o s ;  p e r o  la  e d a d  v a r í a  

d e p e n d ie n d o  d e  d iv e r s o s  f a c t o r e s .  S e  d e b e  p o n e r  a t e n c ió n  a  c a m b io s  p r e m a t u r o s  e n  

m e n o r e s  d e  8  a ñ o s
2 6 ,  2 7

.
 

E n t r e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o   m o d i f ic a b le s  s e  e n c u e n t r a n :  d ie t a  

s a lu d a b le ,  e l  t a b a q u is m o ,  a lc o h o l is m o ,  v i r u s  d e  p a p i lo m a  h u m a n o ,  la  e d a d  d e  in ic io  

r e la c io n e s  s e x u a le s ,  c o n d u c t a  s e x u a l  d e  r ie s g o ,  in f e c c io n e s  v a g in a le s ,  p a r id a d ,  a b o r t o s ,  

e n t r e  o t r o s
2 7

.  

E l  c á n c e r  d e  c é r v ix ,  y  s u  p r e c u r s o r  in t r a e p i t e l ia l ,  s ig u e  u n  p a t r ó n  m u y  d e f in id o  d e  u n a  

e n f e r m e d a d  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l .   E l  m a y o r  r ie s g o  d e  la  e n f e r m e d a d  s e  e n c u e n t r a  e n t r e  

la s  m u je r e s  q u e  h a n  t e n id o  m ú l t ip le s  c o m p a ñ e r o s  s e x u a le s  y  u n  c o m p o r t a m ie n t o  

p r o m is c u o ,  a s í  c o m o  t a m b ié n  in c id e n  o t r o s  f a c t o r e s
1 2 ,  2 8

.
 

D u r a n t e  la s  d é c a d a s  d e  1 9 6 0  y  1 9 7 0 ,  e l  h e r p e s  s im p le  2  f u e  e l  f o c o  d e  u n  g r a n  e s t u d io ,  

d o n d e  s e  c o m p r o b ó  e n  e s t u d io s  s e r o ló g ic o s  q u e  m o s t r a r o n  u n a  a l t a  p r e v a le n c ia  d e  

a n t ic u e r p o s  H S V - 2  e n t r e  m u je r e s  c o n  n e o p la s ia  c e r v ic a l  c o m p a r a d o s  c o n  c o n t r o le s
1 2 , 2 8 , 2 9  

. E l  p a p e l  d e l  V H S - 2  e n  e l  o r ig e n  y  d e s a r r o l lo  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  h a  e s t a d o  s u je t o  a  

n u m e r o s o s  e s t u d io s .  S e  h a  r e p o r t a d o  u n a  p r o b a b le  a c t u a c ió n  s in é r g ic a  e n  la  

c a r c in o g é n e s is  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o ,  u n  p a p e l  c o m o  c o f a c t o r ,  o  la  p o s ib i l id a d  d e  q u e  
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in d u z c a  m u t a c io n e s  o  p r o d u z c a  a l t e r a c io n e s  c r o m o s ó m ic a s  e n  la s  c é lu la s  e s c a m o s a s ,  q u e  

s o n  in f e c t a d a s  p o s t e r io r m e n t e  p o r  e l  V P H  
3 0

.
 

L a  in f e c c ió n  p o r  e l  V H S - 2  p o d r í a  a u m e n t a r  e l  r ie s g o  d e l  p r o g r e s o  d e  la  in f e c c ió n  p r o d u c id a  

p o r  e l  V P H ,  in c r e m e n t a n d o  la  r e p l ic a c ió n  d e l  V P H  o  la  in t e g r a c ió n  d e l  A D N  d e l  V P H  a l  A D N  

d e  la  c é lu la  in f e c t a d a .  E l  p a p e l  d e l  V H S - 2  e n  la  c a r c in o g é n e s is  e n  h u m a n o s  h a  s id o  

c o n f i r m a d o  e n  m o d e lo s  a n im a le s .   E s t u d io s  s e r o e p id e m io ló g ic o s  s e ñ a la n  q u e  p a c ie n t e s  

c o n  in f e c c ió n  d e l  V H S - 2  o  c o n  c o in f e c c ió n  c o n  e l  V P H ,  t ie n e n  u n  r ie s g o  m á s  e le v a d o  d e  

d e s a r r o l la r  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o
 3 0

.  

E l  A D N  d e l  V H S - 2  n o  e s  e n c o n t r a d o  e n  f o r m a  c o n s is t e n t e  e n  e s p e c í m e n e s  d e  b io p s ia s  d e  

p a c ie n t e s  c o n  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o ,  p e r o ,  e n  la s  p a c ie n t e s  c o n  la  e n f e r m e d a d ,  s e  h a  

d e m o s t r a d o  c o n s is t e n t e m e n t e  q u e  p r e s e n t a n  n iv e le s  e le v a d o s  d e  a n t ic u e r p o s  c o n t r a  e l  

V H S - 2 . S e  r e q u ie r e n  m á s  e s t u d io s  c l í n ic o s ,  e p id e m io ló g ic o s ,  s e r o ló g ic o s  y  m o le c u la r e s  

p a r a  d i lu c id a r  la  p a t o g é n e s is  d e l  V H S - 2  e n  la  c a r c in o g é n e s is  d e l  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  

t a n t o  c o m o  f a c t o r  in d e p e n d ie n t e  c o m o  c o f a c t o r  c o n  e l  V P H
3 0

.
 

E l  c i t o m e g a lo v i r u s  t a m b ié n  h a  s id o  v a lo r a d o  c o m o  p o s ib le  a g e n t e  c a u s a l ;  s in  e m b a r g o ,  

e s t u d io s  r e a l iz a d o s  a n t e r io r m e n t e  h a n  f a l la d o  a l  d e m o s t r a r  s u  im p l ic a c ió n  e t i o ló g ic a  e n  e l  

c á n c e r  d e  c é r v ix
1 2 ,  2 8

.  E n  t a l  s e n t id o ,  E lg e r t  y  C o l s .  ( 2 0 1 8 ) ,  in f o r m a n  d e  o c h o  c a s o s  d e  

in f e c c io n e s  p o r  c i t o m e g a lo v i r u s  d e t e c t a d o s  e n  p r u e b a s  d e  d e t e c c ió n  d e  c á n c e r  d e  c u e l lo  

u t e r in o ,  la  s e r ie  m á s  g r a n d e  d e  c a s o s  in f o r m a d o s  h a s t a  a h o r a  e n  m u e s t r a s  d e  c i t o lo g í a  

g in e c o ló g ic a .  N o  h u b o  c o r r e la c ió n  e n t r e  la  p r e s e n t a c ió n  c i t o ló g ic a  d e l  c i t o m e g a lo v i r u s  y  u n  

p a t r ó n  c i t o h o r m o n a l  d is t in t iv o  o  c o m p o n e n t e s  in f la m a t o r io s .  S e  o b s e r v a r o n  c é lu la s  

d ia g n ó s t ic a s  r a r a s  c o n  c a m b io s  d e  in f e c c ió n  p o r  c i t o m e g a lo v i r u s  e n  e l  7 5 %  d e  lo s  c a s o s
3 1

.
 

K ie n k a  y  C o ls . ,  r e v e la n  q u e  la  d e t e c c i ó n  c o v i r a l  c o n  V P H  y  v i r u s  d e  E p s t e in - B a r  ( V E B ) ,  e s t á  

a s o c ia d a  c o n  le s io n e s  c e r v ic a le s  m á s  a v a n z a d a s .  L a  d e t e c c ió n  c o v i r a l  c o n  V E B  p u e d e  

a u m e n t a r  la  o n c o g e n ic id a d  y / o  s e r v i r  c o m o  u n  m a r c a d o r  v i r a l  d e  p r o g r e s ió n  a  d is p la s ia  

c e r v ic a l  d e  a l t o  g r a d o  a s o c ia d a  a l  V P H
3 2

  . E n  r e la c ió n  a  la s  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  

s e x u a l ,  la  p r e v a le n c ia  d e  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o  e n t r e  m u je r e s  s e r o p o s i t iv a s  e s  d e l  7 , 4 % ,  

e n  la s  q u e  u n a s  t r e s  le s io n e s  s o b r e  c u a t r o  s o n  c a r c in o m a s  in v a s iv o s
3 3

.  
        



1 0  

 

L a s  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l  ( I T S )  e s t á n  r e la c io n a d a s  c o n  le s io n e s  c e r v ic a le s  

e n t r e  m u je r e s  d e  S ik a s s o ,  M a l í .  L a  d e t e c c ió n  d e l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  y  o t r a s  I T S  s e  

r e a l iz ó  m e d ia n t e  e n s a y o s  d e  r e a c c ió n  e n  c a d e n a  d e  la  p o l im e r a s a .  S e  e n c o n t r ó  u n a  a l t a  

p r e v a le n c ia  d e  in f e c c ió n  p o r  V P H  d e  a l t o  r ie s g o .  E s t o  s e  a s o c ió  c o n  le s io n e s  c e r v ic a le s  e n  

e l  7 , 5 %  d e  lo s  c a s o s .  S e  e n c o n t r ó  u n a  d is t r ib u c ió n  in u s u a l ,  s ie n d o  V P H 3 1 ,  V P H 5 6  y  

V P H 5 2  la s  m á s  p r e v a le n t e s .  L a  p r e v a le n c ia  d e  o t r a s  I T S  f u e  la  s ig u ie n t e :  C h la m y d ia  

t r a c h o m a t is ,  M y c o p la s m a  g e n i t a l iu m ;  N e is s e r ia  g o n o r r h o e a e ,  y  T r ic h o m o n a s  v a g in a l is .  S e  

r e q u ie r e n  m á s  e s t u d io s  p a r a  c o n f i r m a r  e s t o s  d a t o s  e n  M a l í  y  m e jo r a r  la  p r e v e n c ió n ,  la  

d e t e c c ió n  d e l  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o  y  o t r a s  I T S  e n  la s  m u je r e s
3 4 .  

E s t u d io s  m o le c u la r e s  y  e p id e m io ló g ic o s  h a n  d e m o s t r a d o  u n a  f u e r t e  c o r r e la c ió n  e n t r e  e l  

v i r u s  p a p i lo m a  h u m a n o  ( V P H )  y  la  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  d e l  c é r v ix  ( N I C )  y  e l  c á n c e r  

in v a s o r  lo  q u e  r e p r e s e n t a  u n  im p o r t a n t e  m e c a n is m o  m e d ia n t e  e l  c u a l  e s t a  a l t e r a  la  f u n c ió n  

c e lu la r  d e l  e p i t e l io  
2 8

.
 

E l  in ic io  p r e c o z  d e  a c t iv id a d  s e x u a l  p u e d e  f a v o r e c e r  e l  d e s a r r o l lo  d e  a l t e r a c io n e s  c e r v ic a le s  

y  d e  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l ,  e n  e s p e c ia l  d e l  V P H  m u y  f r e c u e n t e  e n  

a d o le s c e n t e s  y  jó v e n e s .
2 9   

L a s  r e la c io n e s  s e x u a le s  p r e c o c e s ,  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  

e p id e m io ló g ic o  y  e s t a d í s t ic o ,  h a n  t e n id o  a lg u n a  v a r ia c ió n  d e s d e  q u e  s e  c o m e n z ó  a  v a lo r a r  

e s e  f a c t o r  d e  r ie s g o ,  d a d o  q u e  m ie n t r a s  u n o s  a f i r m a n  q u e  la  e d a d  d e  la s  p r im e r a s  

r e la c io n e s  s e x u a le s  s í  t ie n e n  u n a  a s o c ia c ió n  c o n  e l  c á n c e r  d e  c é r v ix ,  o t r o s  n o  e n c o n t r a r o n  

n in g u n a  a s o c ia c ió n  c o n  e s t e  t ip o  d e  n e o p la s ia
1 2 , 2 8

.
 

S i  b ie n  e x is t e  u n  h e c h o  a n a t ó m ic o  n o r m a l  e n  la s  a d o le s c e n t e s  q u e  l le v a  a  p la n t e a r  u n a  

h ip ó t e s is  m u y  d o c u m e n t a d a  q u e  e s  la  s ig u ie n t e :  e l  p e r í o d o  d e  m e t a p la s ia  e s c a m o s a ,  q u e  

e x is t e  e n  e l  c u e l lo  u t e r in o  d e  l a s  a d o le s c e n t e s ,  e s  e l  m o m e n t o  m á s  c r í t ic o  p a r a  e l  r ie s g o  

p o t e n c ia l  d e  la  t r a n s f o r m a c ió n  c e lu la r  y  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  n e o p la s ia  c e r v ic a l .  S e  h a  

d e m o s t r a d o  q u e  e n  e s e  p e r í o d o ,  la s  

c é lu la s  m e t a p lá s ic a s  jó v e n e s  p r e s e n t a n  p r o p ie d a d e s  f a g o c í t ic a s  c e r c a  d e  la  

u n ió n  e s c a m o s o - c o lu m n a r
1 2 ,  2 8

.
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E n  c o n s e c u e n c ia ,  la s  m u je r e s  q u e  in ic ia n  la  a c t iv id a d  s e x u a l  a  e d a d  t e m p r a n a ,  c u a n d o  e l  

p r o c e s o  m e t a p lá s ic o  e s  m á s  a c t iv o ,  p r e s e n t a r í a n  u n a  m a y o r  p r o b a b i l id a d  d e  in t r o d u c i r  e l  

v i r u s  e n  s u s  c é lu la s  m e t a p lá s ic a s  y  a c t iv a r í a n  la  t r a n s f o r m a c ió n  d e  e s a s  c é lu la s .
 ( 1 2 , 2 8 )  

E l  

v i r u s  p a p i lo m a  h u m a n o  e s  u n  p r o b le m a  p ú b l ic o  d e  s a lu d ,  t a n t o  p o r  s e r  u n a  e n f e r m e d a d  d e  

t r a n s m is ió n  s e x u a l ,  c o m o  u n  f a c t o r  e n  la  p a t o g é n e s is  d e  v a r ia s  lo c a l iz a c io n e s  d e  c á n c e r .  E l  

e s t u d io  y  la s  in v e s t ig a c io n e s  d e  la s  m a n i f e s t a c io n e s  c l í n ic a s ,  e p id e m io ló g ic a s  y  v i r o ló g ic a s ,  

s o n  f u n d a m e n t a le s
2 8

.
 

E n  e l  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  p a r a  c o m p r e n d e r  e l  p r o c e s o  d e  la  d is p la s ia  y  n e o p la s ia  d e l  

c é r v ix  u t e r in o ,  la s  in v e s t ig a c io n e s  y  e s t u d io s  t ie n e n  s u  p u n t o  d e  p a r t id a  e n  la  p r u e b a  d e  

P a p a n ic o la u  o  c i t o lo g í a  v a g in a l  p a r a  d e s c a r t a r  la  p r e s e n c ia  d e  e s t e  v i r u s  o  la s  le s io n e s  q u e  

p r o d u c e n .  E s  im p o r t a n t e  s e ñ a la r  q u e  la  p r u e b a  d e  P a p a n ic o la u  e s  u n a  h e r r a m ie n t a  d e  

p e s q u is a je ,  p e r o  n o  u n a  h e r r a m ie n t a  d e  d ia g n ó s t ic o .  M á s  a l lá  d e  lo s  e s t u d io s  d e b e  d e  

id e n t i f ic a r s e  la  n a t u r a le z a  a c t u a l  d e  la s  a n o r m a l id a d e s  e n c o n t r a d a s ,  p a r a  p o d e r la s  

c la s i f ic a r  y  a c t u a r  e n  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  lo s  h a l la z g o s
 1 2 , 2 8

.  

E l  t a b a q u is m o  h a  m a n t e n id o  s u  im p o r t a n c ia  e n  r e la c ió n  c o n  la s  le s io n e s  m a l ig n a s  

c e r v ic a le s .  L a  e v id e n c ia  d is p o n ib le  s u g ie r e  la  a s o c ia c ió n  e n t r e  e l  c o n s u m o  d e  t a b a c o  y  e l  

d e s a r r o l lo  d e  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l ,  p a r t ic u la r m e n t e  le s io n e s  in t r a e p i t e l ia le s  

c e r v ic a le s  d e  a l t o  g r a d o .  A s im is m o ,  s e  e v id e n c ió  q u e  e l  t a b a q u is m o  n o  s o lo  s e  a s o c ia  c o n  

n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l ,  s in o  e s p e c ia lm e n t e  a  le s io n e s  in t r a e p i t e l ia le s  d e  a l t o  g r a d o .  

F in a lm e n t e ,  s e  d e b e r í a  p o n e r  m a y o r  a t e n c ió n  a  a q u e l la s  p a c ie n t e s  q u e  u s a n  

a n t ic o n c e p t iv o s  o r a le s  y  c o n s u m e n  t a b a c o ,  y a  q u e  e s t a  c o m b in a c ió n  p u e d e  in c r e m e n t a r  e l  

r ie s g o  d e  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l ,  p o r  lo  c u a l  s e  r e q u ie r e  p r o f u n d iz a r  e n  m a y o r e s  

e s t u d io s  
3 0 . 3 1 . 3 2 3 3

.
 

L a  m a y o r  p a r id a d  e n  m u je r e s  p o r t a d o r a s  d e l  v i r u s  p a p i lo m a  h u m a n o ,  a u m e n t a  e l  r ie s g o  d e  

c á n c e r  e s c a m o s o  d e l  c é r v ix .  U n a  d is m in u c ió n  d e l  c á n c e r  c e r v ic a l  p u e d e  e s t a r  e n  r e la c ió n  

c o n  la  d is m in u c ió n  d e  la  p a r id a d  e n  p a í s e s  d e s a r r o l la d o s .  É s t o s  r e s u l t a d o s  c o r r o b o r a n  la  

in f o r m a c ió n  a d q u i r id a  e n  la  l i t e r a t u r a  s o b r e  la  h is t o r ia  n a t u r a l  d e l  c á n c e r  d e  c é r v ix  u t e r in o ,  

e n  la  q u e  s e  m u e s t r a  q u e  la s  m u je r e s  c o n t r a e n  la  in f e c c ió n  p o r  V P H  d u r a n t e  e l  in ic io  d e  la  

a c t iv id a d  s e x u a l  q u e  c o m ú n m e n t e  s e  d a  d u r a n t e  la  e d a d  a d o le s c e n t e ,  lo  q u e  a  s u  v e z  
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im p l ic a  u n  m a y o r  n ú m e r o  d e  c o m p a ñ e r o s  s e x u a le s ;  p o r  o t r a  p a r t e ,  la  a l t a  p a r id a d   

in c r e m e n t a   e l   r ie s g o   d e   c á n c e r   a l   p r o d u c i r  c a m b io s  c e r v ic a le s  q u e  la  e x p o n e n  a  la  

m u je r  a  la  in f e c c ió n  p o r  V P H ;  s in  e m b a r g o ,  p u e d e  t o m a r  a l r e d e d o r  d e  2 0  a ñ o s  p a r a  

d e s a r r o l la r  l e s io n e s  p r e m a l ig n a s  d e t e c t a b le s
3 4 , 3 5 , 3 6

.
 

E l  u s o  d e  c o n t r a c e p t iv o s  h o r m o n a le s  o r a le s  d u r a n t e  u n  t ie m p o  p r o lo n g a d o  p u e d e  s e r  u n  

f a c t o r  q u e  a u m e n t e  e l  r ie s g o  d e l  c á n c e r  d e  c é r v ix ,  s o b r e  t o d o  e n  m u je r e s  p o r t a d o r a s  d e l  

H P V  e n  u n a  p r o p o r c ió n  d e  c u a t r o  a  u n o ,  c o m p a r a d a s  c o n  m u je r e s  q u e  n o  e s t á n  in f e c t a d a s  

c o n  e l  v i r u s  H P V .  S in  e m b a r g o ,  e l  u s o  d e  a n t ic o n c e p t iv o s  o r a le s  a s o c ia d o s  a l  c á n c e r  d e  

c é r v ix  n o  e s t á  c o m p le t a m e n t e  d e f in id o  p o r q u e  e s o s  e s t u d io s  n o  h a n  m o s t r a d o  u n a  

a s o c ia c ió n  e n t r e  e s a  n e o p la s ia  y  lo s  d i f e r e n t e s  m é t o d o s  d e  lo s  e s t u d io s ,  a l  e x p o n e r  la  

a s o c ia c ió n  e n t r e  e l  u s o  d e  a n t ic o n c e p t iv o s  h o r m o n a le s  y  la  in f e c c ió n  p o r  e l  H P V
1 2 ,  2 8

.
 

E l  m a y o r  n ú m e r o  d e  c o m p a ñ e r o s  s e x u a le s  a u m e n t a  e l  r ie s g o  d e l  c á n c e r  

d e  c é r v ix  p o r  la  p o s ib i l id a d  d e  u n a  m a y o r  c o n t a m in a c ió n  c o n  e l  H P V ,  

t r a n s m i t id o  p o r  a lg u n o s  d e  e l lo s  d u r a n t e  e l  t r a u m a t is m o  d e l  a c t o  s e x u a l .  P o r  

ig u a l  r a z ó n ,  e x is t e  e l  r ie s g o  d e  q u e  d ic h o  c o m p a ñ e r o  h a y a  t e n id o ,  a n t e r io r -  

m e n t e ,  c o n t a c t o  s e x u a l  c o n  v a r ia s  m u je r e s
 3 7

.  

E s t u d io s  e p id e m io ló g ic o s  y  e x p e r im e n t a le s  h a n  l la m a d o  la  a t e n c ió n  d e  la  

a s o c ia c ió n  e n t r e  la  d e f ic ie n c ia  d e  lo s  m ic r o n u t r ie n t e s  d e  la  d ie t a  y  la  in c id e n c ia  

d e  le s io n e s  m a l ig n a s .  E l  p a p e l  d e  lo s  f a c t o r e s  n u t r ic io n a le s  e n  la s  in t e r a c c io n e s  

b io q u í m ic a s ,  q u e  s o n  p a r t e  d e  u n  p r o c e s o  o n c o g é n ic o  o  q u e  in h ib e  la  p r o l i f e r a c ió n  d e  

r a d ic a le s  l ib r e s ,  h a  a t r a í d o  la  a t e n c ió n  p o r  la  r e la c ió n  e n t r e  lo s  

m e c a n is m o s  m o le c u la r e s  y  la  h is t o r ia  n a t u r a l  d e l  c á n c e r  h u m a n o
1 2

.
 

L o s  p r o b le m a s  c r ó n ic o s  d e  s a lu d  e n  e l  h u m a n o  c o m o  la  a r t e r io s c le r o s is ,  

is q u e m ia  c a r d ia c a  y  c á n c e r  p u e d e n  s e r  c a u s a d o s  p o r  la  a l t a  c o n c e n t r a c ió n  d e  

r a d ic a le s  l ib r e s  y  p u e d e n  s e r  p r e v e n id o s  p o r  la  in g e s t ió n  d e  a n t io x id a n t e s  q u e  

n e u t r a l iz a n  e s o s  r a d ic a le s  l ib r e s .  E n  e l  h u m a n o  lo s  d o s  a n t io x id a n t e s  m á s  

im p o r t a n t e s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  e n  la  s a n g r e  y  s e  p u e d e n  m e d i r  s o n  e l  a l f a  
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t o c o f e r o l  y  e l  b e t a c a r o t e n o .  A m b o s  a n t io x id a n t e s  g u a r d a n  u n a  p r o p o r c ió n  

in v e r s a  c o n  la s  le s io n e s  p r e c a n c e r o s a s  e  in v a s iv a s
1 2

.  

E n  la s  ú l t im a s  t r e s  d é c a d a s ,  y  c a d a  v e z  m á s  r e c ie n t e ,  s e  h a n  r e a l iz a d o  

m ú l t ip le s  in v e s t ig a c io n e s  s o b r e  e l  p a p e l  d e  lo s  r a d ic a le s  l ib r e s  y  lo s  a n t io x id a n t e s  

e n  la  d ie t a ,  a s í  c o m o  s u  im p a c t o  e n  a lg u n a s  e n f e r m e d a d e s  c o m o  e l  c á n c e r .  

S o lo  r e c ie n t e m e n t e  q u e  la  d e f ic ie n c ia  d e  f o la t o  e n  la  a l im e n t a c ió n  h a  s id o  

im p l ic a d a  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e l  c á n c e r ,  e n t r e  e l lo s ,  e l  c á n c e r  d e  c é r v ix .  E l  

m e c a n is m o  m e d ia n t e  e l  c u a l  e l  f o la t o  p u e d e  p r o t e g e r  a l  o r g a n is m o  h u m a n o  

c o n t r a  e l  c á n c e r  n o  e s t á  c o m p le t a m e n t e  e s t a b le c id o ,  p e r o  in v e s t ig a c io n e s  

r e c ie n t e s  p la n t e a n  q u e  p u e d e  e s t a r  e n  r e la c ió n  c o n  la  m e t i la c ió n  y  s í n t e s is  d e l  

A D N .  L o s  e f e c t o s  d e l  f o la t o  s o n  m o d u la d o s  p o r  e l  c o n s u m o  d e  

a lc o h o l  y  e l  d e f ic ie n t e  a p o r t e  d e  m e t io n in a
1 2

.
 

L o s  d a t o s  e p id e m io ló g ic o s  a p u n t a n  a l  p a p e l  q u e  t ie n e  e l  H P V  c o m o  f a c t o r  

c a u s a l  d e l  c á n c e r  d e  c é r v ix .  L a  in f e c c ió n  p o r  e l  H P V  e x p l ic a  m u c h o s  d e  lo s  

f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  e s t a  n e o p la s ia ,  in c lu y e n d o  lo s  f a c t o r e s  r e p r o d u c t iv o s  

y  c o f a c t o r e s  c o m o  e l  t a b a c o ,  a lc o h o l ,  la s  h o r m o n a s  e x ó g e n a s  y  lo s  f a c t o r e s  

d ie t é t ic o s  m e r e c e n  u n a  a t e n c ió n  e s m e r a d a  e n  s u  e s t u d i o ,  p a r a  s u  p r e v e n c ió n  y  c o n t r o l
1 2

.  

E n  r e s u m e n ,  lo s  e s t u d io s  e p id e m io ló g ic o s  h a n  id e n t i f ic a d o  v a r io s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  p a r a  e l  

c á n c e r .  L o s  f a c t o r e s  d e l  e s t i lo  d e  v id a  c o m o  la  r e p r o d u c c ió n  ( p a r id a d ,  e m b a r a z o  y  

a n t ic o n c e p t iv o s ) ,  la  o b e s id a d ,  la  d ie t a ,  e l  t a b a q u is m o  y  e l  c o n s u m o  d e  a lc o h o l  s e  h a n  

in c lu id o  c o m o  lo s  p r in c ip a le s  c o n t r ib u y e n t e s  a l  d e s a r r o l lo  d e l  c á n c e r .  A c c e d e r  a l  

m e c a n is m o  d e  c a d a  f a c t o r  d e  r ie s g o  p e r m i t e  a  lo s  in v e s t ig a d o r e s  m o d i f ic a r  s u s  e f e c t o s  

in t r í n s e c o s  y  e x t r í n s e c o s  y  r e d u c i r  e f e c t iv a m e n t e  la  in c id e n c ia  d e  v a r io s  t ip o s  d e  c á n c e r
3 7

 

. L a  p r e v a le n c ia  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  c o m ie n z a  a  a u m e n t a r  e n  m u je r e s  d e  1 8  a  2 9  

a ñ o s ,  a lc a n z a  s u  p u n t o  m á x im o  e n  m u je r e s  d e  4 8  a  6 4  a ñ o s  y  d is m in u y e  e n  m u je r e s  

m a y o r e s  d e  6 5  a ñ o s  
3 8 , 3 9

.
 

L o s  f a c t o r e s  g e n é t ic o s  ju e g a n  u n  p a p e l  e s e n c ia l  e n  la  in c id e n c ia  d e l  c á n c e r  d e  c é r v ix .
3 9

U n  

f a c t o r  e t io ló g ic o  im p o r t a n t e  p a r a  la s  le s io n e s  c e r v ic a le s  c a n c e r o s a s  e s  u n a  in f e c c ió n  d e  
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t r a n s m is ió n  s e x u a l  a l t a m e n t e  p r e v a le n t e ,  e l  V P H .  E s  n e c e s a r io  im p le m e n t a r  m e d id a s  d e  

d e t e c c ió n  y  v a c u n a c ió n  c o n t r a  e l  V P H  c o m o  m e d io  d e  p r e v e n c ió n  d e l  c á n c e r  

c e r v ic o u t e r in o .  M ie n t r a s  q u e  e l  9 0  %  d e  la s  le s io n e s  in d u c id a s  p o r  e l  V P H  d e s a p a r e c e n  e n  

u n  p la z o  d e  6  a  1 2  m e s e s ,  o t r a s  p r o g r e s a n  h a c ia  e l  c á n c e r
3 9

,  c o n  lo s  t ip o s  d e  V P H  1 6 ,  1 8 ,  

4 5 ,  3 3 ,  3 5 ,  5 2 ,  5 1  y  3 1  a s o c ia d o s  c o n  e l  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o
4 0

.  

H i p ó t e s i s :  E l  a n á l is is  c o r r e c t o  d e  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e n  f u n c ió n  

d e l  t ie m p o ,  p u d ie s e n  e s t a r  a s o c ia d o s  a  la  a p a r ic ió n  s i g n i f ic a t iv a m e n t e  m a y o r  e n  m u je r e s  

q u e  p r e s e n t a n  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o ,  q u e  e n  a q u e l la s  q u e  n o  e s t á n  a f e c t a d a s  

p e r t e n e c ie n t e s  a  la  P o l ic l í n ic a  N o r t e  d e l  m u n ic ip io  C ie g o  d e  Á v i la .  

 

M A T E R I A L  Y  M É T O D O  

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l  a n a l í t ic o  lo n g i t u d in a l  r e t r o s p e c t iv o  d e  c a s o s  y  

c o n t r o le s ,  p a r a  d e t e r m in a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a l  d ia g n ó s t ic o  d e  c á n c e r  

c é r v ic o u t e r in o  e n  la s  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a  la  P o l ic l í n ic a  N o r t e  d e l  m u n ic ip io  C ie g o  d e  

Á v i la  d u r a n t e  e l  p e r io d o  c o m p r e n d id o  d e  e n e r o  d e l  2 0 2 1  a  o c t u b r e  d e l  2 0 2 3 .  

E l  u n iv e r s o  e s t u v o  c o n f o r m a d o  p o r  e l  t o t a l  d e  m u je r e s  q u e  f u e r o n  d ia g n o s t ic a d o s  c o n  

c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  p e r t e n e c ie n t e s  a  d ic h a  in s t i t u c ió n  e n  e l  p e r io d o  a n t e s  d e s c r i t o ,  d e  la s  

c u a le s  3 0  f u e r o n  c a s o s  y  6 0  lo s  c o n t r o le s ,  s e le c c io n a d a s  p o r  u n  m u e s t r e o  in t e n c io n a l  n o  

p r o b a b i l í s t ic o  q u e  r e u n ie r o n  lo s  c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n  y  e x c lu s ió n .  

 

C r i t e r io s  d e  in c lu s ió n .  

P a c ie n t e s  q u e  a c c e d ie r o n  a  p a r t ic ip a r  e n  e l  e s t u d io  m e d ia n t e  e l  c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  

( a n e x o  1 ) .   

P a c ie n t e s  q u e  e n  s u s  r e g is t r o s  c o n t a b a n  c o n  la  d o c u m e n t a c ió n  c o m p le t a  p a r a  r e c o g e r  lo s  

d a t o s  n e c e s a r io s  p a r a  e l  e s t u d io .  

C r i t e r io s  d e  e x c lu s ió n .  
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P a c ie n t e s  c o n  e n f e r m e d a d e s  o n c o ló g ic o s  d i f e r e n t e s  a l  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o .  

P a c ie n t e s  c o n  e n f e r m e d a d e s  p s iq u iá t r ic a s ,  c o n  r e t r a s o  m e n t a l ,  in c a p a c e s  d e  r e s p o n d e r  

s o lo s  la  e n c u e s t a  o  c o n  e n f e r m e d a d e s  q u e  in h ib e n  e l  f u n c io n a m ie n t o  n o r m a l  d e l  in d iv id u o .  

 

C r i t e r io s  d e  s a l id a .  

 

F a l le c im ie n t o  d u r a n t e  e l  p e r io d o  d e  la  in v e s t ig a c ió n .  

 

P a c ie n t e s  q u e  d e s e e n  a b a n d o n a r  la  in v e s t ig a c ió n .  

 

P a r a  la  id e n t i f ic a c ió n  d e  lo s  c a s o s  s e  t u v o  e n  c u e n t a  e l  r e p o r t e  d e  m u je r e s  c o n  c á n c e r  d e  

c e r v ic o u t e r in o  e x is t e n t e  e n  e l  R e g is t r o  P r o v in c ia l  d e  C á n c e r  d e l  D e p a r t a m e n t o  d e  

E s t a d í s t ic a s  y  R e g is t r o s  M é d ic o s  d e  la  D i r e c c ió n  P r o v in c ia l  d e  S a lu d  d e  C ie g o  d e  Á v i la .   

E l  g r u p o  c o n t r o l  f u e r o n  a q u e l la s  p a c ie n t e s  q u e  n o  p r e s e n t a r o n  d ia g n ó s t ic o  d e  c á n c e r  

c é r v ic o u t e r in o .  L a  s e le c c ió n  d e  lo s  c o n t r o le s  s e  r e a l iz ó  a  t r a v é s  d e  u n  m u e s t r e o  n o  

p r o b a b i l í s t ic o  d e  t ip o  in t e n c io n a l  u t i l iz a n d o  c o m o  c r i t e r io  d e  p a r e o  la  s e le c c ió n  d e  d o s  

c o n t r o le s  p o r  m u e s t r a  q u e  p r e s e n t ó  r e s id e n c ia  a le d a ñ a  y  e d a d  s e m e ja n t e  a  la  d e l  c a s o  

p a r e a d o .  

D e f in ic ió n  d e  la s  v a r ia b le s :  

V a r ia b le  d e p e n d ie n t e . E l  C á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o  e s  u n a  e n f e r m e d a d  m u l t i f a c t o r ia l  q u e  s e  

d e s a r r o l la  g e n e r a lm e n t e  e n  la  z o n a  d e  t r a n s f o r m a c ió n  d e  la  u n ió n  e s c a m o - c o lu m n a r  d e l  

c u e l lo  u t e r in o ,  a  p a r t i r  d e  le s io n e s  p r e c u r s o r a s  d e s p u é s  q u e  h a  o c u r r id o  u n a  in f e c c ió n  p o r  

e l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o ,  e n  p r e s e n c ia  d e  o t r o s  c o f a c t o r e s ;  g e n é t ic o s ,  a m b ie n t a le s  o  

n o
4 1

.  

V a r ia b le  in d e p e n d ie n t e .  F a c t o r  d e  r ie s g o :  e s  e l  e s t a d o  e p id e m io ló g ic o  d e s e n c a d e n a n t e  d e  

d i f e r e n t e s  p a t o lo g í a s ,  q u e  s e  c a r a c t e r iz a  p o r  s u  le n t o  o  a c e le r a d o  p r o c e s o  e t io p a t o ló g ic o  y  

q u e  p u e d e  s e r  m o d i f ic a d o  o  n o  d e  a c u e r d o  c o n  s u  f is io p a t o lo g í a ,  p u e d e  im p r e s io n a r  
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d ia g n ó s t ic a m e n t e  d e  d iv e r s a s  f o r m a s  y  e s  s u s c e p t ib le  o  n o  a  d i f e r e n t e s  t r a t a m ie n t o s  

f a c u l t a t iv o s  

E s t e  e s q u e m a  a n a l í t ic o  s e  in ic ia  a  p a r t i r  d e  u n  g r u p o ,  d e n o m in a d o  " c a s o s " ,  c o n s t i t u id o  p o r  

u n  g r u p o  d e  s u je t o s  ( u  o t r a s  e n t id a d e s )  c a r a c t e r iz a d o s  p o r  p r e s e n t a r  e l  d e s e n la c e ,  

e n f e r m e d a d  o  v a r ia b le  d e p e n d ie n t e  q u e  s e  d e s e a  e s t u d ia r .  S e  e n t ie n d e  q u e  e l  c a r á c t e r  

p r o b a t o r io  d e  e s t a  c o n d ic ió n  d e b e  s e r  d e  la  m á x im a  r ig u r o s id a d ,  u t i l iz á n d o s e  p a r a  t a le s  

e f e c t o s ,  d i f e r e n t e s  m é t o d o s  d ia g n ó s t ic o s ,  q u e  p u e d e n  i r  d e s d e  m e d ic io n e s  d e  c ie r t a  

s im p l ic id a d  ( p e s o ,  t a l la ,  p r e s ió n  a r t e r ia l ) ,  h a s t a  s o f is t ic a d o s  e x á m e n e s  o  p r u e b a s  

d ia g n ó s t ic a s .  

E l  s u je t o  " c a s o "  p u e d e  s e r  u n  in d iv id u o  p o r t a d o r  d e  u n a  e n f e r m e d a d  o  in c lu s o  u n a  p e r s o n a  

q u e  h a y a  f a l le c id o  p o r  t a l  c o n d ic ió n .  E n t r e  e s t o s  s u je t o s  " c a s o s "  e l  in v e s t ig a d o r  e x p lo r a  e l  

a n t e c e d e n t e  d e  p r e s e n c ia  ( o  e x p o s ic ió n )  e n  e l  p a s a d o  a  u n a  o  m á s  v a r ia b le s  r e la c io n a d a s  

c o n  la  v a r ia b le  d e p e n d ie n t e  e n  e s t u d io .   

E s t e  d is e ñ o  b u s c a  d e t e r m in a r  la  f r e c u e n c ia  d e  e x p o s ic ió n  a  la ( s )  v a r ia b le ( s )  

in d e p e n d ie n t e s ( s )  e n t r e  in d iv id u o s  a f e c t a d o s ,  la  q u e  s e  c o m p a r a r á  c o n  s im i la r  f r e c u e n c ia  

e n t r e  u n  g r u p o  d e  in d iv id u o s  l ib r e s  d e  la  p r e s e n c ia  d e  e n f e r m e d a d ,  g r u p o  q u e  

d e n o m in a r e m o s  " c o n t r o le s " .  

E n  c o r r e s p o n d e n c ia  a l  p r o b le m a  d e  in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  p r e t e n d ió  g e n e r a l iz a r ,  a  

c o n t in u a c ió n  s e  e s t r u c t u r ó  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n  d e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  c u a n t i t a t iv a .  S e  

p r o c e s a r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  lo s  d a t o s  o b t e n id o s  b u s c a n d o  g e n e r a l iz a r  la  in f o r m a c ió n  q u e  

d e s c r ib e  la s  m a n i f e s t a c io n e s  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  d e  p a c ie n t e s  e n f e r m a s .   

E l  g r u p o  c o n t r o l  p a r e a d o  e s t u v o  c o n f o r m a d o  p o r  f é m in a s  e m p a r e n t a d a s  o  n o ,  q u e  

m a n t u v ie r o n  la  m is m a  c o n v iv e n c ia  q u e  e l  g r u p o  d e  c a s o s  d e  p a c ie n t e s  e n f e r m a s .  P a r a  la  

r e c o g id a  d e  la  in f o r m a c ió n  s e  c o n f o r m ó  u n a  t a b la  q u e  p e r m i t ió  e x p o n e r  lo s  c a s o s  1 : 2  

( e n f e r m o s  y  c o n t r o le s )  p a r a  s u  p o s t e r io r  a n á l is is .  

F o r m a s  d e  c o n t r o la r  lo s  s e s g o s  d e  d is e ñ o  

S e  le  h iz o  s e g u im ie n t o  s is t e m á t ic o  p o r  e l  je f e  d e  la  in v e s t ig a c ió n  a l  p r o c e s o  d e  e je c u c ió n  

d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  la  e v a lu a c ió n  d e  lo s  d a t o s  o b t e n id o s  d u r a n t e  la  m is m a .  
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L o s  d a t o s  p r im a r io s  f u e r o n  o b t e n id o s  m e d ia n t e  la  a p l ic a c ió n  d e  u n a  e n c u e s t a ,  la  c u a l  f u e  

l le n a d a  p o r  e l  a u t o r ,  a  lo s  c a s o s  y  lo s  c o n t r o le s .  S e  a p l ic ó  u n a  e s t a d í s t ic a  d e s c r ip t iv a  p a r a  

la s  v a r ia b le s  s o c io d e m o g r á f ic a s  e  in f e r e n c ia l  p a r a  d e m o s t r a r  la  a s o c ia c ió n  c a u s a l .  

L a  in v e s t ig a c ió n  q u e d ó  e s t r u c t u r a d a  c o n  la s  s ig u ie n t e s  e t a p a s :  

E t a p a  d e  r e c o p i la c ió n  d e  d a t o s .  S e  r e a l iz ó  u n a  b ú s q u e d a ,  c o m e n z a n d o  p o r  la  r e v is ió n  d e  

la s  h is t o r ia s  c l í n ic a s ,  la s  h is t o r ia s  d e  s a lu d  f a m i l ia r  y  e l  r e g is t r o  d e  e n f e r m o s  c o n  c á n c e r  

a t e n d id o s  e n  la  c o n s u l t a  e s p e c ia l iz a d a  y  e n  la s  b a s e s  d e  d a t o s  d e  la s  in s t i t u c io n e s  d e  

s a lu d .  A  p a r t i r  d e  a h í ,  s e  s e le c c io n a r o n  la s  m u je r e s  d ia g n o s t ic a d a s  c o n  c á n c e r  

c e r v ic o u t e r in o  e n t r e  e n e r o  d e  2 0 2 1  a  o c t u b r e  d e l  2 0 2 3 ,  a s í  c o m o  u n a  m u e s t r a  

r e p r e s e n t a t iv a  p o r  c o n g lo m e r a d o s  d e  m u je r e s  e x p u e s t a s  a  lo s  m is m o s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  y  

q u e  n o  d e s a r r o l la r o n  la  e n f e r m e d a d .   

E t a p a  o r g a n iz a t iv a .  S e  r e a l iz a r o n  e n c u e n t r o s  c o n  la s  e n f e r m a s  d e  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  a  

in c lu i r  e n  e l  e s t u d io  m e d ia n t e  v is i t a s  a l  h o g a r  o  e n  e l  C M F  a l  q u e  p e r t e n e c í a n  o  e n  la  

c o n s u l t a  d e  a t e n c ió n  in t e g r a l  a  p a c ie n t e s  o n c o ló g ic o s  y  c o n  f a m i l ia r e s  u  o t r a s  p e r s o n a s  

d is p u e s t a s  a  c o o p e r a r .  E s t o  s e  r e a l iz ó  c o n  e l  o b je t iv o  d e  e x p l ic a r le s  la  im p o r t a n c ia  d e  la  

in v e s t ig a c ió n  y  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  d e l  c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  p a r a  s u  a p r o b a c ió n .  

E t a p a  d e  e je c u c ió n .  S e  a p l ic ó  u n a  e n c u e s t a  c o n  in t e r r o g a n t e s  e n  c u a n t o  a  la  e x p o s ic ió n  a  

lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  q u e  s e  in v e s t ig a r o n ,  d i r ig id a  e s t a  a  lo s  c a s o s  y  a  lo s  c o n t r o le s  

s e le c c io n a d o s .   

L o s  in s t r u m e n t o s  f u e r o n  c o n f e c c io n a d o s  p o r  e l  a u t o r ,  r e v is a d o s  p o r  e l  t u t o r  je f e  d e  la  

in v e s t ig a c ió n  y  v a l id a d o s  p o r  e l  C o n s e jo  C ie n t í f ic o  I n s t i t u c io n a l .  E l lo  p e r m i t ió  d e t e r m in a r  

c u á le s  f u e r o n  lo s  f a c t o r e s  q u e  m á s  in c id ie r o n  e n  la  m o r b i l id a d  p o r  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e n  

la  P o l ic l í n ic a  N o r t e  d e l  m u n ic ip io  C ie g o  d e  Á v i l a .   

L a  e n c u e s t a  f u e  a p l ic a d a  p o r  e l  a u t o r ,  lo  c u a l  p e r m i t ió  a c la r a r  d u d a s  a  la s  m u je r e s  

e s t u d ia d a s  s o b r e  a lg u n o s  t é r m in o s  y  r e d u c i r  e l  m a r g e n  d e  e r r o r  a l  o b s e r v a r  e  in t e r p r e t a r  e l  

c o lo r  c la r o  u  o s c u r o  d e  la  p ie l  y  e l  m e d i r  e l  í n d ic e  d e  m a s a  c o r p o r a l .  

E t a p a  d e  e v a lu a c ió n .  S e  r e a l iz ó  la  e v a lu a c ió n  d e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  

c e r v ic o u t e r in o  e n  la s  m u je r e s  q u e  d e s a r r o l la r o n  la  e n f e r m e d a d  y  s e  r e d a c t ó  e l  in f o r m e  f in a l  

d e  la  in v e s t ig a c ió n  c o n  lo s  e s t a d í g r a f o s  p r e v is t o s ,  c o r r o b o r a n d o  la  f a c t ib i l id a d  y  e l  v a lo r  
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c ie n t í f ic o  d e  lo s  r e s u l t a d o s  p a r a  s u  in t r o d u c c ió n  y  g e n e r a l iz a c ió n  e n  la  p r á c t ic a  m é d ic a .   

M é t o d o s  d e  o b t e n c ió n  d e  in f o r m a c ió n  

S e  u t i l iz ó  u n a  c o m p le m e n t a c ió n  e  in t e g r a c ió n  d e  la  m e t o d o lo g í a  c u a l i t a t iv a  y  la  c u a n t i t a t iv a  

e n  la  a p l ic a c ió n  d e l  m é t o d o  c i e n t í f ic o ,  s u s t e n t a d o  e n  e l  m a t e r ia l is m o  d ia lé c t ic o .  

M é t o d o s  d e l  n iv e l  t e ó r ic o  

H is t ó r ic o - L ó g ic o :  s e  u t i l iz ó  p a r a  c o n o c e r  e l  d e s a r r o l lo  h is t ó r ic o  d e l  t e m a  d e  in v e s t ig a c ió n  y  

a s í  p o d e r  a r g u m e n t a r  a c e r c a  d e l  e s t a d o  a c t u a l  d e l  m is m o  y  c ó m o  s e  h a n  c a r a c t e r iz a d o  la s  

e s t a d í s t ic a s  d e  e s t e  p r o b le m a  d e  s a lu d  e n  lo s  ú l t im o s  a ñ o s  e n  e l  m u n d o ,  e n  C u b a ,  e n  

C ie g o  d e  Á v i la ,  p r o v in c ia  y  m u n ic ip io ,  y  e l  á r e a  d e  s a lu d .   

A n a l í t ic o - S in t é t ic o :  s e  a n a l iz a r o n ,  c o m p a r a r o n  y  c o n f r o n t a r o n  la s  d i f e r e n t e s  l i t e r a t u r a s  

e x is t e n t e s  r e la c io n a d a s  c o n  e l  p r o b le m a  c ie n t í f ic o .  M e d ia n t e  e l  a n á l is is  s e  p u d o  c o n o c e r  

q u e  e x is t ie r o n  o  n o  f a c t o r e s  q u e  c o n d ic io n a r o n  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o .  E n  la  s í n t e s is  s e  

u n i f ic a r o n  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  d e  la s  d i f e r e n t e s  f u e n t e s  p a r a  l le g a r  a  la s  c o n c lu s io n e s .  

I n d u c t iv o - D e d u c t iv o :  e n  f u n c ió n  d e  r e a l iz a r  u n  r a z o n a m ie n t o  o r ie n t a d o  d e  lo  g e n e r a l  a  lo  

p a r t ic u la r  y  d e  a l l í  a  lo  e s p e c í f ic o  e n  lo s  d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  o  

v ic e v e r s a .   

M é t o d o s  d e l  n iv e l  e m p í r ic o  

S e  a p l ic ó  a  t r a v é s  d e  la s  e n c u e s t a s  c o n f e c c io n a d a s  p o r  e l  a u t o r  d e  la  in v e s t ig a c ió n  ( a n e x o  

2 )  y  q u e  s e  a p l ic a r o n  a  t o d o s  lo s  c a s o s  y  c o n t r o le s  o b je t o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n ,  d o n d e  s e  

r e c o g ie r o n  lo s  d a t o s  r e la c io n a d o s  c o n  la s  v a r ia b le s  d e l  e s t u d io .  E s t a s  e n c u e s t a s  f u e r o n  

v a l id a d a s  p r e v ia m e n t e  a  s u  a p l ic a c ió n .  

 

M é t o d o  n iv e l  e s t a d í s t ic o  

L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  s e  p r o c e s a r o n  m e d ia n t e  e l  p r o g r a m a  S P S S  v e r s ió n  2 6 . 0  p a r a  

W in d o w s ,  la  in f o r m a c ió n  f u e  r e s u m id a  e n  n ú m e r o s  y  p o r c e n t a je s .  L o s  r e s u l t a d o s  s e  

r e f le ja r o n  e n  f o r m a  d e  t a b la s  p a r a  f a c i l i t a r  s u  a n á l is is  e  in t e r p r e t a c ió n ,  y  s e  c o m p a r a r o n  c o n  

o t r o s  e s t u d io s  p a r a  a r r ib a r  a  c o n c lu s io n e s .  
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S e  u t i l iz ó  la  p r u e b a  d e  in d e p e n d e n c ia  c o n  e s t a d í g r a f o  c h i  c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  p a r a  

e v a lu a r  r e la c ió n  e n t r e  v a r ia b le s  n o m in a le s ,  f i ja n d o  u n  n iv e l  d e  s ig n i f ic a c ió n  d e  0 , 0 5  y  p o r  

t a n t o  u n a  c o n f ia b i l id a d  d e l  9 5  % .  

S e  p la n t e a r o n  la s  H ip ó t e s is  e s t a d í s t ic a s  q u e  s u s t e n t a n  la  r e a l iz a c ió n  d e  la s  p r u e b a s  d o n d e :  

H 0 :  H ip ó t e s is  n u la ,  d e  n o  d i f e r e n c ia s  o  d e  n o  a s o c ia c ió n .  

H 1 :  H ip ó t e s is  a l t e r n a t iv a ,  p la n t e a  q u e  la  d i f e r e n c ia  o  la  a s o c ia c ió n  e s  s ig n i f ic a t iv a  

e s t a d í s t ic a m e n t e .   

S i  p  >  0 , 0 5 .  N o  e x is t e n  e v id e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  p a r a  r e c h a z a r  la  h ip ó t e s is  n u la ,  p o r  lo  q u e  

s e  p la n t e a  n o  d i f e r e n c ia s  o  n o  a s o c ia c ió n .  

S i  p  ≤  0 , 0 5 .  S e  r e c h a z a  la  h ip ó t e s is  n u la  y  s e  a c e p t a  la  a l t e r n a t iv a .  P o r  lo  q u e  s e  a c e p t a  

q u e  e x is t e  r e la c ió n  e n t r e  la s  v a r ia b le s  a n a l iz a d a s .  

S e  r e a l iz o  e l  c á lc u lo  d e l  O d d  r a t io  p a r a  la  c u a n t i f ic a c ió n  d e  r ie s g o .  

 

C á lc u lo  d e l  

o d d s  r a t io .  E l  

o d d s  r a t io  

t ie n e  la  

c a r a c t e r í s t ic a  d e  c u a n t i f ic a r  la  m a g n i t u d  d e  r ie s g o .   

𝑂 𝑅 =
𝑎 ∗ 𝑑

𝑐 ∗ 𝑏
 

I n t e r p r e t a c ió n  d e l  v a lo r  d e  O R  c a lc u la d o  

E l  o d d s  r a t io  in d ic a  la  m a g n i t u d  d e  a s o c ia c ió n  e n t r e  e x p o s ic ió n  y  e n f e r m e d a d  ( e n  o t r a s  

p a la b r a s ,  e l  r ie s g o  d e  e n f e r m a r  d a d o  q u e  e s t u v o  e x p u e s t o ) .  

U n  v a lo r  d e  1 ,  in d ic a  q u e  la  e x p o s ic ió n  n o  h a c e  d i f e r e n c ia s  r e s p e c t o  a  la  p o s ib i l id a d  d e  

e n f e r m a r  o  n o .  

V a r ia b le  

in d e p e n d ie n t e  

V a r ia b le  d e p e n d ie n t e  

T O T A L  

P r e s e n t e  A u s e n t e  

P r e s e n t e  a  b  F 1  ( a + b )  

A u s e n t e  c  d  F 2  ( c + d )  

T o t a l  C 1  ( a + c )  C 2  ( b + d )  n  



2 0  

 

U n  v a lo r  m a y o r  q u e  1  in d ic a  q u e  e l  f a c t o r  a c t ú a  a s o c iá n d o s e  c o n  u n  m a y o r  r ie s g o  d e  

e n f e r m a r .  

F in a lm e n t e ,  s i  e l  v a lo r  d e l  O R  c a lc u la d o  e s  in f e r io r  a  1 ,  e s t o  in d ic a  q u e  la  e x p o s ic ió n  a c t ú a  

c o m o  u n  f a c t o r  d e  p r o t e c c ió n ) .   

P a r a  d e f in i r  u n a  e x p o s ic ió n  d e t e r m in a d a  c o m o  f a c t o r  d e  r ie s g o  o  d e  e x p o s ic ió n ,  e s  

n e c e s a r io  r e a l iz a r  e l  a n á l is is  a d e m á s  p o r  lo s  d e b id o s  in t e r v a lo s  d e  c o n f ia n z a .  

O p e r a c io n a l iz a c ió n  d e  la s  v a r ia b le s .  

V a r ia b le  d e p e n d ie n t e .    

V a r i a b l e  C l a s i f i c a c i ó n  E s c a l a  D e s c r i p c i ó n  I n d i c a d o r e s  

D ia g n ó s t ic o  d e  

c á n c e r  c é r v ic o -

u t e r in o .   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o   

S e g ú n  d ia g n ó s t ic o  

h is t o ló g ic o  d e  

c á n c e r  c é r v ic o -

u t e r in o .    

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

V a r ia b le s  in d e p e n d ie n t e s .  

V a r i a b l e  C l a s i f i c a c i ó n  E s c a l a  D e s c r i p c i ó n  I n d i c a d o r e s  

E d a d .  C u a n t i t a t iv a  

C o n t in u a .  

1 9  –  2 9  a ñ o s  

3 0  – 3 9 a ñ o s  

4 0  – 4 9 a ñ o s  

5 0  –  5 9  a ñ o s  

≥ 6 0  a ñ o s  

S e g ú n  a ñ o s  

c u m p l id o s  p o r  c a r n é  

d e  id e n t id a d .  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

C o lo r  d e  p ie l .  C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

B la n c o  

N o  B la n c o   

S e g ú n  f o t o t ip o  

c u t á n e o .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

E s t a d o  C u a l i t a t iv a  B a jo  p e s o  

N o r m o p e s o  

S e g ú n  c á lc u lo  d e  

Í n d ic e  d e  M a s a  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  
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N u t r ic io n a l .  

 

O r d in a l .  S o b r e p e s o  

O b e s id a d   

C o r p o r a l .  B a jo  p e s o  

( ≤ 1 8 , 8  K g / m
2

) ,  

N o r m o p e s o  ( > 1 8 , 8  y  

˂ 2 5 , 6  K g / m
2

) ,  

S o b r e p e s o  ( ≥ 2 5 , 6 y  

˂ 2 8 , 6  K g / m
2

) ,  

O b e s id a d  ( ≥ 2 8 , 6  

K g / m
2

) .  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

d e  t a b a q u is m o   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o  

- S i  f u m a  o  n o  f u m a  F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

d e  a lc o h o l is m o .   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o  

S i  c o n s u m e  a lc o h o l  

e n  u n a  f r e c u e n c ia  

d ia r ia  o  n o  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

f a m i l ia r e s  d e  

c á n c e r  c é r v ic o -

u t e r in o .  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  

f a m i l ia r e s  d e  c á n c e r  

c é r v ic o - u t e r in o .  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e  d e  

in f e c c ió n  p o r  e l  

v i r u s  d e l  

P a p i lo m a  

H u m a n o .   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  d e  

in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  

d e l  P a p i lo m a  

H u m a n o .  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

E d a d  d e  in ic io  

d e  la s  

r e la c io n e s  

s e x u a le s .   

C u a n t i t a t iv a  

C o n t in u a .  

<  1 5  a ñ o s  

≥  1 5  a ñ o s  

S e g ú n  a ñ o s  

c u m p l id o s  p o r  c a r n é  

d e  id e n t id a d  a l  

m o m e n t o  d e  t e n e r  la  

p r im e r a  r e la c ió n  

s e x u a l .  

M e d ia  d e  

s e r ie .  
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C o n d u c t a  

s e x u a l  d e  

r ie s g o .   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  u n a  

c o n d u c t a  s e x u a l  d e  

r ie s g o . ( p r o m is c u id a d ,  

r e la c io n e s  s e x u a le s  

d e s p r o t e g id a s )   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

I n f e c c io n e s  

v a g in a le s  

r e c u r r e n t e s .   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S i  h a  p r e s e n t a d o  

in f e c c io n e s  v a g in a le s  

r e c u r r e n t e s .  

( c a n d id ia s is ,  

t r ic h o m o n ia s is ,  

c la m id ia ,  e n t r e  o t r a s )  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

P a r id a d .   C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

N u l í p a r a  

M u l t í p a r a   

S e g ú n  p a r id a d  d e  la  

p a c ie n t e .     

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A b o r t o s .  C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S i  la  p a c ie n t e  h a  

p r e s e n t a d o  a b o r t o s  

t a n t o  p r o v o c a d o s  

c o m o  e s p o n t á n e o s .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

 

C o n s id e r a c io n e s  É t ic a s :  

A l  t r a b a ja r  c o n  s e r e s  h u m a n o s ,  e l  c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  e s  u n  p r o c e d e r  d e  o b l ig a d o  

c u m p l im ie n t o .  T o d a s  la s  p e r s o n a s  q u e  p a r t ic ip a r o n  e n  e l  p r e s e n t e  e s t u d io ,  f u e r o n  

in f o r m a d a s  p r e v ia m e n t e  d e  f o r m a  o r a l  y  e s c r i t a  s o b r e  lo s  o b je t iv o s  d e l  m is m o ,  p a r a  lo  c u a l  

s e  le s  p r e s e n t ó  u n  m o d e lo  d e  c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  ( a n e x o  1 ) ,  c o n f e c c io n a d o  s e g ú n  

la s  r e g la m e n t a c io n e s  e s t a b le c id a s .  E l  c u a l  f i r m a r o n .  S e  c u m p l ie r o n  c o n  la s  

c o n s id e r a c io n e s  é t ic a s  p a r a  e s t u d io s  d e  e s t e  t ip o  y a  q u e  lo s  d a t o s  o b t e n id o s  s o lo  s e r á n  

u t i l iz a d o s  c o n  f in e s  c ie n t í f ic o s .  C a d a  p a c ie n t e  f u e  l ib r e  d e  e le g i r  s u  p a r t ic ip a c ió n  e n  la  

in v e s t ig a c ió n  y  d e  m a n i f e s t a r  s u  a c e p t a c ió n  d e  f o r m a  v e r b a l  y  e s c r i t a .  A d e m á s ,  s e  r e s p e t ó  
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e n  t o d o  m o m e n t o  la  é t ic a  h a c ia  lo s  c a s o s ,  c o n t r o le s  y  s u s  f a m i l ia r e s ,  c o n f o r m e  a  lo s  

p r in c ip io s  é t ic o s  p r e e s t a b le c id o s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  m é d ic a  e n  h u m a n o s .  

L a  f u e n t e  d e  d a t o s  d e  t o d a s  la s  t a b la s  f u e r o n  la s  e n c u e s t a s  c o n f e c c io n a d a s  p o r  e l  a u t o r  

d e  la  in v e s t ig a c ió n ,  r e v is a d a s  p o r  e l  t u t o r  y  v a l id a d a s  p o r  e l  C o n s e jo  C ie n t í f ic o  

I n s t i t u c io n a l .  P o r  s e r  u n a  f u e n t e  p r im a r ia ,  n o  s e  e s p e c i f ic a  d e b a jo  d e  c a d a  t a b la  c o m o  

f u e n t e  p o r  r e s u l t a r  m o n ó t o n o  y  r e p e t i t iv o .  

 

 

R E S U L T A D O S  Y  D I S C U S I Ó N  

T a b l a  1 .  P a c ie n t e s  s e g ú n  p r e s e n c ia  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  y  e d a d .   

 

E d a d  

G r u p o  c a s o  

n = 3 0  ( % )  

G r u p o  c o n t r o l  

n = 6 0  ( % )  

T o t a l  

N = 9 0  ( % )  

1 9  a  2 9  a ñ o s  2  ( 6 , 7 )  5  ( 8 , 3 )  7  ( 7 , 8 )  

3 0  a  3 9  a ñ o s  1 2  ( 4 0 , 0 )  2 5  ( 4 1 , 7 )  3 7  ( 4 1 , 1 )  

4 0  a  4 9  a ñ o s  7  ( 2 3 , 3 )  1 2  ( 2 0 , 0 )  1 9  ( 2 1 , 1 )  

5 0  a  5 9  a ñ o s  6  ( 2 0 , 0 )  1 1  ( 1 8 , 3 )  1 7  ( 1 8 , 9 )  

6 0  a ñ o s  y  m á s  3  ( 1 0 , 0 )  7  ( 1 1 , 7 )  1 0  ( 1 1 . 1 )  

T o t a l  3 0  ( 1 0 0 )  6 0  ( 1 0 0 )  9 0  ( 1 0 0 )  

F u e n t e :  E n c u e s t a .   

E n  la  t a b la  1  s e  m u e s t r a  c o m o  p r e d o m in a r o n  la s  p a c ie n t e s  d e  3 0  a  3 9  a ñ o s  d e  e d a d  e n  

a m b o s  g r u p o s  d e l  e s t u d io  ( 4 0 , 0 %  e n  e l  g r u p o  c a s o  y  4 1 , 7 %  e n  lo s  c o n t r o le s ) .  F u e  s e g u id o  

e n  f r e c u e n c ia  p o r  e l  r a n g o  d e  4 0  a  4 9  a ñ o s  ( 2 3 , 3 % )  e n  lo s  c a s o s  y  ( 2 0 , 0 % )  e n  lo s  

c o n t r o le s .  

P é r e z  S a n ju á n  y  C o ls  
4 1

 l le v a r o n  a  c a b o  u n  e s t u d io  d e s c r ip t iv o  d e  s e r ie  d e  c a s o s  d e  la s  

p a c ie n t e s  r e g is t r a d a s  e n  la  c o n s u l t a  d e  c i t o lo g í a  v a g in a l  d e l  P o l ic l í n ic o  A le x  U r q u io la ,  d e  

H o lg u í n ,  C u b a ,  d ia g n o s t ic a d a s  c o n  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l ,  c a r c in o m a  in  s i t u  o  

a d e n o c a r c in o m a  d e  c u e l lo  u t e r in o ,  s e g ú n  e x a m e n  c i t o ló g ic o ,  e n  e l  p e r í o d o  2 0 1 7 ;  e l  c u a l  
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a r r o jó  u n  p r e d o m in io  d e  p a c ie n t e s  e n t r e  3 5  y  4 4  a ñ o s  ( 3 9 , 3 % ) ,  c o in c id ie n d o  e n  r a n g o  e t a r i o  

c o n  e l  t r a b a jo  e n  c u e s t ió n .   

E l  e s t u d io  d e s c r ip t iv o  d e  c o r t e  t r a n s v e r s a l  r e a l iz a d o  p o r  S á n c h e z  L e d e s m a  y  C o ls .  
4 2

 

c o n c lu y ó  q u e  e l  g r u p o  e t a r io  d e  m a y o r  in c id e n c ia  d e  le s io n e s  p r e m a l ig n a s  y  m a l ig n a s  f u e  e l  

d e  3 5  a  4 4  a ñ o s  ( 4 2 , 6 % ) ,  c o in c id ie n d o  c o n  P é r e z  S a n ju á n  y  c o n  e l  e s t u d io  q u e  s e  

p r e s e n t a .   

U n  e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  S o la n o  M o r a  A  y  c o l .  
4 3

 p la n t e a  q u e  la  e d a d  m e d ia  d e  

p r e s e n t a c ió n  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  s e  s i t ú a  e n  t o r n o  a  lo s  5 0  a ñ o s  y  s o lo  u n  1 0  %  d e  

lo s  c a s o s  o c u r r e n  e n  m a y o r e s  d e  7 5  a ñ o s ,  r e s u l t a d o s  c o in c id e n t e s  c o n  la  p r e s e n t e  

in v e s t ig a c ió n .   

R e s p e c t o  a  la s  c a r a c t e r í s t ic a s  s o c io d e m o g r á f ic a s  d e  la s  p a r t ic ip a n t e s  in c lu id a s  e n  e l  

t r a b a jo  d e  C a s t a ñ e d a  I ñ ig u e z  y  C o ls .  
4 4  

n o  s e  o b s e r v a r o n  d i f e r e n c ia s  d e  e d a d  e n t r e  c a s o s  

( m e d ia =  4 0 , 5 )  y  c o n t r o le s  ( m e d ia =  4 0 , 6 ) ,  lo  c u a l  e r a  e s p e r a d o  d e b id o  a l  p r o c e s o  d e  

p a r e a m ie n t o  p o r  e d a d  u t i l iz a d o  e n  la  o b t e n c ió n  d e  lo s  c o n t r o le s .   

 

T a b l a  2 .  P a c ie n t e s  s e g ú n  p r e s e n c ia  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o ,  c o lo r  d e  p ie l  y  e s t a d o  

n u t r ic io n a l .   

 

V a r i a b l e s  

G r u p o  c a s o  

n = 3 0  ( % )  

G r u p o  c o n t r o l  

n = 6 0  ( % )  

T o t a l  

N = 9 0  ( % )  

 

p  

O R  

( I C 9 5 % )  

C o l o r  d e  p i e l      

0 , 2 9 6
a

 

-  

B la n c a  1 8  ( 6 0 , 0 )  2 8  ( 4 8 , 3 )  4 7  ( 5 2 , 2 )  

N o  b la n c a  1 2  ( 4 0 , 0 )  3 1  ( 5 1 , 7 )  4 3  ( 4 7 , 8 )  

E s t a d o  n u t r i c i o n a l      

 

 

0 , 2 1 9
b

 

-  

B a jo  p e s o  1  ( 3 , 3 )  2  ( 3 , 3 )  3  ( 3 , 3 )  

N o r m o p e s o  9  ( 3 0 , 0 )  2 2  ( 3 6 , 7 )  3 1  ( 3 4 , 4 )  

S o b r e p e s o  1 5  ( 5 0 , 0 )  2 4  ( 4 0 , 0 )  3 9  ( 4 3 , 3 )  

O b e s id a d   5  ( 1 6 , 6 )  1 2  ( 2 0 , 0 )  1 7  ( 1 8 , 9 )   
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* C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

E n  la  t a b la  2  s e  m u e s t r a  c o m o  d e  f o r m a  g e n e r a l  p r e d o m in a r o n  la s  p a c ie n t e s  d e  c o lo r  d e  

p ie l  b la n c a  ( 5 2 , 2 % ) ,  s in  e m b a r g o ,  s e  e n c o n t r ó  u n a  d i f e r e n c ia  e n  la  f r e c u e n c ia  d e  la  m is m a  

e n t r e  lo s  g r u p o s ;  e l  p o r c e n t a je  d e  p a c ie n t e s  c o n  p ie l  b la n c a  e n  e l  g r u p o  c a s o  f u e  6 0 , 0 % ,  

m ie n t r a s  q u e  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l  p r e d o m in a r o n  lo s  n o  b la n c o s  c o n  e l  5 1 , 7 % ;  n o  o b s t a n t e ,  

e s t a  n o  f u e  s ig n i f ic a t iv a .  C o n  r e s p e c t o  a l  e s t a d o  n u t r ic io n a l ,  la s  p a c ie n t e s  s o b r e p e s o  f u e r o n  

m a y o r í a  e n  a m b o s  g r u p o s  ( 5 0 , 0 %  e n  lo s  c a s o s  y  4 0 , 0 %  e n  lo s  c o n t r o le s ) ,  s in  q u e  s e  

d e m o s t r a r a  r e la c ió n  d e  e s t a  v a r ia b le  c o n  la  e n f e r m e d a d .     

N in g u n o  d e  lo s  a u t o r e s  c o n s u l t a d o s  a b o r d ó  e s t o s  f a c t o r e s  e n  s u s  e s t u d io s ,  p o r  lo  q u e  n o  

s e  e n c o n t r a r o n  p u n t o s  p a r a  e s t a b le c e r  c o m p a r a c io n e s  e s t a d í s t ic a s  c o n  r e s p e c t o  a  lo s  

r e s u l t a d o s  m o s t r a d o s  e n  la  t a b la  2 ,  n o  o b s t a n t e ,  c o m o  y a  s e  h a b í a  c o m e n t a d o  e s t a s  d o s  

v a r ia b le s  n o  m o s t r a r o n  d i f e r e n c ia s  e n t r e  lo s  g r u p o s ,  p o r  lo  q u e  n o  e s t u v ie r o n  r e la c io n a d a s  

c o n  la  a p a r ic ió n  d e  c á n c e r .   

 

 

 

 

T a b l a  3 .  P a c ie n t e s  s e g ú n  p r e s e n c ia  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  y  h á b i t o s  t ó x ic o s .  

H á b i t o s  t ó x i c o s  G r u p o  c a s o  

n = 3 0  ( % )  

G r u p o  c o n t r o l  

n = 6 0  ( % )  

T o t a l  

N = 9 0  ( % )  

 

p  

O R  ( I C 9 5 % )  

T a b a q u i s m o     0 , 0 3 6  2 , 6 7  ( 1 , 0 5 -

6 , 7 7 )  S í  2 1  ( 7 0 , 0 )  2 8  ( 4 6 , 0 )  4 9  ( 5 4 , 4 )  

N o  9  ( 3 0 , 0 )  3 2  ( 5 3 , 3 )  4 1  ( 4 5 , 6 )  

A l c o h o l i s m o     0 , 6 1 3  -  

S í  1  ( 3 , 3 )  1  ( 1 , 7 )  2  ( 2 , 2 )  

N o  2 9  ( 9 6 , 7 )  5 9  ( 9 8 , 3 )  8 8  ( 9 7 , 8 )  

* C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  



2 6  

 

E n  la  t a b la  3  s e  m u e s t r a n  d o s  im p o r t a n t e s  f a c t o r e s  m o d i f ic a b le s  c o m o  s o n  e l  t a b a q u is m o  y  

e l  a lc o h o l is m o .  E n  e l  p r e s e n t e  e s t u d io  e l  m á s  in t e r e s a n t e  f u e  e l  c o n s u m o  d e  t a b a c o ,  e l  c u a l  

s e  e v id e n c ió  e n  e l  7 0  %  d e  lo s  p a c ie n t e s  d e l  g r u p o  c a s o ,  y  e n  t o r n o  a l  m is m o  s e  

e n c o n t r a r o n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r e  a m b o s  g r u p o s  ( p = 0 , 0 3 6 ) .   

P o r  o t r a  p a r t e ,  s o lo  d o s  f é m in a s  c o n s u m í a n  b e b id a s  a lc o h ó l ic a s  c o n  r e g u la r id a d  ( u n a  e n  

c a d a  g r u p o ) ,  lo  q u e  s e  e x p l ic a  p o r  e l  h e c h o  d e  s e r  e s t e  u n  h á b i t o  d e  m a y o r  p o p u la r id a d  e n  

h o m b r e s .  

A lo n s o  T r ia n a  y  C o ls .  
4 5

 id e n t i f ic a r o n  e s  s u  t r a b a jo  a l  t a b a q u is m o  c o m o  im p o r t a n t e  f a c t o r  d e  

r ie s g o  p a r a  e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  p r e s e n t e  e n  5 0  ( 3 8 % )  e s t u d ia n t e s  d e  c a r r e r a s  a f in e s  a  

la  s a lu d  e n  la  p r o v in c ia  M a t a n z a s .    

E l  h á b i t o  t a b á q u ic o  e s t á  s ie n d o  a d q u i r id o  e n  e d a d e s  c a d a  v e z  m á s  t e m p r a n a s  e n  la  

p o b la c ió n  f e m e n in a ,  s u s  e f e c t o s  n o c iv o s  p u d ie r a n  e s t a r  a f e c t a n d o  a  la  p o b la c ió n  jo v e n ,  a  

s u  c o n s u m o  s e  le  h a n  c o n o c id o  r ie s g o s  p a r a  la  s a lu d ,  e s p e c ia lm e n t e  c u a n d o  s u  in ic io  s e  

l le v a  a  c a b o  c u a n d o  s e  e s  m u y  jo v e n ,  y  e n  c o n c r e t o ,  c u a n d o  lo s  a d o le s c e n t e s  c o m ie n z a n  a  

f u m a r  a  d ia r io  e n  e d a d e s  t e m p r a n a s ,  c o n l le v a n d o  u n  m a y o r  r ie s g o  d e  a d ic c ió n  a  la  n ic o t in a  

a  la r g o  p la z o  s e g ú n  r e f le ja n  C h a u v e t  y  c o ls .  
4 6

lo  c u a l  c o in c id e  c o n  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n  

d o n d e  u n  n ú m e r o  im p o r t a n t e  d e  a d o le s c e n t e s  a s u m e n  e l  h á b i t o  d e  f u m a r .  

S e g ú n  J a r a m i l lo  C a s t r o  y  R o n  V a la r e z o
 4 7

 e n  s u  m u e s t r a  d e  1 2 6  m u je r e s  c o n  c á n c e r  

c é r v ic o - u t e r in o ,  e n c o n t r a r o n  q u e  e l  3 3 %  p r e s e n t a b a  e l  a n t e c e d e n t e  d e  t a b a q u is m o .  E s  

n e c e s a r io  a c la r a  q u e  d ic h o  e s t u d io  t e n í a  u n  d is e ñ o  d e s c r ip t iv o  p o r  lo  q u e  n o  s e  d e t e r m in ó  

la  r e la c ió n  e s t a d í s t ic a  e n t r e  e s t e  h á b i t o  y  la  a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d .   

T a b l a  4 .  P a c ie n t e s  s e g ú n  p r e s e n c ia  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  y  a n t e c e d e n t e s  f a m i l ia r e s  d e  

la  e n f e r m e d a d .   

A n t e c e d e n t e s  

f a m i l i a r e s  d e  

c á n c e r  c é r v i c o -

u t e r i n o   

 

 

G r u p o  c a s o  

n = 3 0  ( % )  

 

 

G r u p o  c o n t r o l  

n = 6 0  ( % )  

 

 

T o t a l  

N = 9 0  ( % )  

 

 

 

p  

 

 

O R  

( I C 9 5 % )  

S í  1 2  ( 4 0 , 0 )  5  ( 8 , 3 )  1 7  ( 1 8 , 9 )  ˂  0 , 0 0 1  7 , 6 9  



2 7  

 

N o  1 8  ( 6 0 , 0 )  5 5  ( 9 1 , 7 )  7 3  ( 8 1 , 1 )  ( 2 , 2 7 -

2 5 , 0 )  T o t a l  3 0  ( 1 0 0 )  6 0  ( 1 0 0 )  9 0  ( 1 0 0 )  

* C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

E n  la  t a b la  4  s e  r e p r e s e n t a n  lo s  a n t e c e d e n t e s  f a m i l ia r e s  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o ,  d o n d e  e l  

4 0 , 0 %  d e  la s  p a c ie n t e s  d e l  g r u p o  c a s o  t e n í a n  f a m i l ia r e s  d e  p r im e r  y  s e g u n d o  g r a d o  q u e  

h a b í a  p a d e c id o  la  e n f e r m e d a d ,  m ie n t r a s  q u e  s o lo  c in c o  m u je r e s  d e l  g r u p o  c o n t r o l  r e c o g í a n  

d ic h o  a n t e c e d e n t e ,  d i f e r e n c ia  q u e  r e s u l t ó  s e r  s ig n i f ic a t iv a ,  p o r  lo  q u e  e s t e  f a c t o r  in c r e m e n t a  

e l  r ie s g o  d e  e n f e r m a r  e n  7 , 6 9  v e c e s .    

E n  la  p r o v in c ia  d e  G r a n m a ,  P o l ic l í n ic o  D o c e n t e  D a v id  M o r e n o  D o m í n g u e z ,  s e  r e a l iz ó  u n  

e s t u d io  s o b r e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  e n  e l  á r e a  d e  s a lu d  d e  S a n t a  

R i t a  e n  5 0  jó v e n e s  m a y o r e s  d e  2 5  a ñ o s ,  d o n d e  s e  id e n t i f ic ó  c o m o  s ig n i f ic a t iv o  e l  

a n t e c e d e n t e  p a t o ló g ic o  f a m i l ia r  d e  c á n c e r ,  s e g ú n  C a b r e r a  G u e r r a  y  C o ls
4 8

.  

J a r a m i l lo  C a s t r o  y  R o n  V a la r e z o  
4 7

e v id e n c ia r o n  e n  s u  e s t u d io  q u e  1 8  p a c ie n t e  ( 1 3 % )  

t u v ie r o n  a n t e c e d e n t e s  p a t o ló g ic o s  f a m i l ia r e s  c o n  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o ,  n o  o b s t a n t e ,  

d e b id o  a l  d is e ñ o  d e  d ic h o  t r a b a jo  n o  s e  b u s c ó  d e m o s t r a r  r e la c ió n  e n t r e  e s t a  v a r ia b le  y  la  

in c id e n c ia  d e  la  e n f e r m e d a d .   

T a b l a  5 .  P a c ie n t e s  s e g ú n  p r e s e n c ia  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  y  a n t e c e d e n t e s  d e  

in f e c c io n e s  v a g in a le s .   

 

V a r i a b l e s  

G r u p o  c a s o  

n = 3 0  ( % )  

G r u p o  c o n t r o l  

n = 6 0  ( % )  

T o t a l  

N = 9 0  ( % )  

 

p  

O R  

( I C 9 5 % )  

I n f e c c i o n e s  

v a g i n a l e s  

r e c u r r e n t e s  

   0 , 0 0 4  4 , 0 1  

( 1 , 5 0 -

1 0 , 7 8 )  

S í  2 3  ( 7 6 , 7 )  2 5  ( 4 5 , 0 )  5 0  ( 5 5 , 6 )  

N o  7  ( 2 3 , 3 )  3 3  ( 5 5 , 0 )  4 0  ( 4 4 , 4 )  

I n f e c c i ó n  p o r  e l  

V P H  

   ˂  0 , 0 0 1  1 1 , 6 7  

( 4 , 1 4 -

3 2 , 8 3 )  S í  2 1  ( 7 0 , 0 )  1 0  ( 1 6 , 7 )  3 1  ( 3 4 , 4 )  



2 8  

 

N o  9  ( 3 0 , 0 )  5 0  ( 8 3 , 3 )  5 9  ( 6 5 , 7 )  

* C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

E n  la  t a b la  5  s e  p u e d e  o b s e r v a r  c o m o  la  p r e s e n c ia  d e  in f e c c io n e s  v a g in a le s  r e c u r r e n t e s  

m o s t r a r o n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r e  lo s  g r u p o s  d e l  e s t u d io  ( p = 0 , 0 0 4 ) ,  in c r e m e n t a n d o  

e l  r ie s g o  a  p a d e c e r  la  e n f e r m e d a d  u n a s  4 , 0 1  v e c e s .  E n  e l  c a s o  d e  la  in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  

d e l  P a p i lo m a  H u m a n o ,  t a m b ié n  r e s u l t ó  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  m a y o r  e n  e l  g r u p o  c a s o  

( p ˂ 0 , 0 0 1 ) ,  s ie n d o  e s t a s  p a c ie n t e s  1 1 , 6 7  v e c e s  m á s  p r o p e n s a s  a  s u f r i r  e s t e  t ip o  d e  c á n c e r .   

E n t r e  la s  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l ,  e l  f a c t o r  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o ,  

c o n s id e r a d o  c o n  m a y o r  im p l ic a c ió n  e n  la  a c t u a l id a d  p o r  la  g r a n  m a y o r í a  d e  lo s  

in v e s t ig a d o r e s  d e l  t e m a ,  e s  la  e x p o s ic ió n  a  c ie r t a s  v a r ie d a d e s  d e l  V i r u s  d e l  P a p i lo m a  

H u m a n o ,  p a r a  m u c h o s  d e  e l lo s  u n  f a c t o r  d e  a l t o  r ie s g o  d e  c á n c e r  d e  c u e l lo  d e  ú t e r o ,  

in c lu s o  e n  m u je r e s  c o n  e p i t e l io s  c e r v ic a le s  c o n  d ia g n ó s t ic o  c i t o ló g ic o  n o r m a l
4 9

.  

U n a  g r a n  c a n t id a d  d e  e v id e n c ia s  im p l ic a n  la  in f e c c ió n  p o r  t ip o s  d e  a l t o  r ie s g o  d e  V P H  c o m o  

a g e n t e  c a u s a l  d e l  c á n c e r  c e r v ic a l .  E s t a s  in f e c c io n e s  s o n  f r e c u e n t e s  e n  m u je r e s  

s e x u a lm e n t e  a c t iv a s .  A u n q u e  la  m a y o r í a  s e  r e s u e lv e n  s in  c o n s e c u e n c ia s  c l í n ic a s ,  la s  

in f e c c io n e s  v i r a le s  p e r s is t e n t e s  p u e d e n  o r ig in a r  le s io n e s  p r e m a l ig n a s  d e  a l t o  g r a d o ,  c o m o  

la s  N I C  I I  y  I I I ,  q u e  p u e d e n  p r o g r e s a r  a  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  e n  u n  la r g o  p e r io d o  d e  3 0  

a ñ o s
5 0

.  

E n  e l  t r a b a jo  r e a l iz a d o  p o r  P é r e z  S a n ju á n  y  C o ls .  
4 1

 s e  e v id e n c ió  c o n  r e s p e c t o  a  la s  

in f e c c io n e s  q u e  la  d e  m a y o r  in c id e n c ia  f u e r o n  la s  c a u s a d a s  p o r  t r ic o m o n a s  y  p o r  e l  

p a p i lo m a  v i r u s  c o n  2 2  ( 6 6 , 6 % )  y  5  ( 1 5 , 1 % ) ,  r e s p e c t iv a m e n t e ;  s ie n d o  e s t a s  e n  u n  g r a n  

n ú m e r o  d e  lo s  c a s o s  r e c u r r e n t e s .   

E n  e s t e  e s t u d io  p r e d o m in a r o n  la s  m u je r e s  c o n  a n t e c e d e n t e s  d e  in f e c c io n e s  v a g in a le s  

r e c u r r e n t e s  e n  e l  g r u p o  c a s o ,  r e s u l t a d o  q u e  c o in c id e n  c o n  e l  t r a b a jo  d e  M o n t e s in o  A g u ia r  y  

C o ls
5 1

 d o n d e  e l  7 0 , 9 %  d e  la s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a r o n  u n a  in f e c c ió n  v a g in a l  e n  a lg ú n  

m o m e n t o .  



2 9  

 

P o r  s u  p a r t e ,  P u e n t e s  C o lo m b e  M  y  C o ls
5 2

 e n  u n  e s t u d io  r e a l iz a d o  e n  S a n  J u a n  y  M a r t í n e z  

e n t r e  2 0 1 5  y  2 0 1 7  e n c o n t r a r o n  u n a  c i f r a  d e  in f e c c io n e s  v a g in a le s  d e  5 9 , 1 % .  L o  c u a l  

c o in c id e  c o n  e l  e s t u d io  q u e  s e  m u e s t r a .  

T a b l a  6 .  P a c ie n t e s  s e g ú n  p r e s e n c ia  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  y  v a r ia b le s  p r o p i a s  d e  la s  

r e la c io n e s  s e x u a le s .   

V a r i a b l e s  G r u p o  c a s o  

n = 3 0  ( % )  

G r u p o  c o n t r o l  

n = 6 0  ( % )  

T o t a l  

N = 9 0  ( % )  

p  O R  

( I C 9 5 % )  

E d a d  d e  i n i c i o  d e  l a s  

r e l a c i o n e s  s e x u a l e s .  

   0 , 0 2 5  2 , 7 7  

( 1 , 1 2 -

6 , 8 8 )  <  1 5  a ñ o s  1 9  ( 6 3 , 3 )  2 3  ( 3 8 , 3 )  4 2  ( 4 6 , 7 )  

≥  1 5  a ñ o s  1 1  ( 3 6 , 7 )  3 7  ( 6 1 , 7 )  4 8  ( 5 3 , 3 )  

C o n d u c t a  s e x u a l  d e  

r i e s g o .  

   0 , 0 0 1  5 , 0 9  

( 1 , 9 2 -

1 3 , 4 4 )  S í  1 6  ( 5 3 , 3 )  1 1  ( 1 8 , 3 )  2 7  ( 3 0 , 0 )  

N o  1 4  ( 4 6 , 7 )  4 9  ( 8 1 , 7 )  6 3  ( 7 0 , 0 )  

* C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

T a l  y  c o m o  e v id e n c ia  la  t a b la  6 ,  e n  e l  g r u p o  c a s o s  p r e d o m in a r o n  la s  m u je r e s  q u e  in ic ia r o n  

la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  a n t e s  d e  lo s  1 5  a ñ o s  ( 6 3 , 3 % ) ,  s e  e n c o n t r ó  d i f e r e n c ia  s ig n i f ic a t iv a  

e n t r e  lo s  g r u p o s  ( p = 0 , 0 2 5 )  s ie n d o  e l  r ie s g o  2 , 7 7  v e c e s  s u p e r io r .  L a  c o n d u c t a  s e x u a l  d e  

r ie s g o  f u e  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  m á s  f r e c u e n t e  e n  e l  g r u p o  c a s o  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  c o n t r o l  

( 5 3 , 3 %  v s  1 8 , 3 % ) ,  in c r e m e n t a n d o  e l  r ie s g o  a  p r e s e n t a r  la  e n f e r m e d a d  u n a s  5 , 0 9  v e c e s .   

E x is t e  u n  h e c h o  a n a t ó m ic o  n o r m a l  e n  la s  a d o le s c e n t e s  q u e  l le v a  a  p la n t e a r  u n a  h ip ó t e s is  

s o b r e  la  r e la c ió n  e n t r e  la  a c t i v id a d  s e x u a l  a  e s a s  e d a d e s  y  e l  d e s a r r o l lo  p o s t e r io r  d e  u n a  

le s ió n  p r e m a l ig n a  o  m a l ig n a  e n  e l  c u e l lo  u t e r in o :  e l  p e r í o d o  d e  m e t a p la s ia  e s c a m o s a  q u e  

e x is t e  e n  la  r e g ió n  a n a t ó m ic a ,  e n  la s  a d o le s c e n t e s  e s  e l  m o m e n t o  m á s  c r í t ic o  p a r a  e l  

r ie s g o  p o t e n c ia l  d e  la  t r a n s f o r m a c ió n  c e lu la r  y  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  n e o p la s ia  c e r v ic a l .  S e  h a  

d e m o s t r a d o  q u e  e n  e s e  p e r í o d o  la s  c é lu la s  m e t a p lá s ic a s  jó v e n e s  p r e s e n t a n  p r o p ie d a d e s  

f a g o c í t ic a s  c e r c a  d e  la  u n ió n  e s c a m o  c o lu m n a r
4 1

.  



3 0  

 

E n  e l  e s t u d io  d e  C a s t a ñ e d a  I ñ ig u e z  y  C o ls
4 4

 s e  o b s e r v ó  q u e  e l  in c r e m e n t o  e n  e l  r ie s g o  d e  

q u e  s e  p r e s e n t e  la  n e o p la s ia  c e r v ic a l  c u a n d o  la  v id a  s e x u a l  d a  c o m ie n z o  a n t e s  d e  lo s  1 5  

a ñ o s  d e  e d a d  s e  d u p l ic a  r e s p e c t o  a  la  p o s ib i l id a d  d e  h a b e r  p o s t e r g a d o  e s a  a c t iv id a d  h a s t a  

d e s p u é s  d e  lo s  1 9  a ñ o s ,  lo  c u a l  c o in c id e  c o n  e l  r e s u l t a d o  o b t e n id o  e n  e l  e s t u d io  q u e  s e  

m u e s t r a  e n  e l  p r e s e n t e  in f o r m e .  

E n  e l  e s t u d io  d e s c r ip t iv o  t r a n s v e r s a l  r e t r o s p e c t iv o  r e a l iz a d o  p o r  A lo n s o  T r ia n a  y  C o ls .
4 5  

e n  

5 0  a lu m n a s  d e  la  c a r r e r a  d e  la s  c a r r e r a s  d e  H ig ie n e  y  E p id e m io lo g í a  y  V ig i la n c ia  y  L u c h a  

A n t iv e c t o r ia l  d e  la  F i l ia l  T e c n o ló g ic a  M á r t i r e s  d e l  2 7  d e  N o v ie m b r e  d e  U n iv e r s id a d  d e  

C ie n c ia s  M é d ic a s ,  s e  o b s e r v a  u n  m a y o r  p r e d o m in io  d e l  in ic io  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  a  

lo s  1 4  a ñ o s  d e  e d a d  lo  c u a l  r e p r e s e n t a  e l  3 2 % .  

S e g ú n  G o n z á le z  B a n g ó  y  C o ls .
5 5  

la  a l t a  in c id e n c ia  d e  in f e c c ió n  p o r  V P H  e s t á  a s o c ia d a  a l  

in ic io  p r e c o z  d e  la  a c t iv id a d  s e x u a l ,  m a y o r  f r e c u e n c ia  d e  a c t iv id a d  s e x u a l  e n  la  e t a p a  d e  

a d o le s c e n t e s  y  a d u l t o s  jó v e n e s ,  a s í  c o m o  m a y o r  n ú m e r o  d e  p a r e ja s  s e x u a le s .  

V i l la f u e r t e  R e in a n t e  y  C o ls .
5 6

 h a n  a s u m id o  q u e  o t r o s  f a c t o r e s  a c t ú a n  e n  c o n ju n t o  c o n  e l  

V P H ,  in f lu e n c ia n d o  e l  r ie s g o  d e  t r a n s ic ió n  d e  la  in f e c c ió n  V P H  c e r v ic a l  a  m a l ig n id a d .  E n t r e  

e s t o s  f a c t o r e s  s e  e n c u e n t r a n :  c o m e n z a r  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  a  u n a  e d a d  t e m p r a n a ,  

t e n e r  p a r e ja s  s e x u a le s  m ú l t ip le s  o  c o n t a c t o  s e x u a l  c o n  a lg u ie n  q u e  h a  t e n id o  p a r e ja s  

s e x u a le s  m ú l t ip le s .  

A lo n s o  T r ia n a  y  C o ls .
4 5

 c o n c lu y e r o n  e n  s u  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l  d e s c r ip t iv o  d o n d e  

in c lu y e r o n  2 4 6  e s t u d ia n t e  d e  p r im e r  a ñ o  d e  la  c a r r e r a  d e  m e d ic in a  d e  la  U n iv e r s id a d  d e  

C ie n c ia s  M é d ic a s  d e  M a t a n z a s ,  q u e  la  e d a d  d e  c o m ie n z o  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  t ie n e  

m a y o r  in c id e n c ia  e n  la s  e d a d e s  d e  1 4  a  1 5  a ñ o s  c o n  e l  6 0 , 1 6 %  a u n q u e  e s  s ig n i f ic a t iv a  la  

c i f r a  d e  a d o le s c e n t e s  q u e  e n t r e  lo s  1 6  y  1 7  a ñ o s  in ic ia n  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s .  
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T a b l a  7 .  P a c ie n t e s  s e g ú n  p r e s e n c ia  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  y  v a r ia b le s  o b s t é t r ic a s .   

 

V a r i a b l e s  

G r u p o  c a s o  

n = 3 0  ( % )  

G r u p o  c o n t r o l  

n = 6 0  ( % )  

T o t a l  

N = 9 0  ( % )  

 

p  

O R  

( I C 9 5 % )  

A b o r t o s     0 , 0 0 9  3 , 3 1  

( 1 , 3 2 -

8 , 2 6 )  

S í  1 7  ( 5 6 , 7 )  1 7  ( 2 8 , 3 )  3 4  ( 3 7 , 8 )  

N o  1 3  ( 4 3 , 3 )  4 3  ( 7 1 , 7 )  5 6   ( 6 2 , 2 )  

P a r i d a d     0 , 4 5 6  -  

N u l í p a r a  1 3  ( 4 3 , 3 )  3 1  ( 5 1 , 7 )  4 4  ( 4 8 , 9 )  

M u l t í p a r a  1 7  ( 5 6 , 7 )  2 9  ( 4 8 , 3 )  4 6  ( 5 1 , 1 )  

* C h i - c u a d r a d o  d e  P e a r s o n  ( C o r r e c c ió n  p o r  c o n t in u id a d  d e  Y a t e s )  

C o m o  p u e d e  o b s e r v a r e  e n  la  t a b la  7  la  p r e s e n c ia  d e  a b o r t o s  f u e  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  s u p e r io r  

e n  e l  g r u p o  c a s o  ( p = 0 , 0 0 9 ) ,  p o r  lo  q u e  p r e s e n t a r o n  u n  r ie s g o  3 , 3 1  v e c e s  m a y o r  q u e  lo s  

c o n t r o le s .  L a  p a r id a d  n o  e v id e n c ió  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r e  lo s  g r u p o s  ( p = 0 , 4 5 6 ) .  

C o n  r e la c ió n  a  lo s  a b o r t o s ,  R o d r í g u e z  G o n z á le z  y  C o ls .
5 7  

s e ñ a la n  q u e  lo s  a b o r t o s  

in s t r u m e n t a d o s  c o n l le v a n  a  le s io n e s  d e  t ip o  d is p lá s ic a s ,  a s í  c o m o  a  c a r c in o m a  in  s i t u ,  lo  

c u a l  a d q u ie r e  m a y o r  r e le v a n c ia  s i  s e  t r a t a  d e  u n a  a d o le s c e n t e .  

U n  e s t u d io  e f e c t u a d o  e n  H o lg u í n  y  p u b l ic a d o  e n  2 0 1 9 ,  e v id e n c ia  q u e  la s  p a c ie n t e s  

m u l t í p a r a s  m u e s t r a n  m a y o r  f r e c u e n c ia  d e  p r e s e n t a c ió n  d e  le s io n e s  p r e m a l ig n a s  y  m a l ig n a s  

( 6 0 , 6 % ) ,  n o  o b s t a n t e ,  e l  d is e ñ o  d e  d ic h o  t r a b a jo  f u e  d e s c r ip t iv o ,  p o r  lo  q u e  n o  s e  lo g r ó  

e s t a b le c e r  r e la c ió n  d e  t ip o  e s t a d í s t ic o  c o n  r e s p e c t o  a  e s t a  v a r ia b le
4 1

.  

E n  e l  e s t u d io  p r e d o m in a r o n  la s  m u je r e s  m u l t í p a r a s ,  r e s u l t a d o s  q u e  c o in c id e n  t a m b ié n  c o n  

M o n t e s in o  A g u ia r  y  C o ls
5 1  

p u e s  e n  e s e  e s t u d io  7 4 , 9  %  d e  lo s  c a s o s  e r a  m u l t í p a r a s .  L a  

m u l t ip a r id a d  e s  u n  f a c t o r  d e  r ie s g o  p r in c ip a l  e n  la  a p a r ic ió n  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  

d e b id o  a  lo s  t r a u m a t is m o s  d u r a n t e  e l  p a r t o .  A d e m á s ,  d u r a n t e  e l  e m b a r a z o  la  m u je r  s e  

in m u n o d e p r im e  y  e s t o  p u e d e  in f lu i r  e n  la  a p a r ic ió n  d e  in f e c c io n e s ,  e n  e s p e c ia l  e l  v i r u s  d e l  

p a p i lo m a  h u m a n o
5 2

.  
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A  p e s a r  d e  lo s  h a l la z g o s  e n c o n t r a d o s  p o r  lo s  a u t o r e s  c i t a d o s ,  e n  e l  p r e s e n t e  e s t u d io  la  

d i f e r e n c ia  e n t r e  a m b o s  g r u p o s  c o n  r e s p e c t o  a  la  p a r id a d  n o  r e s u l t ó  s e r  e s t a d í s t ic a m e n t e  

s ig n i f ic a t iv a .   
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C O N C L U S I O N E S  

 

P r e d o m in a r o n  la s  p a c ie n t e s  c o n  e d a d e s  e n t r e  la  t e r c e r a  y  la  c u a r t a  d é c a d a  d e  v id a ,  d e  p ie l  

b la n c a  y  s o b r e p e s o ,  s in  q u e  s e  e n c o n t r a r a n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r e  lo s  g r u p o s  c a s o  

y  c o n t r o l .  E l  h á b i t o  t a b á q u ic o  f u e  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  m a y o r  e n  lo s  c a s o s ,  c o n  u n  r ie s g o  

s u p e r io r  d e  p r e s e n t a r  la  e n f e r m e d a d .  E l  a n t e c e d e n t e  f a m i l ia r  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  

m o s t r ó  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r e  lo s  g r u p o s .  A s í  m is m o  lo s  p a c ie n t e s  q u e  p a d e c í a n  

in f e c c io n e s  v a g in a le s  r e c u r r e n t e s  t u v ie r o n  m a y o r e s  p r o b a b i l id a d e s  d e  e n f e r m a r s e ,  

m ie n t r a s  q u e  la  in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  d e l  P a p i lo m a  H u m a n o  p r e d is p u s o  m á s  a  e s t e  t ip o  d e  

c á n c e r .  L a  e d a d  d e  in ic io  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  r e s u l t ó  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  in f e r io r  e n  e l  

g r u p o  c a s o s .  E n  e l  g r u p o  c a s o  p r e d o m in a r o n  la s  f é m in a s  q u e  p r e s e n t a b a n  c o n d u c t a  s e x u a l  

d e  r ie s g o ,  s ie n d o  e l  d ia g n ó s t ic o  d e l  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  m á s  f r e c u e n t e  e n  la s  p a c ie n t e s  

q u e  m u e s t r a n  e s t a  c o n d ic ió n .  P o r  s u  p a r t e  e l  a n t e c e d e n t e  d e  a b o r t o s  a u m e n t ó  e l  r ie s g o  d e  

e n f e r m a r  d e  m a n e r a  s ig n i f ic a t iv a .  
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3 .  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d .  C á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o .  D a t o s  y  c i f r a s [ I n t e r n e t ] .  
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5 .  G u l t e k in  M ,  R a m ir e z  P T ,  B r o u t e t  N ,  H u t u b e s s y  R .  W o r ld  H e a l t h  O r g a n iz a t io n  c a l l  f o r  

a c t io n  t o  e l im in a t e  c e r v ic a l  c a n c e r  g lo b a l ly .  I n t e r n a t io n a l  J  
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e n :  

h t t p s : / / s c h o la r . a r c h iv e . o r g / w o r k / h g m k t v d lx f h l lh c d p 2 n r x e n m w e / a c c e s s / w a y b a c k / h t t p s :
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6 .  J e d y - A g b a  E ,  J o k o  W Y ,  L iu  B ,  B u z ib a  N G ,  B o r o k  M ,  K o r i r  A ,  e t  a l .  T r e n d s  in  c e r v ic a l  
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2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 8 ( 3 ) : 1 0 5 - 1 0 9 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . n c b i . n lm . n ih . g o v / p m c / a r t ic le s / P M C 7 7 9 7 2 2 6 /  

1 4 .  N a v a r  R ,  W i lb u r  D C .  T h e  B e t h e s d a  S y s t e m  f o r  R e p o r t in g  C e r v ic a l  C y t o lo g y :  

A h is t o r ic a l  P e r s p e c t iv e .  A c t a  C y t o l [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 7  [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ;  6 1 ( 4 - 5 ) : 3 5 9 -

3 7 2 . D is p o n ib le  e n :   h t t p s : / / w w w . k a r g e r . c o m / A r t ic le / F u l lT e x t / 4 7 7 5 5 6  

https://www.paho.org/es/temas/cancer-cervicouterino
https://ora.ox.ac.uk/objects/uuid:97ca269d-2f43-47cd-83d9-713f9aca91ec/download_file?safe_filename=AAM_Pilleron_et_al-2020-IJC_Cervical%2520Cancer%2520LAC.pdf&file_format=pdf&type_of_work=Journal+article
https://ora.ox.ac.uk/objects/uuid:97ca269d-2f43-47cd-83d9-713f9aca91ec/download_file?safe_filename=AAM_Pilleron_et_al-2020-IJC_Cervical%2520Cancer%2520LAC.pdf&file_format=pdf&type_of_work=Journal+article
https://ora.ox.ac.uk/objects/uuid:97ca269d-2f43-47cd-83d9-713f9aca91ec/download_file?safe_filename=AAM_Pilleron_et_al-2020-IJC_Cervical%2520Cancer%2520LAC.pdf&file_format=pdf&type_of_work=Journal+article
https://ora.ox.ac.uk/objects/uuid:97ca269d-2f43-47cd-83d9-713f9aca91ec/download_file?safe_filename=AAM_Pilleron_et_al-2020-IJC_Cervical%2520Cancer%2520LAC.pdf&file_format=pdf&type_of_work=Journal+article
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6583816/
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2021/08/Anuario-Estadistico-Espa%C3%B1ol-2020-Definitivo.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2021/08/Anuario-Estadistico-Espa%C3%B1ol-2020-Definitivo.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros/manual_proc_ginecol/cap30.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7797226/
https://www.karger.com/Article/FullText/477556
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1 5 .  H o w le y  P M ,  G a n e m  D ,  K ie f f  E .  E t io lo g y  o f  c a n c e r :  V i r u s e s .  S e c t io n  2 :  D N A  V i r u s e s .  

E n :  D e V i t a  V T  J r . ,  H e l lm a n  S ,  R o s e n b e r g  S A ,  e d i t o r s .  C a n c e r :  P r in c ip le s  a n d  

P r a c t ic e  o f  O n c o lo g y .  V . 2  9 n a  e d .  P h i la d e lp h ia :  L ip p in c o t t  W i l l ia m s  a n d  W i lk in s ,  

2 0 1 5 .   

1 6 .  A v i la  D í a z  D ,  H e r n á n d e z  G o n z á le z  E A ,  M i t ja n s  H e r n á n d e z  D .  C á n c e r  c é r v ic o  

u t e r in o ,  u n a  b a t a l la  q u e  g a n a r .  E n f o q u e  m u l t id is c ip l in a r io  p a c ie n t e  o n c o ló g ic o  

[ I n t e r n e t ] . 2 0 2 1 [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] . [ a p r o x .  1 5  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / o n c o c ie n f u e g o s 2 0 2 1 . s ld . c u / in d e x . p h p / o n c o c f g / c o n f e r e n c ia s / p a p e r / v ie w / 2 3 8 / 8

7  

1 7 .  K u r n ia  I ,  R a u f  S ,  H a t t a  M ,  A r i f u d d in  S ,  H id a y a t  Y M ,  N a t z i r  R ,  e t  a l .  M o le c u la r  P a t h o -

m e c h a n is m s  o f  c e r v ic a l  c a n c e r  ( M M P 1 ) .  A n n a ls  M e d  S u r g  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9 [ c i t a d o  2 5  

A b r  2 0 2 2 ] ; 1 0 3 4 1 5 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . s c ie n c e d i r e c t . c o m / s c ie n c e / a r t ic le / p i i / S 2 0 4 9 0 8 0 1 2 2 0 0 1 7 5 3  

1 8 .  M o n t a n o  L u n a  J A ,  P r ie t o  D í a z  V I .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  y  e n f o q u e  p r e v e n t iv o .  E n :   

Á lv a r e z S in t e s  R ,  e d i t o r [ I n t e r n e t ] .  3 r a  e d .  T .  I I . L a  H a b a n a :   C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 1 4  

[ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] . C a p í t u lo  4 3 : 3 6 9 - 3 7 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . b v s . s ld . c u / l ib r o s _ t e x t o / m g i_ t o m o 2 _ 3 r a e d ic io n / m e d ic in a _ g e n _ in t e g r a l_ v o l

u m e n 2 _ c a p 4 3 . p d f  

1 9 .  Z a c c a  P e ñ a  E ,  Z a c c a  G o n z á le z  G ,  R o d r í g u e z  H e r n á n d e z  P .  E p id e m io lo g í a  e n  la  

a t e n c ió n  p r im a r ia  d e  s a l u d .  E n :  Á lv a r e z  S in t e s  R ,  e d i t o r .  M e d ic in a  G e n e r a l  I n t e g r a l  

[ I n t e r n e t ] .  3 r a  e d .  T . I I I .  L a  H a b a n a :   C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 1 4  [ c i t a d o  2 5  A b r  

2 0 2 2 ] ; C a p í t u lo  7 7 :  7 2 7 - 7 8 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . b v s . s ld . c u / l ib r o s _ t e x t o / m g i_ t o m o 3 _ 3 r a e d ic io n / m e d ic in a _ g e n _ in t e g r a l_ v o l

u m e n 3 _ c a p 7 7 . p d f  

2 0 .  R e y e s  S ig a r r e t a  M .  C o m p o n e n t e s :  c o n c e p t o  y  t ip o s .  E n :  T o le d o  C u r b e lo  G .   

F u n d a m e n t o s  d e  S a lu d  P ú b l ic a  [ I n t e r n e t ] .  L a  H a b a n a :  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 0 5  

[ c i t a d o  6  M a r  2 0 2 0 ] ;  C a p í t u lo  1 3 : 1 5 7 - 1 7 4 .  D is p o n ib le  e n  

h t t p : / / b v s . s ld . c u / l ib r o s _ t e x t o / s a lu d _ p u b l ic a _ 1 / c a p 1 3 . p d f  

2 1 .  S á n c h e z  S a n t o s  L ,  C r u z  Á lv a r e z  M N ,  A m a r o  C a n o  M C ,  B a r r iu s o  A n d in o  A .  

I n t r o d u c c ió n  a  la  m e d ic in a  g e n e r a l  in t e g r a l .  L a  H a b a n a :  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 0 1 .  

https://oncocienfuegos2021.sld.cu/index.php/oncocfg/conferencias/paper/view/238/87
https://oncocienfuegos2021.sld.cu/index.php/oncocfg/conferencias/paper/view/238/87
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2049080122001753
http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo2_3raedicion/medicina_gen_integral_volumen2_cap43.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo2_3raedicion/medicina_gen_integral_volumen2_cap43.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo3_3raedicion/medicina_gen_integral_volumen3_cap77.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros_texto/mgi_tomo3_3raedicion/medicina_gen_integral_volumen3_cap77.pdf
http://bvs.sld.cu/libros_texto/salud_publica_1/cap13.pdf
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2 2 .  S a t h is h k u m a r  N V ,  B a d w e  R A ,  D e o  S V S ,  M a n o h a r a n  N ,  M a l ik  R ,  P a n s e  N S ,  e t  a l .  

T r e n d s  in  b r e a s t  a n d  c e r v ic a l  c a n c e r  in  I n d ia  u n d e r  N a t io n a l  C a n c e r  R e g is t r y  

P r o g r a m m e :  A n  A g e - P e r io d - C o h o r t  a n a ly s is .  C a n c e r E p id e m io l [ I n t e r n e t ] .  O c t  2 0 2 1  

[ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 7 4 : 1 0 1 9 8 2 . D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / l in k in g h u b . e ls e v ie r . c o m / r e t r ie v e / p i i / S 1 8 7 7 - 7 8 2 1 ( 2 1 ) 0 0 0 9 9 - 0  

2 3 .  C e n t r o  p a r a  e l  C o n t r o l  y  P r e v e n c ió n  d e  e n f e r m e d a d e s  ( C D C )  [ I n t e r n e t ] .  S e p  

2 0 1 8 [ c i t a d o  3  M a r  2 0 2 0 [ a p r o x .  6  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / c d c . g o v / s p a n is h / c a n c e r / k n o w le d g e  

2 4 .  B e n a r d  V B ,  T h o m a s  C C ,  K in g  J ,  M a s s e t t i  G M ,  D o r ia - R o s e  V P ,  S a r a iy a  M .  V i t a l  

s ig n s :  c e r v ic a l  c a n c e r  in c id e n c e ,  m o r t a l i t y ,  a n d  s c r e e n in g — U n i t e d  S t a t e s ,  2 0 0 7 –

2 0 1 2 .  M o r b id i t y  a n d  m o r t a l i t y  w e e k ly  r e p o r t [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 4  [ c i t a d o  2 5  A b r  

2 0 2 2 ] ; 6 3 ( 4 4 ) : 1 0 0 4 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . n c b i . n lm . n ih . g o v / p m c / a r t ic le s / P M C 5 7 7 9 4 8 6 /  

2 5 .  W h i t e  M C ,  S h o e m a k e r  M L ,  B e n a r d  V B .  C e r v ic a l  c a n c e r  s c r e e n in g  a n d  in c id e n c e  b y  

a g e :  u n m e t  n e e d s  n e a r  a n d  a f t e r  t h e  s t o p p in g  a g e  f o r  s c r e e n in g .  A m e r ic a n  jo u r n a l  o f  

p r e v e n t iv e  m e d ic in e  [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 7  [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 5 3 ( 3 ) : 3 9 2 - 3 9 5 .  D is p o n ib le  

e n :  h t t p s : / / w w w . s c ie n c e d i r e c t . c o m / s c ie n c e / a r t ic le / a m / p i i / S 0 7 4 9 3 7 9 7 1 7 3 0 1 7 5 7  

2 6 .  M a r t í n e z - A e d o  O l le r o  M J ,  G o d o y  M o l in a  E .  P u b e r t a d  p r e c o z  y  v a r ia n t e s  d e  la  

n o r m a l id a d .   P r o t o c D ia g n  T e r  P e d ia t r [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9 [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 1 : 2 3 9 -

5 2 . D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . a e p e d . e s / s i t e s / d e f a u l t / f i le s / d o c u m e n t o s / 1 5 _ p u b e r t a d p . p d f  

2 7 .  S o s a  E s q u iv e l  L ,  G a r c í a  S á e z  J .  V a r ia n t e s  d e  la  p u b e r t a d  p r e c o z  e n  la s  n iñ a s .  R e v  

C u b a n a  I n v e s t ig  B io m é d ic a s  [ I n t e r n e t ] . 2 0 2 1 [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 4 0 : 2  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v ib io m e d ic a . s ld . c u / in d e x . p h p / ib i / a r t ic le / v ie w / 6 2 7  

2 8 .  E c h e m e n d í a  P é r e z  M .  G in e c o lo g í a  o n c o ló g ic a  p e lv ia n a  [ I n t e r n e t ] .   L a  H a b a n a :  

C ie n c ia s  M é d ic a s ; 2 0 0 6 [ c i t a d o  1 2  J u n  2 0 2 2 ] .  C a p í t u lo  4 :  1 2 3 - 2 3 2 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . b v s . s ld . c u / l ib r o s / g in e c o l_ o n c o l_ p e l_ n u e v o / c a p _ 4 . p d f  

2 9 .  M e lo  A n g é l ic a ,  M o n t e n e g r o  S o n ia ,  L ie m p i  S a n d r a ,  M o r e n o  S e r g io ,  d e - L a - B a r r a  

T ia r e ,  G u z m á n  P a b lo  e t  a l .  F r e q u e n c y  o f  c e r v ic a l  c y t o lo g ic a l  a l t e r a t io n s  a n d  h u m a n  

p a p i l lo m a  v i r u s  in  a  s a m p le  o f  u n iv e r s i t y  s t u d e n t s  in  T e m u c o ,  C h i le .  

R e v C h i l I n f e c t o l  [ I n t e r n e t ] .  A g o  2 0 1 9 [ c i t a d o  1 2  J u n   2 0 2 2 ] ; 3 6 ( 4 ) : 4 2 1 - 4 2 7 .  D is p o n ib le  

https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1877-7821(21)00099-0
http://cdc.gov/spanish/cancer/knowledge
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5779486/
https://www.sciencedirect.com/science/article/am/pii/S0749379717301757
https://www.aeped.es/sites/default/files/documentos/15_pubertadp.pdf
http://www.revibiomedica.sld.cu/index.php/ibi/article/view/627
http://www.bvs.sld.cu/libros/ginecol_oncol_pel_nuevo/cap_4.pdf
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e n :  h t t p : / / w w w . s c ie lo . c l / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 7 1 6 -

1 0 1 8 2 0 1 9 0 0 0 4 0 0 4 2 1 & ln g = e s  

3 0 .  N ú ñ e z - T r o c o n is  J T .  H e r p e s  V i r u s  S im p le  t ip o  2 ¿  f a c t o r  y / o  c o f a c t o r  e n  e l  c á n c e r  d e l  

c u e l lo  u t e r in o ?  R e v is ió n  n a r r a t iv a  d e  la  l i t e r a t u r a .  O b s t e t r ic ia  y  G in e c o lo g í a [ I n t e r n e t ] .  

2 0 2 2 [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ;  8 2 ( 2 ) : 2 1 3 - 2 2 7 .  D is p o n ib le  e n :  h t t p s : / / w w w . s o g v z la . o r g / w p -

c o n t e n t / u p lo a d s / 2 0 2 2 / 0 4 / 1 8 - v o l - 8 2 2 . p d f # p a g e = 7 7  

3 1 .  E lg e r t  P A ,  Y e e ‐ C h a n g  M ,  S im s i r  A .  C y t o m e g a lo v i r u s  ( C M V )  in  c e r v ic a l  c a n c e r  

s c r e e n in g  t e s t s :  A  s e r ie s  o f  8  c a s e s  a n d  r e v ie w  o f  t h e  l i t e r a t u r e .  

D ia g n o s t ic C y t o p a t h o lo g y  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 8 [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 4 6 ( 7 ) : 5 9 3 - 5 9 9 .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p s : / / o n l in e l ib r a r y . w i le y . c o m / d o i / e p d f / 1 0 . 1 0 0 2 / d c . 2 3 9 5 1  

3 2 .  K ie n k a  T ,  V a r g a  M G ,  C a v e s  J ,  S m i t h  J S ,  S iv a r a m a n  V .  E p s t e in ‐ B a r r  v i r u s ,  b u t  n o t  

h u m a n  c y t o m e g a lo v i r u s ,  is  a s s o c ia t e d  w i t h  a  h ig h ‐ g r a d e  h u m a n  p a p i l lo m a v i r u s –

a s s o c ia t e d  c e r v ic a l  le s io n s  a m o n g  w o m e n  in  N o r t h  C a r o l in a .  J o u r n a l  o f  m e d ic a l  

v i r o lo g y  [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 9  [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 9 1 ( 3 ) : 4 5 0 - 4 5 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . n c b i . n lm . n ih . g o v / p m c / a r t ic le s / P M C 6 3 3 1 2 4 9 /  

3 3 .  S e y d o u  F ,  B o c o u m  A ,  S y l la  C ,  T r a o r é  S O ,  T r a o r é  S ,  T r a o r é  Y ,  e t  a l .  L e  C a n c e r  d u  

C o l  c h e z  le s  F e m m e s  S é r o p o s i t iv e s  a u  V I H  a u  C H U  G a b r ie l  T o u r e  d e  B a m a k o :  

P r é v a le n c e  e t  É v a lu a t i o n  d u  N iv e a u  d e s  C o n n a is s a n c e s :  C e r v ic a l  c a n c e r  a m o n g  

w o m e n  l iv in g  w i t h  H I V  a t  t h e  G a b r ie l  T o u r e  U n iv e r s i t y  H o s p i t a l  o f  B a m a k o :  

p r e v a le n c e  a n d  a s s e s s m e n t  o f  k n o w le d g e .  H e a l t h  S c ie n c e s  D is  [ I n t e r n e t ] . 2 0 2 2  

[ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 2 3 ( 5 ) : [ a p r o x .  1 2  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / h s d -

f m s b . o r g / in d e x . p h p / h s d / a r t ic le / d o w n lo a d / 3 6 0 7 / 3 0 4 9  

3 4 .  J a r y  A ,  T e g u e t e  I ,  S id ib é  Y ,  K o d io  A ,  D o lo  O ,  B u r r e l  S ,  e t  a l .  P r e v a le n c e  o f  c e r v ic a l  

H P V  in f e c t io n ,  s e x u a l ly  t r a n s m i t t e d  in f e c t io n s  a n d  a s s o c ia t e d  a n t im ic r o b ia l  

r e s is t a n c e  in  w o m e n  a t t e n d in g  c e r v ic a l  c a n c e r  s c r e e n in g  in  M a l i .  I n t e r n a t io n a l  J  

I n f e c t io u s D is  [ I n t e r n e t ] . 2 0 2 1  [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 1 0 8 :  6 1 0 - 6 1 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . s c ie n c e d i r e c t . c o m / s c ie n c e / a r t ic le / p i i / S 1 2 0 1 9 7 1 2 2 1 0 0 5 1 5 4  

3 5 .  R o ja s - C is n e r o s  N ,  R u í z - S a u c e d o  R .  C o n s u m o  d e  t a b a c o  y  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  

c e r v ic a l .  R e v F a c M e d H u m  [ I n t e r n e t ] .  E n e  2 0 2 1  [ c i t a d o   1  J u n  2 0 2 2 ] ; 2 1 ( 1 ) : 1 5 7 - 1 6 8 .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . s c ie lo . o r g . p e / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 2 3 0 8 -

0 5 3 1 2 0 2 1 0 0 0 1 0 0 1 5 7 & ln g = e s  

http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0716-10182019000400421&lng=es
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0716-10182019000400421&lng=es
https://www.sogvzla.org/wp-content/uploads/2022/04/18-vol-822.pdf#page=77
https://www.sogvzla.org/wp-content/uploads/2022/04/18-vol-822.pdf#page=77
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/dc.23951
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6331249/
http://hsd-fmsb.org/index.php/hsd/article/download/3607/3049
http://hsd-fmsb.org/index.php/hsd/article/download/3607/3049
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1201971221005154
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2308-05312021000100157&lng=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2308-05312021000100157&lng=es
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3 6 .  L o z a d a  R o d r ig u e z  N J .  C o n c o r d a n c ia  c i t o ló g ic a ,  c o lp o s c ó p ic a  e  h is t o p a t o ló g ic a  d e  

le s io n e s  p r e m a l ig n a s  d e l  c é r v ix  u t e r in o .  H o s p i t a l  B e lé n  d e  T r u j i l lo  2 0 1 2 - 2 0 1 7  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 1 8 [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ;  6 9  p .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e p o s i t o r io . u p a o . e d u . p e / b i t s t r e a m / 2 0 . 5 0 0 . 1 2 7 5 9 / 3 9 6 7 / 1 / R E P _ M E D . H U M A _ N

E R Y . L O Z A D A _ C O N C O R D A N C I A . C I T O L % C 3 % 9 3 G I C A . C O L P O S C % C 3 % 9 3 P I C A . H

I S T O P A T O L % C 3 % 9 3 G I C A . L E S I O N E S . P R E M A L I G N A S . C % C 3 % 8 9 R V I X . U T E R I N O .

H O S P I T A L . B E L % C 3 % 8 9 N . T R U J I L L O . 2 0 1 2 . 2 0 1 7 . p d f  

3 7 .  M o m e n im o v a h e d  Z ,  T iz n o b a ik  A ,  T a h e r i  S ,  S a le h in iy a  H .  O v a r ia n  c a n c e r  in  t h e  

w o r ld :  e p id e m io lo g y  a n d  r is k  f a c t o r s .  I n t e r n a t io n a l  jo u r n a l  o f  w o m e n ' s  

h e a l t h [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 9  [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 1 1 : 2 8 7 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . n c b i . n lm . n ih . g o v / p m c / a r t ic le s / P M C 6 5 0 0 4 3 3 /  

3 8 .  K a s h y a p  N ,  K r is h n a n  N ,  K a u r  S ,  G h a i  S .  R is k  f a c t o r s  o f  c e r v ic a l  c a n c e r :  a  c a s e -

c o n t r o l  s t u d y .  A s ia - P a c i f ic  J  O n c o lo g y  N u r s in g  [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 9  [ c i t a d o  2 5  A b r  

2 0 2 2 ] ; 6 ( 3 ) : 3 0 8 - 3 1 4 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . s c ie n c e d i r e c t . c o m / s c ie n c e / a r t ic le / p i i / S 2 3 4 7 5 6 2 5 2 1 0 0 2 6 8 7  

3 9 .  M o m e n im o v a h e d  Z ,  S a le h in iy a  H .  I n c id e n c e ,  m o r t a l i t y  a n d  r is k  f a c t o r s  o f  c e r v ic a l  

c a n c e r  in  t h e  w o r ld .  B io m e d ic a lR e s e a r c h T h e r a p y [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 7 [ c i t a d o  2 5  A b r  

2 0 2 2 ] ; 4 ( 1 2 ) : 1 7 9 5 - 1 8 1 1 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / h o m e . b io m e d p r e s s . o r g / in d e x . p h p / B M R A T / a r t ic le / d o w n lo a d / 3 8 6 / 7 8 6  

4 0 .  M b a t h a  J N ,  T a y lo r  M ,  K le p p a  E .  H ig h - r is k  h u m a n  p a p i l lo m a v i r u s  t y p e s  in  H I V -

in f e c t e d  a n d  H I V - u n in f e c t e d  y o u n g  w o m e n  in  K w a Z u lu - N a t a l ,  S o u t h  A f r ic a :  

im p l ic a t io n s  f o r  v a c c in a t io n .  I n f e c t D is [ I n t e r n e t ] . 2 0 1 7  [ c i t a d o  2 5  A b r  2 0 2 2 ] ; 4 9 : 6 0 1 –

6 0 8 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . t a n d f o n l in e . c o m / d o i / p d f / 1 0 . 1 0 8 0 / 2 3 7 4 4 2 3 5 . 2 0 1 7 . 1 3 1 2 5 1 3  

4 1 .  P é r e z  S a n ju á n  P ,  R o s a le s  L u is  Y ,  F e r n á n d e z  P e ñ a  I ,  S á n c h e z  P é r e z  E .  

C o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a l  c á n c e r  d e  c u e l lo  u t e r in o  e n  

e l  P o l ic l í n ic o  A le x  U r q u io la  M a r r e r o ,  H o lg u í n ,  C u b a .  c c m  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  2 2  

J u n  2 0 2 2 ] ; 2 3 ( 4 ) : 1 2 4 2 - 1 2 5 3 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 1 5 6 0 -

4 3 8 1 2 0 1 9 0 0 0 4 0 1 2 4 2 & ln g = e s .   

https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/3967/1/REP_MED.HUMA_NERY.LOZADA_CONCORDANCIA.CITOL%C3%93GICA.COLPOSC%C3%93PICA.HISTOPATOL%C3%93GICA.LESIONES.PREMALIGNAS.C%C3%89RVIX.UTERINO.HOSPITAL.BEL%C3%89N.TRUJILLO.2012.2017.pdf
https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/3967/1/REP_MED.HUMA_NERY.LOZADA_CONCORDANCIA.CITOL%C3%93GICA.COLPOSC%C3%93PICA.HISTOPATOL%C3%93GICA.LESIONES.PREMALIGNAS.C%C3%89RVIX.UTERINO.HOSPITAL.BEL%C3%89N.TRUJILLO.2012.2017.pdf
https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/3967/1/REP_MED.HUMA_NERY.LOZADA_CONCORDANCIA.CITOL%C3%93GICA.COLPOSC%C3%93PICA.HISTOPATOL%C3%93GICA.LESIONES.PREMALIGNAS.C%C3%89RVIX.UTERINO.HOSPITAL.BEL%C3%89N.TRUJILLO.2012.2017.pdf
https://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/20.500.12759/3967/1/REP_MED.HUMA_NERY.LOZADA_CONCORDANCIA.CITOL%C3%93GICA.COLPOSC%C3%93PICA.HISTOPATOL%C3%93GICA.LESIONES.PREMALIGNAS.C%C3%89RVIX.UTERINO.HOSPITAL.BEL%C3%89N.TRUJILLO.2012.2017.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6500433/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2347562521002687
http://home.biomedpress.org/index.php/BMRAT/article/download/386/786
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/23744235.2017.1312513
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1560-43812019000401242&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1560-43812019000401242&lng=es
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4 2 .  S á n c h e z - L e d e s m a  R ,  F e r n á n d e z  M a r t í n e z  L C ,  R o d r í g u e z - G ó m e z  M R ,  M a g a h la e s -

P u e n t e s  H A ,  G ó m e z  C a b r e r a  A E .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  e n  

S a n  J u a n  y  M a r t í n e z .  2 0 2 0 .  R e v  C ie n c ia s  M é d ic a s  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o 2 7  J u n  

2 0 2 2 ] ;  2 5 ( 6 ) : e 5 2 8 7 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / r e v c m p in a r . s ld . c u / in d e x . p h p / p u b l ic a c io n e s / a r t ic le / v ie w / 5 2 8 7  

4 3 .  S o la n o  M o r a  A ,  S o la n o  C a s t i l lo  A ,  G a m b o a  E l l is  C .  A c t u a l iz a c ió n  d e  p r e v e n c ió n  y  

d e t e c c ió n  d e  c á n c e r  d e  c é r v ix .  R e v . m é d . s in e r g .  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o 2 7  J u n  

2 0 2 2 ] ; 5 ( 3 ) :  e 3 9 5 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e v is t a m e d ic a s in e r g ia . c o m / in d e x . p h p / r m s / a r t ic le / v ie w / 3 9 5  

4 4 .  C a s t a ñ e d a - I ñ ig u e z  M S ,  T o le d o - C is n e r o s  R ,  A g u i le r a - D e lg a d i l lo  M .  F a c t o r e s  d e  

r ie s g o  p a r a  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e n  m u je r e s  d e  Z a c a t e c a s .  S a lu d  P u b  M é x  

[ I n t e r n e t ] .  1 9 9 8  [ c i t a d o  2 2  J u n  2 0 2 2 ] ; 4 0 ( 4 ) : 3 3 0 - 3 3 9 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . s c ie lo s p . o r g / p d f / s p m / v 4 0 n 4 / Y 0 4 0 0 4 0 5 . p d f  

4 5 .  A lo n s o  T r ia n a  L ,  H e r n á n d e z  H e r n á n d e z  J R .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  c é r v ic o  

u t e r in o  e n  a d o le s c e n t e s  d e  la  U n iv e r s id a d  M é d ic a  d e  M a t a n z a s .  U n a  m ir a d a  d e s d e  

la  b io é t ic a .  E d u b io e t ic a 2 0 2 0  [ Ï n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o  3  J u l  2 0 2 2 ] .  D is p o n ib le  

e n : h t t p : / / e d u b io e t ic a 2 0 2 0 . s ld . c u / in d e x . p h p / e d u b io e t ic a / 2 0 2 0 / p a p e r / v ie w / 2 6 / 1 6  

4 6 .  C h a u v e t  M ,  M a r t í n  E s c u d e r o ,  M P .  M a r t í n e z  d e  H a r o  V ,  C id  Y a g ü e  L .  A c t iv id a d  f í s ic a  

y  h á b i t o  t a b á q u ic o  e n  e s t u d ia n t e s  a d o le s c e n t e s  /  P h y s ic a lA c t iv i t y  a n d  S m o k in g  H a b i t  

in  A d o le s c e n t S t u d e n t s .  R e v is t a  I n t e r n a c io n a l  d e  M e d ic in a  y  C ie n c ia s  d e  la  A c t iv id a d  

F í s ic a  y  e l  D e p o r t e .  [ I n t e r n e r ]  2 0 1 8  [ c i t a d o  2  J u l  2 0 2 2 ] ; 1 8 ( 6 9 ) : 1 5 1 - 1 6 4 .  D is p o n ib le  

e n :  h t t p : / / c d e p o r t e . r e d i r is . e s / r e v is t a / r e v is t a 6 9 / a r t a c t iv id a d 8 7 3 . h t m  

4 7 .  J a r a m i l lo  C a s t r o  H A ,  R o n  V a la r e z o  N F .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o  

e n  u n id a d  d e  o n c o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .  U n iv e r s id a d  d e  G u a y a q u i l .  G u a y a q u i l ,  2 0 1 8  

[ c i t a d o  2 2  J u n  2 0 2 2 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / r e p o s i t o r io . u g . e d u . e c / b i t s t r e a m / r e d u g / 3 1 0 4 7 / 1 / C D % 2 0 2 3 9 9 -

% 2 0 J A R A M I L L O % 2 0 C A S T R O % 2 0 H U G O % 2 0 A L O N S O . p d f  

4 8 .  C a b r e r a  G u e r r a  I I ,  O r t iz  S á n c h e z  Y ,  S u á r e z  G ó m e z  Y ,  S o c a r r á s  R o d r í g u e z  R ,  

V á z q u e z  R o s a le s  N .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  e n  e l  

á r e a  d e  s a lu d  d e  S a n t a  R i t a .  M u l t im e d  [ I n t e r n e r ]  2 0 1 8  [ c i t a d o  2  J u l  2 0 2 2 ] ;  2 0 ( 5 ) .  

D is p o n ib le  e n :  

http://revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/article/view/5287
https://revistamedicasinergia.com/index.php/rms/article/view/395
https://www.scielosp.org/pdf/spm/v40n4/Y0400405.pdf
http://edubioetica2020.sld.cu/index.php/edubioetica/2020/paper/view/26/16
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista69/artactividad873.htm
http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/31047/1/CD%202399-%20JARAMILLO%20CASTRO%20HUGO%20ALONSO.pdf
http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/31047/1/CD%202399-%20JARAMILLO%20CASTRO%20HUGO%20ALONSO.pdf
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h t t p s : / / s c h o la r . g o o g le . e s / s c h o la r ? a s _ y lo = 2 0 1 5 & q = f a c t o r e s + d e + r ie s g o + d e l+ c % C 3 %

A 1 n c e r + c e r v ic o u t e r in o & h l= e s & a s _ s d t = 0 , 5 # d = g s _ q a b s & u = % 2 3 p % 3 D 6 x Q A I v C W ih 8 J  

4 9 .  G a r c í a  N ie b la  L M ,  R ic a r d o  Z a ld í v a r  T D ,  F r im a n  S u á r e z  O .  V i r u s ,  g e n e s  y  c á n c e r .  

C C M  [ I n t e r n e r ]  2 0 1 5  [ c i t a d o  2  J u l  2 0 2 2 ] ; 1 9 ( 2 ) .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v c o c m e d . s ld . c u / in d e x . p h p / c o c m e d / a r t ic le / v ie w / 2 0 8 5  

5 0 .  S a w a y a  G F ,  S m i t h - M c C u n e  K ,  K u p p e r m a n n  M .  C e r v ic a l  C a n c e r  S c r e e n in g :  M o r e  

C h o ic e s  in  2 0 1 9 .  J A M A  [ I n t e r n e r ]  2 0 1 8  [ c i t a d o  2  J u l  2 0 2 2 ] ; 3 2 1 ( 2 0 ) : 2 0 1 8 - 2 0 1 9 .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p s : / / w w w . n c b i . n lm . n ih . g o v / p m c / a r t ic le s / P M C 6 6 5 6 3 5 8 / p d f / n ih m s -

1 0 3 6 2 5 7 . p d f  

5 1 .  M o n t e s in o  A g u ia r  J C ,  A r r o n t e  S a n t o s  M E ,  M a t o s  R o d r í g u e z  A ,  A r ia s  P u e d m a g  D E ,  

F e r n á n d e z  L o r e n z o  A .  C o m p o r t a m ie n t o  d e  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  e n  p a c ie n t e s  c o n  

c i t o lo g í a s  a n o r m a le s  e n  e l  e s t a d o  M ir a n d a ,  V e n e z u e la .  R e v  C u b a n a  d e  O b s t e t r ic ia  y  

G in e c o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 7  e n e -  m a r  [ c i t a d o 2 7  J u n  2 0 2 2 ] ;  4 3 ( 1 ) :  [ A p r o x .  1 2  p . ] .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . r e v g in e c o b s t e t r ic ia . s ld . c u / in d e x . p h p / g in / a r t ic le / v ie w / 1 6 4  

5 2 .  P u e n t e s  C o lo m b e  M ,  M a r í n  G o n z á le z  M C ,  R o ja s  C o n c e p c ió n  A A ,  M a g a lh a e s  

P u e n t e s  H A ,  A je t e  M a r t í n e z  Y .  E s t r a t e g ia  e d u c a t iv a  d e l  p r o c e s o  d e  a t e n c ió n  d e  

e n f e r m e r í a  e n  la  p r e v e n c ió n  y  c o n t r o l  d e l  c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o .  R e v  C ie n c ia s  

M é d ic a s  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o 2 7  J u n  2 0 2 2 ] ;  2 4 ( 4 ) :  e 4 4 2 5 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / r e v c m p in a r . s ld . c u / in d e x . p h p / p u b l ic a c io n e s / a r t ic le / v ie w / 4 4 2 5  

5 3 .  S á n c h e z - L e d e s m a  R ,  F e r n á n d e z  M a r t í n e z  L C ,  R o d r í g u e z - G ó m e z  M R ,  M a g a h la e s -

P u e n t e s  H A ,  G ó m e z  C a b r e r a  A E .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e l  c á n c e r  c é r v ic o - u t e r in o  e n  

S a n  J u a n  y  M a r t í n e z .  2 0 2 0 .  R e v  C ie n c ia s  M é d ic a s  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o 2 7  J u n  

2 0 2 2 ] ;  2 5 ( 6 ) : e 5 2 8 7 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / r e v c m p in a r . s ld . c u / in d e x . p h p / p u b l ic a c io n e s / a r t ic le / v ie w / 5 2 8 7  

5 4 .  M o n t e r o  L o r a  Y ,  R a m ó n  J im é n e z  R ,  V a lv e r d e  R a m ó n  C ,  E s c o b e d o  B a t is t a  F E ,  

H o d e l í n  P o z o  E .  P r in c ip a le s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  e n  la  a p a r ic ió n  d e l  c á n c e r  

c e r v ic o u t e r in o .  M E D I S A N  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 8  [ c i t a d o  7  J u n  2 0 2 2 ] ;  2 2 ( 5 ) :  5 3 1 - 7 .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / s c ie lo p r u e b a . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 1 0 2 9 -

3 0 1 9 2 0 1 8 0 0 0 5 0 0 0 1 0 & ln g = e s  

5 5 .  G o n z á le z  B a n g o  M A ,  B la n c o  P e r e i r a  M E ,  R a m o s  C a s t r o  G R ,  M a r t í n e z  L e y v a  G ,  

R o d r í g u e z  A c o s t a  Y ,  H e r n á n d e z  U g a ld e  F .  E d u c a c ió n  s o b r e  c á n c e r  c e r v ic o  u t e r in o  

https://scholar.google.es/scholar?as_ylo=2015&q=factores+de+riesgo+del+c%C3%A1ncer+cervicouterino&hl=es&as_sdt=0,5#d=gs_qabs&u=%23p%3D6xQAIvCWih8J
https://scholar.google.es/scholar?as_ylo=2015&q=factores+de+riesgo+del+c%C3%A1ncer+cervicouterino&hl=es&as_sdt=0,5#d=gs_qabs&u=%23p%3D6xQAIvCWih8J
http://www.revcocmed.sld.cu/index.php/cocmed/article/view/2085
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6656358/pdf/nihms-1036257.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6656358/pdf/nihms-1036257.pdf
http://www.revginecobstetricia.sld.cu/index.php/gin/article/view/164
http://revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/article/view/4425
http://revcmpinar.sld.cu/index.php/publicaciones/article/view/5287
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192018000500010&lng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192018000500010&lng=es
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e n  la  a d o le s c e n c ia .  R e v M é d  E le c t r ó n  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 8  [ c i t a d o  3  J u l  2 0 2 2 ] ; 4 0 ( 4 ) .  

D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v m e d ic a e le c t r o n ic a . s ld . c u / in d e x . p h p / r m e / a r t ic le / v ie w / 2 6 6 8 / 3 9 6 3  

5 6 .  V i l la f u e r t e  R e in a n t e  J ,  H e r n á n d e z  G u e r r a  Y ,  A y a la  R e in a  Z ,  N a r a n jo  H e r n á n d e z  L ,  

G o n z á le z  A lo n s o  J ,  B r i t o  M é n d e z  M .  A s p e c t o s  b io q u í m ic o s  y  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  

a s o c ia d o s  c o n  e l  c á n c e r  c e r v ic o  u t e r in o .  R e v is t a  F in la y  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  2 0  

J u n  2 0 2 2 ] ;  9 ( 2 ) : [ a p r o x .  8  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v f in la y . s ld . c u / in d e x . p h p / f in la y / a r t ic le / v ie w / 6 3 5  

5 7 .  R o d r í g u e z  G o n z á le z  D .  I n f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  e n  m u je r e s  d e  

e d a d  m e d ia n a  y  f a c t o r e s  a s o c ia d o s .  R e v is t a  c u b a n a  d e  G in e c o lo g í a  y  o b s t é t r ic a .  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 1 4  [ c i t a d o  2 2  J u n  2 0 2 2 ] ;  4 0 ( 2 ) : 2 1 8 - 2 3 2 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / p d f / g in / v 4 0 n 2 / g in 0 9 2 1 4 . p d f  
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A N E X O S  

A n e x o  1 .  M o d e lo  d e  c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  

 

C O N S E N T I M I E N T O  I N F O R M A D O :  

 

E l  q u e  s u s c r ib e  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

H a g o  c o n s t a r  p o r  e s t e  m e d io ,  m i  d is p o s ic ió n  y  c o n s e n t im ie n t o  a  p a r t ic ip a r  e n  e l  e s t u d io ,  

d e c la r o  q u e  h e  s id o  in f o r m a d a  d e l  o b je t iv o  d e l  e s t u d io ,  p a r a  lo  c u a l  s e  m e  a p l ic a r á  u n a  

e n c u e s t a ,  a s í  m is m o  s e  m e  e x p l ic ó  la s  v e n t a ja s  p a r a  n u e s t r a  S a lu d  P ú b l ic a  y  p a r a  la  

f a m i l ia .   

D o y  m i  c o n s e n t im ie n t o  p a r a  q u e  r e a l ic e  la  e n c u e s t a  d e  a c u e r d o  a  la  v a lo r a c ió n  m é d ic a  y  

c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n  p a r a  la  a d m is ió n  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  y  p a r a  c o n s t a n c ia  d e  lo  a n t e s  

e x p u e s t o  f i r m o  e s t e  d o c u m e n t o .  

 

E n  C ie g o  d e  Á v i la  a  lo s _ _ _ _ d e l  m e s  d e _ _ _ _ _ _ _ _ _ d e l  a ñ o  2 0 _ _ _ .  

 

F i r m a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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A n e x o  2 .  E n c u e s t a .  

 

 D a t o s  G e n e r a l e s :  

N o m b r e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   1 e r  a p e l l i d o : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 2 d o  A p e l l i d o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

E d a d :  _ _ _ _ _ _ _ _  

T e l é f o n o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

D i r e c c i ó n  P a r t i c u l a r :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

M u n i c i p i o :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _     P r o v i n c i a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      

C a s o _ _ _ _   c o n t r o l _ _ _ _  

 

F A C T O R E S  D E  R I E S G O S  

A n t e c e d e n t e s  p a t o l ó g i c o s  f a m i l i a r e s :  

A n t e c e d e n t e s  f a m i l i a r e s  d e  c á n c e r  

c e r v i c o u t e r i n o  

           _ _ _ _  S í  _ _ _ _ N o  

 

A n t e c e d e n t e s  p a t o l ó g i c o s  p e r s o n a l e s :   

U s o  d e  a n t i c o n c e p t i v o s  h o r m o n a l e s  

( P í l d o r a s  a n t i c o n c e p t i v a s )  

                _ _ _ _  S í  _ _ _ _ N o  

 

C u a l e s :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

A n t e c e d e n t e s  p e r s o n a l e s  a n t e r i o r e s  d e  

i n f e c c i o n e s  d e  t r a n s m i s i ó n  s e x u a l    

- - - - - - -  V i r u s  d e  i n m u n o d e f i c i e n c i a  h u m a n a  

- - - - - - -  V i r u s  d e l  p a p i l o m a  h u m a n o  

- - - - - - -  C a n d i d i a s i s    

- - - - - - -  t r i c h o m o n i a s i s  

- - - - - - -  G a r d e n e l l a V a g i n a l i s  

- - - - - - -  C l a m i d i a s    

 

P a r i d a d     

  - - - - - - - - -  N i n g ú n  p a r t o  

 - - - - - - - - -  M a s  d e  u n  p a r t o   

 

A b o r t o s   

- - - - - - - - - -  S i  h a  p e r d i d o  a l g ú n  e m b a r a z o  

d e s e a d o  p o r  s i  m i s m o .  

- - - - - - - - - -   S i  s e  h a  r e a l i z a d o  a l g ú n  l e g r a d o .  

 V a r i a b l e s  s o c i o  d e m o g r á f i c a s :  

E d a d : _ _ _ _ _ _ _  

 

C o l o r  d e  l a  p i e l :  

_ _ _ _ _  B l a n c a  

 _ _ _ _ _  N o  b l a n c a  

 

V a l o r a c i ó n  n u t r i c i o n a l  

_ _ _ _ _  B a j o  p e s o  

 _ _ _ _ _  N o r m o  p e s o  

 _ _ _ _ _  S o b r e p e s o  

_ _ _ _ _  O b e s a  

 

E s t i l o  d e  v i d a  

_ _ _ _ _ C o n s u m o  d e  a l c o h o l  

_ _ _ _ _ H á b i t o  t a b á q u i c o  

 

C a m b i o  f r e c u e n t e  d e  p a r e j a  

- - - - - - - - - -  S i  h a  c a m b i a d o  d e  p a r e j a  e n  l o s  

ú l t i m o s  t r e s  m e s e s  ( m á s  d e  d o s  p a r e j a s  

d i f e r e n t e s )   

 - - - - - - - - - - -  N o  h a  c a m b i a d o  d e  p a r e j a  e n  l o s  

ú l t i m o s  t r e s  m e s e s .  
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