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R E S U M E N  

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l ,  a n a l í t ic o ,  lo n g i t u d in a l  r e t r o s p e c t iv o  d e  c a s o s  y  

c o n t r o le s ,  c o n  e l  o b je t iv o  d e  d e t e r m in a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  la s  N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  e n  p a c ie n t e s  

p e r t e n e c ie n t e s  a l  P o l ic l í n ic o  d e  V e n e z u e la  “ J u a n  O l im p io  V a lc á r c e l ” ,  d e s d e  e n e r o  d e  

2 0 2 0  h a s t a  d ic ie m b r e  d e  2 0 2 2 .  E l  u n iv e r s o  lo  c o n f o r m a r o n  5 3 5 5  p a c ie n t e s  d e  d ic h a  

á r e a  d e  s a lu d .  A l  g r u p o  e s t u d io  p e r t e n e c ie r o n  t o d a s  la s  f é m in a s  c o n  d ia g n ó s t ic o  d e  

N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  g r a d o s  I I  y  I I I  ( n = 7 1 ) ,  y  a l  g r u p o  c o n t r o l  la s  

p a c ie n t e s  q u e  n o  p r e s e n t a r o n  la  e n f e r m e d a d  ( n = 1 4 2 ) ,  s e le c c io n a d o s  p o r  u n  

m u e s t r e o  in t e n c io n a l  n o  p r o b a b i l í s t ic o .  S e  e m p le a r o n  p r u e b a s  d e  s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a  y  s e  c a lc u ló  e l  O d d s  R a t io .  P r e d o m in a r o n  la s  e d a d e s  e n t r e  3 0  y  3 4 a ñ o s .  

L a  c o n d ic ió n  d e  a c o m p a ñ a d a  f u e  e l  e s t a d o  c iv i l  m á s  f r e c u e n t e  e n  lo s  c a s o s .  L a  

h ip e r t e n s ió n  a r t e r ia l  f u e  la  c o m o r b i l id a d  m á s  p r e s e n t a d a  e n  a m b o s  g r u p o s  s in  

d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r o  e s t o s .  E l  a n t e c e d e n t e  d e  c á n c e r  p e r s o n a l  o  f a m i l ia r  

r e s u l t ó  s ig n i f ic a n t e m e n t e  m a y o r  e n  lo s  c a s o s .  L a  m a y o r  p a r t e  p r e s e n t a b a  u n a  

N e o p la s ia  I n t r a e p i t e l ia r  C e r v ic a l  g r a d o  I I .  L a  m e n a r q u ia  a n t e s  d e  lo s  1 3  a ñ o s  n o  s e  

r e la c io n ó  c o n  la  e n f e r m e d a d .  L a  e d a d  d e  in ic io  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  a n t e s  d e  

lo s  1 8  a ñ o s  in c r e m e n t ó  e l  r ie s g o  d e  e n f e r m a r  u n a s  2 , 9 9  v e c e s .  L a s  m u je r e s  c o n  

m e n o s  d e  d o s  e m b a r a z o s  e s t u v ie r o n  p r o t e g id a s  a n t e  e l  f e n ó m e n o ;  a lg o  s im i la r  

o c u r r ió  c o n  la s  q u e  p r e s e n t a b a n  m e n o s  d e  d o s  p a r t o s .  L a  in f e c c ió n  p r e v ia  c o n  e l  

v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  a u m e n t ó  e l  r ie s g o  d e  a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d  u n a s  

2 , 6 7  v e c e s .  P o r  s u  p a r t e  e l  u s o  d e  m é t o d o s  a n t ic o n c e p t iv o s  d e  b a r r e r a  c o n s t i t u y ó  u n  

f a c t o r  p r o t e c t o r .   

P a l a b r a s  c l a v e :  D I S P L A S I A  D E L  C U E L L O  D E L  Ú T E R O ,  D I S P L A S I A  D E L  C U E L L O  

D E L  Ú T E R O / p r e v e n c ió n  &  c o n t r o l ,  D I S P L A S I A  D E L  C U E L L O  D E L  
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I N T R O D U C C I Ó N  

A c t u a lm e n t e  la s  e n f e r m e d a d e s  n o  t r a n s m is ib le s  s o n  r e s p o n s a b le s  d e  la  m a y o r í a  d e  

m u e r t e s  a  n iv e l  m u n d ia l ,  u n a  d e  la s  p r in c ip a le s  c a u s a s  e s  e l  c á n c e r  y  s e  c o n s id e r a  

u n a  b a r r e r a  p a r a  a u m e n t a r  la  e s p e r a n z a  d e  v id a  e n  e l  s ig lo  X X I .  
( 1 )  

H a s t a  e l  m o m e n t o ,  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  ( C C U )  c o n s t i t u y e  u n o  d e  lo s  t u m o r e s  

m a l ig n o s  m á s  c o n o c id o s  e n  c u a n t o  a  s u  e p id e m io lo g í a ,  p a t o g e n ia  e  h is t o r ia  n a t u r a l ;  

e s t e  p e r s is t e  c o m o  im p o r t a n t e  c a u s a  d e  m u e r t e  e n  t o d o  e l  p la n e t a  y  a f e c t a  a  m i le s  d e  

m u je r e s  c a d a  a ñ o .  
( 2 )  

D e  a c u e r d o  c o n  e l  r e p o r t e  d e  G lo b a l  C a n c e r  S t a t is t ic s  ( G L O B O C A N ) ,  e n  e l  a ñ o  2 0 2 0 ,  

e l  C C U  f u e  la  c u a r t a  n e o p la s ia  m á s  f r e c u e n t e  e n  la s  m u je r e s ,  c o n  6 0 4  1 2 7  n u e v o s  

c a s o s ,  p a r a  r e p r e s e n t a r  e l  6 , 5  %  d e  la s  n e o p la s ia s  e n  e s t e  s e x o .  E n  c u a n t o  a  la  

m o r t a l id a d ,  o c u p ó  ig u a lm e n t e  e l  c u a r t o  p u e s t o ,  c o n  3 4 1  8 3 1  d e f u n c io n e s  p o r  e s t a  

c a u s a ,  p a r a  u n  7 , 7  %  d e l  t o t a l  d e  m u e r t e  p o r  c á n c e r  e n  la s  f é m in a s .  
( 3 )  

E n  la  a c t u a l id a d ,  la  m a y o r í a  d e  la s  e s t a d í s t ic a s  a  e s c a la  in t e r n a c io n a l ,  c o n f i r m a n  u n  

in c r e m e n t o  e n  la  in c id e n c ia  d e  e s t e  t ip o  d e  e n f e r m e d a d  q u e  a f e c t a  a  la  m u je r  

p o s m e n o p á u s ic a ,  c o n  e d a d  m e d ia  d e  a p a r ic ió n  q u e  o s c i la  e n t r e  6 0 , 9  y  6 7 , 3  a ñ o s  d e  

e d a d ;
 ( 2 )  

y  s o n  la s  r e g io n e s  d e  Á f r ic a ,  A s ia  C e n t r a l  y  d e l  S u r ,  d e l  S u d e s t e  A s iá t ic o ,  d e  

M e la n e s ia ,  d e  L a t in o a m é r ic a  y  d e l  C a r ib e  la s  d e  m a y o r e s  t a s a s  d e  in c id e n c ia .  
( 4 )  

E n  p a í s e s  c o n  e le v a d a  in c id e n c ia  d e  C C U  c o m o  la  I n d ia ,  s e  r e g is t r a n  h a s t a  2 5  0 0 0  

m u e r t e s  a l  a ñ o ;  p o r  lo  q u e  e n  e s t e  m o m e n t o  e s  u n a  c a u s a  p r e p o n d e r a n t e  d e  

m o r t a l id a d  e n  m u je r e s  a  n iv e l  m u n d ia l ,  a u n q u e  e s  la  n e o p la s ia  c o n  e l  m a y o r  p o t e n c ia l  

d e m o s t r a d o  d e  p r e v e n c ió n  s e c u n d a r ia .  
( 2 )  

E n  E s p a ñ a ,  c o n  u n a  in c id e n c ia  m á s  b a ja ,  

e n  e l  a ñ o  2 0 2 0  s e  d ia g n o s t ic a r o n  a p r o x im a d a m e n t e  1  9 7 0  c a s o s  d e  C C U ,  
( 5 )  

y  

f a l le c ie r o n  p o r  e s t a  c a u s a  u n  t o t a l  d e  6 7 3  m u je r e s ,  o c u p a n d o  e l  v ig é s im o  p u e s t o  p o r  

c a u s a  d e  m u e r t e  p o r  c á n c e r  e n t r e  la s  f é m in a s .  
( 6 )

 

S i  s e  m a n t ie n e n  la s  t e n d e n c ia s  a c t u a le s ,  e l  n ú m e r o  d e  m u e r t e s  e n  la s  A m é r ic a s  

a u m e n t a r á  e n  u n  4 5  %  e n  e l  2 0 3 0 ,  y  c a d a  v e z  e n  m u je r e s  m á s  jó v e n e s ,  d e b id o  
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p r in c ip a lm e n t e  a  lo s  c a m b io s  e n  e l  e s t i lo  d e  v id a ,  e l  h á b i t o  d e  f u m a r  y  e s p e c ia lm e n t e  

a l  p a t r ó n  s e x u a l .  
( 7 )

 

E n  E s t a d o s  U n id o s ,  d u r a n t e  e l  a ñ o  2 0 2 1 ,  u n  t o t a l  d e  1 4  4 8 0  p a c ie n t e s  f u e r o n  

d ia g n o s t ic a d a s  c o n  C C U ,  y  f a l le c ie r o n  p o r  e s t a  c a u s a  4  2 9 0  m u je r e s ;  s in  r e p o r t a r  

m e jo r í a s  e n  la s  t a s a s  d e  s u p e r v iv e n c ia  p o r  e s t a  n e o p la s ia ,  e n  c o m p a r a c ió n  c o n  o t r o s  

t u m o r e s  f r e c u e n t e s .
 ( 8 )

 

E n  lo s  p a í s e s  la t in o a m e r ic a n o s ,  m á s  d e  3 0  0 0 0  m u je r e s  m u e r e n  a n u a lm e n t e  p o r  

c á n c e r  d e  c é r v ix .  L o s  r e g is t r o s  d e  c á n c e r  o b t e n id o s  p o r  la  O r g a n iz a c ió n  

P a n a m e r ic a n a  d e  la  S a lu d  ( O P S )  m u e s t r a n  q u e  h a y  u n a  in c id e n c ia  r e la t iv a m e n t e  a l t a  

e n  B r a s i l ,  P a r a g u a y  y  P e r ú ;  t a s a s  in f e r io r e s  m u e s t r a n  C u b a  y  P u e r t o  R ic o .  
( 9 )

 

E n  P e r ú  e n  e l  a ñ o  2 0 2 0 ,  s e  d ia g n o s t ic a r o n  4  2 7 0  c a s o s  n u e v o s  d e  C C U  ( 6 , 1  %  d e l  

t o t a l  d e  c a s o s  n u e v o s  d e  c á n c e r ) .  E s  e l  s e g u n d o  c á n c e r  m á s  f r e c u e n t e  e n  m u je r e s  y  

e l  q u in t o  m á s  f r e c u e n t e  d e  t o d o s  lo s  c á n c e r e s  e n  e l  p a í s ;  la  m o r t a l id a d  a lc a n z ó  a  2  

2 8 8  m u je r e s ,  s e  u b ic a  e n  c u a r t o  lu g a r  e n  n ú m e r o  d e  m u e r t e s  p o r  c á n c e r .  
( 1 0 )  

E n  C u b a ,  d u r a n t e  e l  a ñ o  2 0 1 8  e l  C C U  f u e  la  q u in t a  n e o p la s ia  m á s  f r e c u e n t e  e n t r e  la s  

m u je r e s ,  c o n  u n  t o t a l  d e  1  5 2 7  p a c ie n t e s  d ia g n o s t ic a d a s ,  p a r a  u n a  t a s a  d e  2 7 , 0  p o r  

1 0 0  0 0 0  h a b i t a n t e s ;  d e  la s  c u a le s ,  1  0 2 4  f u e r o n  a  t r a v é s  d e l  P r o g r a m a  d e  D e t e c c ió n  

P r e c o z  d e l  C C U .  
( 1 1 )  

E l  C C U  u t e r in o  t ie n e  c o m o  c a r a c t e r í s t ic a  f is io p a t o ló g ic a  im p o r t a n t e  u n  le n t o ,  p e r o  

p r o g r e s iv o  d e s a r r o l lo .  E s t e  p a d e c im ie n t o  s e  d e s a r r o l la  a  p a r t i r  d e  le s io n e s  

p r e c u r s o r a s  l la m a d a s  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  ( N I C )  y  p u e d e n  p a s a r  m e s e s  o  

a ñ o s  p a r a  q u e  s e  d e s a r r o l le  e l  c á n c e r .  E s t o  p e r m i t e  la  p r o b a b i l id a d  d e  d ia g n ó s t ic o  e n  

e t a p a s  in c ip ie n t e s ,  m e d ia n t e  e l  e x a m e n  d e  P a p a n ic o la o u .  
( 1 2 - 1 4 )

 

E s  im p o r t a n t e  id e n t i f ic a r  e l  g r a d o  d e  N I C  p u e s t o  q u e  t ie n e n  d i f e r e n c ia s  p r o n ó s t ic a s ;  

e l  g r a d o  I  e s  u n a  d is p la s ia  le v e ,  p o r  lo  c u a l  s e  c o n s id e r a  d e  b a jo  g r a d o ,  m ie n t r a s  q u e  

lo s  g r a d o s  I I  y  I I I  c o n s t i t u y e n  le s io n e s  d e  a l t o  g r a d o ,  e l  g r a d o  I I  c o m o  u n a  d is p la s ia  
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m o d e r a d a  y  e l  g r a d o  I I I  u n a  d is p la s ia  s e v e r a  q u e  p u e d e  l le g a r  a  c o m p r o m e t e r  t o d o  e l  

g r o s o r  d e l  r e v e s t im ie n t o  d e l  c u e l lo  u t e r in o ,  c o n s id e r á n d o s e  c a r c in o m a  in  s i t u .  
( 1 5 )  

E l  s e g u im ie n t o  d e  la s  le s io n e s  h is t o ló g ic a s  N I C  I I  y  N I C  I I I  s e  c o n v ie r t e  e n  u n a  t a r e a  

f u n d a m e n t a l  e n  s a lu d  p ú b l ic a  d a d o  q u e  e l  3 1  %  d e  e s t a s  e v o lu c io n a n  a  c á n c e r  e n  lo s  

3 0  a ñ o s  s ig u ie n t e s .  U n a  in t e r v e n c ió n  t e r a p é u t ic a  o p o r t u n a  y  a d e c u a d a  p u e d e  

d is m in u i r  e s t e  r ie s g o ;  s e  h a  e v id e n c ia d o  q u e  la  t a s a  p o s t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  

p r e m a l ig n a s  d is m in u y e  e n  m á s  d e l  3 0  %  d u r a n t e  lo s  1 0  p r im e r o s  a ñ o s .  
( 1 6 )

 

E x is t e n  d i f e r e n t e s  p r u e b a s  d ia g n ó s t ic a s  p a r a  e v a lu a r  a  la s  p a c ie n t e s  e n  b u s c a  d e  

a lg ú n  t ip o  d e  N I C  y  c á n c e r .  
( 1 4 )  

U s a d a  d e s d e  lo s  a ñ o s  4 0  d e l  s ig lo  X X ,  e l  e s t u d io  d e  la  

c i t o lo g í a  c é r v ic o  v a g in a l  s ig u ie n d o  la  t é c n ic a  d e s c r i t a  p o r  P a p a n ic o la o u ,  e s  a ú n  e l  

m é t o d o  m á s  e f ic a z  p a r a  la  p e s q u is a  d e  g r a n d e s  m a s a s  d e  p o b la c ió n  e n  b u s c a  d e l  

d ia g n ó s t ic o  p r e c o z  d e l  C C U .  
( 1 7 )  

L a  s e n c i l le z  e n  s u  r e a l iz a c ió n  y  s u  a l t a  e f ic a c ia  

d ia g n ó s t ic a ,  h a n  e s t im u la d o  la  im p la n t a c ió n  d e  P r o g r a m a s  d e  D ia g n ó s t ic o  P r e c o z  

p a r a  e l  C C U  e n  n u m e r o s o s  p a í s e s ,  e n  C u b a  e x is t e  e s t e  p r o g r a m a  d e s d e  1 9 6 8  d e  

f o r m a  g r a t u i t a .  
( 1 2 )  

L a  p r e v a le n c ia  g lo b a l  d e  e s t a s  le s io n e s  p r e in v a s o r a s  e s  d e  1 0  %  a  1 5  % .  
( 1 8 )  

E n  

C u b a ,  e s p e c í f ic a m e n t e  e n  u n  á r e a  d e  s a lu d  d e  la  p r o v in c ia  G r a n m a ,  S á n c h e z  

A la r c ó n  e t  a l .  
( 1 9 )  

id e n t i f ic a r o n  u n a  in c id e n c ia  a p r o x im a d a  d u r a n t e  u n  a ñ o  d e l  2  %  d e  

p o s i t iv id a d  e n  t o d a s  la s  c i t o lo g í a s  v a g in a le s  r e a l iz a d a s .  D e l  t o t a l  d e  5 5  m u je r e s ,  e l  

6 3 , 6  %  c o r r e s p o n d ie r o n  a  N I C  I ;  e l  2 7 , 3  % ,  a  N I C  I I ;  y  e l  9 , 1  % ,  a  N I C  I I I .  E s t o  e s  u n a  

m u e s t r a  d e  la  f r e c u e n t e  p r e s e n t a c ió n  d e  e s t a s  d is p la s ia s  c e r v ic a le s  e n  p o b la c ió n ,  y  s i  

s e  t ie n e  e n  c u e n t a  q u e  la  t a s a  d e  p r o g r e s ió n  d e  la  N I C  s e  e n c u e n t r a  e n t r e  e l  6  %  y  

3 4  % ,  
( 1 8 )

 s e  h a c e  m u y  n e c e s a r io  s ie m p r e  o p t im iz a r  la s  e s t r a t e g ia s  d e  p r e v e n c ió n  

p r im a r ia  y  s e c u n d a r ia  d e  s a lu d  e n  e s t e  s e n t id o .  

P o r  lo  g e n e r a l  l a  in f e c c ió n  p o r  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  ( V P H )  r e p r e s e n t a  e l  

p r in c ip a l  f a c t o r  d e  r ie s g o  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  N I C ;  s in  e m b a r g o ,  e x is t e n  o t r o s  

f a c t o r e s  q u e  s e  h a n  r e la c io n a d o ,  c o m o  la  e d a d ,  c o n d ic ió n  s o c io c u l t u r a l ,  n iv e l  d e  

c o n o c im ie n t o  d e  s a lu d ,  n ú m e r o  d e  e m b a r a z o s ,  n ú m e r o  d e  p a r t o s  v a g in a le s ,  n ú m e r o  
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d e  c o m p a ñ e r o s  s e x u a le s ,  c a r a c t e r í s t ic a s  d e l  c o m p a ñ e r o  s e x u a l ,  c o n s u m o  d e  a lc o h o l ,  

c o n s u m o  d e  t a b a c o ,  e d a d  d e  in ic io  d e  la  a c t iv id a d  s e x u a l ,  p la n i f ic a c ió n  h o r m o n a l ,  

e n t r e  o t r o s ,  c u y a  in f lu e n c ia  v a  a  d e p e n d e r  d e  la s  c o n d ic io n e s  d e  c a d a  p a í s ,  c o n  

d iv e r s a s  e s t r a t e g ia s  d e  d e t e c c ió n  p r e c o z ,  d i f e r e n t e s  m e d io s  s o c io c u l t u r a le s  y  

e s t á n d a r e s  d e  a t e n c ió n  s a n i t a r ia .  
( 1 5 )

 

J u s t i f i c a c i ó n  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  

S e  p u e d e  a f i r m a r  q u e  e l  C C U  e s  a l t a m e n t e  p r e v e n ib le ;  s in  e m b a r g o ,  c a d a  a ñ o  s e  

in c r e m e n t a n  lo s  d ia g n ó s t ic o s ,  p o r  lo  q u e  a ú n  e s  u n  p r o b le m a  d e  s a lu d  f r e c u e n t e  

e n t r e  la s  m u je r e s ,  a ú n  m á s  la s  le s io n e s  p r e c u r s o r a s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  

c á n c e r  in v a s o r  ( N I C  I I - I I I ) .  L a  id e n t i f ic a c ió n  d e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  p a r a  p r e s e n t a r  

e s t e  t ip o  d e  le s io n e s  c o n s t i t u y e  u n a  p r io r id a d  p a r a  lo s  p r o f e s io n a le s  d e  la  s a lu d  p a r a  

p o d e r  d e s a r r o l la r  a c c io n e s  d e  p r o m o c ió n  y  p r e v e n c ió n  e n  e s t e  t ip o  d e  la s  p a c ie n t e s .   

P o r  t o d o  lo  a n t e r io r  e x p u e s t o  s e  r e a l iz a  e s t a  in v e s t ig a c ió n  q u e  t ie n e  c o m o  p r o b l e m a  

c i e n t í f i c o :  ¿ C u á le s  s o n  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  la s  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  

C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  e n  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a l  

P o l ic l í n ic o  d e  V e n e z u e la  “ J u a n  O l im p io  V a lc á r c e l ” ,  d e s d e  e n e r o  d e  2 0 2 0  h a s t a  

d ic ie m b r e  d e  2 0 2 2 ?  

H i p ó t e s i s :  A lg u n a s  v a r ia b le s  c l í n ic o - e p id e m io ló g ic a s  c o n s t i t u y e n  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  

d e  la s  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  

e n  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a l  P o l ic l í n ic o  d e  V e n e z u e la  “ J u a n  O l im p io  V a lc á r c e l ” .  

O b j e t i v o  g e n e r a l :  

D e t e r m in a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  la s  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  

a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  e n  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a l  P o l ic l í n ic o  d e  

V e n e z u e la  “ J u a n  O l im p io  V a lc á r c e l ” ,  d e s d e  e n e r o  d e  2 0 2 0  h a s t a  d i c ie m b r e  d e  2 0 2 2 .  

O b j e t i v o s  e s p e c í f i c o s :   

1 .  C a r a c t e r iz a r  la  m u e s t r a  s e g ú n  v a r ia b le s  s o c io - d e m o g r á f ic a s .   
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2 .  I d e n t i f ic a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  la s  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  

c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  e n  la  m u e s t r a  e s t u d ia d a .  

3 .  E v a lu a r  la  in t e n s id a d  d e l  r ie s g o  d e  p r e s e n t a r  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  

C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r ,  p o r  e x p o s ic ió n  a  

d i f e r e n t e s  v a r ia b le s  c l í n ic o - e p id e m io ló g ic a s .   
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M A R C O  T E Ó R I C O  

E l  C C U  e s  u n a  a l t e r a c ió n  c e lu la r  q u e  s e  o r ig in a  e n  e l  e p i t e l io  d e l  c u e l lo  d e l  ú t e r o .  S e  

r e c o n o c e n  d o s  t ip o s  h is t o ló g ic o s :  e l  e p id e r m o id e  o  d e  c é lu la s  e s c a m o s a s  y  e l  

a d e n o c a r c in o m a .  E l  p r im e r o  s e  o r ig in a  e n  e l  e p i t e l io  p la n o  e s t r a t i f ic a d o  q u e  r e c u b r e  

e l  e c t o c é r v ix  y  e l  s e g u n d o  e n  e l  e p i t e l io  c i l í n d r ic o  q u e  t a p iz a  e l  c a n a l  e n d o c e r v ic a l .  

E s t a  n e o p la s ia  s e  m a n i f ie s t a  in ic ia lm e n t e  a  t r a v é s  d e  le s io n e s  p r e c u r s o r a s ,  d e  le n t a  y  

p r o g r e s iv a  e v o lu c ió n ,  q u e  s u c e d e n  e n  e t a p a s  d e  d is p la s ia  le v e ,  m o d e r a d a  y  s e v e r a ,  

q u e  e v o lu c io n a n  a  c á n c e r ,  in  s i t u ,  e n  g r a d o  v a r ia b le  c u a n d o  e s t a  s e  c i r c u n s c r ib e  a  la  

le s ió n  e p i t e l ia l  y  lu e g o  a  c á n c e r  in v a s o r  c u a n d o  e l  c o m p r o m is o  t r a s p a s a  a  la  

m e m b r a n a  b a s a l .  
( 9 , 2 0 )  

L a  N I C  c o n s t i t u y e  u n  g r u p o  d iv e r s o  d e  le s io n e s  c a r a c t e r iz a d a s  p o r  u n a  

d e s o r g a n iz a c ió n  e s t r u c t u r a l  a s o c ia d a  p r in c ip a lm e n t e  a  d is p la s ia  y  p r o l i f e r a c ió n  

c e lu la r  a t í p ic a .  L a  g r a v e d a d  y  la  t o p o g r a f í a  d e  e s t a s  a n o m a l í a s  p e r m i t e n  c la s i f ic a r  la s  

N I C  s e g ú n  s u  g r a v e d a d  e n  le s io n e s  in f e c c io s a s  s im p le s  ( N I C  I )  o  le s io n e s  

p r e in v a s iv a s  ( N I C  I I  y  N I C  I I I ) .  
( 2 1 )  

L a s  c é lu la s  c a n c e r o s a s  s e  d is t in g u e n  d e  la s  n o r m a le s  p o r  p r e s e n t a r  u n a  

m u l t ip l ic a c ió n  in c o n t r o la d a ,  a  u n a  v e lo c id a d  m a y o r  d e  lo  h a b i t u a l ,  q u e  n o  r e s p o n d e n  

a  lo s  m e c a n is m o s  q u e  c o n t r o la n  la  m u l t ip l ic a c ió n  c e lu la r  e n  e l  o r g a n is m o .  T ie n e  u n  

c o m p o r t a m ie n t o  in v a s iv o  q u e  n o  r e s p e t a  lo s  l í m i t e s  d e  lo s  ó r g a n o s ,  c o n  u n  

m e t a b o l is m o  m u y  a c e le r a d o ,  a l t o  c o n s u m o  d e  e n e r g í a ,  q u e  o b t ie n e  p o r  v í a  

a n a e r o b ia ,  s e  a f e c t a  e l  t a m a ñ o  y  f o r m a  d e  la  c é lu la .  P r e s e n t a n  a d e m á s  

m o d i f ic a c io n e s  e n  lo s  m e c a n is m o s  d e  r e c o n o c im ie n t o  in t e r c e lu la r .  
( 9 )  

S i  la  d is p la s ia  

e s t á  c o n f in a d a  a l  t e r c io  in f e r io r  d e l  e p i t e l io ,  s e  t r a t a  d e  u n a  N I C  I ;  s i  im p l ic a  lo s  d o s  

t e r c io s  in f e r io r e s  s e  d e n o m in a  N I C  I I  y  s i  la s  a n o m a l í a s  n u c le a r e s  a f e c t a n  a  m á s  d e  

d o s  t e r c io s  d e  t o d o  e l  e s p e s o r  d e l  e p i t e l io  e s t á n  e n  p r e s e n c ia  d e  u n a  N I C  I I I .  
( 2 1 )

 

D e s d e  e l  s ig lo  X I X  s e  id e n t i f ic a  e l  t é r m in o  d e  p r e c u r s o r e s  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o ;  

p e r o  n o  f u e  h a s t a  e l  a ñ o  1 9 3 2  c u a n d o  s e  im p le m e n t a  e l  t e r m in o  C a r c in o m a  in  s i t u  

p a r a  d e s ig n a r  a  la s  le s io n e s  c o n  c é lu la s  c a r c in o m a t o s a s  e n  e l  e n d o c e r v ix .  E n  lo s  
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a ñ o s  1 9 5 0  s e  a g r e g a  e l  t é r m in o  d e  d is p la s ia  c e r v ic a l  p a r a  d e s ig n a r  a t ip ia  e n  e l  

e p i t e l io  c e r v ic a l  y  s e  d iv id e  e n  3  g r u p o s :  le v e ,  m o d e r a d a ,  s e v e r a ;  s e  d ie r o n  c u e n t a  

q u e  la  r e la c ió n  d e  p r o g r e s ió n  d e  la  d is p la s ia  a  c á n c e r  d e p e n d í a  d e l  g r a d o  h is t o ló g ic o  

q u e  s e  id e n t i f ic a b a  y  e s  e n  1 9 6 8  q u e  s e  in t r o d u jo  e l  t e r m in o  N I C  la  c u a l  s e  d iv id e  e n  

lo s  3  g r a d o s  s e g ú n  R ic h a r d .
 ( 2 2 )

 

E n  1 9 8 0  s e  id e n t i f ic a r o n  le s io n e s  h is t o ló g ic a s  r e la c io n a d a s  c o n  e l  V P H ,  c o m o  la s  

c é lu la s  l la m a d a s  c o i lo c i t o s  q u e  s o n  c é lu la s  a t í p ic a s .  E n  1 9 9 0  s e  id e n t i f ic a r o n  la s  N I C  

d e  b a jo  g r a d o  q u e  in c lu y e  N I C  I  y  la  in f e c c ió n  d e  V P H ;  s e g u id o  d e  la s  N I C  d e  a l t o  

g r a d o ,  q u e  in c lu y e n  N I C  I I  y  N I C  I I I  c o n s id e r a d a s  c o m o  p r e c u r s o r a s  d e  C C U .
 ( 2 2 )

 

E n  la  a c t u a l id a d  s e  p la n t e a  q u e  la  in f e c c ió n  p e r s is t e n t e  p o r  V P H  d e  la  m u c o s a  

c e r v ic a l  e s  u n a  c o n d ic ió n  n e c e s a r ia  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e l  C C U  y  s u s  le s io n e s  

p r e c a n c e r o s a s .  L o s  m e c a n is m o s  o n c o g é n ic o s  in v o lu c r a d o s  e n  la  in f e c c ió n  p o r  V P H  

s o n  c a d a  v e z  m á s  c o n o c id o s ,  b a s a d o s  e n  la  in t e g r a c ió n  d e  s e c u e n c ia s  v i r a le s  a  n iv e l  

d e l  g e n o m a  c e lu la r .  E s t a  h ip ó t e s is  e s  m u y  a c e p t a d a  p o r  la  c o m u n id a d  c ie n t í f ic a  

m u n d ia l  y  s e  a p o y a  e n  n u m e r o s a s  e v id e n c ia s  m o r f o ló g ic a s  c o m o  la  c o e x is t e n c ia  d e  

V P H  c o n  la  N I C  y  la  N e o p la s ia  I n t r a e p i t e l ia l  V u lv a r  ( N I V )  y  lo s  d a t o s  q u e  b r in d a  la  

b io lo g í a  m o le c u la r  c o m o  e l  e le v a d o  p o r c e n t a je  d e  in f e c c ió n  p o r  e l  V P H  e n  p a c ie n t e s  

c o n  c a r c in o m a s  in v a s o r e s  d e l  c u e l lo  u t e r in o ,  d e  N I C ,  d e  N I V  y  c a r c in o m a s  in v a s o r e s  

d e  la  v u lv a  y  d e l  p e n e .  
( 9 ,  2 3 , 2 4 )  

E n  P e r ú ,  lo s  t ip o s  o n c o g é n ic o s  1 6  y  1 8  d e  V P H  s e  

e n c u e n t r a n  e n  e l  6 , 6  %  d e  p a c ie n t e s  c o n  c i t o lo g í a  n o r m a l ,  e n  e l  2 7 , 3  %  d e  N I C  I ,  e n  

e l  5 3 , 1  %  d e  c a s o s  d e  N I C I I - I I I  y  e n  e l  6 5 , 9  %  d e  c á n c e r  C C U  in  s i t u .  
( 1 6 )

 

E l  V P H  p e r t e n e c e  a  la  f a m i l ia  P a p i l lo m a v i r id a e  y  s e  h a  c la s i f ic a d o  e n  5  g é n e r o s ;  a l f a ,  

q u e  in c lu y e n  la  m a y o r í a  d e  lo s  v i r u s  d e  a l t o  r ie s g o ,  b e t a ,  g a m m a ,  m u  y  n u .  E l  v i r u s  

t ie n e  5 5  n a n ó m e t r o s  d e  d iá m e t r o  y  p o s e e  u n a  c á p s id e  ic o s a é d r ic a  c o m p u e s t a  p o r  7 2  

c a p s ó m e r o s  p e n t a m é r ic o s .  E s  u n  v i r u s  d e s n u d o ,  lo  q u e  lo  h a c e  m e n o s  a n t ig é n ic o .  

T ie n e  c a d e n a  d o b le  d e  A D N  e n  f o r m a  c i r c u la r  c o n  a p r o x im a d a m e n t e  8  0 0 0  p a r e s  d e  

b a s e s .  E l  g e n o m a  d e l  V P H  c o n t ie n e  d o s  c la s e s  d e  g e n e s :  t e m p r a n o s  y  t a r d í o s .  L o s  

g e n e s  t e m p r a n o s  E 1 ,  E 2 ,  y  E 4  c o d i f ic a n  p a r a  p r o t e í n a s  q u e  r e g u la n  la  e x p r e s ió n  

v i r a l ,  e n  t a n t o  q u e  lo s  g e n e s  E 5 ,  E 6  y  E 7  c o d i f ic a n  p a r a  la s  o n c o p r o t e í n a s  q u e  
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p a r t ic ip a n  e n  la  t r a n s f o r m a c ió n  d e  la  c é lu la  h o s p e d e r a ;  p o r  ú l t im o ,  lo s  g e n e s  t a r d í o s  

L 1  y  L 2  c o d i f ic a n  p a r a  la s  p r o t e í n a s  e s t r u c t u r a le s  d e  la  c á p s id e .  
( 2 5 , 2 6 )  

L o s  V P H  s e  d iv id e n  e n  d o s  g r u p o s  c o n  b a s e  a  s u s  p r o p ie d a d e s  o n c o g é n ic a s ;  lo s  d e  

a l t o  r ie s g o ,  q u e  in c lu y e n  lo s  V P H  1 6  y  1 8 ,  c o n s id e r a d o s  lo s  m á s  v i r u le n t o s  y  

r e s p o n s a b le s  d e l  7 0  %  d e  lo s  c a s o s  d e  C C U ,  y  lo s  d e  b a jo  r ie s g o ,  q u e  o c a s io n a n  

le s io n e s  b e n ig n a s  c o m o  lo s  c o n d i lo m a s  a c u m in a d o s  y  la  p a p i lo m a t o s is  r e s p i r a t o r ia  

r e c u r r e n t e ,  e n t r e  o t r a s .
 ( 2 5 , 2 6 )

 

L a  e s e n c ia  d e l  p r o c e s o  o n c o g é n ic o  d e l  V P H ,  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  m o le c u la r ,  e s  

q u e  la s  p r o t e í n a s  E 6  y  E 7  s e  lo g r a n  u n i r  a  d o s  p r o t e í n a s  s u p r e s o r a s  d e  t u m o r  d e l  

o r g a n is m o  h u m a n o .  L a  p r o t e í n a  E 6  s e  u n a  a  la  p r o t e í n a  p 5 3  q u e  e s  u n a  p r o t e í n a  

c e lu la r  s u p r e s o r a  d e  t u m o r e s ,  in d u c ie n d o  e l  d e s a r r o l lo  t u m o r a l  y  la  d e s t r u y e ,  y  la  E 7  

s e  u n e  a  p 1 0 5 R b ,  p r o t e í n a  d e l  r e t in o b la s t o m a  y  s u p r e s o r a  d e  t u m o r e s ,  y  la  n e u t r a l iz a  

e  im p id e  q u e  e je r z a  s u  e f e c t o ,  a l t e r a n d o  a d ic io n a lm e n t e  e l  c o n t r o l  d e l  c ic lo  c e lu la r  

n o r m a l .  
( 9 )  

E l  e v e n t o  c r u c ia l  e n  e l  p r o c e s o  o n c o g é n ic o  o c u r r e  c u a n d o  e l  g e n o m a  v i r a l  s e  in t e g r a  

a l  g e n o m a  d e l  h u é s p e d .  E n  e s t e  p r o c e s o  d e  in t e g r a c ió n  s e  p r o d u c e  u n a  a l t e r a c ió n  

d e l  g e n  E 2  q u e  a  s u  v e z  m o d u la  lo s  d o s  g e n e s  v i r a le s  a s o c ia d o s  a  c a r c in o g é n e s is :  e l  

E 6  y  E 7 ,  lo s  c u a le s  s e  e x p r e s a r í a n  e n  f o r m a  d e s r e g u la d a .  
( 9 )  

L a s  p r o t e í n a s  E 6  y  E 7  s e  e x p r e s a n  c o n t in u a m e n t e  e n  lo s  c á n c e r e s  a s o c ia d o s  a  V P H ,  

y  p o s e e n  g r a n  c a p a c id a d  d e  p r o m o v e r  la  in e s t a b i l id a d  g e n é t ic a  a  t r a v é s  d e  la  

in d u c c ió n  d e  la  p r o l i f e r a c ió n  c e lu la r ,  d is r u p c ió n  d e l  c o n t r o l  d e l  c ic lo  n o r m a l  e  

in h ib ic ió n  d e  la  a p o p t o s is .
 ( 9 )

 

N o r m a lm e n t e  la  p r o t e í n a  p 5 3  a c t iv a d a  e s  r e q u e r id a  p a r a  d e t e n e r  e l  c ic lo  c e lu la r  e n  la  

f a s e  G 1  c o m o  r e s u l t a d o  d e  la  e s t im u la c ió n  d i r e c t a  a  p 2 1 c ip 1 .  U n a  a u s e n c ia  o  

in h ib ic ió n  d e  e s t a  p r o p ie d a d  c o n d u c e  a  in e s t a b i l id a d  g e n ó m ic a .  A l t e r n a t iv a m e n t e ,  

c u a n d o  lo s  d a ñ o s  e n  e l  A D N  s o n  m á s  s e v e r o s  o  c u a n d o  h a y  u n a  g r a n  r e p l ic a c ió n  

v i r a l ,  p 5 3  p u e d e  a c t iv a r  la  v í a  a p o p t ó t ic a .
 ( 9 )
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L a  g é n e s is  d e l  C C U  y  e l  p a p e l  d e  lo s  p r o t o o n c o g e n e s ,  t ie n e n  a c c ió n  a n t a g ó n ic a  

s o b r e  la  p r o t e í n a  p 5 3 ,  d e  m a n e r a  t a l  q u e  im p id e n  la  r e p a r a c ió n  d e l  A D N  y  

c o n s t r ib u y e n  a  la  a p a r ic ió n  d e  lo s  o n c o g e n e s .  L a s  c é lu la s  q u e  c o n t ie n e n  a l  v i r u s  

in t e g r a d o ,  a d q u ie r e n  v e n t a ja s  d e  c r e c im ie n t o  s o b r e  la s  q u e  c o n t ie n e n  e p is o m a s  

v i r a le s ,  lo  c u a l  p r o v o c a  la  e x p a n s ió n  c lo n a l  d e  e s t a s  c é lu la s .  E s t a s  c é lu la s  t ie n e n  

in e s t a b i l id a d  g e n ó m ic a  lo  q u e  c o n d u c e  a  la  p r o g r e s ió n  d e  la  m a l ig n iz a c ió n .
 ( 9 , 2 1 )

 

E s t e  v i r u s  n o  p r o d u c e  v i r e m ia ,  p o r  lo  q u e  p a s a  in a d v e r t id o  p o r  e l  s is t e m a  in m u n e .  

A d e m á s ,  a l  ig u a l  q u e  t o d o s  lo s  A D N  v i r u s ,  t ie n e  m e c a n is m o s  p a r a  in h ib i r  la  s í n t e s is  

d e  in t e r f e r ó n  p o r  la  c é lu la  h u é s p e d .  E s t a s  e s t r a t e g ia s  v i r a le s  g e n e r a n  in f e c c io n e s  

c r ó n ic a s  p o r  la r g o s  p e r io d o s  d e  t ie m p o  s in  q u e  e l  h u é s p e d  s e  e n t e r e .
 ( 9 )

 

M á s  d e  1 0 0  g e n o t ip o s  d e  e s t e  v i r u s  h a n  s id o  d e s c r i t o s  h a s t a  la  f e c h a  y  s e  h a n  

id e n t i f ic a d o  a p r o x im a d a m e n t e  4 0  t ip o s  d e  V P H  q u e  p u e d e n  in f e c t a r  la  m u c o s a  

g e n i t a l .  D e  e s t o s ,  s o lo  1 5  p o s e e n  p o t e n c ia l  o n c o g é n ic o ,  d e s t a c a n d o  a d e m á s  d e l  1 6  y  

1 8 ,  e l  3 1 ,  3 3 ,  3 5 ,  4 5 ,  5 2  y  5 8 ;  c o n s t i t u y é n d o s e  e n  u n  c o f a c t o r  n e c e s a r io  p a r a  e l  

d e s a r r o l lo  d e  la s  N I C  y  C C U .  
( 2 6 , 1 8 )  

H a y  d o s  a s p e c t o s  d e  la  h is t o r ia  n a t u r a l  d e  la  N I C  a s o c ia d a  a  la  in f e c c ió n  p o r  V P H  

c o n  b e n e f ic io s  c l í n ic o s :  c u r a c ió n  a u t o m á t ic a  y  r ie s g o  d e  e v o lu c io n a r  a  c á n c e r .  C o m o  

la s  N I C  I I  y  N I C  I I I  t ie n e n  a l t o  r ie s g o  d e  e v o lu c io n a r  a  c á n c e r ,  h a c e  q u e  s e a  n e c e s a r io  

e l  c o n o c im ie n t o  p r e c is o  d e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  s u  h is t o r ia  n a t u r a l .  
( 2 1 )  

L a  p r e v a le n c ia  d e  la s  N I C  I I  e s  b a s t a n t e  a l t a  e n  p a c ie n t e s  jó v e n e s ,  d o n d e  la  t a s a  d e  

r e g r e s ió n  p u e d e  l le g a r  a  a lc a n z a r  e l  3 9  %  a n u a lm e n t e ,  e l  6 5  %  h a s t a  lo s  1 8  m e s e s  e  

in c lu s o  e l  7 0  %  a  lo s  2 7  m e s e s .  H a  s id o  d e s c r i t o  u n a  t a s a  d e  r e g r e s ió n  d e l  7 4  %  

d u r a n t e  u n  a ñ o ,  in d e p e n d ie n t e m e n t e  d e  la  e d a d  d e  la s  p a c ie n t e s ;  s in  e m b a r g o ,  

c o n t in ú a  s ie n d o  m á s  e le v a d a  p a r a  la s  le s io n e s  p e q u e ñ a s .  L a  r e g r e s ió n  d e  la s  N I C  I I  

a s o c ia d a s  a  u n a  in f e c c ió n  p o r  V P H  1 6  p a r e c e  s e r  m e n o s  f r e c u e n t e ,  a u n q u e  p u e d e  

l le g a r  a  a lc a n z a r  e l  2 1  % .  
( 2 1 )

 E n  c a m b io ,  la  N I C  I I I  m u e s t r a  u n a  t a s a  d e  p r o g r e s ió n  a  

c a r c in o m a  in v a s o r  d e  h a s t a  7 0  %  y  u n a  t a s a  d e  r e g r e s ió n  d e  3 2  % .  
( 1 8 )
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E l  V P H  e s  u n a  c a u s a  n e c e s a r ia ,  p e r o  n o  s u f ic ie n t e ,  p a r a  d e s a r r o l la r  N I C .  E x is t e n  

o t r o s  c o f a c t o r e s  im p o r t a n t e s  q u e  s e  e n c a r g a n  d e  m o d u la r  la  in f e c c ió n  p o r  V P H  e  

in f lu y e n  e n  e l  r ie s g o  d e  p r o g r e s ió n .  E s t o s  s e  p u e d e n  c la s i f ic a r  e n  v a r io s  g r u p o s ;  1 )  

f a c t o r e s  b io ló g ic o s ,  2 )  f a c t o r e s  s o c ia le s ,  3 )  f a c t o r e s  p s ic o ló g ic o s ,  4 )  f a c t o r e s  

e c o n ó m ic o s .
 ( 2 2 , 2 7 )

 

E n  r e la c ió n  a  lo s  f a c t o r e s  b io ló g ic o s ,  s e  d e s c r ib e  la  in f lu e n c ia  d e  la  t e m p r a n a  e d a d  

d e  in ic io  d e  la  v id a  s e x u a l  c o n  e l  d e s a r r o l lo  d e  N I C ,  lo  c u a l  e s  s e c u n d a r io  a  la  

in m a d u r e z  d e  la s  c é lu la s  d e l  c u e l lo  u t e r in o  q u e  s o n  p r o p ia s  d e  lo s  a d o le s c e n t e s ,  e s t o  

h a c e  q u e  la  in f e c c ió n  d e  V P H  s e a  m á s  r á p id a  y  a c c e s ib le  e n  e l  t r a c t o  g e n i t a l .  
( 2 2 )  

L a  N I C  s e  d e s a r r o l la  e n  la  z o n a  d e  t r a n s f o r m a c ió n ,  e s t a  e s  la  u n ió n  e n t r e  e l  e p i t e l io  

c o lu m n a r  d e  u n a  s o la  c a p a  y  e l  e p i t e l io  e s c a m o s o  e s t r a t i f ic a d o  d is t a l ,  c r e a n d o  d e  

e s t a  m a n e r a  la  u n ió n  e s c a m o - c o lu m n a r .  D u r a n t e  la  a d o le s c e n c ia  e s t a  z o n a  d e  

t r a n s f o r m a c ió n  e s t á  a c t iv a  y  s e  e n c u e n t r a  e v e r t id a  h a c ia  e l  e x o c é r v ix  q u e d a n d o  m á s  

e x p u e s t a  y  d e  e s t a  f o r m a  d u r a n t e  e l  c o i t o  e l  V P H  p u e d e  l le g a r  e  in t e g r a r s e  e n  la s  

c é lu la s  e p i t e l ia le s .  
( 1 )  

E l  in ic io  d e  u n a  v id a  s e x u a l  d e s p u é s  d e  lo s  1 9  a ñ o s  d e  e d a d  r e d u c e  4  v e c e s  m e n o s  

e l  r ie s g o  p a r a  C C U ,  d e m o s t r a n d o  q u e  s i  t o d a s  la s  m u je r e s  q u e  in ic ie n  v id a  s e x u a l  

d e s p u é s  d e  lo s  2 0  a ñ o s  s o lo  e l  4 0  %  t e n d r á  e l  r ie s g o  d e  p a d e c e r  C C U .
 ( 2 2 )

 

S e g ú n  u n  e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  A r m e n t e r o s - E s p in o  e t  a l .  
( 7 )  

e n  C ie n f u e g o s ,  la s  

m u je r e s  q u e  in ic ia r o n  s u s  r e la c io n e s  s e x u a le s  a n t e s  d e  lo s  1 8  a ñ o s  t u v ie r o n  m a y o r e s  

p o r c ie n t o s  d e  p a d e c e r  u n  N I C  d e  m a n e r a  s ig n i f ic a t iv a ,  c o n  r e s p e c t o  a  la s  q u e  la s  

in ic ia r o n  m á s  t a r d í a m e n t e .  

A h o r a ,  e s t e  in ic io  t e m p r a n o  d e  la  a c t iv id a d  s e x u a l ,  a u n a d o  a l  n ú m e r o  e le v a d o  d e  

p a r e ja s  s e x u a le s  a u m e n t a  a ú n  m á s  e l  r ie s g o  d e  N I C .  S e  h a  d e m o s t r a d o  q u e  e l  

c o m p o r t a m ie n t o  s e x u a l  e s  u n  f a c t o r  d e t e r m in a n t e  p a r a  a d q u i r i r  u n a  in f e c c ió n  p o r  

V P H ,  e n  a q u e l lo s  c o n  m ú l t ip le s  p a r e ja s  s e x u a le s .  C u a n t o  m a y o r  s e a  e l  n ú m e r o  d e  

p a r e ja s  s e x u a le s  q u e  u n a  m u je r  t e n g a  s in  e l  u s o  d e  p r e s e r v a t iv o ,  m a y o r  s e r á  e l  

r ie s g o  d e  e n t r a r  e n  c o n t a c t o  c o n  e l  V P H .  
( 1 , 2 2 )
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S e  d e b e  t e n e r  e n  c u e n t a  q u e  n o  t a n  s o lo  e l  n ú m e r o  d e  p a r e ja s  s e x u a le s  q u e  

p r e s e n t a  la  p o b la c ió n  f e m e n in a  e s  e l  r ie s g o  d e  in f e c c ió n  o  d e s a r r o l lo  d e  d is p la s ia ,  

s in o  t a m b ié n  c o n s id e r a r  e l  n ú m e r o  d e  p a r e ja s  s e x u a le s  d e  la  p a r e ja  c o n  la  q u e  

a c t u a lm e n t e  l le v a  v id a  s e x u a l .
 ( 1 , 2 2 )

 

P é r e z  S a n ju á n  e t  a l .  
( 2 8 )

 d e s c r ib ie r o n  e n  s u  in v e s t ig a c ió n  r e a l iz a d a  e n  H o lg u í n ,  s o b r e  

e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a l  C C U ,  q u e  m á s  d e  la  m i t a d  

d e  la s  p a c ie n t e s  c o n  N I C  o  C C U  ( 5 7 , 5 % )  h a n  t e n id o  5  o  m á s  c o m p a ñ e r o s  s e x u a le s .  

E s t o s  a u t o r e s  d e s t a c a n  e l  p a p e l  d e  lo s  h o m b r e s  c o m o  p o r t a d o r e s  y  v e c t o r e s  d e  lo s  

v i r u s  o n c o g é n ic o s ,  f u n d a m e n t a lm e n t e  d e l  V P H ,  p o r  lo  q u e  p u e d e n  a u m e n t a r  d e  

f o r m a  s u b s t a n c ia l  e l  r ie s g o  d e  C C U  e n  s u s  p a r e ja s .  

L a  p r e v e n c ió n  p r im a r ia  b a s a d a  e n  m é t o d o s  a n t ic o n c e p t iv o s  d e  b a r r e r a  c o m o  e l  

p r e s e r v a t iv o  ( c o n d ó n )  y  la  c i r c u n c is ió n  s o n  m é t o d o s  e f ic ie n t e s ,  a u n q u e  p o r  la  

p o b la c ió n  h a y  m u y  p o c a  in c l in a c ió n  p a r a  a c e p t a r  e s t e  t ip o  d e  m é t o d o s .  P a r a  e l lo  e s  

im p o r t a n t e  d i f u n d i r  in f o r m a c ió n  a d e c u a d a  p a r a  d is m in u i r  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  

s e x u a l .  
( 1 )  

E l  c o n d ó n  c o n f ie r e  p r o t e c c ió n  c o n t r a  e l  V P H  d e  d i f e r e n t e s  m a n e r a s :  1 )  s u  u s o  r e d u c e  

la  in f e c c ió n  p o r  V P H  y  la  r e in f e c c ió n ,  a s í  e l  s is t e m a  in m u n i t a r io  r e p a r a  la  le s ió n  

c e r v ic a l ;  2 )  e l  s e m e n  t ie n e  u n  e f e c t o  in m u n o s u p r e s o r ,  e s t o  e s  u n a  v e n t a ja  e n  e l  

p r o c e s o  r e p r o d u c t iv o ,  p e r o  c u a n d o  e x is t e n  le s io n e s  c e r v ic a le s ,  la  a u s e n c ia  d e  s e m e n  

a y u d a  a  la  r e s p u e s t a  in m u n e  c e lu la r ;  3 )  e l  lá t e x  d e  lo s  c o n d o n e s  e s  u n  m a t e r ia l  a je n o  

a l  c u e r p o  q u e  p u e d e  d e s e n c a d e n a r  la  r e s p u e s t a  in m u n e  c e lu la r  y  c o n t r ib u i r  a  la  

r e g r e s ió n  d e  u n a  le s ió n .  D e  e s t a  m a n e r a ,  s e  p u e d e  a f i r m a r  q u e  e l  u s o  d e l  c o n d ó n  e s  

u n  f a c t o r  p r o t e c t o r  p a r a  la  a p a r ic ió n  d e  N I C .  
( 1 )

 

L o s  in c id e n t e s  q u e  p u e d e n  o c a s io n a r  t r a u m a t is m o s  e n  e l  c u e l lo  u t e r in o ,  t a m b ié n  s e  

c o n s id e r a n  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  N I C .  L a s  m u je r e s  q u e  s e  

e n c u e n t r a n  m á s  s u s c e p t ib le s  a  e s t o  s o n  la s  q u e  h a n  s u f r id o  la c e r a c io n e s  e n  e l  

c é r v ix ,  m u t i la c ió n  g e n i t a l ,  p a c ie n t e s  q u e  h a n  t e n id o  p a r t o s  p o r  v í a  v a g in a l ,  a q u e l la s  

c o n  a n t e c e d e n t e s  d e  e p is io t o m í a ,  p o r  m e n c io n a r  a lg u n a s  c a u s a s .
 ( 1 , 2 1 )
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L o s  c a m b io s  m e t a p lá s ic o s  q u e  s e  d e s a r r o l la n  p o r  e l  t r a u m a  c e r v ic a l  d u r a n t e  e l  

t r a b a jo  d e  p a r t o ,  s e  h a n  id e n t i f ic a d o  c o m o  r ie s g o  m a y o r  p a r a  a q u e l la s  m u je r e s  q u e  

s o n  m u l t í p a r a s .  E l  r ie s g o  d e  N I C  s e  in c r e m e n t a  e n  m á s  d e  d o s  v e c e s  e n  a q u e l la s  

p a c ie n t e s  q u e  t ie n e n  m á s  d e  c u a t r o  h i jo s  r e s p e c t o  a  la s  q u e  s o lo  t ie n e n  u n o  o  

n in g u n o .  E s t o  p u e d e  e x p l ic a r s e  d e b id o  a  q u e  e l  t r a u m a  d e l  c é r v ix  d u r a n t e  e l  p a r t o  

d e ja  la  z o n a  d e  t r a n s f o r m a c ió n  e x p u e s t a  lo  q u e  f a c i l i t a  u n a  in f e c c ió n  p o r  V P H ,  

a d e m á s  d e  q u e  p u e d e  h a b e r  o t r a s  c a u s a s  p a r a  u n a  m a y o r  s u s c e p t ib i l id a d  a  in f e c c ió n  

c o m o  la  in m u n o s u p r e s ió n ,  la  in f lu e n c ia  d e  la s  h o r m o n a s  y  la  d ie t a .  L a  e p is io t o m í a ,  la  

la c e r a c ió n  c e r v ic a l  y  la  m u t i la c ió n  g e n i t a l  s o n  lo s  p r in c ip a le s  t ip o s  d e  t r a u m a s  

c e r v ic a le s  ia t r o g é n ic o s .
 ( 1 )

 

L a  c o in f e c c ió n  c o n  o t r a s  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l  r e p r e s e n t a  o t r o  f a c t o r  d e  

r ie s g o  b io ló g ic o  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  N I C .  L a s  m u je r e s  e n t r e  lo s  1 5 - 2 4  a ñ o s  t ie n e n  

t a s a s  m á s  a l t a s  d e  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l ,  e n t r e  la s  q u e  s e  in c lu y e  

C h la m y d ia  t r a c h o m a t is ,  N e is s e r ia  g o n o r r h o e a e ,  T r ic h o m o n a  v a g in a l is  y  V P H .  E s t o s  

p u e d e n  o c a s io n a r  in f la m a c ió n  lo c a l  y  p u e d e n  c o n t r ib u i r  a l  V P H  y  la  p r o g r e s ió n  d e  la  

le s ió n  c e r v ic a l .  
( 1 , 2 8 )  

S e  s a b e  q u e  la s  c é lu la s  e p i t e l ia le s  c o lu m n a r e s  s o n  o b je t iv o s  p a r a  la  in f e c c ió n  p o r  C .  

t r a c h o m a t is  y  N .  g o n o r r e h o e a e ,  m ie n t r a s  q u e  la  z o n a  d e  t r a n s f o r m a c ió n  e s  id e a l  p a r a  

la  in f e c c ió n  p o r  V P H  y a  q u e  r e q u ie r e  d e  la  r e p l ic a c ió n  d e  la  c é lu la  h u é s p e d  y  la  

d i f e r e n c ia c ió n  p a r a  s u  r e p l ic a c ió n .  S e  h a  d e t e c t a d o  T .  v a g in a l is  e n  m á s  d e l  5 0  %  d e  

m u je r e s  c o n  a lg ú n  g r a d o  d e  N I C ,  p o r  lo  t a n t o ,  h a y  m a y o r  r ie s g o  r e la c io n a d o  c o n  la  

p r e s e n c ia  d e  e s t e  m ic r o o r g a n is m o  y  e l  d e s a r r o l lo  d e  le s io n e s  c e r v ic a le s .  
( 1 )  

E n  e l  c a s o  e s p e c í f ic o  d e  la  C .  t r a c h o m a t is ,  u n  p o s ib le  m e c a n is m o  p a r a  q u e  la  

in f e c c ió n  a u m e n t e  e l  r ie s g o  d e  N I C  e s  la  r e s p u e s t a  in f la m a t o r ia  a s o c ia d a  a  la  

in f e c c ió n ,  lo  q u e  l le v a  a  u n a  p r o d u c c ió n  r e a c t iv a  d e  m e t a b o l i t o s  o x id a t iv o s  y  r a d ic a le s  

l ib r e s ,  a u m e n t o  d e  la  e x p r e s ió n  d e  c i t o q u in a s ,  q u im io c in a s ,  f a c t o r e s  d e  c r e c im ie n t o  y  

a n g io g é n ic o s  y  d is m in u c ió n  d e  la  in m u n id a d  c e lu la r ,  t o d o  lo  c u a l  c a u s a  in e s t a b i l id a d  

g e n é t ic a .  L o s  e f e c t o s  g e n ó m ic o s  s e  o b s e r v a n  e n  la  p r o d u c c ió n  d e  c e n t r o s o m a s  

s u p e r n u m e r a r io s  y  d e f e c t o s  d e  s e g r e g a c ió n  d e  c r o m o s o m a s ,  f a c i l i t a  la  m i t o s is  
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m u lt ip o la r ,  p r o m u e v e  a c t iv a m e n t e  la  in e s t a b i l id a d  d e  lo s  c r o m o s o m a s ,  c a u s a  

m u l t in u c le a c ió n  y ,  p o r  lo  t a n t o ,  c o n d u c e  a  la  t r a n s f o r m a c ió n  y  e l  d e s a r r o l lo  d e l  t u m o r .  

( 2 9 )
 

D e  f o r m a  g e n e r a l ,  e l  r o l  q u e  ju e g a  u n a  in f e c c ió n  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l  c o m o  f a c t o r  

d e  V P H  e s  la  d e  f a c i l i t a r  la  e n t r a d a  y  la  p e r s is t e n c ia  d e l  V P H  p o r  la  in f la m a c ió n  

c e r v ic a l  c r ó n ic a ,  u lc e r a c ió n  d e l  e p i t e l io  c e r v ic a l  y  r e d u c c ió n  d e  la  in m u n id a d .  
( 1 )

 

T a m b ié n  s e  s u g ie r e  q u e  la  o c u r r e n c ia  d u a l  d e  in f e c c io n e s  p o r  V P H  y  V I H  p u e d e n  

in c r e m e n t a r  la  in c id e n c ia  d e  N I C  y  d e l  S í n d r o m e  d e  I n m u n o d e f ic ie n c ia  H u m a n a  

( S I D A )  e n  la s  p a c ie n t e s  q u e  la s  s u f r a n .  E n t r e  lo s  c á n c e r e s  a s o c ia d o s  a l  V I H  s e  

d e s c r ib e  e l  c á n c e r  c e r v ic a l ;  la  p r o p ia  r e p l ic a c ió n  d e l  V I H  p u e d e  f o m e n t a r  e l  d e s a r r o l lo  

d e  c á n c e r ,  p o t e n c ia lm e n t e  a  t r a v é s  d e  la  in d u c c ió n  d e  s e ñ a le s  a n g io g é n ic a s ,  

a n t ia p o p t ó t ic a s  o  p r o l i f e r a t iv a s .  O t r o s  m e c a n is m o s  q u e  s e  e s t á n  e x p lo r a n d o  in c lu y e n  

la  a c t iv a c ió n  in m u n e ,  e l  a g o t a m ie n t o  in m u n e  y  la  in t e g r a c ió n  d e l  V I H .  
( 2 9 )  

L a  z o n a  d e  t r a n s f o r m a c ió n  d e l  c u e l lo  u t e r in o  e n  d o n d e  e l  V P H  in ic ia  u n a  N I C ,  

d e p e n d e  d e  h o r m o n a s  e s t e r o id e s  c o m o  la  p r o g e s t e r o n a  q u e  in f lu y e  s o b r e  e l  e f e c t o  

q u e  o c a s io n a  e l  V P H  e n  la s  c é lu la s  e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s .  E n  r e la c ió n  a  e s t o  s e  h a  

d e s c r i t o  q u e  e l  u s o  d e  a n t ic o n c e p t iv o s  o r a le s  p o r  m e n o s  d e  c in c o  a ñ o s  n o  t ie n e  

r e la c ió n  c o n  e l  d e s a r r o l lo  d e  N I C ;  s in  e m b a r g o ,  e l  r ie s g o  in c r e m e n t a  c a s i  t r e s  v e c e s  

m á s  la  p r o b a b i l id a d  p a r a  la s  p a c ie n t e s  q u e  lo  u s a n  e n t r e  5 - 9  a ñ o s ,  y  la s  m u je r e s  q u e  

t o m a n  a n t ic o n c e p t iv o s  o r a le s  p o r  m á s  d e  1 0  a ñ o s  t ie n e n  c u a t r o  v e c e s  m á s  la  

p r o b a b i l id a d  d e  d e s a r r o l la r  N I C  r e s p e c t o  a  la s  q u e  n o .
 ( 1 )

 

L a s  h o r m o n a s  s e x u a le s  s e  r e la c io n a n  c o m o  f a c t o r e s  q u e  f a v o r e c e n  lo s  e f e c t o s  

c e lu la r e s  d e  la  in f e c c ió n  p o r  V P H  y  e x is t e n  v a r io s  m e c a n is m o s  p o r  lo s  c u a le s  o c u r r e  

e s t o .  U n o  d e  e l lo s  m e n c io n a  q u e  lo s  a n t ic o n c e p t iv o s  o r a le s  c o n t ie n e n  e s t r a d io l  y  

p r o g e s t e r o n a ,  e s t a s  h o r m o n a s  s e  u n e n  y  a c t iv a n  lo s  r e c e p t o r e s  d e  e s t r ó g e n o s  ( E R α  

y  E R β )  y  p r o g e s t e r o n a  ( P R - A  y  P R - B )  r e s p e c t iv a m e n t e ,  a c t iv a n d o  f a c t o r e s  d e  

t r a n s c r ip c ió n  d e p e n d ie n t e s  d e  l ig a n d o  q u e  p o d r í a n  e s t a r  ju g a n d o  u n  p a p e l  c la v e  e n  la  

p r o g r e s ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  N I C .
 ( 1 )
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O t r o  m e c a n is m o  m e n c io n a  q u e  la  a u s e n c ia  d e  h o r m o n a s  c o m o  e l  e s t r ó g e n o  e n  e l  

r e c e p t o r  E R α  y  E R β  e s  in a c t iv o  y  s e  lo c a l iz a  e n  e l  n ú c le o  d e  la  c é lu la  b la n c o  c o m o  

u n  g r a n  c o m p le jo  a s o c ia d o  a  p r o t e í n a s  d e  c h o q u e  t é r m ic o .  S in  e m b a r g o ,  c u a n d o  la  

h o r m o n a  s e  u n e  a  s u  r e c e p t o r ,  s e  p r o d u c e  u n  c a m b io  c o n f o r m a c io n a l  q u e  p r o v o c a  la  

d im e r iz a c ió n  d e l  r e c e p t o r  a d q u i r ie n d o  la  c a p a c id a d  d e  u n ió n  a  s e c u e n c ia s  

e s p e c í f ic a s  r e g u la d o r a s  d e  la  t r a n s c r ip c ió n  d e l  A D N  d e l  V P H .
 ( 1 )

 

L a  p r o g e s t e r o n a  e s t im u la  la  in t e g r a c ió n  d e l  A D N  d e l  V P H - 1 6  e n  e l  g e n o m a  d e l  

h u é s p e d ,  d e  e s t a  m a n e r a  a u m e n t a  la  e x p r e s ió n  d e  la s  o n c o p r o t e í n a s  E 6 / E 7  d e l  V P H  

q u e  a c t ú a n  e n  la  r e g u la c ió n  d e l  c ic lo  c e lu la r  y  la  a p o p t o s is  d e g r a d a n d o  g e n e s  

s u p r e s o r e s  d e  t u m o r e s  c o m o  p 5 3  y  d e  e s t a  m a n e r a  s e  in d u c e  la  c a r c in o g é n e s is .  
( 1 )

 

A r m e n t e r o s - E s p in o  e t  a l .  
( 7 )  

d e t e r m in a r o n  e n  s u  in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  p r e s e n t a  r ie s g o  

d e  N I C  s e g ú n  t ip o  d e  m é t o d o  a n t ic o n c e p t iv o  u t i l iz a d o .  L a s  m u je r e s  q u e  u s a r o n  

t a b le t a s  a n t ic o n c e p t iv a s  p r e s e n t a r o n  u n  r ie s g o  d e  N I C  7 , 8  v e c e s  s u p e r io r  a  la s  q u e  

u t i l iz a r o n  o t r o s  m é t o d o s  ( d is p o s i t iv o s  in t r a u t e r in o s ) .  

L a  e x p o s ic ió n  a  c a r c in ó g e n o s  c o m o  lo s  d e l  h u m o  d e l  t a b a c o ,  s e  h a n  s u g e r id o  c o m o  

o t r o  p o s ib le  f a c t o r  d e  r ie s g o  d e  N I C .  
( 1 , 3 0 )  

E l  h u m o  d e l  t a b a c o  c o n t ie n e  y  l ib e r a  m á s  d e  

6  0 0 0  c o m p u e s t o s ,  a lg u n o s  d e  lo s  c u a le s  s o n  a g e n t e s  c a r c in ó g e n o s  q u e  y a  s e  

c o n o c e n  c o m o :  b e n c i l  ( a )  p i r e n o s ,  H id r o c a r b u r o s  A r o m á t ic o s  P o l ic í c l ic o s  ( H A P s )  y  

n i t r o s a m in a s  e s p e c í f ic a s  d e l  t a b a c o .  U n o  d e  lo s  p r in c ip a le s  c o m p u e s t o s  e s  e l  4 -

( m e t i ln i t r o s a m in o ) - 1 - ( 3 - p i r id i l ) - 1 - b u t a n o n a  o  N N K .  
( 3 1 )

 

E l  m o c o  c e r v ic a l  d e  f u m a d o r a s  c o n t ie n e  t r e s  v e c e s  lo s  n iv e le s  d e  N K K  r e s p e c t o  a  la s  

n o  f u m a d o r a s ,  e l  m e c a n is m o  d e  t r a n s p o r t e  e s  q u e  l le g a n  a  la s  c é lu la s  e p i t e l ia le s  

c e r v ic a le s  a  t r a v é s  d e  l a  s a n g r e .  L o s  c a r c in ó g e n o s  d e l  c ig a r r i l lo  c r e a n  a d u c t o s  e n  e l  

A D N  y  s e  h a n  d e t e c t a d o  a lg u n o s  c o m p u e s t o s  s o b r e  c é lu la s  e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s ,  

e s t o  s u g ie r e  u n  p a p e l  p o t e n c ia l  d e  t a le s  c a r c in ó g e n o s  e n  la  p a t o g é n e s is  d e  la  N I C .
 ( 1 )

 

E n  in v e s t ig a c io n e s  e n  l í n e a s  c e lu la r e s  c e r v ic a le s  c o n  g e n o m a s  e p is o m a le s  d e  V P H  

e x p u e s t o s  a l  h u m o  d e  t a b a c o  s e  o b s e r v ó  m a y o r  e x p r e s ió n  d e l  o n c o g é n  E 6  y  E 7 ,  e s t o  

s u g ie r e  u n  p a p e l  im p o r t a n t e  e n  la  m o d u la c ió n  d e l  V P H  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  N I C .  
( 1 )  
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R o ja s - C is n e r o s  e t  a l .  
( 1 5 )  

e n  u n a  r e v is i ó n  s is t e m á t ic a  r e a l iz a d a  s o b r e  c o n s u m o  d e  

t a b a c o  y  N I C ,  p la n t e a n  q u e  e n  e s t u d io s  d e  c a s o s  y  c o n t r o le s  s e  p u d o  m o s t r a r  la  

r e la c ió n  e n t r e  e l  c o n s u m o  d e  t a b a c o  y  lo s  t r e s  g r a d o s  d e  N I C ,  o b s e r v á n d o s e  q u e  e l  

c o n s u m o  d e  t a b a c o  e s t u v o  p r e s e n t e ,  r e s u l t a n d o  u n o  d e  lo s  f a c t o r e s  q u e  in c r e m e n t a  

e l  r ie s g o  d e  le s io n e s  c e r v ic a le s  in t r a e p i t e l ia le s  e n  e l  3 2  %  d e  lo s  c a s o s .  E s t e  e f e c t o  

e s  m a y o r  e n  r e la c ió n  a  la  e d a d  d e  in ic io ,  c u y o  r a n g o  d e  e d a d  p r o m e d io  s e  s i t ú a  e n t r e  

lo s  1 5  y  1 9  a ñ o s ,  a s í  c o m o  e l  t ie m p o  d e  c o n s u m o .  

L a  l i t e r a t u r a  c ie n t í f ic a  a l  m e n o s  e n  L a t in o a m é r ic a  in d ic a  q u e  la  in h a la c ió n  d e  a i r e  

c o n t a m in a d o  a  t r a v é s  d e  la  c o m b u s t ió n  d e  c a r b ó n ,  m a d e r a  ( c o m o  la  le ñ a ,  y a  q u e  a ú n  

e x is t e  e s t a  p r á c t ic a  p a r a  la  c o c c ió n  d e  lo s  a l im e n t o s )  o  p a ja  s e  a s o c ia  c o n  la  

in c id e n c ia  d e  e n f e r m e d a d e s  c o m o  c á n c e r  d e  p u lm ó n ,  d e l  t r a c t o  d ig e s t iv o  s u p e r io r ;  e n  

e l  C C U  la  in f o r m a c ió n  e s  c o n t r o v e r s ia l .
 ( 1 )

 

D u r a n t e  la  c o m b u s t ió n  d e  le ñ a  s e  l ib e r a n  m u t a g é n ic o s  y  c a n c e r í g e n o s  c o m o  

b e n z o p i r e n o s ,  d ib e n z o a n t r a c e n o s  y  d ib e n z o c a r b a z o le s ;  o t r o s  p r o d u c t o s  q u e  t a m b ié n  

s e  l ib e r a n  s o n  a ld e h í d o s ,  f e n o le s ,  c r e s o le s ,  q u in o n a s ,  ó o x id o s  d e  n i t r ó g e n o  y  a z u f r e ,  

h id r o c a r b u r o s  a l i f á t ic o s  y  m o n ó x id o  d e  c a r b o n o .  E s t o s  p r o d u c t o s  h a n  s id o  

c o n s id e r a d o s  c o m o  p o s ib le s  c a n c e r í g e n o s  e n  h u m a n o s .  L a  e x p o s ic ió n  p o r  v a r io s  

a ñ o s  p u e d e  t e n e r  u n  e f e c t o  b io ló g ic o  e n  la  p r o g r e s ió n  d e  la s  le s io n e s  p r e -

n e o p lá s ic a s  d e l  e p i t e l io  c e r v ic a l ,  in d u c ie n d o  la  a c u m u la c ió n  d e  d a ñ o  g e n é t ic o  a  

m a n e r a  d e  a b e r r a c io n e s  c r o m o s ó m ic a s  y  m u t a c io n e s  g e n é t ic a s ,  c o m o  s e  h a  

p r o p u e s t o  p a r a  o t r o s  c a r c in ó g e n o s  a m b ie n t a l e s ,  f a v o r e c ie n d o  a s í  la  a p a r ic ió n  d e  N I C  

e n  m u je r e s  p o s i t iv a s  a  V P H .  
( 1 )  

E n t r e  lo s  f a c t o r e s  s o c ia le s ,  u n o  q u e  g u a r d a  g r a n  r e la c ió n  c o n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  N I C  

e s  e l  n iv e l  e d u c a t iv o .  U n  n iv e l  e d u c a t iv o  b a jo  s e  r e la c io n a  c o n  u n  b a jo  n iv e l  d e  

c o n o c im ie n t o s  d e  la s  p a c ie n t e s  r e s p e c t o  a l  C C U ,  la  in f e c c ió n  p o r  V P H  y  la  v a c u n a  

c o n t r a  e s t e  v i r u s .  
( 2 7 )  

F a c t o r e s  p s ic o ló g ic o s  c o m o  la  d e p r e s ió n ,  b a ja  a u t o e s t im a ,  d is c r im in a c ió n  y  e l  a b u s o  

p e r s o n a l ,  t a m b ié n  s e  h a n  r e la c io n a d o  c o n  u n  m a y o r  r ie s g o  d e  N I C ,  p u e s  c o n  m a y o r  
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f r e c u e n c ia  l le v a n  a  la s  m u je r e s  a  a s u m ir  c o n d u c t a s  s e x u a le s  d e  r ie s g o .  E s t o ,  u n id o  a  

f a c t o r e s  e c o n ó m ic o s  c o m o  lo s  l im i t a d o s  in g r e s o s  y  e l  d e s e m p le o ,  p r iv a n  a  la s  

p a c ie n t e s  e n  m u c h a s  o c a s io n e s  d e  u n a  a t e n c ió n  m é d ic a  d e  c a l id a d  q u e  le s  

p r o p o r c io n e  lo s  m é t o d o s  d e  p r e v e n c ió n  p r im a r ia  y  s e c u n d a r ia  d e  la s  N I C .  
( 2 2 )

 

P a r a  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  la  N I C ,  e x is t e n  d i f e r e n t e s  p r u e b a s  p a r a  e v a lu a r  a  la s  

p a c ie n t e s .  E l  P a p a n ic o la o u  e s  la  p r in c ip a l  p r u e b a  d e  d ia g n ó s t ic o  q u e  s e  p r a c t ic a  e n  

lo s  p r o g r a m a s  d e  d e t e c c ió n  o p o r t u n a ,  e s  u n  m é t o d o  s e n c i l lo  d e  r e a l iz a r ,  r á p id o ,  

s e g u r o  y  d e  b a jo  c o s t o .  S u  e f e c t iv id a d  e n  e l  p r o g r a m a  d e  t a m iz a je  d e p e n d e  d e :  la  

a c c e s ib i l id a d  a n a t ó m ic a  d e  la  t o m a  d e  la  m u e s t r a ,  e l  e n t r e n a m ie n t o  d e  c i t o p a t ó lo g o s ,  

e l  s e g u im ie n t o  d e  lo s  c a s o s  p o s i t iv o s ,  e l  d ia g n ó s t ic o  y  e l  t r a t a m ie n t o  o p o r t u n o  p a r a  la  

e l im in a c ió n  d e  la s  le s io n e s  p r e c u r s o r a s  a n t e s  d e  p r o g r e s a r  a  c á n c e r  in v a s iv o ,  s ie n d o  

m u y  e f ic a z  p a r a  r e d u c i r  la  m o r b i l id a d  y  m o r t a l id a d .  L a  p r u e b a  r e c o le c t a  c é lu la s  d e  la  

z o n a  d e  t r a n s f o r m a c ió n  d e l  c u e l lo  u t e r in o  e n  b u s c a  d e  u n a  m o r f o lo g í a  a n o r m a l .  
( 3 2 , 3 3 )  

P a r a  la  in t e r p r e t a c ió n  d e  lo s  r e s u l t a d o s  d e l  P a p a n ic o la o u  p u e d e  r e c u r r i r s e  a  

d i f e r e n t e s  n o m e n c la t u r a s .  A l  r e s p e c t o ,  e l  s is t e m a  B e t h e s d a  e s  e l  q u e  m á s  s e  u t i l iz a ;  

c la s i f ic a  a  la s  a n o r m a l id a d e s  d e l  e p i t e l io  c e r v ic a l  e n :  a )  le s ió n  in t r a e p i t e l ia l  e s c a m o s a  

d e  b a jo  g r a d o ,  b )  le s ió n  in t r a e p i t e l ia l  e s c a m o s a  d e  a l t o  g r a d o ,  c )  a t ip ia  c e lu la r  d e  

im p o r t a n c ia  in d e t e r m in a d a  y  d )  c a r c in o m a  in v a s iv o .  S i  b ie n  t a m b ié n  e x is t e n  o t r a s ,  

c o m o  la  y a  d e s c r i t a  c la s i f ic a c ió n  d e  R ic h a r t .  
( 1 4 )  

C u a n d o  e x is t e n  c a m b io s  e n  e l  p a t r ó n  n o r m a l  d e l  e p i t e l io  c e r v ic a l  e n  e l  r e p o r t e  d e l  

P a p a n ic o la o u ,  la s  p a c ie n t e s  d e b e n  r e f e r i r s e  p a r a  e v a lu a c ió n  c o lp o s c ó p ic a .  L a  

c o lp o s c o p ia  t ie n e  p o r  o b je t iv o  la  v is u a l iz a c ió n  y  e v a lu a c ió n  e n  t ie m p o  r e a l  d e  la  z o n a  

d e  t r a n s f o r m a c ió n  p a r a  la  d e t e c c ió n  d e  u n a  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l .  P u e d e  

a p l ic a r s e  á c id o  a c é t ic o  y  s o lu c ió n  d e  y o d o  lu g o l  p a r a  f a c i l i t a r  la  id e n t i f ic a c ió n  d e  

le s io n e s  y  d i r ig i r  la  t o m a  d e  la  b io p s ia  p a r a  u n  e s t u d io  h is t o p a t o ló g ic o ,  b a s e  p a r a  

e s t a b le c e r  e l  d ia g n ó s t ic o  f in a l  y  l le v a r  u n  c o n t r o l  d e  c a l id a d  d e  la  p r u e b a  d e  

P a p a n ic o la o u  y  la  c o lp o s c o p ia .  
( 1 4 , 3 4 )
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L a  c o r r e la c ió n  d ia g n ó s t ic a  e n t r e  e l  P a p a n ic o la o u ,  la  c o lp o s c o p ia  y  la  h is t o p a t o lo g í a  

p e r m i t e  e v a lu a r  la  c a l id a d  d e  la  in t e r p r e t a c ió n ,  u t i l iz a n d o  e l  p a t r ó n  d e  r e f e r e n c ia .  P o r  

lo  t a n t o ,  d e b e  e x is t i r  c o n c o r d a n c ia  e n t r e  lo s  m é t o d o s  q u e  p r e t e n d e n  c la s i f ic a r  

m o r f o ló g ic a m e n t e  u n a  m is m a  le s ió n .  S i  e l  P a p a n ic o la o u  p r e d ic e  N I C  I I ,  la  

c o lp o s c o p ia  d e b e  d ia g n o s t ic a r  N I C  I I  y ,  p o r  s u p u e s t o ,  e l  r e p o r t e  h is t o p a t o ló g ic o  N I C  

I I ,  s i  n o  e s  a s í ,  h a y  d is c o r d a n c ia .  
( 3 5 , 3 6 )  

E l  t r a t a m ie n t o  id e a l  d e  la  N I C ,  d e b e  s e r  u n  m é t o d o  d e  f á c i l  e je c u c ió n ,  n u la  

m o r t a l id a d ,  m u y  b a ja  m o r b i l id a d ,  p r e s e r v a c ió n  d e  la  c a p a c id a d  r e p r o d u c t iv a ,  n o  

m u t i la n t e ,  d e  b a jo  c o s t o  y  e x c e le n t e s  r e s u l t a d o s  a  la r g o  p la z o .  
( 3 7 )  

D if e r e n t e s  m o d a l id a d e s  h a n  s id o  e m p le a d a s  p a r a  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  d is p la s ia s  

c e r v ic a le s ,  a lg u n a s  m á s  c o n s e r v a d o r a s  q u e  o t r a s  d e s d e  la  p r im e r a  m i t a d  d e l  s ig lo  

p a s a d o .  L a  c o n iz a c ió n  c o n  b is t u r í ,  la  a m p u t a c ió n  d e  c u e l lo  y  la  h is t e r e c t o m í a  t u v ie r o n  

s u  p r o t a g o n is m o  e n  e s a  é p o c a .  E n  1 9 6 6 ,  s e  c o m e n z ó  a  u s a r  u n  m é t o d o  d e  a b la c ió n  

q u e  s e  c o n o c e  c o m o  e le c t r o c o a g u la c ió n  d ia t é r m ic a ,  a s í  c o m o  la  t e r m o c o a g u la c ió n ;  

a m b o s  m é t o d o s  c o n  r e s u l t a d o s  a le n t a d o r e s .  
( 3 7 )

 

E n  lo s  ú l t im o s  t r e in t a  a ñ o s ,  la  t e r a p é u t ic a  d e  la s  N I C  s e  h a  d i r ig id o  h a c ia  e l  u s o  d e  

m é t o d o s  c o n s e r v a d o r e s  q u e  p u e d e n  r e a l iz a r s e  d e  f o r m a  a m b u la t o r ia  f a v o r e c id o s  p o r  

e l  d e s a r r o l lo  q u e  h a  t e n id o  la  c o lp o s c o p í a ;  e x is t e  u n  m a y o r  c o n o c im ie n t o  d e  la  

h is t o r ia  n a t u r a l  d e  la s  le s io n e s  in t r a e p i t e l ia le s  y  la  d i s p o n ib i l id a d  d e  n o v e d o s a s  

t e c n o lo g í a s  t e r a p é u t ic a s  e f ic a c e s  p o r  a b la c ió n  o  d e s t r u c c ió n  c o m o  la  c r io c i r u g í a  q u e  

s u r g e  a  p r in c ip io  d e  lo s  s e t e n t a  y  e l  lá s e r  e n  lo s  f in a le s  d e  la  m is m a  d é c a d a .
 ( 1 6 , 3 7 )

 

C o m o  t é c n ic a  m á s  n o v e d o s a  y  c o n  v e n t a ja s  e v id e n t e s  s o b r e  l o s  p r o c e d e r e s  

a b la t iv o s ,  a p a r e c e n  la s  p r im e r a s  p u b l ic a c io n e s  e n  e l  R e in o  U n id o  e n  1 9 9 0  s o b r e  e l  

u s o  d e  la  r a d io c i r u g í a  p a r a  r e a l iz a r  la  e s c is ió n  e le c t r o  q u i r ú r g ic a  d e l  c é r v ix .  A  ju z g a r  

p o r  lo s  c o n o c im ie n t o s  a c t u a le s  s o b r e  la  h is t o r ia  n a t u r a l  d e  la  N I C ,  s e  s a b e  q u e  la  

m a y o r í a  d e  lo s  c a s o s  c o n  d is p la s ia  le v e  n o  a v a n z a n  o  s e  n o r m a l iz a n  

e s p o n t á n e a m e n t e  p o r  lo  q u e  s u  t r a t a m ie n t o  p u e d e  p o s p o n e r s e  h a s t a  d o s  a ñ o s  s i  n o  

e x is t e  p r o g r e s ió n .
 ( 3 7 )
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E l  t a m a ñ o  d e  la s  le s io n e s  in f lu y e  m á s  e n  lo s  r e s u l t a d o s  d e l  t r a t a m ie n t o  q u e  e l  g r a d o  

d e  la  le s ió n ,  p o r  lo  q u e  u n o  d e  lo s  d e t a l le s  q u e  d e b e  t e n e r s e  e n  c u e n t a  e s  q u e  

t é c n ic a m e n t e  e l  t r a t a m ie n t o  c o n s e r v a d o r  s e a  p o s ib le  e n  t o d a  la  e x t e n s ió n  d e  la  

le s ió n .  E l  t r a t a m ie n t o  d e b e  l im i t a r s e  a  la s  m u je r e s  c o n  le s io n e s  in t r a e p i t e l ia le s  d e  a l t o  

g r a d o  ( N I C  I I  y  N I C  I I I )  y  s ie m p r e  q u e  s e  c u m p la n  lo s  c r i t e r io s  e s t a b le c id o s  

in t e r n a c io n a lm e n t e  p u e d e n  u t i l iz a r s e  lo s  m é t o d o s  c o n s e r v a d o r e s .  
( 3 8 )

 

E n  r e la c ió n  a  e s t e  t e m a ,  e s  n e c e s a r io  m e n c io n a r  q u e  e l  p r o g r a m a  d e  d ia g n ó s t ic o  

p r e c o z  d e l  C C U  e n  C u b a  e s t á  e s t a b le c id o  d e s d e  h a c e  m u c h o s  a ñ o s  y  t ie n e  c o m o  

o b je t iv o  p r in c ip a l  la  p r e v e n c ió n  y  d e t e c c ió n  o p o r t u n a  d e  la s  le s io n e s .  C o n c ib e  u n  

c o n ju n t o  d e  a c c io n e s  q u e  in c lu y e n  t o d o s  lo s  p a s o s  a  s e g u i r  p a r a  lo g r a r  d ic h o  

p r o p ó s i t o ,  a s í  c o m o  c o n s id e r a  e l  s e g u im ie n t o  p o r  e l  m é d ic o  y  e n f e r m e r a  d e  la  f a m i l ia ,  

a c c ió n  m u y  p r o p ia  d e  n u e s t r o  s is t e m a  d e  s a lu d ,  c o n  c o b e r t u r a  t o t a l  p a r a  t o d a  la  

p o b la c ió n .  
( 2 0 )  
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M A T E R I A L E S  Y  M É T O D O S  

A s p e c t o s  g e n e r a l e s  d e l  e s t u d i o .  

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l ,  a n a l í t ic o ,  lo n g i t u d in a l  r e t r o s p e c t iv o  d e  c a s o s  y  

c o n t r o le s ,  p a r a  d e t e r m in a r  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  la s  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  

C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  e n  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a l  

P o l ic l í n ic o  d e  V e n e z u e la  “ J u a n  O l im p io  V a lc á r c e l ” ,  d e s d e  e n e r o  d e  2 0 2 0  h a s t a  

d ic ie m b r e  d e  2 0 2 2 .  

U n i v e r s o  y  m u e s t r a .  

E l  u n iv e r s o  f u e  c o n s t i t u id o  p o r  la s  p a c ie n t e s  c o n  e d a d  s u p e r io r  a  lo s  2 5  a ñ o s  

p e r t e n e c ie n t e s  a l  P o l ic l í n ic o  d e  V e n e z u e la  “ J u a n  O l im p io  V a lc á r c e l ” ,  e n  e l  p e r io d o  

a n t e s  m e n c io n a d o .  S e  r e a l iz ó  u n  m u e s t r e o  in t e n c io n a l  n o  p r o b a b i l í s t ic o . S e  a p l ic a r o n  

d i f e r e n t e s  c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n  y  e x c lu s ió n .  

C r i t e r io s  d e  in c lu s ió n .  

  P a c ie n t e s  c o n  e d a d e s  c o m p r e n d id a s  e n t r e  2 5  y  6 0  a ñ o s .  

  P a c ie n t e s  d e  l a s  c u a le s  s e  p u e d a n  o b t e n e r  t o d o s  lo s  d a t o s  n e c e s a r io s  p a r a  

r e a l iz a r  e l  e s t u d io .  

C r i t e r io s  d e  e x c lu s ió n .  

  P a c ie n t e s  q u e  d e je n  d e  r e s id i r  e n  e l  á r e a  d e  s a lu d  d u r a n t e  e l  p e r io d o  d e  

e s t u d io .  

  P a c ie n t e s  c o n  e n f e r m e d a d e s  p s iq u iá t r ic a s  

S e le c c ió n  d e  lo s  g r u p o s  d e  e s t u d io .  

P a r a  e l  g r u p o  c a s o  s e  e s c o g ie r o n  la s  p a c ie n t e s  q u e  f u e r o n  d ia g n o s t ic a d a  c o n  

N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r ( N I C  I I  

y  N I C  I I I )  y  c u m p l ie r o n  c o n  lo s  c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n  y  n in g u n o  d e  e x c lu s ió n .  
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E n  e l  g r u p o  c o n t r o l  s e  t u v ie r o n  e n  c u e n t a  la s  p a c ie n t e s  q u e  n o  f u e r o n  d ia g n o s t ic a d o s  

c o n  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  

( N I C  I I  y  N I C  I I I )  y  c u m p l ie r o n  c o n  lo s  c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n  y  n in g u n o  d e  e x c lu s ió n  

F in a lm e n t e ,  e l  u n iv e r s o  q u e d ó  f o r m a d o  p o r  5 3 5 5  p a c ie n t e s  p e r t e n e c ie n t e s  a  d ic h a  

á r e a  d e  s a lu d .  E l  g r u p o  c a s o  f u e  c o n f o r m a d o  p o r  t o d a s  la s  f é m in a s  c o n  d ia g n ó s t ic o  

d e  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  

( N I C  I I  y  N I C  I I I )  q u e  c u m p l ie r o n  c o n  lo s  c r i t e r io s  d e  s e le c c ió n  p a r a  e s t e  g r u p o  ( n = 7 1 )  

p o r  lo  q u e  n o  s e  r e a l iz ó  t é c n ic a  m u e s t r a l .  E l  g r u p o  c o n t r o l  f u e  c o n s t i t u id o  p o r  la s  

p a c ie n t e s  q u e  d e  ig u a l  f o r m a  c u m p l ie r o n  lo s  c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n  a s ig n a d o s  a  e s t e ,  

d e  la s  c u a le s  s e  s e le c c io n a r o n  1 4 2  m e d ia n t e  u n  m u e s t r e o  in t e n c io n a l  n o  

p r o b a b i l í s t ic o ,  c o n  e l  f in  d e  g a r a n t iz a r  u n a  p r o p o r c ió n  d e  1 : 2  c o n  r e s p e c t o  a l  g r u p o  

c a s o .   

T é c n i c a s  p a r a  o b t e n c i ó n  d e  l a  i n f o r m a c i ó n .  

M é t o d o s  t e ó r i c o s .  

  E l  m é t o d o  h is t ó r ic o - ló g ic o :  S e  e m p le ó  p a r a  id e n t i f ic a r  lo s  a n t e c e d e n t e s  

h is t ó r ic o s  d e  lo s  f a c t o r e s  r e la c io n a s  c o n  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  

I I I )  e n  la  c o m u n id a d  a  d i f e r e n t e s  n iv e le s .   

  E l  m é t o d o  a n a l í t ic o - s in t é t ic o :  M e d ia n t e  e s t e  s e  l le v ó  a  c a b o  la  r e v is ió n  

b ib l io g r á f ic a  c o r r e s p o n d ie n t e  a l  t e m a  e s t u d ia d o .  S e  c o n s u l t ó  l i t e r a t u r a  n a c io n a l  e  

in t e r n a c io n a l ,  e n  e s p a ñ o l  e  in g lé s ,  c o n  a c t u a l iz a c ió n  d e  lo s  ú l t im o s  c in c o  a ñ o s  

( 2 0 1 9  –  2 0 2 3 ) .   

  E l  m é t o d o  in d u c t iv o - d e d u c t iv o :  P e r m i t ió  in t e r p r e t a r  la  in f o r m a c ió n  r e c o g id a  

m e d ia n t e  lo s  m é t o d o s  e m p í r ic o s ,  lo  q u e  f u e  n e c e s a r io  p a r a  p o d e r  a r r ib a r  a  

c o n c lu s io n e s  y  c o m p a r a r  lo s  r e s u l t a d o s  c o n  lo s  p u b l ic a d o s  p o r  o t r o s  a u t o r e s .  
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M é t o d o s  e m p í r i c o s .  

  O b s e r v a c ió n  c ie n t í f ic a :  S e  l le v ó  a  c a b o  u n a  o b s e r v a c ió n  c o n t in u a  d e l  f e n ó m e n o  

e s t u d ia d o ,  a s í  c o m o  d e  lo s  d i f e r e n t e s  f a c t o r e s  h ip o t é t ic a m e n t e  r e la c io n a s  c o n  e l  

d ia g n ó s t ic o  d e  la s  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  

e v o lu c ió n  a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  I I I ) .  S e  e la b o r ó  u n a  p la n i l la  d e  r e c o le c c ió n  d e  

d a t o s  ( a n e x o  1 )  q u e  s e  l le n ó  a  p a r t i r  d e  la s  h is t o r ia s  c l í n ic a s  y  la s  e n t r e v is t a s  a  

la s  p a c ie n t e s .  

  E n t r e v is t a :  S e  le s  r e a l iz ó  a  lo s  p a c ie n t e s ,  c o n  e l  f in  d e  o b t e n e r  in f o r m a c ió n  

r e le v a n t e  p a r a  e l  e s t u d io .  

  E l  p r o c e s a m ie n t o  e s t a d í s t ic o :  S e  u t i l iz ó  e l  p a q u e t e  e s t a d í s t ic o  S P S S
®

 p a r a  

W in d o w s  v e r s ió n  2 6 . 0 .  P a r a  r e s u m ir  l a  in f o r m a c ió n  s e  c o n s t r u y e r o n  t a b la s  c o n  la  

d is t r ib u c ió n  d e  f r e c u e n c ia  a b s o lu t a  ( n ú m e r o )  y  r e la t iv a  ( % )  c o n  la  f in a l id a d  d e  

f a c i l i t a r  s u  in t e r p r e t a c ió n .  D e  ig u a l  f o r m a  s e  a p l ic a r o n  p r u e b a s  d e  s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a s  y  s e  c a lc u ló  e l  O d d s  R a t io  e n  a q u e l la s  v a r ia b le s  c o n  v a lo r  d e  p <  

0 , 0 5 .    

T o d a s  v a r ia b le s  f u e r o n  r e c o g id a s  p o r  e l  r e s id e n t e  a u t o r  d e l  e s t u d io  y  la  t u t o r a  

c o r r e s p o n d ie n t e ,  e n  lo s  d is t in t o s  c o n s u l t o r io s  p e r t e n e c ie n t e s  a  d ic h a  á r e a  d e  s a lu d .   

O p e r a c i o n a l i z a c i ó n  d e  l a s  v a r i a b l e s .  

V a r ia b le  d e p e n d ie n t e .  

V a r i a b l e  C l a s i f i c a c i ó n  E s c a l a  D e s c r i p c i ó n  I n d i c a d o r e s  

D ia g n ó s t ic o  d e  

N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  

C e r v ic a le s  c o n  

a l t o  p o t e n c ia l  d e  

e v o lu c ió n  a  

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S e g ú n  s i  e l  

p a c ie n t e  f u e  

d ia g n o s t ic a d o  c o n  

N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  

C e r v ic a le s  c o n  a l t o  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  
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c á n c e r  ( N I C  I I  y  

N I C  I I I )  

p o t e n c ia l  d e  

e v o lu c ió n  a  c á n c e r  

( N I C  I I  y  N I C  I I I ) .   

V a r ia b le s  in d e p e n d ie n t e s .   

 V a r i a b l e  C l a s i f i c a c i ó n  E s c a l a  D e s c r i p c i ó n  I n d i c a d o r e s  

E d a d .  C u a n t i t a t iv a  

C o n t in u a .  

2 5 - 2 9  

3 0 - 3 4  

3 5 - 3 9  

4 0 - 4 4  

4 5 - 4 9  

5 0 - 5 4  

5 5 - 5 9  

6 0  o  m á s  

S e g ú n  a ñ o s  

c u m p l id o s  p o r  

c a r n é  d e  

id e n t id a d .  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

C o lo r  d e  p ie l   C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

P o l i t ó m ic a .  

B la n c a   

M e s t iz a   

N e g r a   

S e g ú n  f o t o t ip o  

c u t á n e o  d e  la  

p a c ie n t e .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

P r o c e d e n c ia   C u a l i t a t iv o  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

U r b a n a   

R u r a l   

S e g ú n  

p r o c e d e n c ia  d e  

la  p a c ie n t e   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s  

E s t a d o  c iv i l   C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

P o l i t ó m ic a .  

S o l t e r a   

A c o m p a ñ a d a   

C a s a d a    

S e g ú n  e l  e s t a d o  

c iv i l  d e  la  

p a c ie n t e .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  
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S o b r e p e s o  u  

o b e s id a d   

 

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o  

S e g ú n  c á lc u lo  

d e  Í n d ic e  d e  

M a s a  C o r p o r a l .  

S o b r e p e s o  

( ≥ 2 5 , 6 y  ˂ 2 8 , 6  

K g / m
2

) ,  

O b e s id a d  ( ≥ 2 8 , 6  

K g / m
2

) .  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

d e  h ip e r t e n s ió n  

a r t e r ia l   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  d e  

h ip e r t e n s ió n  

a r t e r ia l .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

d e  D ia b e t e s  

m e l l i t u s   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  d e  

D ia b e t e s  

m e l l i t u s .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

d e  t a b a q u is m o   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  d e  

t a b a q u is m o .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

d e  a lc o h o l is m o .   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a .  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  d e  

a lc o h o l is m o .   

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

E d a d  d e  la  

m e n a r q u ia   

C u a n t i t a t iv a  

C o n t in u a   

< 1 3  a ñ o s  

1 3  a ñ o s  o  m á s  

S e g ú n  e d a d  d e  

la  m e n a r q u ia  

r e f e r id a  p o r  la  

p a c ie n t e .   

F r e c u e n c ia   

a b s o lu t a  y  

p o r c e n t a je  

E d a d  d e  la  C u a n t i t a t iv a  < 1 8  a ñ o s  S e g ú n  e d a d  d e  F r e c u e n c ia   
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p r im e r a  r e la c ió n  

s e x u a l .   

C o n t in u a  1 8  a ñ o s  o  m á s  in ic io  d e  la s  

r e la c io n e s  

s e x u a le s .   

a b s o lu t a  y  

p o r c e n t a je  

N ú m e r o  d e  

c o m p a ñ e r o s  

s e x u a le s    

C u a n t i t a t iv a  

D is c r e t a   

N in g u n o  o  u n o  

D o s  o  m á s  

S e g ú n  e l  n ú m e r o  

d e  c o m p a ñ e r o s  

s e x u a le s  

r e f e r id o s  p o r  la  

p a c ie n t e .   

F r e c u e n c ia   

a b s o lu t a  y  

p o r c e n t a je  

G e s t a c io n e s     C u a n t i t a t iv a  

D is c r e t a  

N in g u n a  o  u n o  

D o s  o  m á s  

S e g ú n  n ú m e r o  

d e  g e s t a c io n e s  

d e  la  p a c ie n t e .     

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

P a r t o s  

a n t e r io r e s .   

C u a n t i t a t iv a  

D is c r e t a  

N in g u n o  o  u n o  

D o s  o  m á s  

S e g ú n  n ú m e r o  

d e  p a r t o s  

a n t e r io r e s  d e  la  

p a c ie n t e .     

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e  d e  

in f e c c ió n  p o r  e l  

v i r u s  d e l  

P a p i lo m a  

H u m a n o .   

C u a l i t a t iv a  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S i  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  d e  

in f e c c ió n  p o r  e l  

v i r u s  d e l  

P a p i lo m a  

H u m a n o .  

F r e c u e n c ia  

a b s o lu t a  y  

P o r c ie n t o s .  

A n t e c e d e n t e s  

d e  o t r a s  

in f e c c io n e s  d e  

t r a n s m is ió n  

s e x u a l .   

C u a l i t a t iv o  

N o m in a l  

D ic o t ó m ic a  

S í  

N o  

S e g ú n  p r e s e n t a  

a n t e c e d e n t e s  d e  

o t r a s  in f e c c io n e s  

d e  t r a n s m is ió n  

s e x u a l .   

F r e c u e n c ia   

a b s o lu t a  y  

p o r c e n t a je  

U s a  a lg ú n  

m é t o d o  

C u a l i t a t iv o  

N o m in a l  

S í  

N o  

S e g ú n  e l  u s o  d e  

m é t o d o s  

F r e c u e n c ia   

a b s o lu t a  y  
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a n t ic o n c e p t iv o  

d e  b a r r e r a .   

D ic o t ó m ic a  a n t ic o n c e p t iv o s  

d e  b a r r e r a  

r e f e r id o  p o r  la  

p a c ie n t e .  

p o r c e n t a je  

F o r m a  d e  p r e s e n t a c i ó n  d e  l o s  r e s u l t a d o s   

L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  s e  p r e s e n t a r o n  e n  t a b la s  d is e ñ a d a s  a l  e f e c t o ,  e n  la s  q u e  s e  

r e s u m ió  la  in f o r m a c ió n  c o n  e l  f in  d e  a b o r d a r  c a d a  o b je t iv o  e s p e c í f ic o  p la n t e a d o ;  

p o s t e r io r m e n t e ,  s e  a n a l iz ó  e l  f e n ó m e n o  e s t u d ia d o ,  lo  q u e  p e r m i t ió ,  a  t r a v é s  d e  lo s  

p r o c e s o s  d e  s í n t e s is  y  g e n e r a l iz a c ió n ,  a r r ib a r  a  c o n c lu s io n e s .  

M é t o d o s  d e  p r o c e s a m i e n t o  d e  l a  i n f o r m a c i ó n  y  t é c n i c a s  a  u t i l i z a r .  

S e  e la b o r ó  u n  f ic h e r o  c o n  la  u t i l iz a c ió n  d e l  p r o g r a m a  M ic r o s o f t  E x c e l  p a r a  la  r e c o g id a  

d e  lo s  d a t o s  y  s u  p o s t e r io r  p r o c e s a m ie n t o  c o n  e l  p r o g r a m a  S P S S
®

 v e r s ió n  2 6 . 0 .  S e  

e m p le a r o n  m é t o d o s  d e  e s t a d í s t ic a s  d e s c r ip t iv a s  y  m e d id a s  d e  r e s u m e n  p a r a  d a t o s  

c u a l i t a t iv o s  y  c u a n t i t a t iv o s  ( c i f r a s  a b s o lu t a s  y  p o r  c ie n t o ) .  

P a r a  d e t e r m in a r  la s  d i f e r e n c ia s  e n t r e  lo s  g r u p o s  e s t a b le c id o s ,  s e g ú n  v a r ia b le s  

c u a l i t a t iv a s ,  s e  u s ó  e l  t e s t  e s t a d í s t ic o  J i  c u a d r a d o  b a s a d o  e n  s u  h ip ó t e s is  d e  

in d e p e n d e n c ia .  S e  d e t e r m in ó  e l  O d d s  R a t io  ( O R )  y  s u s  in t e r v a lo s  d e  c o n f ia n z a  

( I C ) . E n  t o d o s  lo s  c a s o s  s e  c o n s id e r ó  u n a  p < 0 , 0 5  c o m o  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv a  

y  s e  t r a b a jó  c o n  u n a  c o n f ia b i l id a d  d e l  9 5 % .  

A s p e c t o s  É t i c o s .  

S e  r e s p e t a r o n  lo s  p r in c ip io s  b á s ic o s  d e  la  b io é t ic a :  la  a u t o n o m í a ,  la  ju s t ic ia ,  la  

b e n e f ic e n c ia  y  n o  m a le f ic e n c ia .  S e  a c o r d ó  la  n o  d iv u lg a c ió n  d e  la  in f o r m a c ió n  

r e c o le c t a d a  d e  f o r m a  in d iv id u a l ,  s o lo  s e  p r e s e n t a r o n  lo s  r e s u l t a d o s  g lo b a le s .  E l  

p r o t o c o lo  d e  in v e s t ig a c ió n  f u e  p r e s e n t a d o ,  r e v is a d o  y  a p r o b a d o  p o r  e l  C o m i t é  

É t ic o  d e l  P o l ic l í n ic o  “ D r .  J u a n  O l im p io  V a lc á r c e l ”  d e  V e n e z u e la .  
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R E S U L T A D O S  Y  D I S C U S I Ó N  

T a b l a  1 :  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p a c ie n t e s  s e g ú n  d ia g n ó s t ic o  d e  N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  I I I )  y  

v a r ia b le s  s o c io - d e m o g r á f ic a s .  P o l ic l í n ic o  d e  V e n e z u e la  “ J u a n  O l im p ia  V a lc á r c e l ” ,  

d e s d e  e n e r o  d e  2 0 2 0  h a s t a  d ic ie m b r e  d e  2 0 2 2 .  

 

V a r i a b l e s  

G r u p o  C a s o  

n = 7 1 ( % )  

G r u p o  C o n t r o l  

n = 1 4 2  ( % )  

 

p  

E d a d  ( a ñ o s )     

2 5 - 2 9  7  ( 9 , 8 6 )  1 2  ( 8 , 5 7 )  0 , 2 3 1  

3 0 - 3 4  1 9  ( 2 6 , 7 6 )  3 6  ( 2 5 , 7 1 )   

3 5 - 3 9  1 1  ( 1 5 , 4 9 )  2 4  ( 1 7 , 1 4 )   

4 0 - 4 4  8  ( 1 1 , 2 7 )  2 0  ( 1 4 , 2 9 )   

4 5 - 4 9  7  ( 9 , 8 6 )  1 8  ( 1 2 , 8 6 )   

5 0 - 5 4  6  ( 8 , 4 5 )  1 2  ( 8 , 5 7 )   

5 5 - 5 9  8  ( 1 1 , 2 7 )  1 0  ( 7 , 1 4 )   

6 0  o  m á s  5  ( 7 , 0 4 )  8  ( 5 , 7 1 )   

C o l o r  d e  p i e l     

B la n c a  2 1  ( 2 9 , 5 8 )  4 0  ( 2 8 , 1 7 )  0 , 1 9 5  

N e g r a  2 3  ( 3 2 , 3 9 )  3 8  ( 2 6 , 7 6 )   

M e s t iz a  2 7  ( 3 8 , 0 3 )  6 4  ( 4 5 , 0 7 )   

P r o c e d e n c i a     

R u r a l  2 7  ( 3 8 , 0 3 )  6 2  ( 4 3 , 6 6 )  0 , 3 4 7  

U r b a n a  4 4  ( 6 1 , 9 7 )  8 0  ( 5 6 , 3 4 )   

E s t a d o  c i v i l     

S o l t e r a  1 9  ( 2 6 , 7 6 )  3 5  ( 2 4 , 6 5 )  0 , 4 1 2  

A c o m p a ñ a d a  2 9  ( 4 0 , 8 5 )  5 1  ( 3 5 , 9 2 )   

C a s a d a  2 3  ( 3 2 , 3 9 )  5 7  ( 3 9 , 4 4 )   

F u e n t e :  P la n i l la  d e  r e c o le c c ió n  d e  d a t o s .  

P r u e b a :  J i - c u a d r a d o .   
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E n  la  t a b la  1  s e  o b s e r v a  c o m o  p r e d o m in a r o n  la s  p a c ie n t e s  d e  3 0  a  3 4  a ñ o s  d e  e d a d  

e n  a m b o s  g r u p o s  d e l  e s t u d io ,  c o n  e l  2 6 , 7 6 %  d e  lo s  c a s o s  y  e l  2 5 , 7 1 %  d e  lo s  

c o n t r o le s .  L a  r a z a  p r e d o m in a n t e  f u e  la  m e s t iz a ,  c o n  e l  3 8 , 0 3 %  d e  la s  p a c ie n t e s  d e l  

g r u p o  c a s o  y  e l  4 5 , 0 7 %  d e  la s  d e l  g r u p o  c o n t r o l .  E n  e l  p r im e r  g r u p o  p r e d o m in a r o n  la s  

m u je r e s  a c o m p a ñ a d a s ,  q u ie n e s  f u e r o n  e l  4 0 , 8 5 %  d e l  t o t a l ,  m ie n t r a s  q u e  e n  e l  

s e g u n d o  la s  c a s a d a s ,  c o n  e l  3 9 , 4 4 % .  N o  s e  e n c o n t r a r o n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n  

n in g u n o  d e  lo s  g r u p o s .  

M e d in a  d e  la  C r u z  y  C o ls .  
( 1 4 )

 e n c o n t r a r o n  4 3 0  p a c ie n t e s  y  s o lo  3 7 9  r e u n ie r o n  lo s  

c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n .  L a  m e d ia  d e  e d a d  d e  la s  p a c ie n t e s  f u e  3 4 , 6 1  a ñ o s  c o n  u n a  

d e s v ia c ió n  e s t á n d a r  d e  1 0 , 1 6  y  l í m i t e s  d e  1 7  y  6 8  a ñ o s ,  e l  m a y o r  p o r c e n t a je  c o n  

5 9 , 3 7 %  ( n  =  1 5 5 )  s e  u b ic ó  e n  la s  p a c ie n t e s  e n t r e  lo s  2 6  a  3 5  a ñ o s .  C o n  lo  c u a l  e l  

a u t o r  d e l  p r e s e n t e  e s t u d io  s e  m u e s t r a  d e  a c u e r d o ,  y a  q u e ,  a u n q u e  n o  c o in c id e n  lo s  

p o r c e n t a je s ,  s í  f u e  e l  g r u p o  e t a r io  d e  m a y o r  r e le v a n c ia .  

V e lá s q u e z  G o n z a le s  
( 4 1 )

 r e p o r t ó  la  p r e v a le n c ia  d e  p a c ie n t e s  e n  e l  g r u p o  d e  e d a d  d e  

3 1  a  4 0  a ñ o s  ( 2 2  m u je r e s ,  4 0 % ) .  A  e s t e  g r u p o  e t a r io  le  s ig u ie r o n  la s  d e  2 0  a  3 0  a ñ o s  

( 1 9  m u je r e s ,  3 4 , 5 5 % )  y  la s  d e  4 1  a  5 0  a ñ o s  ( 1 4  m u je r e s ,  2 5 , 4 5 % ) .  D a t o s  q u e  s e  

a s e m e ja n  a  lo s  e n c o n t r a d o s  e n  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n .  

E n  e l  e s t u d io  d e  V e r g a r a  V e la r d e  
( 4 2 )

e l  4 7 %  d e  m u je r e s  q u e  p r e s e n t a r o n  le s io n e s  

in t r a e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s  e n  e l  H o s p i t a l  R e g io n a l  d e  P u c a l lp a  d u r a n t e  e n  2 0 1 8  –  

2 0 1 9 ,  t e n í a n  e n t r e  2 5  y  3 9  a ñ o s ,  s e g u id o  d e l  3 8 %  d e  p a c ie n t e s  e n t r e  4 0  y  6 5  a ñ o s ,  e l  

1 2 %  d e  p a c ie n t e s  e n t r e  1 8  y  2 4  a ñ o s  y  p o r  ú l t i m o  s o lo  e l  3 %  d e  p a c ie n t e s  c o n  m á s  

d e  6 5  a ñ o s .  A d e m á s ,  s e  o b s e r v ó  q u e  e l  6 0 %  d e  la s  p a c ie n t e s  p r o c e d ie r o n  d e l  á r e a  

u r b a n a  d e  la  r e g ió n  m ie n t r a s  u n  4 0 %  d e  e s t a s  p a c ie n t e s  p r o c e d ie r o n  d e l  á r e a  r u r a l .  

S e v i l la  H e r n á n d e z  
( 4 3 )

 r e p o r t ó  q u e  c o n  r e s p e c t o  a  la  e d a d  s e  e n c o n t r ó  q u e  la  e d a d  

m í n im a  f u e  d e  2 5  a ñ o s  m ie n t r a s  q u e  la  e d a d  m á x im a  f u e  d e  5 6  a ñ o s ,  c o n  u n a  m e d ia  

e n  3 3  ±  7 0  a ñ o s .  A l  d is t r ib u i r  la  m u e s t r a  p o r  g r u p o  d e  e d a d e s ,  e l  g r u p o  d e  e d a d  

c o m p r e n d id o  e n t r e  lo s  2 5  a ñ o s  y  lo s  3 5  a ñ o s  f u e  p r e d o m in a n t e  c o n  u n  6 8 , 9 %  d e  la  
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m u e s t r a .  R e s u l t a d o s  c o n  lo s  c u a le s  e l  a u t o r  d e  la  p r e s e n t e  in v e s t ig c ió n  s e  m u e s t r a  

d e  a c u e r d o ,  a l  c o n c o r d a r  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  e n  la  m is m a .  

P a r a  S in g h  H u a h u a s o n c c o  
( 4 4 )

 la  e d a d  p r o m e d io  d e l  g r u p o  d e  c a s o s  f u e  d e  4 1 , 6 8  

a ñ o s  ( c o n  D E  ± 1 1 , 0 7 ) ,  m ie n t r a s  q u e  la  e d a d  p r o m e d io  d e l  g r u p o  c o n t r o l  f u e  d e  4 1 , 6 5  

a ñ o s  ( c o n  D E  ± 1 1 , 5 1 ) .  O b s e r v ó  q u e  e l  g r u p o  m e n o r  d e  5 0  a ñ o s  f u e  e l  d o m in a n t e  e n  

lo s  c a s o s  y  c o n t r o le s  c o n  e l  7 9 , 6 %  ( n = 1 0 9 )  y  7 8 , 8 %  ( n = 1 0 8 ) ,  r e s p e c t iv a m e n t e ,  

s ie n d o  e s t o s  r e s u l t a d o s  n o  e s t a d í s t i c a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  ( p = 0 , 9 8 2 ) .  

R e s p e c t o  a l  e s t a d o  c iv i l  d e  a m b o s  g r u p o s ,  s e  e v id e n c ió  q u e  e l  e s t a d o  c iv i l  d e  c a s a d a  

o  c o n v iv ie n t e  f u e  s u p e r io r  e n  a m b o s  g r u p o s ,  c o n  u n  5 8 , 4 %  ( n = 8 0 )  y  6 6 , 4 %  ( n = 9 1 )  

p a r a  lo s  c a s o s  y  c o n t r o le s ,  r e s p e c t iv a m e n t e .  M ie n t r a s  q u e  e l  e s t a d o  c iv i l  d e  s o l t e r a  

t u v o  r e s u l t a d o s  d e  4 1 , 6 %  ( n = 5 7 )  y  3 3 , 6 %  ( n = 4 6 )  p a r a  lo s  c a s o s  y  c o n t r o le s ,  

r e s p e c t iv a m e n t e .  L o s  r e s u l t a d o s  n o  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  ( p = 0 , 1 7 0 ) .  

( 4 4 )
 

E n  la  m is m a  in v e s t ig a c ió n ,  
( 4 4 )

 e n  c u a n t o  a l  lu g a r  d e  r e s id e n c ia  d e  a m b o s  g r u p o s ,  e n  

e l  g r u p o  d e  lo s  c a s o s ,  e l  9 1 ,  2 %  ( n = 1 2 5 )  t u v ie r o n  u n  lu g a r  d e  r e s id e n c ia  e n  u n  

a m b ie n t e  u r b a n o ,  m ie n t r a s  q u e  e l  8 , 8 %  ( n = 5 ) ,  r u r a l .  A s í  m is m o ,  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l ,  

s e  e v id e n c ió  q u e  e l  9 6 , 4 %  ( n = 1 3 2 )  t u v ie r o n  u n a  r e s id e n c ia  e n  e l  a m b ie n t e  u r b a n o  y  

e l  3 , 6 %  ( n = 5 ) ,  e s t o s  d a t o s  n o  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  ( p = 0 , 0 8 0 ) .  

T a b l a  2 :  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p a c ie n t e s  s e g ú n  d ia g n ó s t ic o  d e  N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  I I I )  y  

a n t e c e d e n t e s  p a t o ló g ic o s  p e r s o n a le s  y  f a m i l ia r e s .   

 

V a r i a b l e s  

G r u p o  C a s o  

n = 7 1  ( % )  

G r u p o  C o n t r o l  

n = 1 4 2  ( % )  

 

p  

T a b a q u i s m o     

S í  1 1  ( 1 5 , 4 9 )  9  ( 1 2 , 6 8 )  0 , 3 1 9  

N o  6 0  ( 8 4 , 5 1 )  6 2  ( 8 7 , 3 2 )   

A l c o h o l i s m o     
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S í  3  ( 4 , 2 3 )  1  ( 1 , 4 1 )  0 , 0 9 4  

N o  6 8  ( 9 5 , 7 7 )  7 0  ( 9 8 , 5 9 )   

S o b r e p e s o  u  o b e s i d a d     

S í  1 2  ( 1 6 , 9 0 )  1 9  ( 1 3 , 3 8 )  0 , 5 9 1  

N o  5 9  ( 8 3 , 1 0 )  1 2 3  ( 8 6 , 6 2 )   

h i p e r t e n s i ó n  a r t e r i a l     

S í  2 4  ( 3 3 , 8 0 )  5 0  ( 3 5 , 2 1 )  0 , 4 4 7  

N o  4 7  ( 6 6 , 2 0 )  9 2  ( 6 4 , 7 9 )   

D i a b e t e s  m e l l i t u s     

S í  9  ( 1 2 , 6 8 )  1 6  ( 1 1 , 2 7 )  0 , 5 1 9  

N o  6 2  ( 8 7 , 3 2 )  1 2 6  ( 8 8 , 7 3 )   

A n t e c e d e n t e s  d e  c á n c e r   

p e r s o n a l  o  f a m i l i a r  

   

S í  1 3  ( 1 8 , 3 1 )  1 4  ( 9 , 8 6 )  0 , 0 2 3  

N o  5 8  ( 8 1 , 6 9 )  1 2 8  ( 9 0 , 1 4 )   

F u e n t e :  P la n i l la  d e  r e c o le c c ió n  d e  d a t o s .  

P r u e b a :  J i - c u a d r a d o .   

E n  la  t a b la  2  s e  m u e s t r a n  la s  c o m o r b i l id a d e s  r e c o g id a s  d u r a n t e  la  d u r a c ió n  d e l  

e s t u d io .  L a  m á s  f r e c u e n t e  f u e  la  h ip e r t e n s ió n  a r t e r ia l ,  p r e s e n t á n d o s e  e n  p o c o  m á s  d e  

u n  t e r c io  d e  a m b o s  g r u p o s .  M ie n t r a s  q u e  la  m e n o s  f r e c u e n t e  f u e  e l  a lc o h o l is m o ,  e n  

4 , 2 3 %  d e  lo s  c a s o s  y  e l  1 , 4 1 %  d e  lo s  c o n t r o le s .  E s t a s  y  e l  r e s t o  d e  c o m o r b i l id a d e s  

n o  p r o v o c a r o n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r e  lo s  g r u p o s  d e l  e s t u d io ,  a  e x c e p c ió n  d e  

lo s  a n t e c e d e n t e s  p e r s o n a le s  o  f a m i l ia r e s  d e  c á n c e r .  E n  e s t e  ú l t im o  c a s o  h u b o  u n a  

f r e c u e n c ia  d e  1 8 , 3 1 %  e n  la s  p a c ie n t e s  d ia g n o s t ic a d a s  c o n  N I C  y  9 , 8 6 %  e n  la s  n o  

d ia g n o s t ic a d a s ,  lo  c u a l  f u e  s ig n i f i c a t iv o  ( p = 0 , 0 2 3 ) .  

V e r g a r a  V e la r d e  
( 4 2 )

 o b s e r v ó  q u e  e l  4 6 %  d e  m u je r e s  q u e  p r e s e n t a r o n  le s io n e s  

in t r a e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s  e n  e l  H o s p i t a l  R e g io n a l  d e  P u c a l lp a  d u r a n t e  e l  p e r í o d o  

2 0 1 8  –  2 0 1 9 ,  t u v ie r o n  u n  í n d ic e  d e  m a s a  c o r p o r a l  n o r m a l ,  u n  3 9 %  t u v ie r o n  
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s o b r e p e s o ,  u n  9 %  b a jo  p e s o  y  p o r  ú l t im o  u n  6 %  t u v ie r o n  o b e s id a d .  D a t o s  q u e  n o  

c o n c u e r d a n  c o n  lo  e n c o n t r a d o  e n  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n .  

P a r a  S e v i l la  H e r n á n d e z  
( 4 3 )

 e l  1 0 %  d e  lo s  c a s o s  p r e s e n t a r o n  t a b a q u is m o .  E s t o  

c o r r e s p o n d ió  a  1 9  d e  la s  p a c ie n t e s  e s t u d ia d a s ,  q u e  p r e s e n t a r o n  t a m b ié n  N I C  e n  

a lg u n a  d e  s u s  c a t e g o r í a s .  A d e m á s ,  1 8  d e  s u s  p a c ie n t e s  c o n  N I C  p r e s e n t a r o n  

a n t e c e d e n t e s  f a m i l ia r e s  d e  c á n c e r ,  in d is t in t a m e n t e  s i  e s t e  f u e  c e r v ic o u t e r in o  o  d e  

o t r a  lo c a l iz a c ió n .  E s t o  r e p r e s e n t ó  e l  9 , 5 %  d e l  t o t a l  d e  m u je r e s  e s t u d ia d a s .  

S in g h  H u a h u a s o n c c o  
( 4 4 )

 e n  r e la c ió n  a l  a n t e c e d e n t e  f a m i l ia r  d e  c á n c e r  d e  c é r v ix ,  

o b s e r v ó  q u e ,  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s ,  6 , 6 %  ( n = 9 )  t u v ie r o n  a n t e c e d e n t e s ,  a l  ig u a l  q u e  e l  

2 , 9 %  ( n = 4 )  d e l  g r u p o  c o n t r o l ,  lo s  r e s u l t a d o s  n o  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t i v o s  

( p = 0 , 1 5 5 ) .  L a  v a r ia b le  d e  h á b i t o  d e  f u m a r ,  f u e  p o s i t iv a  e n  a m b o s  g r u p o s  d o n d e  s e  

o b s e r v ó  q u e  7 , 3 %  ( n = 1 0 )  d e  lo s  c a s o s  y  e l  1 , 5 %  ( n = 2 )  d e  lo s  c o n t r o le s .  L o s  

r e s u l t a d o s  e n  e s t a  v a r ia b le  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  ( p = 0 , 0 3 3 ) .  A u n q u e  

lo s  r e s u l t a d o s  c o n c u e r d a n  c o n  lo s  e n c o n t r a d o s  e n  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n ,  n o  s e  

e n c o n t ó  u n a  a s o c ia c ió n  s ig n i f ic a t iv a  e n t r e  e l  t a b a q u is m o  y  la  p r e s e n c ia  d e  N I C  d e  

a l t o  g r a d o .  

R e s p e c t o  a  la s  v a r ia b le s  d ia b e t e s ,  s e  e v id e n c ió  q u e ,  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s ,  e l  4 , 4 %  

( n = 6 )  p r e s e n t ó  d ia b e t e s  y  n o  s e  e v id e n c ió  n in g ú n  p a c ie n t e  d ia b é t ic o  e n  e l  g r u p o  

c o n t r o l ,  lo s  r e s u l t a d o s  n o  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  ( p = 0 , 0 7 8 ) .  
( 4 4 )

 

A u n q u e  lo s  p o r c e n t a je s  r e p o r t a d o s  n o  g u a r d a n  r e la c ió n  c o n  lo s  e n c o n t r a d o s  e n  e l  

p r e s e n t e  e s t u d io ,  e l  a u t o r  c o n c u e r d a  e n  q u e  la  d ia b e t e s  m e l l i t u s  n o  p r e s e n t ó  u n a  

a s o c ia c ió n  s ig n i f ic a t iv a  c o n  la  p r e s e n c ia  d e  N I C .   

P a r a  B a r r e t o  R o ja s  y  C o ls .  
( 4 5 )

 e l  p o r c e n t a je  t o t a l  d e  p a c ie n t e s  q u e  s e ñ a la n  t e n e r  o  n o  

e l  h á b i t o  d e  f u m a r ,  e n  la  p o b la c ió n  d e  e s t u d io  c o m p u e s t a  p o r  1 6  p a c ie n t e s  

d ia g n o s t ic a d a s  c o n  N I C  e n  la  C l í n ic a  d e  P a t o lo g í a  d e  C é r v ix .  D e  la  c i f r a  t o t a l  d e  5 9  

h is t o r ia s  c l í n ic a s  c o n  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  N I C ,  s o lo  e n  1 6  h is t o r ia s  s e  l le n ó  la  c a s i l la  

c o r r e s p o n d ie n t e  a l  t a b a q u is m o ,  p o r  lo  q u e  la s  d e m á s  n o  f u e r o n  v a lo r a b le s  p a r a  e s t a  

v a r ia b le .  D e  u n a  p o b la c ió n  d e  1 6  p a c ie n t e s ,  s e  o b s e r v a  q u e  8  p a c ie n t e s  s í  p o s e í a n  e l  
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h á b i t o  d e  f u m a r ,  lo  q u e  r e p r e s e n t a  e l  5 0  %  d e  la  p o b la c ió n ,  y  e l  o t r o  5 0  %  d e  la  

p o b la c ió n  n o  p o s e í a  e s t e  h á b i t o ,  p a r a  u n  t o t a l  d e  8  c a s o s .  

P o n c e  B la s  y  R o j a s  C is n e r o s  
( 2 1 )

 r e p o r t a r o n  q u e ,  r e s p e c t o  a l  í n d ic e  d e  m a s a  c o r p o r a l ,  

1 2 4  ( 9 4 , 7 % )  c a s o s  y  1 6 7  ( 6 3 , 7 % )  c o n t r o le s  p r e s e n t a r o n  s o b r e p e s o  u  o b e s id a d .  E n  

r e la c ió n  a l  t a b a q u is m o ,  1 2 5  ( 9 5 , 4 % )  c a s o s  y  1 4 4  ( 5 5 % )  c o n t r o le s ,  s i  f u m a b a n .  E n  

c u a n t o  a l  c o n s u m o  d e  a lc o h o l ,  1 2 0  ( 9 1 , 6 % )  c a s o s  y  1 1 3  ( 4 3 , 1 % )  c o n t r o le s  s i  

c o n s u m í a n  a lc o h o l .  R e s u l t a d o s  q u e  e l  a u t o r  c o n s id e r a  e x t r e m a d a m e n t e  e le v a d o s ,  

a u n q u e  p u e d e  d e b e r s e  a  c o n d ic io n e s  c u l t u r a le s  o  a l  c r i t e r io  a d o p t a d o  p o r  e l  a u t o r  d e l  

e s t u d io  p a r a  d e f in i r  la  p r e s e n c ia  d e  c o n s u m o  d e  a lc o h o l  o  t a b a c o .  

T a b l a  3 :  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p a c ie n t e s  s e g ú n  d ia g n ó s t ic o  d e  N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  I I I )  y  

v a r ia b le s  g in e c o ló g ic a s .   

 

V a r i a b l e s  

G r u p o  C a s o  

n = 7 1  ( % )  

G r u p o  C o n t r o l  

n = 1 4 2  ( % )  

 

p  

 

O R  ( I C 9 5 % )  

E d a d  d e  l a  m e n a r q u i a    0 , 0 6 5  -  

<  1 3  a ñ o s  1 8  ( 2 5 , 3 5 )  2 3  ( 1 6 , 2 0 )    

1 3  a ñ o s  o  m á s  5 3  ( 7 4 , 6 5 )  1 1 9  ( 8 3 , 8 0 )    

E d a d  d e  i n i c i o  d e  l a s  

r e l a c i o n e s  s e x u a l e s  

  0 , 0 3 3 *  2 , 9 9  ( 1 , 3 6 -

6 , 5 6 )  

<  1 8  a ñ o s  6 2  ( 8 7 , 3 2 )  9 9  ( 6 9 , 7 2 )    

1 8  a ñ o s  o  m á s  9  ( 1 2 , 6 8 )  4 3  ( 3 0 , 2 8 )    

C o m p a ñ e r o s  s e x u a l e s    0 , 1 2 9  -  

N in g u n o  o  u n o  2 7  ( 3 8 , 0 3 )  6 3  ( 4 4 , 3 7 )    

d o s  o  m á s  4 4  ( 6 1 , 9 7 )  7 9  ( 5 5 , 6 3 )    

G e s t a c i o n e s    0 , 0 3 9 *  0 , 4 9 ( 0 , 2 6 -

0 , 9 0 )  

N in g u n a  o  U n a  1 9  ( 2 6 , 7 6 )  6 1  ( 4 2 , 9 6 )    

D o s  o  m á s  5 2  ( 7 3 , 2 4 )  8 1  ( 5 7 , 0 4 )    

P a r t o s  a n t e r i o r e s    0 , 0 4 1 *  0 , 5 0 ( 0 , 2 6 -

0 , 9 5 )  
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N in g u n o  o  U n o  1 7  ( 2 3 , 9 4 )  5 5  ( 3 8 , 7 3 )    

D o s  o  m á s  5 4  ( 7 6 , 0 6 )  8 7  ( 6 1 , 2 7 )    

F u e n t e :  P la n i l la  d e  r e c o le c c ió n  d e  d a t o s .  

P r u e b a :  J i - c u a d r a d o .  * E s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv a .   

E n  la  t a b la  3  s e  p u e d e  a p r e c ia r  q u e  p r e d o m in a r o n  la  m e n a r q u ia  a  lo s  1 3  a ñ o s  o  m á s  

e n  a m b o s  g r u p o s  ( 7 4 , 6 5 %  d e  lo s  c a s o s  y  8 3 , 8 0 %  d e  lo s  c o n t r o le s )  y  d o s  o  m á s  

p a r e ja s  s e x u a le s  ( c a s o s :  6 1 , 9 7 %  y  c o n t r o le s :  5 5 , 6 3 % ) ,  a m b a s  v a r ia b le s  r e s u l t a r o n  

n o  s ig n i f ic a t iv a s .  E n  c u a n t o  a  la  e d a d  d e  la s  p r im e r a s  r e la c io n e s  s e x u a le s ,  

p r e d o m in a r o n  la s  q u e  lo  h ic ie r o n  a n t e s  d e  lo s  1 8  a ñ o s ,  s in  e m b a r g o ,  e s t a s  f u e r o n  

m á s  f r e c u e n t e s  e n  e l  g r u p o  c a s o  q u e  e n  lo s  c o n t r o le s  ( 8 7 , 3 2 %  v s  6 9 , 7 2 % ) ,  lo  c u a l  

f u e  s ig n i f ic a t iv o  ( p = 0 , 0 3 3 )  y  p r o v o c ó  u n  a u m e n t o  d e  2 , 9 9  v e c e s  d e l  r ie s g o  d e  p a d e c e r  

N I C .  L a s  g e s t a c io n e s  y  lo s  p a r t o s  a n t e r io r e s  e n  u n a  o  n in g u n a  o c a s ió n  f u e r o n  

f a c t o r e s  p r o t e c t o r e s .  A l  c a lc u la r  e l  in v e r s o  d e l  O R  d e  la s  m is m a s  s e  o b t u v o  q u e  

a m b a s  v a r ia b le s  d u p l ic a r o n  e l  r ie s g o  d e  p a d e c e r  N I C .  

E n  e l  e s t u d io  d e  V e lá s q u e z  G o n z a le s  
( 4 1 )

 p r e d o m in a r o n  la s  m u je r e s  q u e  c o m e n z a r o n  

s u  v id a  s e x u a l  e n t r e  lo s  1 6  y  lo s  1 9  a ñ o s  d e  e d a d  ( 3 8  c a s o s ,  6 9 , 0 9 % )  s e g u id a s  d e  

la s  q u e  lo  h ic ie r o n  a n t e s  d e  lo s  1 6  a ñ o s  ( 1 0  c a s o s ,  1 8 , 1 8 % ) .  E n  c u a n t o  a l  n ú m e r o  d e  

p a r e ja s  s e x u a le s  p r e d o m in a r o n  la s  q u e  t u v ie r o n  d e  d o s  a  c in c o  p a r e ja s  s e x u a le s ,  c o n  

3 8  m u je r e s  p a r a  e l  6 9 , 0 9 %  d e  la s  o c u r r e n c ia s  y  o t r a s  1 6  p a c ie n t e s  t u v o  s o lo  u n a  

p a r e ja  s e x u a l ,  p a r a  u n  2 9 , 0 9 % .  A d e m á s ,  p r e d o m in a r o n  la s  m u l t í p a r a s ,  q u ie n e s  

l le g a r o n  a  s e r  4 5  d e  la s  5 5  p a c ie n t e s  d e l  e s t u d io  ( 8 1 , 8 2 % ) .  

V e r g a r a  V e la r d e  
( 4 2 )

 r e p o r t ó  q u e  s e  o b s e r v a  q u e  e l  5 4 %  d e  la s  p a c ie n t e s  c o n  le s io n e s  

in t r a e p i t e l ia le s  f u e r o n  m u l t í p a r a s  t e n ie n d o  e n t r e  u n o  a  t r e s  h i jo s ,  u n  2 7 %  d e  la s  

p a c ie n t e s  s o n  n u l í p a r a s  y  u n  1 9 %  s o n  g r a n  m u l t í p a r a s  t e n ie n d o  m á s  d e  t r e s  h i jo s .  E l  

6 2 %  d e  la s  p a c ie n t e s  t u v ie r o n  s u  m e n a r q u ia  e n t r e  lo s  1 2  a  1 5  a ñ o s ,  u n  3 1 %  e n t r e  lo s  

o c h o  a  1 1  a ñ o s ,  u n  6 %  e n t r e  lo s  1 6  a  1 8  a ñ o s  y  s o lo  u n  1 %  t u v ie r o n  s u  p r im e r a  

m e n s t r u a c ió n  d e s p u é s  d e  lo s  1 9  a ñ o s .  
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E n  la  m is m a  in v e s t ig a c ió n  
( 4 2 )

 e l  6 6 %  d e  la s  p a c ie n t e s  c o n  le s io n e s  in t r a e p i t e l ia le s  

t u v ie r o n  e n t r e  u n a  a  t r e s  p a r e ja s  s e x u a le s ,  e l  3 0 %  d e  e s t a s  m u je r e s  t u v ie r o n  e n t r e  

c u a t r o  y  s e is  p a r e ja s  s e x u a le s ,  u n  2 %  m a n i f e s t a r o n  h a b e r  t e n id o  e n t r e  s e is  a  n u e v e  

p a r e ja s  s e x u a le s  y  p o r  ú l t im o  u n  2 %  t u v ie r o n  1 0  o  m á s  p a r e ja s  s e x u a le s .  E l  4 2 %  d e  

la s  p a c ie n t e s  t u v ie r o n  s u  p r im e r a  r e la c ió n  s e x u a l  e n t r e  lo s  1 2  a  1 5  a ñ o s ,  u n  3 8 %  

e n t r e  lo s  1 6  a  1 8  a ñ o s ,  u n  1 5 %  e n t r e  lo s  1 9  a  2 4  a ñ o s ,  u n  4 %  d e  p a c ie n t e s  d e s p u é s  

d e  lo s  2 5  a ñ o s  y  s o lo  u n  1 %  e n t r e  lo s  8  a  1 1  a ñ o s .  

S e g ú n  S e v i l la  H e r n á n d e z  
( 4 3 )

 la  m a y o r í a  d e  la s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a r o n  m á s  d e  t r e s  

h i jo s ,  r e p r e s e n t a n d o  e l  4 8 , 4 %  d e l  t o t a l  d e  c a s o s  ( 9 2  m u je r e s ) .  E l  3 4 , 2 %  p r e s e n t ó  d o s  

a  t r e s  h i jo s ,  y  e l  1 7 , 4 %  r e s t a n t e  p r e s e n t ó  s o lo  u n  h i jo .  N o  h u b o  c a s o s  d e  n u l í p a r a s .  E l  

7 , 5 %  d e  la s  m u je r e s  p r e s e n t a r o n  u n  in ic io  p r e c o z  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s .  E l  7 , 1 %  

d e  lo s  c a s o s  p r e s e n t ó  s u  m e n a r q u ia  a n t e s  d e  lo s  1 2  a ñ o s  d e  e d a d ;  y  e l  1 5 %  t u v o  

m á s  d e  t r e s  c o m p a ñ e r o s  s e x u a le s .  D a t o s  q u e  c o n t r a s t a n  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  d e  la  

p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n ,  d o n d e  lo s  p o r c e n t a je s  d e  la s  v a r ia b le s  a n t e s  m e n c io n a d a s  

f u e r o n  m u y  s u p e r io r e s .  

S in g h  H u a h u a s o n c c o  
( 4 4 )

 r e p o r t ó  q u e  e l  p r o m e d io  d e  g e s t a c io n e s  d e  lo s  g r u p o s  d e  

c a s o s  y  c o n t r o le s  f u e r o n  d e  2 , 5 8  ( c o n  D E  ±  1 , 3 1 )  y  2 , 0 1  ( c o n  D E  ±  1 , 1 4 ) ,  

r e s p e c t iv a m e n t e .  E n  e l  g r u p o  d e  c a s o s ,  e l  5 4 %  ( n  =  7 4 )  t u v o  m e n o s  d e  t r e s  

g e s t a c io n e s ,  m ie n t r a s  q u e  e l  4 6 %  ( n  =  6 3 )  t u v o  m á s  d e  3  g e s t a c io n e s .  A s í  m is m o ,  e n  

e l  g r u p o  c o n t r o l ,  e l  7 3 %  ( n = 1 0 0 )  t u v o  m e n o s  d e  3  g e s t a c io n e s  y  e l  2 7 %  ( n = 3 7 )  t u v o  

m á s  d e  t r e s  g e s t a c io n e s .  E n  c o m p a r a c ió n ,  lo s  r e s u l t a d o s  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  

s ig n i f ic a t iv o s  ( p = < 0 , 0 0 1 ) .  

E n  r e la c ió n  a  la  e d a d  d e  in ic io  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s ,  e l  p r o m e d io  d e  e d a d  p a r a  

lo s  c a s o s  y  lo s  c o n t r o le s  f u e r o n  d e  1 6 , 6  a ñ o s  ( c o n  D E ±  2 , 4 )  y  1 7 , 8  a ñ o s  ( c o n  D E ±  

2 , 1 ) ,  r e s p e c t iv a m e n t e .  D e  a c u e r d o  a l  g r u p o  d e  c a s o s ,  s e  o b s e r v ó  q u e  e l  4 6 %  ( n = 6 3 )  

t u v o  s u  p r im e r a  r e la c ió n  s e x u a l  a n t e s  d e  lo s  1 7  a ñ o s .  A s í  m is m o ,  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l ,  

e l  2 1 , 9 %  ( n = 3 0 )  t u v o  s u  p r im e r a  r e la c ió n  s e x u a l  a n t e s  d e  lo s  1 7  a ñ o s .  E n  

c o m p a r a c ió n  d e  a m b o s  g r u p o s ,  lo s  r e s u l t a d o s  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  

( p = < 0 , 0 0 1 ) .  
( 4 4 )
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R e s p e c t o  a l  n ú m e r o  d e  p a r e ja s  s e x u a le s ,  e l  g r u p o  d e  c a s o s  y  d e  c o n t r o le s  t u v ie r o n  

c o m o  p r o m e d io  2 , 3  p a r e ja s  ( c o n  D E ± 1 , 0 )  y  1 , 4  p a r e ja s  ( c o n  D E ± 1 , 6 ) ,  

r e s p e c t iv a m e n t e .  E n  r e la c ió n  a l  g r u p o  d e  c a s o s ,  e l  7 8 , 1 %  ( n = 1 0 7 )  t u v o  m á s  d e  2  

p a r e ja s  s e x u a le s ,  m ie n t r a s  q u e  lo s  p a c ie n t e s  d e l  g r u p o  c o n t r o l ,  e l  5 8 , 4 %  ( n = 8 0 )  t u v o  

m e n o s  d e  d o s  p a r e ja s  s e x u a le s .  L o s  r e s u l t a d o s  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  

s ig n i f ic a t iv o s  ( p = < 0 , 0 0 1 ) .  
( 4 4 )

 

E n  r e la c ió n  a  la  e d a d  d e  m e n a r q u ia  S in g h  H u a h u a s o n c c o  
( 4 4 )

 r e p o r t ó  q u e ,  e l  

p r o m e d io  f u e  d e  1 2 , 8  a ñ o s  ( c o n  D E ± 1 , 0 )  y  d e  1 2 , 5  a ñ o s  ( c o n  D E ± 1 , 1 )  p a r a  lo s  c a s o s  

y  c o n t r o le s  r e s p e c t iv a m e n t e .  E n  r e s p e c t o  a  la  d iv is ió n  c o n  p u n t o  d e  c o r t e  d e  1 3  a ñ o s ,  

e l  g r u p o  d e  c a s o s ,  e l  5 9 %  ( n = 8 1 )  t u v o  s u  e d a d  d e  m e n a r q u ia  d e s p u é s  d e  lo s  1 3  

a ñ o s ,  m ie n t r a s  q u e  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l ,  e l  4 0 , 1 %  ( n = 5 5 )  t u v o  u n a  e d a d  d e  m e n a r q u ia  

m a y o r  d e  lo s  1 3  a ñ o s ,  e s t o s  r e s u l t a d o s  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  

( p = 0 , 0 0 2 ) .  

E n  e l  e s t u d io  d e  B a r r e t o  R o ja s  y  C o ls .  
( 4 5 )

 a  p e s a r  d e  q u e  s e  r e g is t r ó  u n a  c i f r a  d e  5 9  

p a c ie n t e s  d ia g n o s t ic a d a s  c o n  N I C ,  s o lo  3 5  h is t o r ia s  c l í n ic a s  r e g is t r a r o n  la  p a r id a d ,  

t o m a n d o  e s t a  c i f r a  p a r a  la  e v a lu a c ió n  p a r a  la  p r e s e n t e  v a r ia b le .  U n a s  1 5  m u je r e s  

t u v ie r o n  m á s  d e  c u a t r o  p a r t o s ,  r e p r e s e n t a n d o  u n  4 2 , 8 6 %  d e  la  p o b l a c ió n ;  1 0  c a s o s  

p r e s e n t a r o n  d e  u n o  a  d o s  p a r t o s ,  lo  q u e  e q u iv a le  a l  2 8 , 5 7 %  d e  la  p o b la c ió n  t o t a l ;  

s e is w a  p a c ie n t e s  t u v ie r o n  d e  t r e s  a  c u a t r o  p a r t o s ,  p a r a  u n  t o t a l  d e l  1 7 , 1 4 %  d e  la  

p o b la c ió n ;  m ie n t r a s  q u e  c u a t r o  d e  la s  p a c ie n t e s  f u e r o n  n u l í p a r a s ,  lo  q u e  e q u iv a le  a l  

1 1 , 4 3 %  d e  la  p o b la c ió n  t o t a l .  

E n  la  in v e s t ig a c ió n  R o ja s  y  C is n e r o  
( 1 3 )

 e l  3 5 , 2 %  d e  la s  p a c ie n t e s  c o m e n z a r o n  s u s  

r e la c io n e s  s e x u a le s  e n t r e  lo s  1 3  y  1 5  a ñ o s  d e  e d a d ,  h u b o  1 3  p a c ie n t e s  c o n  N I C  q u e  

in ic ia r o n  s u s  r e la c io n e s  s e x u a le s  c o n  m e n o s  d e  1 4  a ñ o s  p a r a  u n  1 0 , 9 % .   L o  c u a l  

c o n c u e r d a  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  d e l  p r e s e n t e  e s t u d io .  

P o n c e  B la s  y  R o ja s  C is n e r o s  
( 2 1 )

 p u b l ic a r o n  q u e ,  r e s p e c t o  a  la  e d a d  d e  m e n a r q u ia ,  8  

( 6 , 1 % )  c a s o s  y  7  ( 2 , 7 % )  c o n t r o le s  p r e s e n t a r o n  u n a  m e n a r q u ia  p r e c o z  ( m e n o r  a  1 1  

a ñ o s ) .  E n  r e la c ió n  a l  n ú m e r o  d e  p a r t o s ,  7 0  ( 5 3 , 4 % )  c a s o s  y  7 1  ( 2 7 , 1 % )  c o n t r o le s ,  
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t u v ie r o n  d o s  o  m á s  p a r t o s .  E n  r e la c ió n  a  la  e d a d  d e  in ic io  d e  r e la c io n e s  s e x u a le s ,  7 5  

( 5 5 , 7 % )  c a s o s  y  1 6 8  ( 6 4 , 1 % )  c o n t r o le s  in ic ia r o n  a n t e s  d e  lo s  1 5  a ñ o s .  

E s t r a d a  G a v i la n o  
( 4 6 )

 o b s e r v ó  q u e  e n  lo s  c o n t r o le s  h u b o  u n a  d is t r ib u c ió n  d e  4 5 , 9 %  

q u e  in ic ió  a n t e s  o  ig u a l  a  lo s  2 0  a ñ o s  y  5 4 , 1 %  in ic ió  p o s t e r io r  a  lo s  2 0  a ñ o s .  S in  

e m b a r g o ,  e n  lo s  c a s o s  la  d is t r ib u c ió n  e s  in v e r s a ,  e l  m a y o r  p o r c e n t a je ,  6 7 , 1 %  in ic ió  

a n t e s  d e  lo s  2 0  a ñ o s .  E n  r e la c ió n  a l  n ú m e r o  d e  p a r e ja s  s e x u a le s  s e  o b s e r v ó  q u e  e n  

lo s  c o n t r o le s  h u b o  u n a  d is t r ib u c ió n  d e  8 4 , 9 %  d e  m u je r e s  q u e  t ie n e  u n a  a  d o s  p a r e ja s  

s e x u a le s  y  1 5 , 1 %  t ie n e  d e  t r e s  a  m á s  p a r e ja s  s e x u a le s ;  m ie n t r a s  e n  lo s  c a s o s  la  

d is t r ib u c ió n  e s  in v e r s a ,  e l  m a y o r  p o r c e n t a je  ( 5 4 , 8 % )  t ie n e  t r e s  p a r e ja s  a  m á s .  

T a b l a  4 :  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p a c ie n t e s  s e g ú n  d ia g n ó s t ic o  d e  N e o p la s ia s  

I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  I I I )  

in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l  y  m é t o d o s  a n t ic o n c e p t iv o s  

 

V a r i a b l e s  

G r u p o  C a s o  

n = 7 1  ( % )  

G r u p o  C o n t r o l  

n = 1 4 2  ( % )  

 

p  

 

O R  ( I C 9 5 % )  

V i r u s  d e l  p a p i l o m a  

h u m a n o  

  0 , 0 1 2 *  2 , 6 7 ( 1 , 2 7 -

5 , 6 4 )  

S í  1 8  ( 2 5 , 3 5 )  1 6  ( 1 1 , 2 7 )    

N o  5 3  ( 7 4 , 6 5 )  1 2 6  ( 8 8 , 7 3 )    

O t r a s  i n f e c c i o n e s  

d e  t r a n s m i s i ó n  

s e x u a l  

   

 

0 , 1 2 9  

 

-  

S í  7  ( 9 , 8 6 )  1 2  ( 8 , 4 5 )    

N o  6 4  ( 9 0 , 1 4 )  1 3 0  ( 9 1 , 5 5 )    

U s a  a l g ú n  m é t o d o  

a n t i c o n c e p t i v o  d e  

b a r r e r a  

    

S í  1 3  ( 1 8 , 3 1 )  5 1  ( 3 5 , 9 2 )  0 , 0 0 9 *  0 , 4 0  

N o  5 8  ( 8 1 , 6 9 )  9 1  ( 6 4 , 0 8 )   ( 0 , 2 0 - 0 , 8 0 )  
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F u e n t e :  P la n i l la  d e  r e c o le c c ió n  d e  d a t o s .  

P r u e b a :  J i - c u a d r a d o .  * E s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv a .   

C o m o  s e  p u e d e  a p r e c ia r  e n  la  t a b la  4 ,  e l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  s e  h a l ló  e n  e l  

2 5 , 3 5 %  d e  lo s  c a s o s  y  e l  1 1 , 2 7 %  d e  lo s  c o n t r o le s .  E l  m is m o  f u e  s ig n i f ic a t iv o  e n  lo s  

r e s u l t a d o s  d e  e s t e  e s t u d io ,  p r o v o c a n d o  u n  r ie s g o  d e  N I C  2 , 6 7  v e c e s  s u p e r io r  e n  

p a c ie n t e s  q u e  lo  p o r t a b a n .  E l  u s o  d e  a n t ic o n c e p t iv o s  d e  b a r r e r a  s e  o b s e r v ó  e n  e l  

1 8 , 3 1 %  d e  lo s  c a s o s  y  e l  3 5 , 9 2 %  d e  lo s  c o n t r o le s .  T a m b ié n  r e s u l t ó  u n a  v a r ia b le  

s ig n i f ic a t iv a ,  s ie n d o  u n  f a c t o r  p r o t e c t o r .  N o  u s a r  m é t o d o s  d e  b a r r e r a  p o d r í a  a u m e n t a r  

2 , 5  v e c e s  e l  r ie s g o  d e  p a d e c e r  N I C .  L a  p r e s e n c ia  d e  o t r a s  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  

s e x u a l  f u e  m e n o s  c o m ú n  y  n o  r e s u l t ó  s ig n i f ic a t iv a .  

S e g ú n  lo s  d a t o s  d e  V e r g a r a  V e la r d e  
( 4 2 )

 e l  9 2 %  d e  la s  p a c ie n t e s  c o n  le s io n e s  

in t r a e p i t e l ia le s  n o  t u v ie r o n  n in g ú n  a n t e c e d e n t e  d e  I T S ,  u n  2 %  d e  p a c ie n t e s  t u v ie r o n  

e l  a n t e c e d e n t e  t a n t o  d e  s í f i l is  e l  m is m o  p o r c e n t a je  t u v ie r o n  g o n o r r e a  y  s o lo  e l  1 %  d e  

la s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a r o n  h e r p e s  g e n i t a l ,  h e p a t i t is  B ,  V I H  y  o t r o s  e n  e l  m is m o  

p o r c e n t a je .  

A l  d is t r ib u i r  la  m u e s t r a  s e g ú n  t ip o  d e  m ic r o o r g a n is m o  a is la d o  e n  la  c i t o lo g í a  v a g in a l ,  

S e v i l la  H e r n á n d e z  
( 4 3 )

 o b s e r v ó  q u e ,  e n  e l  6 9 , 5 %  d e  la  m u e s t r a  n o  s e  e n c o n t r a r o n  

m ic r o o r g a n is m o s  a s o c ia d o s ,  m ie n t r a s  q u e  e l  1 8 , 4 %  r e p o r t ó  p r e s e n c ia  d e  C a n d id a  s p  

c o m o  e l  m ic r o o r g a n is m o  m á s  f r e c u e n t e .  L e p t o t h r ix  y  G a r d e n e l la  f u e r o n  o t r o s  a g e n t e s  

a is la d o s  c o n  r e la t iv a  f r e c u e n c ia ,  l o s  m is m o s  e n  e l  5 , 3 %  y  4 , 7 %  d e  lo s  c a s o s  

r e s p e c t iv a m e n t e .  

E n  c u a n t o  a  lo s  m é t o d o s  a n t ic o n c e p t iv o s  u s a d o s  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s  d e  la  

in v e s t ig a c ió n  d e  S in g h  H u a h u a s o n c c o ,
( 4 4 )

 e l  7 0 , 1 %  ( n = 9 6 )  n o  u t i l iz a b a  n in g ú n  

m é t o d o  a n t ic o n c e p t iv o ,  e l  1 2 , 4 %  ( n = 1 7 )  u t i l iz a b a n  m é t o d o  d e  v í a  o r a l ,  c o n  e l  m is m o  

v a lo r  f u e r o n  la s  p a c ie n t e s  q u e  u t i l iz a b a n  p o r  v í a  d e  in y e c t a b le s .  E l  2 , 9 %  ( n = 4 )  

u t i l iz a b a n  D I U  y  e l  2 , 2 %  ( n = 3 ) ,  p r e s e r v a t iv o .  E n  c o m p a r a c ió n  c o n  e l  g r u p o  c o n t r o l ,  e l  

3 6 , 5 %  ( n = 5 0 )  n o  u t i l iz a b a n  a lg ú n  m é t o d o  a n t ic o n c e p t iv o ,  e l  2 4 , 8 %  ( n = 3 4 )  u t i l iz a b a n  

p r e s e r v a t iv o ,  e l  2 0 , 4 %  ( n = 2 8 )  lo  u t i l iz a b a n  p o r  m e d io  d e  v í a  o r a l ,  e l  1 0 , 9 %  ( n = 1 5 )  
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m e d ia n t e  in y e c t a b le s  y  e l  7 , 3 %  ( n = 1 0 ) .  E n  c o m p a r a c ió n  d e  a m b o s  g r u p o s ,  lo s  

r e s u l t a d o s  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  ( p = < 0 , 0 0 1 ) .  

E n  e l  m is m o  e s t u d io ,  
( 4 4 )

 e n  r e la c ió n  a  la  v a r ia b le  d e  in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  d e  

p a p i lo m a  h u m a n o ,  s e  o b s e r v ó  q u e ,  e n  g r u p o  d e  c a s o s ,  e l  8 4 , 7 %  ( n = 1 1 6 )  t u v ie r o n  

r e s u l t a d o s  p o s i t iv o s .  E n  e l  g r u p o  c o n t r o l ,  n o  s e  e n c o n t r ó  p a c ie n t e  c o n  r e s u l t a d o  

p o s i t iv o ,  E n  c o m p a r a c ió n  d e  a m b o s  g r u p o s ,  lo s  r e s u l t a d o s  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  

s ig n i f ic a t iv o s  ( p = < 0 , 0 0 1 ) .  A  p e s a r  d e  r e s u l t a r  s ig n i f ic a t iv o s  c o m o  e n  la  p r e s e n t e  

in v e s t ig a c ió n ,  d e t e r m in a r o n  u n  p o r c e n t a je  b a s t a n t e  e le v a d o  d e  p r e s e n c ia  d e l  v i r u s  

d e l  p a p i lo m a  h u m a n o .  

R e s p e c t o  a  la  v a r ia b le  e n f e r m e d a d e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l ,  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s ,  

s e r  o b s e r v ó  la  p o s i t iv id a d  e n  u n  2 9 , 2 %  ( n = 4 0 ) ,  e n  c o m p a r a c ió n  c o n  e l  g r u p o  c o n t r o l  

q u e  e l  1 , 9 %  ( n = 2 ) .  E s t o s  r e s u l t a d o s  f u e r o n  e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  

( p = < 0 , 0 0 1 ) .  E n  c u a n t o  a  la  v a r ia b le  in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  d e  in m u n o d e f ic ie n c ia ,  s e  

e v id e n c ió  e n  e l  g r u p o  d e  c a s o s ,  s o lo  e l  0 , 7 %  ( n = 1 )  c o n  la  in f e c c ió n  y  n o  s e  e v id e n c ió  

n in g ú n  p a c ie n t e  c o n  la  in f e c c ió n  e n  e l  g r u p o  c o n t r o l ,  lo s  r e s u l t a d o s  n o  f u e r o n  

e s t a d í s t ic a m e n t e  s ig n i f ic a t iv o s  ( p = 0 , 5 1 ) .  
( 4 4 )

 

B a r r e t o  R o ja s  y  C o ls .  
( 4 5 )

 o b s e r v ó  q u e  e l  p o r c e n t a je  t o t a l  d e  la  p r e s e n c ia  o  n o  d e l  

v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  e n  la  p o b la c ió n  d e  e s t u d io ,  c o m p u e s t a  p o r  5 9  m u je r e s  

d ia g n o s t ic a d a s  c o n  N I C .  L a  g r á f ic a  m u e s t r a  q u e  3 7  m u je r e s  s e  e n c o n t r a r o n  

in f e c t a d a s  p o r  e l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o ,  p a r a  u n  t o t a l  d e l  6 2 . 7 1 %  d e  la  p o b la c ió n  

t o t a l ;  m ie n t r a s  q u e  e l  3 7 . 2 9  %  d e  la  p o b la c ió n  n o  s e  e n c o n t r ó  in f e c t a d a ,  e s  d e c i r ,  2 2  

c a s o s .  
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T a b l a  5 :  D is t r ib u c ió n  d e  la s  p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  d e  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  

C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  I I I ) .  

T i p o  d e  N e o p l a s i a s  

I n t r a e p i t e l i a r e s  

C e r v i c a l e s  

 

N ú m e r o  

 

%  

N I C  I I  6 1  8 5 , 9 2  

N I C  I I I  1 0  1 4 , 0 8  

F u e n t e :  P la n i l la  d e  r e c o le c c ió n  d e  d a t o s .  

E n  la  t a b la  5  s e  r e s u m e  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  d e  a l t o  

g r a d o .  C o m o  s e  p u e d e  o b s e r v a r ,  la  m is m a  p r e d o m in ó  e n  e l  e s t a d io  I I  c o n  e l  8 5 , 9 2 %  

d e l  t o t a l  d e  c a s o s .  E l  N I C  I I I  s o lo  s e  d ia g n o s t ic ó  e n  e l  1 4 , 0 8 %  r e s t a n t e  d e  p a c ie n t e s .  

A l  c la s i f ic a r  c o n f o r m e  a l  t ip o  d e  le s ió n  in t r a e p i t e l ia l ,  M e d in a - d e  la  C r u z  y  C o ls .  
( 1 4 )

 

o b s e r v a r o n  q u e  la  m a y o r í a  s e  e n c o n t r ó  e n  N I C  I ,  c o n  p o r c e n t a je s  d e  6 5 , 2 % ,  6 4 , 9 %  y  

4 5 , 3 %  p a r a  la s  p r u e b a s  d e  c i t o lo g í a ,  c o lp o s c o p ia  e  h is t o p a t o lo g í a ,  r e s p e c t iv a m e n t e .  

E l  N I C  I I  f u e  e l  o t r o  t ip o  m á s  f r e c u e n t e ,  c o n  1 6 , 9 % ,  1 9 , 8 %  y  2 7 , 7 %  e n  lo s  m is m o s  

g r u p o s .  

V e lá s q u e z  G o n z a le s  
( 4 1 )

 e n  s u  e s t u d io  e n c o n t r ó  q u e  e l  8 7 , 2 7 %  d e  la s  p a c ie n t e s  

in c lu id a s  ( 4 8  d e  e l la s )  p r e s e n t a r o n  u n  N I C  I .  E s t o  f r e n t e  a l  1 2 , 7 3 %  r e s t a n t e  q u e  

p r e s e n t ó  u n  N I C  I I  ( 7  p a c ie n t e s ) .  N o  r e p o r t ó  o t r a s  c la s i f ic a c io n e s  s u p e r io r e s .  A  s u  

v e z  e n  la  i n v e s t ig a c ió n  d e  V e r g a r a  V e la r d e
( 4 2 )

 s e  e n c o n t r ó  q u e  e l  N I C  I I  r e p r e s e n t ó  e l  

m a y o r  p o r c e n t a je  d e  c a s o s  c o n  u n  3 9 % ,  s e g u id o  d e l  N I C  I I I  c o n  u n  3 1 %  d e  c a s o s ,  e l  

N I C  I  r e p r e s e n t a  e l  2 4 %  d e  c a s o s ,  p o r  ú l t im o ,  e l  A S C U S  c o n  u n  8 %  y  c á n c e r  in v a s o r  

c o n  2 % .  D a t o s  q u e  c o n t r a s t a n  c o n  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  e n  la  p r e s e n t a  

in v e s t ig a c ió n .  

B a r r e t o  R o ja s  y  C o ls .  
( 4 5 )

 r e p o r t ó  q u e  h u b o  u n a  m a y o r  in c id e n c ia  d e  N I C  I ,  c o n  5 5  

c a s o s  p a r a  u n  9 3 , 2 2 % .  E n  e l  c a s o  d e  N I C  I I ,  s e  r e g is t r a r o n  4  c a s o s ,  lo  q u e  e q u iv a le  a  

u n  6 , 7 8 %  d e  la  m u e s t r a .  N o  s e  h a l la r o n  c a s o s  d e  N I C  I I I .  E n  la  d is t r ib u c ió n  d e  t o d a s  

la s  N I C  s e g ú n  la  e d a d ,  s e  o b s e r v ó  q u e  1 8  p a c ie n t e s  p e r t e n e c e n  a l  g r u p o  e t a r io  e n t r e  
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lo s  5 0 - 5 9  a ñ o s ,  lo  q u e  r e p r e s e n t ó  u n  3 0 , 5 1  %  d e  la  p o b la c ió n  t o t a l ;  1 5  p e r t e n e c ie r o n  

a l  g r u p o  e t a r io  e n t r e  4 0 - 4 9  a ñ o s ,  lo  q u e  e q u iv a le  a  u n  2 5 , 4 2  %  d e  la  p o b la c ió n ;  1 0  

p e r t e n e c ie r o n  a l  g r u p o  e t a r io  e n t r e  3 0 - 3 9 ,  lo  q u e  r e p r e s e n t ó  u n  1 6 , 9 6 %  d e  la  

p o b la c ió n ,  a l  ig u a l  q u e  e l  g r u p o  e t a r io  m a y o r  o  ig u a l  a  6 0  a ñ o s ;  6  p a c ie n t e s  

p e r t e n e c ie r o n  a l  g r u p o  e t a r io  e n t r e  2 0 - 2 9  a ñ o s ,  lo  q u e  e q u iv a le  a  u n  1 0 , 1 7 %  d e  la  

p o b la c ió n  t o t a l .  

R o ja s  y  C is n e r o  
( 1 3 )

 r e p o r t a r o n  la  p r e s e n c ia  d e  N I C  I  e n  e l  9 5 , 7 %  d e  lo s  c a s o s  

e s t u d ia d o s .  E l  N I C  I I  f u e  d ia g n o s t ic a d o  e n  e l  2 , 5 % ,  m ie n t r a s  q u e  e l  N I C  I I I  lo  f u e  e n  e l  

0 , 8 %  r e s t a n t e .  M ie n t r a s  q u e  e n  e l  e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  Z a p a n a  G o m e z  
( 4 7 )

 u n  3 7 , 5 %  

d e  lo s  c a s o s  r e p o r t a n  u n  r e s u l t a d o  d e  le s ió n  d e  b a jo  g r a d o  o  N I C  I  s e g u id a  d e l  

r e s u l t a d o  n o r m a l / c e r v ic i t is  c o n  8 0  c a s o s  ( 3 1 , 6 % ) .  L a s  le s io n e s  d e  a l t o  g r a d o  o  N I C  

I I / I I I  r e p r e s e n t a n  u n  2 7 , 3 %  y  u n  3 , 6 %  d e  c a s o s  r e p o r t a r o n  u n  c a r c in o m a  in v a s o r  

c o m o  r e s u l t a d o .  
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C O N C L U S I O N E S  

P r e d o m in a r o n  la s  p a c ie n t e s  c o n  e d a d e n t r e 3 0  y  3 4 a ñ o s ,  a s í  c o m o  la s  d e  p ie l  m e s t iz a  

y  p r o c e d e n c ia  u r b a n a .  L a  c o n d ic ió n  d e  a c o m p a ñ a d a  f u e  e l  e s t a d o  c iv i l  m á s  f r e c u e n t e  

e n  lo s  c a s o s  y  e l  d e  c a s a d a  e n  lo s  c o n t r o le s . L a  h ip e r t e n s ió n  a r t e r ia l  f u e  la  

c o m o r b i l id a d  m á s  p r e s e n t a d a  e n  a m b o s  g r u p o s  s in  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n t r o  

e s t o s .  E l  a n t e c e d e n t e  d e  c á n c e r  p e r s o n a l  o  f a m i l ia r  r e s u l t ó  s ig n i f ic a n t e m e n t e  m a y o r  

e n  lo s  c a s o s .  L a  m a y o r  p a r t e  d e  la s  p a c ie n t e s  e s t u d ia d a s  p r e s e n t a b a  u n a  N e o p la s ia  

I n t r a e p i t e l ia r  C e r v ic a l  g r a d o  I I .   

L a  m e n a r q u ia  a n t e s  d e  lo s  1 3  a ñ o s  n o  s e  r e la c io n ó  c o n  la  e n f e r m e d a d .  L a  e d a d  d e  

in ic io  d e  la s  r e la c io n e s  s e x u a le s  a n t e s  d e  lo s  1 8  a ñ o s  in c r e m e n t ó  e l  r ie s g o  d e  N I C  I I  

y  I I I  u n a s  2 , 9 9  v e c e s .  C o n  r e s p e c t o  a l  n ú m e r o  d e  g e s t a c io n e s ,  la s  f é m in a s  c o n  

m e n o s  d e  d o s  e m b a r a z o s  e s t u v ie r o n  p r o t e g id a s  a n t e  la  a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d ;  

a lg o  s im i la r  o c u r r ió  c o n  la s  q u e  p r e s e n t a b a n  m e n o s  d e  d o s  p a r t o s .   

L a  in f e c c ió n  p r e v ia  c o n  e l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  in c r e m e n t ó  e l  r ie s g o  d e  

N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  a  c á n c e r  u n a s  

2 , 6 7  v e c e s .  P o r  s u  p a r t e  e l  u s o  d e  m é t o d o s  a n t ic o n c e p t iv o s  d e  b a r r e r a  c o n s t i t u y ó  u n  

f a c t o r  p r o t e c t o r .   
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R E C O M E N D A C I O N E S  

S e  r e c o m ie n d a  d e s a r r o l la r  u n  e s t u d io  q u e  a b a r q u e  e l  r e s t o  d e  la s  á r e a s  d e  s a lu d  d e l  

á r e a  s u r  d e  la  p r o v in c ia  C ie g o  d e  Á v i la ,  c o n  la  f in a l id a d  d e  g e n e r a l iz a r  e l  r e s u l t a d o  y  

p o d e r  a c t u a r  ju n t o  c o n  la s  o r g a n iz a c io n e s  c o r r e s p o n d ie n t e s  s o b r e  lo s  f a c t o r e s  d e  

r ie s g o  q u e  s e a n  m o d i f ic a b le s .    
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R E F E R E N C I A S  B I B L I O G R Á F I C A S  

1 .  M e d in a - d e  la  C r u z  O ,  V i l le g a s - H in o jo s a  E ,  R u í z - B a c a  E ,  G a l le g o s - G a r c í a  V .  

C o f a c t o r e s  A m b ie n t a le s  A s o c ia d o s  a l  D e s a r r o l lo  d e  N e o p la s ia  I n t r a e p i t e l ia l  

C e r v ic a l  y  C á n c e r  C e r v ic o u t e r in o .  R e v  M e d  U A S  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 2  [ c i t a d o  1 5  

J u n  2 0 2 3 ] ;  1 2 ( 1 ) :  5 6 - 6 9 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . m e d ig r a p h ic . c o m / p d f s / s in a lo a / u a s - 2 0 2 2 / u a s 2 2 1 h . p d f  

2 .  E s t r a d a - F e r n á n d e z  I ,  C e p e r o - R a v e lo  M ,  Q u e s a d a - S a n a b r ia  R .  E s t r a t e g ia  

e d u c a t iv a  p a r a  p r e v e n i r  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o .  M e d im a y  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 3  

[ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  3 0 ( 2 ) : [ a p r o x .  7  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e v c m h a b a n a . s ld . c u / in d e x . p h p / r c m h / a r t ic le / v ie w / 2 2 8 2  

3 .  S u n g  H ,  F e r la y  J ,  S ie g e l  R L ,  L a v e r s a n n e  M ,  S o e r jo m a t a r a m  I ,  J e m a l  A ,  e t  a l .  

G lo b a l  C a n c e r  S t a t is t ic s  2 0 2 0 :  G L O B O C A N  E s t im a t e s  o f  I n c id e n c e  a n d  

M o r t a l i t y  W o r ld w id e  f o r  3 6  C a n c e r s  in  1 8 5  C o u n t r ie s .  C A :  C a n c e r  J .  C l in .  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  7 1 ( 3 ) :  2 0 9 - 2 4 9 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / d o i . o r g / 1 0 . 3 3 2 2 / c a a c . 2 1 6 6 0  

4 .  M a t o s - B is s e t  A ,  A l i - P é r e z  N ,  P a d r ó n - C a s t i l lo  M ,  M a t o s - B a y e a u  A ,  C u e v a s -

R a m o s  B .  E f ic a c ia  d e  la  in t e r v e n c ió n  e d u c a t iv a  s o b r e  e l  c o n o c im ie n t o  d e l  

c á n c e r  c é r v ic o u t e r in o .  A c t a  M é d ic a  d e l  C e n t r o  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 5  J u n  

2 0 2 3 ] ;  1 3  ( 4 ) : [ a p r o x .  9  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e v a c t a m e d ic a c e n t r o . s ld . c u / in d e x . p h p / a m c / a r t ic le / v ie w / 9 8 7  

5 .  S o c ie d a d  E s p a ñ o la  d e  O n c o lo g í a  M é d ic a  ( S E O M ) .  L a s  c i f r a s  d e l  c á n c e r  e n  

E s p a ñ a  2 0 2 0 .  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / s e o m . o r g / s e o m c m s / im a g e s / s t o r ie s / r e c u r s o s / C i f r a s _ d e l_ c a n c e r _ 2 0 2

0 . p d f  

6 .  S o c ie d a d  E s p a ñ o la  d e  O n c o lo g í a  M é d ic a  ( S E O M ) .  L a s  c i f r a s  d e l  c á n c e r  e n  

E s p a ñ a  2 0 2 2 .  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 2  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] . D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / s e o m . o r g / im a g e s / L A S _ C I F R A S _ D E L _ C A N C E R _ E N _ E S P A N A _ 2 0 2

2 . p d f  

7 .  A r m e n t e r o s - E s p in o  E ,  L a r r e a - A r m e n t e r o s  M ,  P e s c o s o - D o m í n g u e z  S ,  

G u t ié r r e z - C a s t r o  R ,  R o m e u - E s c o b a r  M .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  d e  n e o p la s ia s  

https://www.medigraphic.com/pdfs/sinaloa/uas-2022/uas221h.pdf
https://revcmhabana.sld.cu/index.php/rcmh/article/view/2282
http://doi.org/10.3322/caac.21660
https://revactamedicacentro.sld.cu/index.php/amc/article/view/987
https://seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Cifras_del_cancer_2020.pdf
https://seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Cifras_del_cancer_2020.pdf
https://seom.org/images/LAS_CIFRAS_DEL_CANCER_EN_ESPANA_2022.pdf
https://seom.org/images/LAS_CIFRAS_DEL_CANCER_EN_ESPANA_2022.pdf
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in t r a e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s .  R e v is t a  F in la y  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 6  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  

6 ( 3 ) : [ a p r o x .  7  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v f in la y . s ld . c u / in d e x . p h p / f in la y / a r t ic le / v ie w / 4 4 8  

8 .  S ie g e l  R L ,  M i l le r  K D ,  F u c h s  H E ,  J e m a l  A .  C a n c e r  S t a t is t ic s ,  2 0 2 1 .  C A  

C A N C E R  J  C L I N  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ; 7 1 :  7 - 3 3 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 3 3 2 2 / c a a c . 2 1 6 5 4  

9 .  V i l la f u e r t e  R e in a n t e  J ,  H e r n á n d e z  G u e r r a  Y ,  A y a la  R e in a  Z E ,  N a r a n jo  

H e r n á n d e z  L ,  G o n z á le z  A lo n s o  J Á ,  B r i t o  M é n d e z  M .  A s p e c t o s  b io q u í m ic o s  y  

f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  c o n  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o .  R e v .  F in la y  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  9 ( 2 ) :  1 3 8 - 1 4 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 2 2 2 1 -

2 4 3 4 2 0 1 9 0 0 0 2 0 0 1 3 8 & ln g = e s .  

1 0 .  S a n a b r ia - M o n t a ñ e z  C .  D e t e r m in a n t e s  d e  la  D e m a n d a  d e  S e r v ic io s  d e  

P r e v e n c ió n  S e c u n d a r ia  d e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o  e n  P e r ú .  R e v .  P e r u .  I n v e s t ig .  

S a lu d  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  5 ( 4 ) :  2 9 7 - 3 0 3 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p : / / r e v is t a s . u n h e v a l . e d u . p e / in d e x . p h p / r e p is / a r t ic le / v ie w / 1 2 5 7  

1 1 .  M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a  ( C u b a ) .  A n u a r io  E s t a d í s t ic o  d e  S a lu d  2 0 2 1  

[ I n t e r n e t ] .  L a  H a b a n a :  D i r e c c ió n  N a c io n a l  d e  R e g is t r o s  M é d ic o s  y  E s t a d í s t ic a s  

d e  S a lu d ;  2 0 2 2  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / f i le s . s ld . c u / d n e / f i le s / 2 0 2 2 / 1 0 / A n u a r io - E s t a d % C 3 % A D s t ic o - d e - S a lu d -

2 0 2 1 . - E d - 2 0 2 2 . p d f  

1 2 .  P a lm a  O s o r io  M ,  R o m e r o  F lo r e s  A D ,  T o r r e s  M e s a  A I .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  e n  

la s  le s io n e s  in t r a e p i t e l ia le s  d e l  c u e l lo  u t e r in o .  F in la y [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 5  

J u n  2 0 2 3 ] ;  9 ( 4 ) :  2 9 1 - 3 0 5 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 2 2 2 1 -

2 4 3 4 2 0 1 9 0 0 0 4 0 0 2 9 1 & ln g = e s .  

1 3 .  H ie r r e z u e lo - R o ja s  N ,  C a r b ó - C is n e r o  Y .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s a  la  

n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  e n  e l  P o l ic l í n ic o  R a m ó n  L ó p e z  P e ñ a .  R e v is t a  

C u b a n a  d e  O b s t e t r ic ia  y  G in e c o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  4 7  

( 2 ) :  e 7 8 3 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e v g in e c o b s t e t r ic ia . s ld . c u / in d e x . p h p / g in / a r t ic le / v ie w / 7 8 3  

http://www.revfinlay.sld.cu/index.php/finlay/article/view/448
https://doi.org/10.3322/caac.21654
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2221-24342019000200138&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2221-24342019000200138&lng=es
http://revistas.unheval.edu.pe/index.php/repis/article/view/1257
https://files.sld.cu/dne/files/2022/10/Anuario-Estad%C3%ADstico-de-Salud-2021.-Ed-2022.pdf
https://files.sld.cu/dne/files/2022/10/Anuario-Estad%C3%ADstico-de-Salud-2021.-Ed-2022.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2221-24342019000400291&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2221-24342019000400291&lng=es
https://revginecobstetricia.sld.cu/index.php/gin/article/view/783
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1 4 .  M e d in a - d e  la  C r u z  O ,  R e y e s - L a r is  P ,  G a y t á n - H e r n á n d e z  D ,  G a l le g o s - G a r c í a  

M ,  G a l le g o s - G a r c í a  V .  C o n c o r d a n c ia  c i t o c o lp o s c ó p ic a  c o n  la  p r u e b a  

h is t o p a t o ló g ic a  e n  la  id e n t i f ic a c ió n  d e  n e o p la s ia s  in t r a e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s .  

G in e c o l .  o b s t e t .  M é x . [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 2 [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  9 0 ( 4 ) :  3 2 3 - 3 3 0 .  

D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . s c ie lo . o r g . m x / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 3 0 0 -

9 0 4 1 2 0 2 2 0 0 0 4 0 0 0 0 4 & ln g = e s .  

1 5 .  R o ja s - C is n e r o s  N ,  R u í z - S a u c e d o  R .  C o n s u m o  d e  t a b a c o  y  n e o p la s ia  

in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l .  R e v .  F a c .  M e d .  H u m .  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o  1 5  J u n  

2 0 2 3 ] ;  2 1 ( 1 ) :  1 5 7 - 1 6 8 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . s c ie lo . o r g . p e / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 2 3 0 8 -

0 5 3 1 2 0 2 1 0 0 0 1 0 0 1 5 7 & ln g = e s .  

1 6 .  H u r t a d o - R o c a  Y ,  B e c e r r a - C h a u c a I  N ,  M a lc a  M .  E f ic a c ia  y  s e g u r id a d  d e  

c r io t e r a p ia ,  c o n o  f r io  o  t e r m o - c o a g u la c ió n  e n  c o m p a r a c ió n  c o n  L E E P  c o m o  

t e r a p ia  p a r a  la  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l :  R e v is ió n  s is t e m á t ic a . R e v  

S a u d e  P u b l ic a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  5 4 : 2 7 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / w w w . s c ie lo . b r / j / r s p / a / p 5 x G M s 6 z D n t D 7 h n y n L F X V h Q / ? f o r m a t = p d f & la

n g = e s  

1 7 .  H e r r e r a  Y A ,  P iñ a - S á n c h e z  P .  H is t o r ia  d e  la  e v o lu c ió n  d e la s  p r u e b a s  d e  

t a m iz a je  e n  e l  c á n c e r  c e r v ic o u t e r in o .  R e v  M e d  I n s t  M e x  S e g u r o  S o c  I n t e r n e t ] .  

2 0 1 5  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  5 3 ( 6 ) : 6 7 0 - 7 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / w w w . m e d ig r a p h ic . c o m / p d f s / im s s / im - 2 0 1 5 / im 1 5 6 b . p d f  

1 8 .  A g ü e r o  A ,  C a s t i l lo  K ,  G o n z á le z  B la n c o  M .  N e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  d e  

a l t o  g r a d o  e n  m u je r e s m e n o r e s  d e  2 5  a ñ o s  y  m a y o r e s  d e  4 5  a ñ o s .  R e v  O b s t e t  

G in e c o l  V e n e z  I n t e r n e t ] .  2 0 1 2  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ; 7 2 ( 2 ) : 8 9 - 1 0 2 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p : / / v e . s c ie lo . o r g / p d f / o g / v 7 2 n 2 / a r t 0 4 . p d f  

1 9 .  S á n c h e z - A la r c ó n  L ,  A la r c o n - C h a n g  O ,  S a a v e d r a - D í a z  A ,  R o s - G a r c é s  E ,  

M o r e n o - J e r é z  N .  C a r a c t e r iz a c ió n  d e  la  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  e n  

m u je r e s  a t e n d id a s  e n  e l  p o l ic l í n ic o  J im m y  H ir z e l .  R e v is t a  E le c t r ó n ic a  D r .  Z o i lo  

E .  M a r in e l lo  V id a u r r e t a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 5  [ c i t a d o  1 5  J u n  2 0 2 3 ] ;  4 0 ( 9 ) :  [ a p r o x .  5  

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0300-90412022000400004&lng=es
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0300-90412022000400004&lng=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2308-05312021000100157&lng=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2308-05312021000100157&lng=es
https://www.scielo.br/j/rsp/a/p5xGMs6zDntD7hnynLFXVhQ/?format=pdf&lang=es
https://www.scielo.br/j/rsp/a/p5xGMs6zDntD7hnynLFXVhQ/?format=pdf&lang=es
https://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2015/im156b.pdf
http://ve.scielo.org/pdf/og/v72n2/art04.pdf
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p . ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e v z o i lo m a r in e l lo . s ld . c u / in d e x . p h p / z m v / a r t ic le / v ie w / 3 1 2  

2 0 .  B r a v o  P o la n c o  E ,  Á g u i la  R o d r í g u e z  N ,  G u e r r a  V i l la r p a n d a  D ,  B la n c o  V á z q u e z  

Y ,  R o d r í g u e z  G o n z á le z  O ,  O l iv a  S a n t a n a  M .  C á n c e r  c é r v ic o  u t e r in o :  

p r e v e n c ió n  y  t r a t a m ie n t o .  M e d is u r  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ;  1 8 ( 4 ) :  

6 8 5 - 6 9 3 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 1 7 2 7 -

8 9 7 X 2 0 2 0 0 0 0 4 0 0 6 8 5 & ln g = e s .   

2 1 .  P o n c e  B la s  S C ,  R o ja s  C is n e r o s  N .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a  n e o p la s ia  

in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  d e  a l t o  g r a d o  e n  m u je r e s  a t e n d id a s  e n  e l  s e r v ic io  d e  

g in e c o lo g í a  o n c o ló g ic a  d e l  H o s p i t a l  M a r í a  A u x i l ia d o r a ,  p e r io d o  2 0 1 6 - 2 0 2 1  

[ t e s is ] .  L im a :  U n iv e r s id a d  R ic a r d o  P a lm a ;  2 0 2 2  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] .  

D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / r e p o s i t o r io . u r p . e d u . p e / b i t s t r e a m / h a n d le / 2 0 . 5 0 0 . 1 4 1 3 8 / 5 0 6 2 / T 0 3 0 _ 7 6

2 0 4 8 9 7 _ T % 2 0 % 2 0 % 2 0 S H I R L E Y % 2 0 D E L % 2 0 C A R M E N % 2 0 P O N C E % 2 0 B L A

S . p d f ? s e q u e n c e = 1 & is A l lo w e d = y  

2 2 .  V i l la n u e v a  G o n z á le z  R Y ,  R u v a lc a b a  L e d e z m a  J C .  L a  v id a  s e x u a l  in s e g u r a  

c o m o  r ie s g o  p a r a  c á n c e r c e r v ic o u t e r in o  e n  m u je r e s  c o n  d is p la s ia  c e r v ic a l .  

J O N N P R  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 4 ( 5 ) : 5 3 7 - 5 0 . D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / w w w . jo n n p r . c o m / P D F / 2 8 3 4 . p d f  

2 3 .  H u a n g  J ,  Q ia n  Z ,  G o n g  Y ,  W a n g  Y ,  G u a n  Y ,  H a n  Y ,  e t  a l .  C o m p r e h e n s iv e  

g e n o m ic  v a r ia t io n  p r o f i l in g  o f  c e r v ic a l  in t r a e p i t h e l ia l  n e o p la s ia  a n d  c e r v ic a l  

c a n c e r  id e n t i f ie s  p o t e n t ia l  t a r g e t s  f o r  c e r v ic a l  c a n c e r  e a r ly  w a r n in g .  J  M e d  

G e n e t .  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 5 6 ( 3 ) : 1 8 6 - 1 9 4 . D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 1 3 6 / jm e d g e n e t - 2 0 1 8 - 1 0 5 7 4 5  

2 4 .  Z h a n g  J ,  C h e n g  K ,  W a n g  Z .  P r e v a le n c e  a n d  d is t r ib u t io n  o f  h u m a n  

p a p i l lo m a v i r u s  g e n o t y p e s  in  c e r v ic a l  in t r a e p i t h e l ia l  n e o p la s ia  in  C h in a :  a  m e t a -

a n a ly s is .  A r c h  G y n e c o l  O b s t e t  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o  1 7  J u n  

2 0 2 3 ] ; 3 0 2 ( 6 ) : 1 3 2 9 - 1 3 3 7 . D is p o n ib le  e n : h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 0 7 / s 0 0 4 0 4 - 0 2 0 -

0 5 7 8 7 - w  

https://revzoilomarinello.sld.cu/index.php/zmv/article/view/312
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-897X2020000400685&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-897X2020000400685&lng=es
https://repositorio.urp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14138/5062/T030_76204897_T%20%20%20SHIRLEY%20DEL%20CARMEN%20PONCE%20BLAS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.urp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14138/5062/T030_76204897_T%20%20%20SHIRLEY%20DEL%20CARMEN%20PONCE%20BLAS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.urp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14138/5062/T030_76204897_T%20%20%20SHIRLEY%20DEL%20CARMEN%20PONCE%20BLAS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.jonnpr.com/PDF/2834.pdf
https://doi.org/10.1136/jmedgenet-2018-105745
https://doi.org/10.1007/s00404-020-05787-w
https://doi.org/10.1007/s00404-020-05787-w
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2 5 .  C a p a  B o h ó r q u e z  P H ,  B e t a n c o u r t  B o h ó r q u e z  F A ,  O r e l la n a  C o r t e z  C I ,  C e d e ñ o  

Z a m b r a n o  M J .  E l  v i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  d e  a l t o  r ie s g o  y  s u  p r e v e n c ió n .  

R E C I M U N D O  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 3 ( 3 ) : 1 1 0 1 - 1 7 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / r e c im u n d o . c o m / in d e x . p h p / e s / a r t ic le / v ie w / 5 6 1  

2 6 .  T o r o - M o n t o y a  A I ,  T a p ia - V e la  L J .  V i r u s  d e l  p a p i lo m a  h u m a n o  ( V P H )  y  c á n c e r .  

M e d ic in a  &  L a b o r a t o r io  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 1  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 2 5 ( 2 ) : 4 6 7 -

4 8 3 . D is p o n ib le  e n : h t t p s : / / w w w . m e d ig r a p h ic . c o m / c g i -

b in / n e w / r e s u m e n . c g i? I D A R T I C U L O = 1 0 9 6 3 5  

2 7 .  G a l le g o s  T o r ib io  R ,  F u e n t e s  V a r g a s  M A ,  G o n z a le s  M e n é n d e z  M J M .  F a c t o r e s  

d e l  e s t i lo  d e  v id a  p r e d is p o n e n t e s  a  d is p la s ia  c e r v ic a l  e n  m u je r e s  a t e n d id a s  e n  

e l  H o s p i t a l  M a r í a  A u x i l ia d o r a ,  2 0 1 3 - 2 0 1 7 .  R e v .  F a c .  M e d .  H u m . [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  

[ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ;  1 9 ( 2 ) :  4 8 - 5 6 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . s c ie lo . o r g . p e / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 2 3 0 8 -

0 5 3 1 2 0 1 9 0 0 0 2 0 0 0 0 4 & ln g = e s .  

2 8 .  P é r e z - S a n ju á n  P ,  R o s a le s - L u is  Y ,  F e r n á n d e z - P e ñ a  I ,  S á n c h e z - P é r e z  E .  

C o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a l  c á n c e r  d e  c u e l lo  

u t e r in o  e n  e l  P o l ic l í n ic o  A le x  U r q u io la  M a r r e r o ,  H o lg u í n ,  C u b a .  C o r r e o  

C ie n t í f ic o  M é d ic o  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ;  2 3 ( 4 ) :  1 9 4 9 - 1 9 6 1 .  

D is p o n ib le  e n : h t t p s : / / r e v c o c m e d . s ld . c u / in d e x . p h p / c o c m e d / a r t ic le / v i e w / 3 4 1 8  

2 9 .  R a m o s  M ,  M o r e n o  M ,  C a l le ja s  D ,  T é l le z  L .  V i r u s  p a p i lo m a  h u m a n o ,  

in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l  y  m ic r o b io m a  v a g in o  c e r v ic a l  e n  e l  

d e s a r r o l lo  d e  le s io n e s  p r e m a l ig n a s  y  m a l ig n a s  d e l  c u e l lo  u t e r in o . I n v e s t  

C l in [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ;  6 0 ( 4 ) :  3 3 6 - 3 5 1 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 2 2 0 9 / I C . v 6 0 n 4 a 0 7  

3 0 .  G a r d u ñ o - O r b e  B ,  H e r n á n d e z - W e n c e s  B ,  R a y o n  C a s t a ñ e d a  C J ,  G a r c í a -

M o r a le s  G .  P r e v a le n c ia  d e  e n f e r m e d a d e s  c r ó n ic a s  e n  p a c ie n t e s  

d ia g n o s t ic a d a s  c o n  le s ió n  in t r a e p i t e l ia l  d e l  c é r v ix .  A t e n  F a m  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 2  

[ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 2 9 ( 2 ) : 9 7 - 1 0 2 . D is p o n ib le  

e n : h t t p : / / d x . d o i . o r g / 1 0 . 2 2 2 0 1 / f m . 1 4 0 5 8 8 7 1 p . 2 0 2 2 . 2 . 8 2 0 3 2  

3 1 .  F e r n á n d e z  M i lá n  A M .  T a b a q u is m o  y  s u  r e la c ió n  c o n  o t r o s  f a c t o r e s  d e  r ie s g o  

a t e r o g é n ic o  e n  m u je r e s  d e  e d a d  m e d ia n a .  R e v  c u b a n a  m e d [ I n t e r n e t ] .  

https://recimundo.com/index.php/es/article/view/561
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=109635
https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=109635
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2308-05312019000200004&lng=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2308-05312019000200004&lng=es
https://revcocmed.sld.cu/index.php/cocmed/article/view/3418
https://doi.org/10.22209/IC.v60n4a07
http://dx.doi.org/10.22201/fm.14058871p.2022.2.82032
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2 0 2 1 [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ;  6 0 ( 2 ) :  e 2 1 0 0 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 0 3 4 -

7 5 2 3 2 0 2 1 0 0 0 2 0 0 0 0 6 & ln g = e s .  

3 2 .  B e l t r á n - G u e r r e r o  L J ,  G a r c í a - V a ld e z  R ,  A n d r a d e - A m a d o r  V ,  V á z q u e z - A r g ü e l le s  

L ,  F é l ix - A lv a r e z  C A ,  A lv a r e z - V i l la s e ñ o r  A S .  C o m p a r a c ió n  d e l  P a p a n ic o la u  c o n  

t é c n ic a  c o n v e n c io n a l  f r e n t e  a  t é c n ic a  m o d i f ic a d a .  R e v  M e d  I n s t  M e x  S e g u r o  

S o c  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 2  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 6 0 ( 2 ) : 1 6 4 - 7 0 . D is p o n ib le  

e n : h t t p : / / r e v is t a m e d ic a . im s s . g o b . m x / e d i t o r ia l / in d e x . p h p / r e v is t a _ m e d ic a / a r t ic le /

v ie w / 4 3 4 3 / 4 3 6 2  

3 3 .  V e n e g a s  G ,  B e n d e z u - Q u is p e  G ,  U r r u n a g a - P a s t o r  D ,  A lz a m o r a  M C ,  F r a n c o -

L iñ a n  C ,  B e n i t e s - Z a p a t a  V A .  F a c t o r e s  a s o c ia d o s  a l  r e s u l t a d o  c i t o ló g ic o  

p o s i t iv o  e n  p r u e b a s  d e  P a p a n i c o la u  e n  m u je r e s  a t e n d id a s  e n  la  L ig a  p e r u a n a  

d e  lu c h a  c o n t r a  e l  c á n c e r .  R e v .  C u e r p o  M e d .  H N A A A  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 2  [ c i t a d o  

1 7  J u n  2 0 2 3 ] ;  1 4 ( 4 ) :  1 4 8 - 4 9 0 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / c m h n a a a . o r g . p e / o js / in d e x . p h p / r c m h n a a a / a r t ic le / v ie w / 1 4 5 2  

3 4 .  S u a r e z  C M ,  M u j ic a  N ,  M i ja r e s  A ,  F r a n c o  A ,  P e r e z  D ,  D ia z  K .  I m a g e n  d e  v id r io  

e s m e r i la d o  c o m o  n u e v o  c a m b io  c o lp o s c ó p ic o  in d u c id o  p o r  e l  v i r u s  d e  

p a p i lo m a  h u m a n o .  R e v  C ie n  C M D L T  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 2  [ c i t a d o  1 7  J u n  

2 0 2 3 ] ; 1 6 ( S u p le m e n t o ) .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . c m d l t e d i t o r ia l . o r g / in d e x . p h p / C M D L T / a r t ic le / v ie w / 2 3 0  

3 5 .  Z a m o r a - J u lc a  R E ,  Y b a s e t a - M e d in a  J ,  P a lo m in o - H e r e n c ia  A .  R e la c ió n  e n t r e  

c i t o lo g í a ,  b io p s ia  y  c o lp o s c o p í a  e n  c á n c e r  c é r v ic o  u t e r in o .  R e v  m é d  p a n a c e a  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 8 ( 1 ) :  3 1 - 4 5 .  D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / r e v is t a s . u n ic a . e d u . p e / in d e x . p h p / p a n a c e a / a r t ic le / v ie w / 1 3 / 1 3  

3 6 .  A b r e u  M A ,  L ó p e z  M a r t í n e z  M A ,  O z a l  M o r a  N .  N e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l :  

f a c t o r e s  in v o lu c r a d o s  e n  la d is c r e p a n c ia  e n t r e  la  b io p s ia  in ic ia l  y  la  b io p s ia  

e s c is io n a l .  R e v  O b s t e t  G in e c o l  V e n e z  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ;  

9 ( 4 ) :  1 9 6 - 2 0 4 . D is p o n ib le  e n : h t t p s : / / w w w . s o g v z la . o r g / w p -

c o n t e n t / u p lo a d s / 2 0 2 3 / 0 3 / 2 0 1 9 _ v o l7 9 _ n u m 4 _ 3 . p d f  

3 7 .  L e  L o u s  M ,  L e c o in t r e  L ,  C a n lo r b e  G ,  B a ld a u f  J J ,  U z a n  C ,  L a v o u é  V ,  e t  a l .  

T r a t a m ie n t o  d e  la s  n e o p la s ia s  in t r a e p i t e l ia le s  e s c a m o s a s  y  g la n d u la r e s  d e l  

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75232021000200006&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75232021000200006&lng=es
http://revistamedica.imss.gob.mx/editorial/index.php/revista_medica/article/view/4343/4362
http://revistamedica.imss.gob.mx/editorial/index.php/revista_medica/article/view/4343/4362
http://cmhnaaa.org.pe/ojs/index.php/rcmhnaaa/article/view/1452
https://www.cmdlteditorial.org/index.php/CMDLT/article/view/230
https://revistas.unica.edu.pe/index.php/panacea/article/view/13/13
https://www.sogvzla.org/wp-content/uploads/2023/03/2019_vol79_num4_3.pdf
https://www.sogvzla.org/wp-content/uploads/2023/03/2019_vol79_num4_3.pdf


4 8  

 

c u e l lo  u t e r in o .  E M C  -  G in e c o lo g í a - O b s t e t r ic ia  [ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o  1 7  J u n  

2 0 2 3 ] ; 5 6 ( 4 ) :  1 - 2 3 .  D is p o n ib le  e n : h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / S 1 2 8 3 -

0 8 1 X ( 2 0 ) 4 4 3 1 5 - 2  

3 8 .  S o la r e s  G o n z á le z  M C ,  R u a n o  R o d r í g u e z  Y ,  J im é n e z  M e n d ig u c h ia  B ,  B e i r ó  

L ó p e z  d e  U r a ld e  B ,  F e r n á n d e z  M e n é n d e z  S ,  E n c in a s  M u ñ iz  A ,  e t  a l .  

D im e n s io n e s  d e l  c o n o  y  e n f e r m e d a d  r e s id u a l  t r a s  t r a t a m ie n t o  e s c is io n a l  p o r  

le s ió n  in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  d e  a l t o g r a d o  ( C I N 2 + ) .  P r o g  O b s t e t  G in e c o l  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 2 0  [ c i t a d o  1 7  J u n  2 0 2 3 ] ; 6 3 : 2 7 4 - 2 7 7 . D is p o n ib le  

e n : h t t p s : / / s e g o . e s / d o c u m e n t o s / p r o g r e s o s / v 6 3 - 2 0 2 0 / n 5 / T O -

D im e n s io n e s % 2 0 d e l% 2 0 c o n o % 2 0 y % 2 0 e n f e r m e d a d % 2 0 r e s id u a l . p d f  

3 9 .  A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l .  U n id a d  d e  É t ic a :  D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i  d e  la  

A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l .  P r in c ip io s  é t ic o s  p a r a  la s  in v e s t i g a c io n e s  m é d ic a s  

e n  s e r e s  h u m a n o s  [ I n t e r n e t ] .  2 0 0 4  [ c i t a d o  1 7  J u l  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . w m a . n e t / s / e t h ic s u n i t / h e ls in k i . h t m  

4 0 .  H e r n á n d e z  M u ñ ó z  L .  É t ic a  y  b io é t ic a  p a r a  p r o f e s io n a le s  d e  la  s a lu d .  S e le c c ió n  

d e  le c t u r a s  [ I n t e r n e t ] .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 1 1  [ c i t a d o  

1 7  J u l  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . s ld . c u / s / f i le s e r v e r / e t ic a y b io e t ic a . h t m / f i le 0 0 1 . p d f  

4 1 .  V e lá s q u e z  G o n z a le s  J M .  E f e c t iv id a d  d e  la  c r io t e r a p ia  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  

n e o p la s ia s  in t r a e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s  e n  m u je r e s  a t e n d id a s  e n  e l  H o s p i t a l  

D is t r i t a l  S a n t a  I s a b e l ,  2 0 1 6 - 2 0 1 9  [ I n t e r n e t ] .  P e r ú :  U n iv e r s id a d  P r iv a d a  A n t e n o r  

O r r e g o ;  2 0 2 1  [ c i t a d o  3 0  J u n  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e p o s i t o r io . u p a o . e d u . p e / h a n d le / 2 0 . 5 0 0 . 1 2 7 5 9 / 7 6 2 3  

4 2 .  V e r g a r a  V e la r d e  Y F .  E f e c t iv id a d  d e  la  c r io t e r a p ia  y  e l  c o n o  le e p  e n  e l  

t r a t a m ie n t o  d e  le s io n e s  in t r a e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s  e n  e l  h o s p i t a l  r e g io n a l  d e  

P u c a l lp a  2 0 1 8 - 2 0 1 9  [ I n t e r n e t ] .  P e r ú :  U n iv e r s id a d  N a c io n a l  d e  U c a y a l i ;  2 0 2 2  

[ c i t a d o  3 0  J u n  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / r e p o s i t o r io . u n u . e d u . p e / h a n d le / U N U / 5 6 6 3  

4 3 .  S e v i l la  H e r n á n d e z  M  d e l  R .  E v a lu a c ió n  d e  la  s e n s ib i l id a d  y  e s p e c i f ic id a d  d e  

la s  p r u e b a s  d e  c i t o lo g í a  v a g in a l  y  c o lp o s c o p í a  e n  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  n e o p la s ia  

in t r a e p i t e l ia l  c e r v ic a l  e n  m u je r e s  d e  2 5  a  6 0  a ñ o s  d e  e d a d ,  e n  P u e r t o  V ie jo  d e  

https://doi.org/10.1016/S1283-081X(20)44315-2
https://doi.org/10.1016/S1283-081X(20)44315-2
https://sego.es/documentos/progresos/v63-2020/n5/TO-Dimensiones%20del%20cono%20y%20enfermedad%20residual.pdf
https://sego.es/documentos/progresos/v63-2020/n5/TO-Dimensiones%20del%20cono%20y%20enfermedad%20residual.pdf
http://www.wma.net/s/ethicsunit/helsinki.htm
http://www.sld.cu/s/fileserver/eticaybioetica.htm/file001.pdf
https://repositorio.upao.edu.pe/handle/20.500.12759/7623
http://repositorio.unu.edu.pe/handle/UNU/5663
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S a r a p iq u í ,  H e r e d ia  C o s t a  R ic a ,  d e  e n e r o  d e l  2 0 1 4  a  d ic ie m b r e  d e l  2 0 1 6  

[ I n t e r n e t ] .  C o s t a  R ic a :  U n iv e r s id a d  N a c io n a l ,  C o s t a  R ic a ;  2 0 2 0  [ c i t a d o  3 0  J u n  

2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  e n :  h t t p s : / / r e p o s i t o r io . u n a . a c . c r / h a n d le / 1 1 0 5 6 / 2 5 0 5 5  

4 4 .  S in g h  H u a h u a s o n c c o  H .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a  la  N e o p la s ia  

I n t r a e p i t e l ia l  C e r v ic a l  d e  g r a d o  s e v e r o  e n  p a c ie n t e s  a t e n d id a s  e n  e l  H o s p i t a l  

N a c io n a l  H ip ó l i t o  U n a n u e  d u r a n t e  e l  p e r io d o  2 0 1 4 - 2 0 1 8 .  [ I n t e r n e t ] .  P e r ú :  

U n iv e r s id a d  P r i v a d a  S a n  J u a n  B a u t is t a ;  2 0 1 9  [ c i t a d o  3 0  J u n  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  

e n :  h t t p : / / r e p o s i t o r io . u p s jb . e d u . p e / h a n d le / 2 0 . 5 0 0 . 1 4 3 0 8 / 2 0 6 3  

4 5 .  B a r r e t o  R o ja s  N M ,  H e n r í q u e z  L u t h je  E ,  A lc á n t a r a  E s p e jo  G E ,  E s q u e a  P a g é s  

L R ,  R ic h a r d s o n  D .  I n c id e n c e  r a t e s  o f  c e r v ic a l  in t r a e p i t h e l ia l  n e o p la s ia  a m o n g  

p a t ie n t s  t h a t  a t t e n d  a  C e r v ic a l  P a t h o lo g y  C l in ic  in  S a n t o  D o m in g o ,  D o m in ic a n  

R e p u b l ic ,  f r o m  J a n u a r y  t o  D e c e m b e r  2 0 1 4 .  S c i  H e a l t h  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 9  [ c i t a d o  

3 0  J u n  2 0 2 3 ] ; 3 ( 3 ) : 5 1 - 8 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e p o s i t o r io b ib l io t e c a . in t e c . e d u . d o / h a n d le / 1 2 3 4 5 6 7 8 9 / 2 7 5 3  

4 6 .  E s t r a d a  G a v i la n o  A K .  F a c t o r e s  d e  r ie s g o  a s o c ia d o s  a  n e o p la s ia  in t r a e p i t e l ia l  

c e r v ic a l  e n  p a c ie n t e s  m a y o r e s  d e  1 8  a ñ o s  a t e n d id a s  e n  e l  s e r v ic io  d e  

g in e c o lo g í a  e n  e l  c h .  P N P  "  L u is  N .  S á e n z  "  d u r a n t e  e l  p e r io d o  e n e r o  -  

d ic ie m b r e  d e l  2 0 1 8  [ I n t e r n e t ] .  P e r ú :  U n iv e r s id a d  R ic a r d o  P a lm a ;  2 0 2 0  [ c i t a d o  

3 0  J u n  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / r e p o s i t o r io . u r p . e d u . p e / h a n d le / 2 0 . 5 0 0 . 1 4 1 3 8 / 2 8 3 6  

4 7 .  Z a p a n a  G o m e z  C A .  N iv e l  d e  c o n c o r d a n c ia  c i t o ló g ic a ,  c o lp o s c o p ic a  e  

h is t o ló g ic a  d e  le s io n e s  e s c a m o s a s  in t r a e p i t e l ia le s  c e r v ic a le s ,  e n  e l  p r e v e n t o r io  

d e l  H o s p i t a l  H ip ó l i t o  U n a n u e  d e  T a c n a ,  e n  e l  p e r í o d o  2 0 1 8  -  2 0 2 0  [ I n t e r n e t ] .  

P e r ú :  U n iv e r s id a d  P r iv a d a  d e  T a c n a ;  2 0 2 2  [ c i t a d o  3 0  J u n  2 0 2 3 ] .  D is p o n ib le  

e n :  h t t p : / / r e p o s i t o r io . u p t . e d u . p e / h a n d le / 2 0 . 5 0 0 . 1 2 9 6 9 / 2 2 2 5  
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A N E X O S  

A n e x o  1 .  P la n i l la  d e  r e c o le c c ió n  d e  d a t o s .  

N o m b r e  d e l  p a c ie n t e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   C ó d ig o :  _ _ _ _ _ _  

E d a d :  _ _ _ _ _  a ñ o s  C o lo r  d e  p ie l :  _ _ _ _ _ _ _    E s t a d o  c iv i l :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

S o b r e p e s o  u  o b e s id a d :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

A n t e c e d e n t e s  d e  h ip e r t e n s ió n  a r t e r ia l :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

A n t e c e d e n t e s  d e  D ia b e t e s  m e l l i t u s :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

A n t e c e d e n t e s  d e  t a b a q u is m o :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

A n t e c e d e n t e s  d e  a lc o h o l is m o :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

E d a d  d e  la  m e n a r q u ia :  _ _ _ _ _  

E d a d  d e  la  p r im e r a  r e la c ió n  s e x u a l :  _ _ _ _ _  

N ú m e r o  d e  c o m p a ñ e r o s  s e x u a le s :  _ _ _ _ _  

G e s t a c io n e s :  _ _ _ _  

P a r t o s  a n t e r io r e s :  _ _ _ _  

A n t e c e d e n t e  d e  in f e c c ió n  p o r  e l  v i r u s  d e l  P a p i lo m a  H u m a n o :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

A n t e c e d e n t e s  d e  o t r a s  in f e c c io n e s  d e  t r a n s m is ió n  s e x u a l :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

U s a  a lg ú n  m é t o d o  a n t ic o n c e p t iv o  d e  b a r r e r a :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

D ia g n ó s t ic o  d e  N e o p la s ia s  I n t r a e p i t e l ia r e s  C e r v ic a le s  c o n  a l t o  p o t e n c ia l  d e  e v o lu c ió n  

a  c á n c e r  ( N I C  I I  y  N I C  I I I ) :  _ _ _ S í          _ _ _ N o  

 


