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I N T R O D U C C I Ó N .   

L a s  p a t o lo g í a s  p u lp a r e s  s o n  a c t u a lm e n t e  la s  le s io n e s  q u e  s e  p r e s e n t a n  c o n  m a y o r  

f r e c u e n c ia  e n  la  c o n s u l t a  o d o n t o ló g ic a .  L a  p u lp a  d e n t a l  e s  u n  t e j id o  a l t a m e n t e  

v a s c u la r iz a d o  e  in e r v a d o  q u e  s e  e n c u e n t r a  c i r c u n s c r i t o  p o r  la  d e n t in a ,  t e j id o  q u e  

p e r m i t e  la  í n t im a  c o m u n ic a c ió n  c o n  lo s  t e j id o s  p e r io d o n t a le s  p o r  la  p r e s e n c ia  d e  lo s  

t ú b u lo s  d e n t in a r io s ,  c o n d u c t o s  la t e r a le s ,  c a n a le s  a c c e s o r i o s  y  e l  f o r a m e n  a p ic a l .
 ( 1 )  

E l  p e r io d o n t o  a  s u  v e z  e s  la  u n id a d  b io f u n c io n a l  q u e  r o d e a ,  s o p o r t a  y  p r o t e g e  a  lo s  

d ie n t e s  y  q u e  s e  e n c a r g a  d e  u n i r  e l  d ie n t e  a l  h u e s o  a lv e o la r  m e d ia n t e  s u  e s t r u c t u r a  y  

t e j id o s .  L a  e n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l  e n t o n c e s  c o m p r o m e t e  d e  g r a n  m a n e r a  la  s a lu d  

e n  g e n e r a l  d e  la  p ie z a  d e n t a l  m a s  n o  s ie m p r e  s u  o r ig e n  e s  p r im a r io ,  e s  d e c i r ,  e x is t e n  

m ú l t ip le s  f a c t o r e s  q u e  c a u s a n  e s t e  t ip o  d e  le s ió n  s in  e m b a r g o  u n a  d e  la s  p r in c ip a le s  

c a u s a s  t ie n e n  o r ig e n  e n d o d ó n t ic o .
(  2 )

 

L a  e s t r e c h a  r e la c ió n  e n t r e  la  e n d o d o n c ia  y  la  p e r io d o n c ia  h a  s id o  f i r m e m e n t e  

e s t a b le c id a .  L a s  e n f e r m e d a d e s  p u lp a r e s  y  p e r io d o n t a le s  p r e s e n t a n  a lg u n o s  s í n t o m a s  

c l í n ic o s  c o m u n e s ,  m á s  n o t a b le m e n t e  la  s e n s ib i l id a d  a  la  p e r c u s ió n  y  la  in f la m a c ió n .  

C u a lq u ie r a  d e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s  p u e d e  im i t a r  la  o t r a  t a n t o  c l í n ic a  c o m o  

r a d io g r á f ic a m e n t e ,  p o r  t a n t o  u n  d ia g n ó s t ic o  p r e c is o  d e  lo s  f a c t o r e s  e t io ló g ic o s  

e n v u e l t o s  e s  n e c e s a r io  p a r a  e l  c o r r e c t o  c u r s o  d e l  t r a t a m ie n t o .  
( 3 )  

D a d o  q u e  e l  p e r io d o n t o  e s t á  e s t r e c h a m e n t e  r e la c io n a d o  c o n  e l  t e j id o  p u lp a r  e s  

n o r m a l  c o n s id e r a r  q u e  la s  p a t o lo g í a s  p u lp a r e s  p o d r í a n  in t e r v e n i r  e n  la  e v o lu c ió n  o  

a p a r ic ió n  d e  la  e n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l  y a  q u e  la  a l t a  c o n c e n t r a c ió n  b a c t e r ia n a  

e n c o n t r a d a  d e n t r o  d e l  c a n a l  r a d ic u la r  m ig r a  h a c ia  e l  p e r io d o n t o  c o m p r o m e t ie n d o  s u  

s a lu d  y  v ic e v e r s a  e n  e l  c a s o  d e  la  m ic r o b io t a  p a t ó g e n a  p e r io d o n t a l  q u e  in f i l t r a  e n  la  

p u lp a  c a u s a n d o  e n f e r m e d a d  e n  la  m is m a .  
( 4 )  

C o m o  c o n s e c u e n c ia  d e  e s t a  in t e r a c c ió n  e n t r e  la  p u lp a  y  lo s  t e j id o s  p e r io d o n t a le s  s e  

o b t ie n e n  c o m o  r e s u l t a d o  le s io n e s  d e n o m in a d a s  c o m o  e n d o p e r io d o n t a le s  e n  la s  

c u a le s  e s  im p o r t a n t e  c o n o c e r  e l  o r ig e n  p r im a r io  d e  la  le s ió n  p a r a  s u  c o r r e c t o  

t r a t a m ie n t o ,  e l  c u a l  d e b e  s e r  m u l t id i s c ip l in a r io .  
( 5 )  
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L o s  p r o c e s o s  p a t o ló g ic o s  p u e d e n  s e r  d e  o r ig e n  p u lp a r  o  p e r ia p ic a l  y  a  p a r t i r  d e  e s t a s  

e s t r u c t u r a s ,  a f e c t a r  a l  d ie n t e  e n  s u  c o n ju n t o .  L o s  e f e c t o s  d e le t é r e o s  q u e  lo s  e s t a d o s  

p u lp a r e s  e je r c e n  s o b r e  e l  p e r io d o n t o  s o n  d e  n a t u r a le z a  m u y  d is í m i l ,  e x t e n d ie n d o  e l  

p r o c e s o  in f e c c io s o ,  i n c lu s o  h a s t a  la s  c r e s t a s  ó s e a s ,  s in  e x is t i r  m a r c a d a  d i f e r e n c ia  e n  

c u a n t o  a  g r u p o s  d e  e d a d e s  y  s e x o .  
( 6 , 7 )  

E n  c u a n t o  a  la  p r e v a le n c ia  d e  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  e n  la  c o n s u l t a  

o d o n t o ló g ic a   la  l i t e r a t u r a  e s p e c ia l iz a d a  p la n t e a  q u e  é s t e  n o  e s  u n  t e m a  a is la d o  d a d o  

q u e  a m b a s  p a t o lo g í a s  e s t á n  e s t r e c h a m e n t e  r e la c io n a d a s ,  e s  d e c i r ,  u n a  p u e d e  

d e s e n c a d e n a r  a  la  o t r a  p o r  m ú l t ip le s  f a c t o r e s ,  e n c o n t r a n d o  a  la  p r o p ia  a n a t o m í a  y  la   

r e la c ió n  d e  lo s  t e j id o s  c o m o  u n o  d e  lo s  p r in c ip a le s .  
( 8  - 1 0 )

  

L a s  p ie z a s  d e n t a le s  m u t i r r a d ic u la r e s  q u e  p o s e e n  c o n  m a y o r  f r e c u e n c ia  c a n a le s  

la t e r a le s  y  a c c e s o r io s  y  u n a  p a t o lo g í a  p u lp a r  p r im a r ia  n o  d ia g n o s t ic a d a  n i  t r a t a d a  a  

t ie m p o  d a  lu g a r  a  q u e  e l  p e r io d o n t o  s e  v e a  a f e c t a d o  y  d e  e s t a  m a n e r a  u n a  in e lu d ib le  

le s ió n   c o m b in a d a .  
( 1 0 )  

L a s  p e r io d o n t o p a t í a s ,  lo s  e s t a d o s  p u lp a r e s  r e v e r s ib le s  o  i r r e v e r s ib le s ,  o  e l  t r a u m a  

o c lu s a l  t ie n e n  u n a  a c c ió n  d i r e c t a  e n  la  a p a r ic ió n  y  e v o lu c ió n  d e  la s  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s .  T o d a s  e s t a s  p a t o lo g í a s  p r e s e n t a n  s í n t o m a s  y  s ig n o s  c o m u n e s ,  

q u e  a p a r e c e n  d e  m a n e r a  a is la d a  o  c o m b in a d a ,  y  q u e  h a c e n  q u e  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  

e s t a s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  p u e d e  r e s u l t a r  e n  o c a s io n e s  d i f í c i l .  U n a  c o r r e c t a  

a n a m n e s is ,  la  r a d io g r a f í a  y  la  a p l ic a c ió n  d e  p r u e b a s  d ia g n ó s t ic a s  d e  v i t a l id a d  p u lp a r  

r e s u l t a n  d e t e r m in a n t e s  e n  e l  d ia g n ó s t ic o  d e  e s t e  t ip o  d e  le s ió n  a u n q u e  e s  im p o r t a n t e  

c o m p r e n d e r  q u e  c l í n ic a m e n t e  n o  e s  p o s ib le  d e t e r m in a r  h a s t a  q u é  g r a d o  u n o  u  o t r o  

d e  lo s  t r a s t o r n o s  h a  a f e c t a d o  lo s  t e j id o s  d e  s o s t é n ,  p o r  e s o  la  e s t r a t e g ia  d e  

t r a t a m ie n t o  d e b e r á  e n f o c a r s e  p r im e r o  a  la  in f e c c ió n  p u lp a r ,  d e b id o  a  q u e  a lg u n a s  

v e c e s  la s  le s io n e s  p e r io d o n t a le s  m e jo r a n  d e s p u é s  d e  u n  e x i t o s o  t r a t a m ie n t o  

e n d o d ó n t ic o .  
( 1 1 , 1 2 )  

N o  o b s t a n t e ,  O r t iz  
( 9 )

,  r e p o r t a  q u e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  s o n  c a u s a n t e s  d e  

m á s  d e l  5 0 %  d e  la  m o r t a l id a d  d e n t a r ia ,  c i t a n d o  a d e m á s  a  o t r o s  a u t o r e s  c o m o  D u c c i ,  

q u e  p la n t e a n  q u e  e s t a s  le s io n e s  s o n  c a u s a n t e s  d e  u n  e le v a d o  p o r c ie n t o  d e  d ie n t e s  



1 1  

 

p e r d id o s  d e b id o  a l  p o c o  c o n o c im ie n t o  q u e  e x is t e  s o b r e  la  t e m á t ic a  e n  e l  g r e m io  

o d o n t o ló g ic o ,  lo  q u e  p r o v o c a  la  n o  r e a l iz a c ió n  d e  t r a t a m ie n t o s  p r e v e n t iv o s  p a r a  

e v i t a r la s  y  c u r a t iv o s  c o r r e c t o s  u n a  v e z  in s t a u r a d a s .   

E l  o b je t iv o  d e  la  t e r a p ia  e n d o p e r io d o n t a l  e s  r e m o v e r  lo s  f a c t o r e s  e t io ló g ic o s  

r e s p o n s a b le s  d e  la  d e s t r u c c ió n  t is u la r .  V a r ia s  t é c n ic a s  p u e d e n  s e r  e m p le a d a s  p a r a  

m in im iz a r  la  d e s t r u c c ió n  e  in s t i t u i r  la  r e p a r a c ió n  y  a s í  p r e v e n i r  la  p é r d id a  d e n t a r ia  y  

m a n t e n e r  la  in t e g r id a d  d e l  a r c o  d e n t a l .  
( 9 , 1 3 )

 

L a  m e t a  d e  la  t e r a p ia  p e r io d o n t a l  e n  e s t a s  le s io n e s  e s  r e g e n e r a r  lo s  t e j id o s  d e  

s o p o r t e  p e r d id o s  p o r  e l  p r o c e s o  d e  la  e n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l  in f la m a t o r ia .  S e  h a n  

h e c h o  e s f u e r z o s  p o r  lo g r a r  e s t a  m e t a  u s a n d o  b a r r e r a s  f í s ic a s ,  r e a b s o r b ib le s  y  n o  

r e a b s o r b ib le s ,  p a r a  im p e d i r  la  m ig r a c ió n  e p i t e l ia l  y  t r a t a n d o  la  s u p e r f ic ie  r a d ic u la r  c o n  

v a r io s  a g e n t e s :  a c o n d ic io n a d o r e s  r a d ic u la r e s  y  f a c t o r e s  d e  c r e c im ie n t o ,  a s í  c o m o  e l  

u s o  d e  t e r a p ia s  r e g e n e r a t iv a s  b a s a d a s  e n  e l  e f e c t o  d e  t é c n ic a s  b io e n e r g é t ic a s  c o m o  

la  L a s e r t e r a p ia .  
( 1 4 )  

E l  lá s e r  b la n d o ,  s o f t  lá s e r  o  lá s e r  t e r a p é u t ic o  e s t á  s ie n d o  u s a d o  c o n  m u c h o  s u c e s o  

e n  la  c l í n ic a  o d o n t o ló g ic a  y  a c t u a lm e n t e  r e p r e s e n t a  u n a  e x c e le n t e  o p c ió n  d is p o n ib le  

e n  e l  á r e a  d e  la  s a lu d .  E l  a u m e n t o  s u s t a n c ia l  d e  in t e r é s  p o r  la  la s e r t e r a p ia  h a  s id o  

n o t a d o  e n  c í r c u lo s  c ie n t í f ic o s ,  d e b id o  a l  n ú m e r o  d e  r e s u l t a d o s  s a t is f a c t o r io s  c o n  e s t e  

t r a t a m ie n t o .
 ( 1 5 - 1 8 )

 

E n  lo s  p r o c e s o s  c r ó n ic o s ,  la  a p l ic a c ió n  d e  lá s e r ,  e s t im u la  e l  t r o f is m o  d e l  p e r io d o n t o ,  

a c t iv a  la  f a g o c i t o s is ,  a s e g u r a  la  r e g e n e r a c ió n ,  y  e l  r e s t a b le c im ie n t o  d e  la  e s t r u c t u r a  

ó s e a  y  e l  c e m e n t o ,  l le v a n d o  la  r e g ió n  a  la  n o r m a l id a d .  P o r  t o d o  lo  a n t e r io r  la  

a p l ic a c ió n  d e  lá s e r  t e r a p é u t ic o  c o n s t i t u y e  h o y  e n  d í a  u n a  a l t e r n a t iv a  s u g e r id a  p o r  

a lg u n o s  a u t o r e s  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s .  
( 1 9 )

 

L a s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  y  s u  t e r a p é u t ic a  c o n s t i t u y e n  u n a  d e  la s  p a r t e s  m á s  

n o v e d o s a s  d e  la  o d o n t o lo g í a ,  q u e  e s t á  e n  c o n t in u a  r e v is ió n  y  a c t u a l iz a c ió n ,  

c o n s t i t u y e n d o  u n  r e t o  p a r a  la  E s t o m a t o lo g í a  la  r e a l iz a c ió n  d e  in v e s t ig a c io n e s  q u e  

p r o p o r c io n e n  y  e n r iq u e z c a n  lo s  c o n o c im ie n t o s  n e c e s a r io s  p a r a  e l  m a n e jo  a d e c u a d o  

d e  e s t a s  le s io n e s .  
( 9 )

 



1 2  

 

E n  la  p r o v in c ia  a v i le ñ a  s o n  c a s i  n u la s  la s  in v e s t ig a c io n e s  s o b r e  e s t a  t e m á t ic a  

p r o b a d a s  c ie n t í f ic a m e n t e  y  s o la m e n t e  s e  c o n o c e  d e  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l  

d e s c r ip t iv o  t r a n s v e r s a l  r e a l iz a d o  e n  e l  S e r v ic io  d e  E s t o m a t o lo g í a  d e l  P o l ic l í n ic o  

D o c e n t e  C o m u n i t a r io  R a ú l  O r t iz  d e  C i r o  R e d o n d o  d e  ju n io  d e l  2 0 1 8  a  e n e r o  d e l  2 0 1 9  

p a r a  d e t e r m in a r  e l  e s t a d o  c l í n ic o - e p id e m io ló g ic o  d e  la  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  e n  

e s t a  lo c a l id a d ,  e l  c u a l  a r r o jó  q u e  m á s  d e  la  m i t a d  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  

d ia g n o s t ic a d a s  s e g ú n  la  C la s i f ic a c ió n  d e  T o r a b in e ja d  y  T r o p e  ( 1 9 9 6 )  e r a n  d e  o r ig e n  

e n d o d ó n t ic o  s e g u id o  d e  la s  d e  o r ig e n  p a r o d o n t a l  y  d e  la s  c la s i f ic a d a s  c o m o  

c o m b in a d a s  o  v e r d a d e r a s  c o n  u n  1 5 , 0 0 % ,  a d e m á s  e n  c u a n t o  a l  t r a t a m ie n t o  a p l ic a d o ,  

e l  lá s e r  c o m o  c o a d y u v a n t e  a l  t r a t a m ie n t o  c o n v e n c io n a l ,  f u e  e l  m á s  u t i l iz a d o  e n  e s t e  

s e r v ic io  d o n d e  s e  c o m p r o b ó  q u e  a  lo s  s e is  m e s e s  la  m a y o r í a  d e  la s  a f e c c io n e s  

h a b í a n  t e n id o  u n a  e v o lu c ió n  f a v o r a b le .
( 2 0 )

 

M o t iv a d o s  p o r  t o d o  lo  a n t e r io r  y  c o n o c ie n d o  d e  la  e le v a d a  f r e c u e n c ia  d e  p a c ie n t e s  

q u e  a c u d e n  c o n  e s t a s  a f e c c io n e s  a  lo s  s e r v ic io s  d e  P e r io d o n c ia  d e l  M u n ic ip io  C ie g o  

d e  Á v i la ,  e n  m u c h a s  o c a s io n e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  e r r ó n e o  o  u n a  t e r a p é u t ic a  f a l l id a  

a s o c ia d o  a  u n  a g r a v a m ie n t o  d e l  e s t a d o  p e r io d o n t a l  s e  d e c id ió  r e a l iz a r  la  p r e s e n t e  

in v e s t ig a c ió n  e n  v i r t u d  d e  d a r  r e s p u e s t a  a l  s ig u ie n t e  p r o b le m a .  

P r o b l e m a  c i e n t í f i c o :   

¿ Q u é  e f e c t o  t e n d r á  e l  u s o  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  d e  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  

A lu m in io  c o m o  c o a d y u v a n t e  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  

c o m b in a d a s  e n  p a c ie n t e s  a t e n d id o s  e n  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  D o c e n t e  “ D r .  L u is  

P á e z  A l f o n s o ”  d e  C ie g o  d e  Á v i la ?  
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O B J E T I V O S  

O b j e t i v o  G e n e r a l :  E v a lu a r  e l  e f e c t o  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  d e  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  

A lu m in io  c o m o  c o a d y u v a n t e  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  

c o m b in a d a s  e n  p a c ie n t e s  a t e n d id o s  e n  e l  S e r v ic io s  d e  P e r io d o n c ia  la  C l í n ic a  

E s t o m a t o ló g ic a  D o c e n t e  “ D r .  L u í s  P á e z  A l f o n s o ”  d e  C ie g o  d e  Á v i la  e n  e l  p e r í o d o  

c o m p r e n d id o  e n t r e  o c t u b r e  d e l  2 0 1 8  a  o c t u b r e  2 0 1 9 .  

O b j e t i v o s  E s p e c í f i c o s :   

1 .  C a r a c t e r iz a r  la  p o b la c ió n  d e  e s t u d io  s e g ú n  la s  v a r ia b le s  s o c io d e m o g r á f ic a s   

e d a d  y  s e x o .  

2 .  E v a lu a r  la  e v o lu c ió n  d e  la s  v a r ia b le s  c l í n ic a s :  s in t o m a t o lo g í a  d o lo r o s a ,  d o lo r  a  

la  p e r c u s ió n ,  m o v i l id a d  d e n t a r ia  e  in f la m a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  g in g iv a le s  y  d e l  

l ig a m e n t o  p e r i o d o n t a l .   

3 .  D e t e r m in a r  e l  e f e c t o  g e n e r a l  d e l  t r a t a m ie n t o  a p l ic a d o  s e g ú n  la  e v o lu c ió n  

in d iv id u a l  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  c o m b in a d a s .  
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M A R C O  T E Ó R I C O .  

L a  p u lp a  e s  u n  t e j id o  c o n e c t iv o  m e s e n q u im a l  p r o v e n ie n t e  d e l  m e s o d e r m o ,  s u  

e s t r u c t u r a  la x a  a l t a m e n t e  e s p e c ia l iz a d a  c u m p le  u n  p a p e l  im p o r t a n t e  e n  la  f o r m a c ió n  

y  n u t r ic ió n  d e  la  d e n t in a .  L a  p u lp a  a  s u  v e z  s e  e n c u e n t r a  d iv id id a  e n :  c á m a r a  p u lp a r  o  

p o r c ió n  c a m e r a l  y  e n  p u lp a  r a d ic u la r  o  p o r c ió n  r a d ic u la r  e n  d o n d e  u n a  g r a n  c a n t id a d  

d e  v a s o s  s a n g u í n e o s  y  v e n a s  s e  s i t ú a n  p a r a  d a r le  la  c a r a c t e r í s t ic a  v a s c u la r  a  e s t a  

e s t r u c t u r a  d e n t a l .  P e s q u e i r a
(  2 1 )

,  s e ñ a ló  q u e  la  p u lp a  c o m o  t e j id o  c o m p le jo  p o s e e  u n a  

s e r ie  d e  g r u p o s  c e lu la r e s  e n c a r g a d o s  d e  d i f e r e n t e s  f u n c io n e s  c o m o  lo s  

o d o n t o b la s t o s  ( d e n t in o g é n e s is  t a n t o  e n  e l  d e s a r r o l lo  c o m o  e n  e l  e n v e je c im ie n t o ) ,  

p r o c e s o s  o d o n t o b lá s t ic o s  ( e x t e n s ió n  d e l  c i t o p la s m a  y  t r a n s p o r t e  d e  m a t e r ia l  a  t r a v é s  

d e  lo s  t ú b u lo s  d e n t in a r io s ) ,  f ib r o b la s t o s  ( s í n t e s is ,  f a g o c i t o s is  y  d ig e s t ió n  d e  c o lá g e n o  I  

y  I I I ) ,  m a c r ó f a g o s  ( p r o p ie d a d e s  a n t í g e n a s ,  f a g o c i t o s is  y  e n d o c i t o s is  a c t iv a ) ,  c é lu la s  

d e n d r í t ic a s  ( p r in c ip a l  f u n c ió n :  in d u c c ió n  d e  la  in m u n id a d  d e p e n d ie n t e  d e  la s  c é lu la s  

T ,  c é lu la s  p r e s e n t a d o r a s  d e  a n t í g e n o ) ,  l in f o c i t o s  ( r e s p u e s t a  in m u n e  a n t e  a g r e s io n e s  

p u lp a r e s )  y  m a s t o c i t o s  ( im p o r t a n t e  r e s p u e s t a  in f la m a t o r ia ) .   

T a m b ié n  e x is t e  u n  l la m a d o  c r e c im ie n t o  d e n t in a l  q u e  s e  d a  y  q u e  in v a d e  e l  e s p a c io  

p u lp a r  y  q u e  t ie n e  q u e  v e r  c o n  la  e d a d  d e b id o  a  q u e  c o n  e l  t ie m p o  e s t o s  d e p ó s i t o s  

d e n t in a r io s  v a n  o c u p a n d o  m á s  lu g a r  y  la  p u lp a  m a d u r a  s e  t o r n a  m e n o s  a m p l ia  a  

c o m p a r a c ió n  d e  u n a  p u lp a  jo v e n .  
( 2 2 )

 

L a s  p a t o lo g í a s  p u lp a r e s  y  p e r ia p ic a le s  s e  p r e s e n t a n  e n  la  c o n s u l t a  o d o n t o ló g ic a  c a s i  

d e  m a n e r a  p e r ió d ic a  d e b id o  a  q u e  e x is t e n  v a r io s  f a c t o r e s  q u e  in f lu y e n  e n  la  

f o r m a c ió n  y  d e s a r r o l lo  d e  e s t a s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s .  
( 2 3 )

 

L a  c a r ie s  d e n t a l  s e  c o n s id e r a  c o m o  u n a  d e  la s  p r in c ip a le s  d e s e n c a d e n a n t e s  d e  la s  

le s io n e s  p u lp a r e s  s in  e m b a r g o  n o  e s  la  ú n ic a  c a u s a n t e ;  lo s  p r o c e s o s  in f e c c io s o s ,  

p e r io d o n t a le s ,  la s  a c c io n e s  ia t r o g é n ic a s ,  la  in a d e c u a d a  a p l ic a c ió n  d e  in s t r u m e n t a l  

g i r a t o r io  s in  r e f r ig e r a c ió n  e n t r e  o t r a s  c o n v ie r t e n  a  la  p u lp a  d e n t a l  e n  u n  b la n c o  f á c i l  

d e  le s io n e s .  
( 2 4 , 2 5 )  

P a t o lo g í a s  p e r ia p ic a le s .  T e j id o s  p e r ia p ic a le s  e n  s a lu d .    
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E l  p a c ie n t e  s e  e n c u e n t r a  a s in t o m á t ic o  y  la  p ie z a  d e n t a l  t ie n e  r e s p u e s t a s  n o r m a le s  

t a n t o  a  la  p a lp a c ió n  c o m o  a  la  p e r c u s ió n .  R a d io g r á f ic a m e n t e  la  lá m in a  d u r a  e s t á  

in t a c t a  a l  ig u a l  q u e  lo s  t e j id o s  p e r i r r a d ic u la r e s ,  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l  í n t e g r o .  
( 2 5 , 2 6 )

    

P e r io d o n t i t is  A p ic a l  A g u d a  /  S in t o m á t ic a :  

C u a n d o  e l  p a c ie n t e  p o s e e  u n a  p e r io d o n t i t is  a p ic a l  s in t o m á t ic a  la  p ie z a  d e n t a l  t ie n e  

u n a  r e s p u e s t a  p o s i t iv a  a  la  m a s t ic a c ió n  y  a  la  p e r c u s ió n .  E n  e s t e  t ip o  d e  le s ió n  e s  

n o r m a l  q u e  la  r e s p u e s t a  a  la s  p r u e b a s  d e  v i t a l id a d  p u lp a r  s e a  v a r ia b le .  

R a d io g r á f ic a m e n t e  e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l  p r e s e n t a  u n  e n s a n c h a m ie n t o  y  p u e d e  

e x is t i r  r a d io lu c id e z  a p ic a l  a s o c ia d a  a  lo s  á p ic e s  d e  la s  r a í c e s  a f e c t a d a s .  
( 2 7 , 2 8 )

  

P e r io d o n t i t is  A p ic a l  C r ó n ic a  /  A s in t o m á t ic a :  C u a n d o  e x is t e  la  p r e s e n c ia  d e  u n a  

P e r io d o n t i t is  A p ic a l  C r ó n ic a  la  p ie z a  d e n t a l  n o r m a lm e n t e  s e  p r e s e n t a  a s in t o m á t ic a .  

N o  p r e s e n t a  s í n t o m a s  c l í n ic o s ,  a  la  m a s t ic a c ió n  e l  d ie n t e  n o  p r e s e n t a  m o le s t ia  m á s  e l  

p a c ie n t e  r e f ie r e  q u e  lo  n o t a  “ d is t in t o ”  a l  m o m e n t o  d e  r e a l iz a r  e l  e x a m e n  d e  p e r c u s ió n .  

( 2 7 , 2 8 )
 

A b s c e s o  A p ic a l  A g u d o :  C u a n d o  e l  p a c ie n t e  y a  p r e s e n t a  u n  a b s c e s o  a p ic a l  a g u d o  la  

p ie z a  d e n t a l  p r e s e n t a  r e s p u e s t a s  m u y  d o lo r o s a s  t a n t o  a  la  p a lp a c ió n ,  c o m o  a  la  

p e r c u s ió n  y  a  la  m a s t ic a c ió n .  A l  r e a l iz a r  la s  p r u e b a s  d e  v i t a l id a d  p u lp a r  n o  s e  t ie n e  

r e s p u e s t a  ( r e s p u e s t a  n e g a t iv a )  y  la  p ie z a  p o s e e  v a r ia b le s  g r a d o s  d e  m o v i l id a d .  

R a d io g r á f ic a m e n t e  s e  o b s e r v a  u n  e n s a n c h a m ie n t o  d e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l  y  

r a d io lu c id e z  p e r i r r a d ic u la r .  E n  e s t e  c a s o  e l  p l ie g u e  m u c o b u c a l  y  la  m u c o s a  p r ó x im a  a l  

d ie n t e  p r e s e n t a n  u n a  n o t a b le  t u m e f a c c ió n .  E l  p a c ie n t e  a c u d e  a  la  c o n s u l t a  

p r e s e n t a n d o  c u a d r o s  f e b r i l e s ,  g a n g l io s  l in f á t ic o s  ( c e r v ic a le s  /  s u b m a n d ib u la r e s )  

s e n s ib le s  y  p a lp a b le s .  
( 2 7 , 2 8 )

  

A b s c e s o  A p ic a l  C r ó n ic o :  U n  a b s c e s o  a p ic a l  c r ó n ic o  la  p ie z a  d e n t a l  s e  m u e s t r a  

a s in t o m á t ic a  s in  e m b a r g o  a l  r e a l iz a r  la s  p r u e b a s  d e  v i t a l id a d  p u lp a r  n o  e x is t e  

r e s p u e s t a  ( r e s p u e s t a  n e g a t iv a )  y  r a d io g r á f ic a m e n t e  e x is t e  r a d io lu c id e z  p e r i r r a d ic u la r .    

L a  p ie z a  n o  e s  s e n s ib le  a  p r u e b a s  d e  p a lp a c ió n ,  a  la  m a s t ic a c ió n  n o  e s  s e n s ib le  m á s  

a l  r e a l iz a r  e l  e x a m e n  d e  p e r c u s ió n  e l  p a c ie n t e  lo  n o t a  “ d i f e r e n t e ” .  E l  A A C  s e  
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d i f e r e n c ia  d e  la  P A C  p o r q u e  e x is t e  la  p r e s e n c ia  d e  u n  e x u d a d o  in t e r m i t e n t e  a  t r a v é s  

d e l  t r a c t o  s in u o s o .  
( 2 7 , 2 8 )

 

E n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l .    

E l  p e r io d o n t o  e t im o ló g ic a m e n t e  p r o v ie n e  d e  la s  p a la b r a s  p e r i  ( a l r e d e d o r )  y  o d o n t o  

( d ie n t e )  m is m a s  q u e  le  d a n  e l  s ig n i f ic a d o  a  e s t e  t é r m i n o  p e r io d o n t o .  E l  p e r io d o n t o  

e s t á  c o n f o r m a d o  p o r  t o d a s  a q u e l la s  e s t r u c t u r a s  q u e  r o d e a n  y  p r o t e g e n  a l  d ie n t e  t a le s  

c o m o  la  e n c í a ,  e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l ,  e l  c e m e n t o  r a d ic u la r  y  e l  h u e s o  a lv e o la r .  

( 2 7 , 2 8 )
 

S e g ú n  N a g a v e n i  
( 2 9 )

,  c a d a  e s t r u c t u r a  q u e  c o n f o r m a  e l  p e r io d o n t o  c u m p le  u n a  f u n c ió n  

e s p e c í f ic a  d e  p r o t e c c ió n  y  d e  s o p o r t e  c o m o  e n  e l  c a s o  d e  la  e n c í a  q u e  s e  e n c a r g a  d e  

p r o t e g e r  e l  a p a r a t o  d e  in s e r c ió n  y  lo s  e j id o s  s u b s e c u e n t e s .  E l  a p a r a t o  d e  in s e r c ió n  

( l ig a m e n t o ,  c e m e n t o  y  h u e s o  a lv e o la r )  p o r  o t r a  p a r t e  b r i n d a  a p o y o  y  r e s is t e n c ia  a  la s  

e s t r u c t u r a s  q u e  s e  a s ie n t a n  s o b r e  e l  c ó m o  e s  e l  c a s o  d e  la  p ie z a  d e n t a r ia .  

P e r io d o n t o  e n f e r m o :  L a  p r e s e n c ia  d e  e n f e r m e d a d  e n  e l  p e r io d o n t o  e s  u n a  d e  la s  

p a t o lo g í a s  m á s  f r e c u e n t e s  h a l la d a s  e n  b o c a  e n  lo s  p a c ie n t e s  q u e  a s is t e n  a  la  

c o n s u l t a  o d o n t o ló g ic a ,  é s t a  a  s u  v e z  c o m p r o m e t e  la  s a lu d  d e  lo s  t e j id o s  

p e r io d o n t a le s  y  a f e c t a  e n  g e n e r a l  la  s a lu d  d e l  s is t e m a  e s t o m a t o g n á t ic o .  L a  

e n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l ,  a s í  c o m o  o t r a s  p a t o lo g í a s  s e  o r ig in a n  p o r  la  p r e s e n c ia  d e  

v a r io s  f a c t o r e s  q u e  f a c i l i t a n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  e n f e r m e d a d  q u e  d e p e n d ie n d o  d e  s u  

g r a v e d a d  d e ja  s e c u e la s  i r r e v e r s ib le s  e n  lo s  t e j id o s .  
( 3 0 )  

S e g ú n  M i t t a l  
( 3 1 )

,  e s t a  e n f e r m e d a d  m u l t i f a c t o r ia l  s e  o r ig in a  a  p a r t i r  d e  u n a  in a p r o p ia d a  

h ig ie n e  o r a l  d e l  p a c ie n t e  q u e  c o m ie n z a  c o n  u n a  g i n g iv i t is ,  a f e c c ió n  a  la  e n c í a  p o r  la  

e x c e s iv a  a c u m u la c ió n  d e  p la c a  d e n t a l ,  h a s t a  c o n c lu i r  c o n  la  e n f e r m e d a d  d e  lo s  

t e j id o s  d e  s o p o r t e  d e l  d ie n t e  e n  s u  t o t a l id a d .     

L a  e n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l  t ie n e  l im i t a d a  r e la c ió n  c o n  la  c a r ie s  d e n t a l ,  s in  e m b a r g o ,  

la  e v o lu c ió n  d e  la  m is m a  a f e c t a  la  s a lu d  p u lp a r  d e  la  p ie z a  y  s e  d e s e n c a d e n a  u n  

p r o c e s o  in f e c c io s o  q u e  p u e d e  m ig r a r  h a c ia  e l  p e r io d o n t o  p o r  c o n e x io n e s  c o m o  la s  

d e l  f o r a m e n  a p ic a l  p r o d u c ie n d o  d e  e s t a  m a n e r a  u n a  le s ió n  p e r io d o n t a l  q u e  p u e d e  

l le g a r  a  e v o lu c io n a r  y  c r e a r  c o m p l ic a c io n e s  p e r io d o n t a le s .  
( 1 0 )
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L e s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s .    

L a  r e la c ió n  e n t r e  la s  p a t o lo g í a s  p u lp a r e s  y  p e r io d o n t a le s  s e  d a n  d e b id o  a  la  í n t im a  

c o n e x ió n  a n a t ó m ic a  q u e  e x is t e  e n t r e  la  p u lp a  y  e l  p e r io d o n t o .  L a s  a l t e r a c io n e s  

p u lp a r e s  y  p e r io d o n t a l e s  s o n  la s  c a u s a n t e s  d e  m á s  d e l  5 0 %  d e  la  m o r t a l id a d  d e n t a l .  

E l  d ia g n ó s t ic o  d e  e s t e  t ip o  d e  le s io n e s  s u e le  s e r  c o m p le jo  d a d o  q u e  h a n  s id o  

a n a l iz a d o s  c o m o  d o s  t e m a s  s e p a r a d o s  y  lo  c ie r t o  e s  q u e  lo s  t r a s t o r n o s  d e  u n a  

e s t r u c t u r a  a f e c t a n  a  la  o t r a .  
( 1 0 )

 

 

L a  d e g e n e r a c ió n  p u lp a r  p u e d e  p r e s e n t a r s e  p o r  v a r io s  f a c t o r e s  c o m o  la  p r e s e n c ia  d e  

c a r ie s ,  le s io n e s  q u í m ic a s ,  le s io n e s  f í s ic a s ,  t r a u m a t is m o s  y  p r o c e d im ie n t o s  

r e s t a u r a d o r e s .  C u a n d o  lo s  d e s e c h o s  p r o d u c id o s  p o r  u n a  p u lp a  n e c r ó t ic a  s o n  

e x p u ls a d o s  a l  p e r io d o n t o  r e s p u e s t a s  in f la m a t o r ia s  c o m o  la  r e a b s o r c ió n  ó s e a ,  

m o v i l id a d  d e n t a l  ( p o r  p é r d id a  d e  in s e r c ió n )  y  t r a y e c t o s  f is t u lo s o s  p u e d e n  a p a r e c e r  

c o m o  r e s u l t a d o  d e  e s a  c o m u n ic a c ió n .  (
2 2

)  

L a  p a t o lo g í a  p e r io d o n t a l  s e  p r o d u c e  d e  m a n e r a  p r o g r e s iv a  y  p o s e e  u n  e f e c t o  n o c iv o  

s o b r e  la  p u lp a  d e n t a l  q u e  s e  d a  g r a d u a lm e n t e .  P r in c ip a lm e n t e  e s t a  le s ió n  s e  p r o d u c e  

p o r  e l  c ú m u lo  d e  p la c a  b a c t e r ia n a  y  c á lc u lo  d e n t a l  s o b r e  la  s u p e r f ic ie  r a d ic u la r  d e l  

d ie n t e .  
 
(

2 2
)  

D ia g n ó s t ic o  d e  la s  L e s io n e s  E n d o p e r io d o n t a le s .   

E l  d ia g n ó s t ic o  d e  e s t e  t ip o  d e  p a t o lo g í a  p u e d e  s e r  u n  v e r d a d e r o  r e t o  p a r a  e l  

o d o n t ó lo g o  d e b id o  a  q u e  e s  n e c e s a r io  c o n o c e r  la s  c o n d ic io n e s  e s p e c í f ic a s  q u e  

d ie r o n  lu g a r  a  la  c o m b in a c ió n  d e  e s t a s  le s io n e s .  U n o  d e  lo s  m a y o r e s  d i le m a s  e s  

d e t e r m in a r  c u á l  f u e  e l  o r ig e n  q u e  d io  lu g a r  a l  d e f e c t o  c a u s a n t e  d e l  d a ñ o  a  n iv e l  d e l  

l ig a m e n t o  y  la s  d e m á s  e s t r u c t u r a s  p e r io d o n t a le s .  
( 3 2 )

 

E x is t e n  f a c t o r e s  e t io ló g ic o s ,  a s í  c o m o  la  p r e s e n c ia  d e  c a r g a  b a c t e r ia n a ,  m ic ó t ic a  o  

v i r a l  y  o t r o s  a g e n t e s  c o m o  e l  c a s o  d e  u n  t r a u m a  o c lu s a l ,  la  r e a b s o r c ió n  r a d ic u la r ,  la s  

p e r f o r a c io n e s  d e n t a le s  o  la s  m a l f o r m a c io n e s  p r o p ia s  d e  la  p ie z a  d e n t a l  q u e  c u m p le n  

u n  p a p e l  im p o r t a n t e  e n  e l  d e s a r r o l lo  y  e v o lu c ió n  d e  u n a  le s ió n  e n d o p e r io d o n t a l .  
( 3 2 )
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P r o c e d im ie n t o s  p a r a  e l  d ia g n ó s t ic o  c l í n ic o :  L o s  p r o c e d im ie n t o s  p a r a  l le g a r  a l  

d ia g n ó s t ic o  d e  u n a  le s ió n  a s e g u r a n  q u e  lo s  r e s u l t a d o s  s e a n  lo s  c o r r e c t o s  d e b id o  a  la  

c a n t id a d  d e  in f o r m a c ió n  q u e  s e  p u e d e  o b t e n e r .  E n  e l  c a s o  d e  la s  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s  é s t a  s e r ie  d e  p r o c e d im ie n t o s  n o s  a y u d a  a  d i f e r e n c ia r  s o b r e  la  

e t io lo g í a  d e  la  m is m a .
 ( 3 2 )

 

T a n t o  lo s  t e j id o s  e x t r a  c o m o  in t r a o r a le s  d e b e n  s e r  e x a m in a d o s  p a r a  in c lu i r  o  

d e s c a r t a r  la  e x is t e n c ia  d e  p a t o lo g í a s  q u e  c o n t r ib u y a n  a l  d ia g n ó s t ic o  c l í n ic o  d e  la  

le s ió n .  E s  n e c e s a r io  r e a l iz a r  t o d o s  lo s  p r o c e d im ie n t o s  y a  q u e  e l  c o n ju n t o  d e  lo s  

m is m o s  e s  s u f ic ie n t e  p a r a  c o n f i r m a r  e l  d ia g n ó s t ic o  a l  q u e  s e  d e s e a  l le g a r .  
( 1 0 , 3 2 )  

E x a m in a c ió n  v is u a l :  L a  e x a m in a c ió n  v is u a l  s e  d e b e  r e a l iz a r  d e  u n a  m a n e r a  

s is t e m á t ic a  y  e n  c o m p le t o  o r d e n  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  la  v a lo r a c ió n  c u id a d o s a  d e  c a d a  

e s t r u c t u r a  c o m e n z a n d o  p o r  u n  s e n c i l lo  e x a m e n  e x t r a  o r a l  e n  e l  c u a l  s e  v a lo r a  la  

s im e t r í a  f a c ia l  d e l  p a c ie n t e  y  s e  p a lp a  la  s e n s ib i l id a d  d e  lo s  g a n g l io s  l in f á t ic o s  

d e s c a r t a n d o  la  r e s p u e s t a  in f la m a t o r ia  d e  a lg ú n  p r o c e s o  in f e c c io s o  o r a l ,  

p o s t e r io r m e n t e  s e  r e a l iz a  u n  e x a m e n  in t r a o r a l  q u e  v a lo r e :  la b io s ,  c a r r i l lo s ,  c a r a s  

v e s t ib u la r e s ,  m u c o s a  o r a l ,  e n c í a s ,  a p ó f is is  a lv e o la r e s  ( p a lp a c ió n  p a r a  d e s c a r t a r  

p r e s e n c ia  d e  f í s t u la s  o  a b s c e s o s ) ,  p ie z a s  d e n t a le s  ( p a r a  d e s c a r t a r  la  p r e s e n c ia  d e  

p r o c e s o s  c a r io s o s ) ,  le n g u a ,  p a la d a r  y  m ú s c u lo s .  E n  u n a  h is t o r ia  c l í n ic a  d e  

e n d o d o n c ia  s e  d e b e  p r e s t a r  e s p e c ia l  a t e n c ió n  a  la  e x a m in a c ió n  d e  la  e n c í a  a d h e r id a  

y  d e  f o n d o  d e  s u r c o  p a r a  t r a t a r  d e  e n c o n t r a r  ú lc e r a s  o  f í s t u la s .  E s  p o s ib le  e n c o n t r a r  

q u e  e n  p r o c e s o s  in f e c c io s o s  d e  o r ig e n  p u lp a r  e x is t a  la  p r e s e n c ia  d e  t r a y e c t o s  

f is t u lo s o s .  
( 1 0 , 3 2 )  

E x a m e n  r a d io g r á f ic o :  E l  e x a m e n  r a d io g r á f ic o  e n  la  a c t u a l id a d  e s  in d is p e n s a b le  p a r a  

t o d o  t ip o  d e  p r o c e s o  o d o n t o ló g ic o  q u e  d e b a  s e r  r e a l iz a d o .  A d e m á s  d e  s e r  u n  

im p o r t a n t e  a n e x o  a  la  h is t o r ia  c l í n ic a  d e l  p a c ie n t e  e l  e x a m e n  d e  r a d io g r a f í a  e s  u n  

a p o y o  q u e  b r in d a  la  v is u a l iz a c ió n  c o m p le t a  d e  la s  e s t r u c t u r a s  d e  in t e r é s  p a r a  e l  

c l í n ic o  y a  s e a  p a r a  la  d e t e c c ió n  d e  p r o c e s o s  c a r io s o s ,  le s io n e s  q u e  a f e c t e n  a  la  

p u lp a  d e n t a l ,  t r a t a m ie n t o s  e n d o d ó n t ic o s  p r e  e x is t e n t e s ,  f r a c t u r a s  a  n iv e l  r a d ic u la r ,  

e n s a n c h a m ie n t o  d e  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l ,  p r e s e n c ia  d e  c á lc u lo s  s u b g in g iv a le s ,  
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p r o c e s o s  d e  r e a b s o r c ió n  ó s e a ,  e x t e n s ió n  y  g r a v e d a d  d e  u n a  e n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l ,  

a n q u i lo s is  d e  p ie z a s  d e n t a le s ,  e n t r e  o t r o s .  
( 1 0 , 3 2 )  

P a lp a c ió n :  L a  p a lp a c ió n  s e  r e a l iz a  m e d ia n t e  u n a  p r e s ió n  d a c t i la r  s o b r e  e l  á r e a ,  s e  

p a lp a  la  m u c o s a  q u e  s e  e x t ie n d e  s o b r e  la s  a p ó f is is  a lv e o la r e s  c o n  lo s  d e d o s  í n d ic e  y  

p u lg a r  r e s p e c t iv a m e n t e .  A l  r e a l iz a r  la  p a lp a c ió n  e s  p o s ib le  d e t e c t a r  la  p r e s e n c ia  d e  

i r r e g u la r id a d e s ,  t u m e f a c c io n e s  d e  la  e n c í a  y  a  s u  v e z  p u n t o s  d o lo r o s o s  q u e  

p r e s e n t a n  m a y o r  t e m p e r a t u r a  a  c o m p a r a c ió n  d e  o t r a s  r e g io n e s  e x a m in a d a s  y  p o r  

e n d e  u n  p r o b a b le  p r o c e s o  in f e c c io s o  e n  d e s a r r o l lo .  
( 1 0 , 3 2 )  

E s t e  t ip o  d e  e x a m in a c ió n  d e b e  r e a l iz a r s e  t a n t o  e n  e l  á r e a  s in t o m á t ic a  o  d e  in t e r é s  

c l í n ic o  c o m o  e n  a q u e l la s  á r e a s  a s in t o m á t ic a s .  
( 1 0 , 3 2 )  

P e r c u s ió n :  L a  p e r c u s ió n  s e  e f e c t ú a  p o r  lo  g e n e r a l  c o n  la  a y u d a  d e  u n  in s t r u m e n t o  

c o m o  e l  c a s o  d e l  m a n g o  d e l  e s p e jo  d e l  e q u ip o  d e  d ia g n ó s t ic o  q u e  p o s e e  e l  c l í n ic o ,  

r e a l iz a n d o  g o lp e s  c o n t r o la d o s  p e r o  d e l ic a d o s  s o b r e  la s  s u p e r f ic ie s  d e n t a le s  o c lu s a le s  

o  in c is a le s  r e s p e c t iv a m e n t e  s e  r e a l iz a  la  p e r c u s ió n  t a n t o  e n  s e n t id o  v e r t ic a l  c o m o  

h o r iz o n t a l .  
( 1 0 , 3 2 )  

L a  r e s p u e s t a  a  e s t e  t ip o  d e  e x a m e n  e s  n o r m a l  o  n e g a t iv a  c u a n d o  n o  e x is t e  u n a  

p a t o lo g í a  p e r i r r a d ic u la r ,  s in  e m b a r g o ,  u n a  r e s p u e s t a  d o lo r o s a  p o d r í a  in d ic a r  lo  

c o n t r a r io  e n  e l  c a s o  d e  u n a  in f la m a c ió n  a  n iv e l  d e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l .  
( 1 0 , 3 2 )  

P r u e b a s  d e  V i t a l id a d  P u lp a r :  L a s  p r u e b a s  d e  v i t a l id a d  p u lp a r  s o n  d e  im p o r t a n t e  

a y u d a  a  la  h o r a  d e  q u e r e r  c o n o c e r  e l  e s t a d o  p u lp a r  d e  u n a  p ie z a  d e n t a l ,  e s  a s í  q u e  

e m p le a n d o  d is t in t o s  e s t í m u lo s  t é r m ic o s  ( f r í o s  /  c a l ie n t e s )  n o s  in d ic a n  s i  la  p u lp a  

e x a m in a d a  e s  v i t a l  ( r e s p u e s t a  p o s i t iv a  a  e s t í m u lo s  t é r m ic o s )  o  s i  s e  e n c u e n t r a  

n e c r ó t ic a  ( r e s p u e s t a  n e g a t iv a  a  e s t í m u lo s  t é r m ic o s ) .  U n a  r e s p u e s t a  a n o r m a l  p u e d e  

in d ic a r  c a m b io s  d e g e n e r a t iv o s  e n  la  p u lp a .  
( 1 0 , 3 2 )  

E n  e l  c a s o  d e  u n a  P u lp i t is  R e v e r s ib le  la  r e s p u e s t a  e s  p o s i t iv a ,  r á p id a  y  c e d e  a l  r e t i r a r  

e l  e s t í m u lo  p o r  e l  c o n t r a r io  e n  e l  c a s o  d e  u n a  P u lp i t is  I r r e v e r s ib le  la  r e s p u e s t a  

p o s i t iv a  s e  p r o lo n g a  y  n o  c e d e  a l  r e t i r a r  e l  e s t í m u lo  t é r m ic o .  
( 1 0 , 3 2 )  

M o v i l id a d  d e n t a l :  E l  e x a m e n  d e  m o v i l id a d  s e  r e a l iz a  c o n  e l  f in  d e  e v a lu a r  e l  g r a d o  d e  

in s e r c ió n  d e  la  p ie z a  d e n t a l  a l  h u e s o  a lv e o la r .  G e n e r a lm e n t e  p r o c e s o s  in f e c c io s o s  
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g e n e r a n  u n a  r e a b s o r c ió n  ó s e a  q u e  in v o lu c r a  a  la s  e s t r u c t u r a s  d e  s o p o r t e  

a f e c t á n d o la s  y  p r o v o c a n d o  q u e  la  p ie z a  d e n t a l  p o s e a  u n  m a y o r  g r a d o  d e  m o v i l id a d .  

P a r a  r e a l iz a r  la  p r u e b a  d e  m o v i l id a d  s e  p u e d e  u t i l iz a r  ig u a lm e n t e  e l  m a n g o  d e l  e s p e jo  

y  e s  n e c e s a r io  e je r c e r  p r e s ió n  h a c ia  v e s t ib u la r  y  h a c ia  l in g u a l  o  p a la t in o .  E n  a q u e l la s  

p ie z a s  q u e  p o s e a n  e x t r e m a  m o v i l id a d  d e n t a r ia  e s t á  in d ic a d a  la  f e r u l iz a c ió n  o  a  s u  

v e z  la  e x t r a c c ió n  a l  n o  p o s e e r  u n a  in d ic a d a  in s e r c ió n  ó s e a  q u e  p e r m i t a  q u e  la  p ie z a  

t e n g a  f u n c ió n .  
( 1 0 , 3 2 )  

S o n d a je  p e r io d o n t a l :  E l  s o n d a je  p e r io d o n t a l  e s  s u m a m e n t e  im p o r t a n t e  y a  q u e  n o s  

p e r m i t e  e v a lu a r  la  c o n d ic ió n  d e  lo s  t e j id o s  p e r io d o n t a le s  y  la  lo c a l iz a c ió n  y  

p r o f u n d id a d  d e  b o ls a s  p e r io d o n t a le s  e n  e l  c a s o  d e  q u e  e x is t ie r a n .  P a r a  r e a l iz a r  e l  

s o n d a je  e s  n e c e s a r io  e l  u s o  d e  u n a  s o n d a  p e r io d o n t a l ,  é s t a  p u e d e  s e r  c u a lq u ie r a  q u e  

e l  c l í n ic o  c r e a  in d ic a d a ,  y  a s í  e s  p o s ib le  m e d i r  e l  n iv e l  d e  in s e r c ió n  y  e n  e l  c a s o  d e  

u n a  b o ls a  p e r io d o n t a l  s u  p r o f u n d id a d  e x a c t a  e n  m i l í m e t r o s .  
( 1 0 , 3 2 )  

C la s i f ic a c ió n  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s .  

C o n  e l  f in  d e  r e a l iz a r  u n  d ia g n ó s t ic o  o p o r t u n o  la s  l la m a d a s  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s  p u e d e n  s e r  c la s i f ic a d a s  c o m o  e n d o d ó n t ic a s ,  p e r io d o n t a le s  o  

c o m b in a d a s .  S e g ú n  la  c la s i f ic a c ió n  S im o n  e t  a l  
( 3 3 )

 e s t a s  le s io n e s  p u e d e n  s e r :  le s ió n  

e n d o d ó n t ic a  p r im a r ia  ( L E P )  o  t ip o  I ,  le s ió n  e n d o d ó n t ic a  p r im a r ia  c o n  a f e c c ió n  

p e r io d o n t a l  s e c u n d a r ia  ( L E P - P S )  o  t ip o  I I ,  l e s ió n  e n d o p e r io d o n t a l  d e  c a u s a  

p e r io d o n t a l  p r im a r ia  ( L P P )  o  t ip o  I I I ,  l e s ió n  p e r io d o n t a l  p r im a r ia  c o n  a f e c c ió n  

e n d o d ó n t ic a  s e c u n d a r ia  ( L P P - L E S )  t ip o  I V  y  la s  l e s io n e s  c o m b in a d a s  ( L C ) .  

L o s  h a l la z g o s  c l í n ic o s  m á s  c a r a c t e r í s t ic o s  d e  la s  le s io n e s  e n d o d ó n t ic a s  p r im a r ia s  

s o n  la  p r e s e n c ia  d e  c a r ie s  d e n t a l  a v a n z a d a  o  q u e  c o m p r o m e t e  a  la  c á m a r a  p u lp a r  o  

c u e r n o s  p u lp a r e s .  L a s  r e s t a u r a c io n e s  f i l t r a d a s  o  q u e  a  s u  v e z  t e n g a n  p u n t o s  d e  

c o n t a c t o  a l t o s  q u e  p r o d u z c a n  u n a  i r r i t a c ió n  f í s ic a  p u lp a r  y  lo s  t r a u m a t is m o s  p r e v io s  

d e  la  p ie z a  d e n t a l .
 ( 3 3 , 3 4 )

   

C l í n ic a m e n t e  a  la  e x p lo r a c ió n  la  p u lp a  s e  e n c u e n t r a  n e c r ó t ic a  e n  p ie z a s  

u n i r r a d ic u la r e s  y  e x is t e  u n a  d e g e n e r a c ió n  p u lp a r  e n  la s  p ie z a s  m u l t i r r a d ic u la r e s .  

C o m o  r e s u l t a d o  d e  la  d e g e n e r a c ió n  p u lp a r  y  e n  s í  d e  la  in f e c c ió n  d e l  c o n d u c t o  
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r a d ic u la r  s e  p r o d u c e  u n a  in f la m a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  p e r io d o n t a le s  y  ú n ic a m e n t e  s e  v e  

c o m p r o m e t id o  e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l .  A  p e s a r  d e  q u e  e x is t a  e s t a  e x t e n s ió n  d e  l a  

in f e c c ió n  d e s d e  la  p u lp a  h a c ia  e l  p e r io d o n t o  lo s  s ig n o s  c l í n ic o s  p u e d e n  o  n o  

p r e s e n t a r s e  c o m o ,  p o r  e je m p lo :  m o le s t ia s ,  d o lo r  a  la  m a s t ic a c ió n ,  p r e s ió n  o  

p e r c u s ió n ,  m o v i l id a d  d e n t a r ia  o  t u m e f a c c ió n  g in g iv a l .  
( 3 5 )

   

L a  e x is t e n c ia  d e  t r a y e c t o s  f is t u lo s o s  e s  p o c o  f r e c u e n t e ,  p e r o  s e  d a  y  e s t o  o r ig in a  u n a  

a p e r t u r a  e s t r e c h a  d e s d e  a p ic a l  h a c ia  e l  s u r c o  g in g iv a l  q u e  s e  p u e d e  s e g u i r  c o n  u n a  

s o n d a  p e r io d o n t a l  o  g u t a p e r c h a .  E s t o s  t r a y e c t o s  f is t u lo s o s  n o  n e c e s a r ia m e n t e  

r e p r e s e n t a n  b o ls a s  p e r io d o n t a le s .  
( 3 6 )

 

L a s  le s io n e s  e n d o d ó n t ic a s  p r im a r ia s  c o n  a f e c t a c ió n  s e c u n d a r ia  a l  p e r io d o n t o :    s e  

p r e s e n t a n  c o m o  c o n s e c u e n c ia  d e  u n a  le s ió n  e n d o d ó n t ic a  n o  t r a t a d a  q u e  s e  e x t ie n d e  

y  o c a s io n a  d a ñ o s  y a  a  n iv e l  d e l  h u e s o  a lv e o la r  e n  la  z o n a  p e r ia p ic a l  c o n  

d is e m in a c ió n  a  la  r e g ió n  in t e r r a d ic u la r .  L a  p r o g r e s ió n  d e  e s t a  le s ió n  in c lu s o  p u e d e  

l le g a r  a  c o m p r o m e t e r  lo s  t e j id o s  d u r o s  d e  la  z o n a  y  lo s  t e j id o s  b la n d o s  s u p e r f ic ia le s .  

( 3 5 , 3 6 )
 

A s im is m o ,  la s  le s io n e s  p e r io d o n t a le s  p r im a r ia s  s o n  c a u s a d a s  p r in c ip a lm e n t e  p o r  lo s  

p a t ó g e n o s  p e r io d o n t a le s .  E s  u n  t ip o  d e  le s ió n  d e  d e s a r r o l lo  g r a d u a l  q u e  in ic ia  e n  e l  

s u r c o  g in g iv a l  y  q u e  e n  c o n ju n t o  c o n  la  p la c a  b a c t e r ia n a  y  e l  c á lc u lo  d e n t a l  la  le s ió n  

m ig r a  h a c ia  e l  á p ic e  d e  la  p ie z a  a b r ié n d o s e  p a s o  p o r  lo s  t e j id o s  d e  s o p o r t e .  
( 3 5 , 3 6 )  

E n  s u  f a s e  a g u d a  s e  o r ig in a  u n  p r o c e s o  d e s t r u c t iv o  q u e  im p l ic a  u n a  p é r d id a  

im p o r t a n t e  d e l  s o p o r t e  d e n t a l  e  in ic ia  la  f o r m a c ió n  d e  u n  a b s c e s o  p e r io d o n t a l .  A  

p e s a r  d e l  g r a d o  d e  m o v i l id a d  d e  la s  p ie z a s  a l  r e a l iz a r  la s  p r u e b a s  d e  v i t a l id a d  e n  la s  

p ie z a s  a f e c t a d a s  p o r  la  p e r io d o n t i t i s  é s t a s  m u e s t r a n  r e s p u e s t a s  p o s i t iv a s .  
( 3 5 , 3 6 )

 

L e s io n e s  p e r io d o n t a le s  p r im a r ia s  c o n  a f e c t a c ió n  e n d o d ó n t ic a  s e c u n d a r ia :  S e g ú n  e l  

d e s a r r o l lo  d e  u n a  b o ls a  p e r io d o n t a l  s in  t r a t a m ie n t o  p u e d e  c o n t in u a r  h a s t a  l le g a r  a l  

á p ic e  d e  la  p ie z a .  E n  e s t e  c a s o  la  p u lp a  a l  s e r  a f e c t a d a  p o r  lo s  p a t ó g e n o s  q u e  m ig r a n  

a  t r a v é s  d e  lo s  c a n a le s  la t e r a le s  y  e l  f o r a m e n  a p ic a l  h a c ia  la  p u lp a  y  q u e  p u e d e n  

d e s a r r o l la r  u n a  p u lp i t is  q u e  a l  n o  s e r  t r a t a d a s  p o d r í a  n e c r o s a r  la  p u lp a .  
( 3 5 , 3 6 )
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L e s io n e s  c o m b in a d a s :  C u a n d o  la s  e n f e r m e d a d e s  p e r io d o n t a l  y  e n d o d ó n t ic a  s e  

m e z c la n  e l  d ia g n ó s t ic o  p u e d e  s e r  r e a lm e n t e  c o m p l ic a d o  d e b id o  a  q u e  a m b a s  

p a t o lo g í a s  s e  h a n  d e s a r r o l la d o  s im u l t á n e a m e n t e .  C l í n ic a m e n t e  e l  p a c ie n t e  p r e s e n t a  

p u lp a  n e c r ó t ic a  y  p e r io d o n t i t is .  E l  p r o n ó s t ic o  e n  e s t e  t ip o  d e  le s ió n  d e p e n d e  d e l  g r a d o  

y  d is e m in a c ió n  d e  la  e n f e r m e d a d  p e r io d o n t a l .  
( 3 5 , 3 6 )

 

R a d io g r á f ic a m e n t e  e s t a  le s ió n  p r e s e n t a  u n a  p é r d id a  ó s e a  a s o c ia d a  a  la  p r e s e n c ia  d e  

c á lc u lo s  o  p la c a  b a c t e r ia n a  e m p a q u e t a d a  e n  la s  b o ls a s  p e r io d o n t a le s  e x is t e n t e s
.  ( 3 0 )

 

E l  m a n e jo  d e  la s  le s io n e s  b á s ic a m e n t e  d e p e n d e  d e  u n  c o r r e c t o  d ia g n ó s t ic o  e n  e l  

1 0 0 %  d e  lo s  c a s o s  y  e l  t r a t a m ie n t o  s e  d e b e  e m p le a r  s e g ú n  la  c la s i f ic a c ió n  a  la  q u e  

p e r t e n e c e  la  le s ió n :  S e g ú n  P a r o l ia  
( 3 7 )

,  c a d a  le s ió n  d e b e  s e r  d ia g n o s t ic a d a  t a n t o  

c l í n ic a  c o m o  r a d io g r á f ic a m e n t e  p a r a  d e t e r m in a r  c u á l  e s  e l  o r ig e n  d e  la  e n f e r m e d a d  

q u e  o c a s io n ó  la  p a t o lo g í a  e n  la  p ie z a  d e n t a l .  S in  e m b a r g o ,  e x is t e n  a s p e c t o s  a  

c o n s id e r a r  c o m o  la  r e la c ió n  e n t r e  la  p u lp a  y  e l  p e r io d o n t o  d e b e  s e r  c o n s id e r a d o  

c o m o  u n a  s o la  u n id a d  b io ló g ic a  q u e  p o s e e  v a r ia s  v í a s  d e  c o m u n ic a c ió n  e n  c o m ú n ,  la  

r e la c ió n  e n t r e  e s t r u c t u r a s  in f lu e n c ia   u n a  s o b r e  la  o t r a  t a n t o  e n  e s t a d io s  d e  s a lu d  

c o m o  d e  e n f e r m e d a d ,  lo s  s is t e m a s  ( e n d o d ó n t ic o  /  p e r io d o n t a l )  p u e d e n  s e r  a f e c t a d o s  

p o r  m ú l t ip le s  f a c t o r e s  d e  m a n e r a  in d iv id u a l  o  c o m b in a d a ,  c u a n d o  a m b o s  s is t e m a s  s e  

v e n  a f e c t a d o s  s e  h a b la  d e  u n a  le s ió n  e n d o p e r io d o n t a l ,  la  c o n d ic ió n  p u lp a r  e s  u n a  

f a c t o r  im p o r t a n t e  d e  s u s c e p t ib i l id a d  c u a n d o  d e  u n a  in v a s ió n  m ic r o b ia n a  s e  t r a t a ,  u n a  

p u lp a  v i t a l  e s  m u y  r e s is t e n t e  a  e s t a  in v a s ió n  p o r  e l  c o n t r a r io  u n a  p u lp a  n e c r ó t ic a  e s  

r á p id a m e n t e  in v a d id a  y  c o lo n iz a d a  p o r  la  c a r g a  b a c t e r ia n a  p a t ó g e n a ,  la s  le s io n e s  

e n d o d ó n t ic a s  y  p e r io d o n t a le s  r e p r e s e n t a n  m á s  d e l  5 0 %  d e  m o r t a l id a d  d e n t a l  h o y  e n  

d í a ,  e n  c u a n t o  a l  d ia g n ó s t ic o ,  e s  m á s  f á c i l  d e t e r m in a r  e l  o r ig e n  d e  la  le s ió n  c u a n d o  la  

p r u e b a  d e  v i t a l id a d  p u lp a r  e s  p o s i t iv a  y a  q u e  s e  p o d r í a  d e s c a r t a r  u n a  p a t o lo g í a  

e n d o d ó n t ic a .  S in  e m b a r g o ,  la s  p r u e b a s  d e  v i t a l id a d  n o  s o n  d e l  t o d o  c o n f ia b le s  y  

m e n o s  e n  p ie z a s  m u l t i r r a d ic u la r e s .  E l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  

c o m b in a d a s  r e q u ie r e  t a n t o  t e r a p ia  e n d o d ó n t ic a  c o m o  la  a p l ic a c ió n  d e  u n  

p r o c e d im ie n t o  r e g e n e r a t iv o  p e r io d o n t a l .  
( 3 7 )

 

A u n q u e  la  r e g e n e r a c ió n  t is u la r  e s  u n  r e s u l t a d o  q u e  s e  d e s e a  e n  t o d o  t r a t a m ie n t o  d e  

c u a lq u ie r  t e r a p ia ,  e s  lo  m á s  d i f í c i l  d e  lo g r a r .  E n  p e r io d o n c ia ,  la  r e g e n e r a c ió n  s e  e s t á  
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lo g r a n d o  m e d ia n t e  d iv e r s o s  e n f o q u e s ,  c o m o  la  r e g e n e r a c ió n  g u ia d a  d e  t e j id o s ,  la  

a p l ic a c ió n  lo c a l  d e  f a c t o r e s  d e  c r e c im ie n t o /  c i t o q u in a s  y  a g e n t e s  d e  m o d u la c ió n  d e l  

h u é s p e d ,  y  e l  u s o  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  c o m o  c o a d y u v a n t e .  
( 3 8 )  

L a  t e r a p ia  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  h a  s id o  im p le m e n t a d a  e n  c i r u g í a s  e n d o d ó n t ic a s  

h o y  e n  d í a  c o m o  t r a t a m ie n t o  c o n c o m i t a n t e  a  la s  t e r a p ia s  e n d o d ó n t ic a s  y  

p e r io d o n t a le s  p a r a  u n  m e jo r  m a n e jo  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s .  
( 3 8 )  

E l  o b je t iv o  d e  la  c i r u g í a  p e r io d o n t a l  e s  la  e l im in a c ió n  d e  t o d o s  lo s  t e j id o s  n e c r ó t ic o s  

d e l  s i t io  q u i r ú r g ic o ,  e l  c ie r r e  c o m p le t o  d e  t o d o  e l  s is t e m a  d e  lo s  c o n d u c t o s  p a r a  

f a c i l i t a r  la  r e g e n e r a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  d u r o s  y  b la n d o s ,  in c lu id a  la  f o r m a c ió n  d e  u n  

n u e v o  a p a r a t o  d e  in s e r c ió n .  
( 3 8 )  

E l  s u s t e n t o  t e ó r ic o  d e  e s t a  t e c n o lo g í a  d a t a  d e  1 9 1 6  y  s e  le  a t r ib u y e  a  A lb e r t  E in s t e in ;  

la  a c t iv id a d  d e l  p r im e r  lá s e r  ( lá s e r  d e  r u b í )  s e  r e p o r t a  d é c a d a s  d e s p u é s  e n  1 9 6 0  e n  

E s t a d o s  U n id o s  y  e n  1 9 6 5  s e  r e a l iz ó  la  p r im e r a  a p l ic a c ió n  e n  u n  d ie n t e  in  v iv o  
3 9

.  E l  

lá s e r  s e  c la s i f ic a  d e  a c u e r d o  c o n  v a r io s  a s p e c t o s  t a le s  c o m o  la  lo n g i t u d  d e  o n d a ,  

m e d io  a c t iv o ,  f o r m a  d e  e m is ió n  y  e l  m á s  c o m ú n  h a c e  r e f e r e n c ia  a  la  p o t e n c ia ,  y  d e  

a c u e r d o  c o n  e s t o  s e  d iv id e n  e n :  lá s e r  d e  a l t a  in t e n s id a d ,  c u y a  p o t e n c ia  e s  d e  m á s  d e  

1 0 0  m W  e n  p r o m e d io ,  s u  u s o  e n  o d o n t o lo g í a  e s  m u y  f r e c u e n t e ,  p u e s t o  q u e  s e  

c o n s id e r a  s u s t i t u t o  d e l  b is t u r í  e  in s t r u m e n t a l  r o t a t o r io ;  h a c e n  p a r t e  d e  e s t e  t ip o  lo s  

lá s e r e s  d e  A r g ó n ,  D io d o ,  N d :  Y A G ,  N d :  Y A P ,  E r :  Y A G  y  C O 2 .  S e  t ie n e n  t a m b ié n  lo s  

lá s e r e s  d e  b a ja  o  m e d ia  in t e n s id a d ,  lo s  c u a le s  t ie n e n  in t e r a c c io n e s  c o n  lo s  t e j id o s  s in  

g e n e r a r  q u e m a d u r a s  o  le s io n e s  lo c a le s ,  c o n  u n a  p o t e n c ia  d e  2  m W  y  d e  5  a  1 0 0  

m W ,  r e s p e c t iv a m e n t e .  E n  c u a n t o  a l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia ,  e s t e  s e  d e s t a c a  p o r  s u  

a c c ió n  a n e s t é s ic a ,  b io e s t im u la n t e  y  a n t i in f la m a t o r ia ;  h a c e n  p a r t e  d e  e s t e  g r u p o  e l  

lá s e r  A s ,  G a  ( a r s e n iu r o  d e  g a l io ) ,  A s ,  G a ,  A l  ( a r s e n iu r o  d e  g a l io  y  a lu m in io )  y  H e ,  N e  

( h e l io - n e ó n ) .  
( 4 0 )  

E l  u s o  d e l  lá s e r  e n  o d o n t o lo g í a  s u g ie r e  v a r ia s  v e n t a ja s ,  t a le s  c o m o ,  a l t a  p r e c is ió n ,  

m e n o s  in c o m o d id a d  p a r a  lo s  p a c ie n t e s  c o m o  r e s u l t a d o  d e  u n a  m e n o r  v ib r a c ió n ,  

r e d u c c ió n  d e  la s  b a c t e r ia s ,  y  u n  m e n o r  r ie s g o  d e  t r a u m a t iz a r  t e j id o  c i r c u n d a n t e .  E n  

e s t u d io s  in  v i t r o  s e  p r o b ó  la  e f e c t iv id a d  d e l  lá s e r  d e  e r b io ,  c r o m o :  i t r io ,  e s c a n d io  ( E r ,  
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C r :  Y S G G )  e n  e l  in t e r io r  d e  c o n d u c t o s  r a d ic u la r e s  c o lo n iz a d o s  c o n  E n t e r o c o c c u s  

f a e c a l is .  E n  e s t u d io s  e x p e r im e n t a le s  c o n  e l  m is m o  t ip o  d e  lá s e r  s e  h a  d e m o s t r a d o  

q u e  e s  e f ic a z  a l  u s a r s e  c o m o  c o a d y u v a n t e  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  e n d o d o n c ia  v e r s u s  e l  

u s o  c o n v e n c io n a l  d e  h ip o c lo r i t o  d e  s o d io  y  p a s t a  d e  h id r ó x id o  d e  c a lc io  e n  la  

d is m in u c ió n  d e  le s io n e s  p e r ia p ic a le s  e n  d ie n t e s  c o n  p e r io d o n t i t is  a p ic a l .  
( 4 1 , 4 2 )  

E l  t r a t a m ie n t o  c o n  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  e n  o d o n t o lo g í a  e s  c o n s id e r a d o  u n  m é t o d o  

s e n c i l lo ,  in d o lo r o ,  n o  in v a s iv o ,  n o  io n iz a n t e  y  n o  c a n c e r í g e n o  y  d e  a c e p t a c ió n  p o r  

p a r t e  d e  m u c h o s  p a c ie n t e s .  A  e s t e  m é t o d o ,  y a  s e a  c o m o  t e r a p ia  a is la d a  o  e n  

c o m b in a c ió n  c o n  o t r a s  t e r a p é u t ic a s ,  s e  le  h a n  a t r ib u id o  g r a n d e s  e f e c t o s  a n a lg é s ic o s ,  

a n t i in f la m a t o r io s ,  s e d a n t e s ,  c o m o  r e la ja n t e  m u s c u la r  y  b io e s t im u la n t e s ,  

r e g e n e r a t iv o s ,  y  m e jo r a  y  p r o d u c e  u n  in c r e m e n t o  d e l  t r o f is m o  c e lu la r  y  d e  la  

m ic r o c i r c u la c ió n  lo c a l ,  a d e m á s  d e  a c e le r a r  la  v e lo c id a d  d e  c ic a t r iz a c ió n  d e  h e r id a s ,  

a s í  c o m o  la  r e d u c c ió n  d e  e d e m a  e  in f l a m a c ió n  p o s t - o p e r a t o r ia .  A s í  m is m o ,  s e  le  

a t r ib u y e n  p r o p ie d a d e s  c o m o  la  c a p a c id a d  d e  r e d u c c ió n  m ic r o b ia n a ,  s e  h a  u t i l iz a d o  

e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  e n f e r m e d a d e s  in f e c c io s a s  y  d e  a l t e r a c io n e s  s e n s i t iv a s  p a r a  

a c e le r a r  la  r e c u p e r a c ió n  s e n s i t iv a ,  r e p a r a c ió n  n e u r o n a l  y  r e s t a u r a c ió n  d e l  

f u n c io n a m ie n t o  n o r m a l  d e l  n e r v io  in ju r ia d o .  
( 4 2 - 4 4 )  

L á s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia :  T a m b ié n  c o n o c id o  c o m o  lá s e r  f r í o ,  p u e s  n o  g e n e r a  c a lo r ,  a  

é s t e  t ip o  s e  a d s c r ib e n  t o d o s  lo s  lá s e r e s  c u y a  p o t e n c ia  d e  e m is ió n  e s  in f e r io r  a  5 0  

m W .  S u s  p r in c ip a le s  a p l ic a c io n e s  e n  n u e s t r o  c a m p o  s o n :  a y u d a r  a  la  r e g e n e r a c ió n  

d e  t e j id o s ,  a l iv io  d e l  d o lo r ,  r e d u c i r  la  in f la m a c ió n ,  e d e m a  y  a c e le r a r  la  c ic a t r iz a c ió n .  

L o s  m á s  u s a d o s  s o n :  H e l io - n e ó n ,  g a l io - a r s é n ic o ,  g a l io - a lu m in io - a r s é n ic o ,  e n t r e  o t r o s .  

( 4 2 - 4 4 )  

L a  la s e r t e r a p ia  e s  u n  c o a d y u v a n t e  d e  p r o c e d im ie n t o s  c o m o  la  t e r a p ia  p e r io d o n t a l  e n  

p a c ie n t e s  c o n  p é r d id a  ó s e a  y  b o ls a s  d e  5  m m ,  y a  q u e  a y u d a  a  lo g r a r  u n a  

r e g e n e r a c ió n  ó s e a  b e n e f ic io s a ,  r á p id a ,  q u e  r e q u ie r e  p o c o s  m a t e r ia le s ,  a d e m á s  s e  

r e a l iz a  c o n  p o c o s  c o n t a c t o s ,  lo  q u e  a y u d a  a  p r e v e n i r  in f e c c io n e s  c r u z a d a s  y  e v e n t o s  

a d v e r s o s .  
( 4 5 )

 



2 5  

 

L a  in f e c c ió n  d e l  c o n d u c t o  r a d ic u la r  d e s p u é s  d e  u n a  n e c r o s is  p u lp a r  s ig u e  u n a  r u t a  

n a t u r a l  e n  d i r e c c ió n  a p ic a l ,  c a p a z  d e  in d u c i r  la  in f la m a c ió n  d e  l a s  e s t r u c t u r a s  

p e r ia p ic a le s .  E s t e  p r o c e s o  u  a g r e s ió n  p u e d e  e s t im u la r  la  d e s t r u c c ió n  d e  lo s  t e j id o s  

p e r ia p ic a le s  e  in d u c i r  l a  p é r d id a  d e  e s t r u c t u r a  d e n t a l .  
( 4 6 )

 

N u m e r o s o s  e s t u d io s ,  a lg u n o s  e n  la  d é c a d a  d e  lo s  7 0 ,  d e m u e s t r a n  c o m o  e l  lá s e r  d e  

b a ja  e n e r g í a  lu m í n ic a ,  a c t u a n d o  s o b r e  lo s  c i t o c r o m o s  d e  la s  m i t o c o n d r ia s ,  y  h a c ie n d o  

d e  c a t a l iz a d o r  d e  la s  r e a c c io n e s  q u í m ic a s ,  s e  p r o d u c e  A T P .  T a m b ié n  s e  s a b e  q u e  

e s t e  t ip o  d e  lá s e r  c a m b ia  lo s  p o t e n c ia le s  d e  ó x id o - r e d u c c ió n  d e  la s  m e m b r a n a s  

l ip í d ic a s ,  lo  q u e  c o n t r ib u y e  a  e s t a b i l iz a r  la s  m e m b r a n a s  d e  la s  c é lu la s  n e r v io s a s ,  

e v i t a n d o  la  t r a n s m is ió n  d e  e s t í m u lo s  in f la m a t o r io s .  
( 4 2 - 4 7 )

 

A  c o n s e c u e n c ia  d e  u n  a u m e n t o  d e  A T P ,  t ie n e  lu g a r  u n a  a c e le r a c ió n  d e  lo s  p r o c e s o s  

d e  c ic a t r iz a c ió n  d e  la  h e r id a  ( e s t im u la c ió n  d e  la  a n g io g é n e s is ,  a u m e n t o  d e  la  

p r o d u c c ió n  d e  c o lá g e n o  p o r  lo s  f ib r o b la s t o s ,  e s t a b i l iz a c ió n  d e  la  m e m b r a n a  c e lu la r )  

e f e c t o  a n a lg é s ic o  y  a n t i in f la m a t o r io .  D i la t a c ió n  d e  la s  a r t e r io la s ,  q u e  v a  f a v o r e c e r  e l  

f lu jo  s a n g u í n e o .  L o  m is m o  o c u r r e  a  n iv e l  l in f á t ic o ,  lo  q u e  p e r m i t e  d r e n a r  lo s  r e s t o s  

d is m in u y e n d o  e l  e d e m a ,  a c e le r a c ió n  e n  la  p r o d u c c ió n  d e  h u e s o  p o r  lo s  o s t e o b la s t o s ,  

a c e le r a c ió n  y  a u m e n t o  d e  la  m i t o s is  c e lu la r .
 ( 4 2 - 4 7 )

 

H o y  e n  d í a  s e  h a c e  n e c e s a r ia  la  im p le m e n t a c ió n  d e  m e c a n is m o s  t e r a p é u t ic o s  

a d ic io n a le s .  E n t r e  e s t o s ,  e l  u s o  d e  la  t e r a p ia  f o t o d in á m ic a  c o m o  c o m p le m e n t o  a  la  

t e r a p ia  e n d o d ó n t ic a  c o n v e n c io n a l ,  q u e  lo g r a  u n a  r e d u c c ió n  a d ic io n a l  s ig n i f ic a t iv a  d e  

la  c a r g a  m ic r o b ia n a  in t r a c a n a l .  
( 4 7 )  

H i p ó t e s i s :  E l  u s o  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  d e  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  A lu m in io  c o m o  

c o a d y u v a n t e  a l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  t e n d r á  u n  e f e c t o  

p o s i t iv o  e n  la  r e m o c ió n  d e  la  s in t o m a t o lo g í a  d o lo r o s a ,  e l  d o lo r  a  la  p e r c u s ió n ,  la  

m o v i l id a d  d e n t a r ia  y  la  in f la m a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  g in g iv a le s  y  p e r io d o n t a le s  

p e r m i t ie n d o  a s í  u n a  e v o lu c ió n  s a t is f a c t o r ia  d e  e s t a s  le s io n e s .  
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M A T E R I A L E S  Y  M É T O D O S  

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  p r e - e x p e r im e n t a l  c o n  u n  d is e ñ o  d e  p r e - p r u e b a  y  p o s t - p r u e b a  

c o n  e l  o b je t iv o  d e  e v a lu a r  e l  e f e c t o  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  d e  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  

A lu m in io  c o m o  c o a d y u v a n t e  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  

c o m b in a d a s  e n  p a c ie n t e s  a t e n d id o s  e n  e l  S e r v ic io  d e  P e r io d o n c ia  d e  la  C l í n ic a  

E s t o m a t o ló g ic a  D o c e n t e  “ D r .  L u í s  P á e z  A l f o n s o ”  d e  C ie g o  d e  Á v i la  e n  e l  p e r í o d o  

c o m p r e n d id o  e n t r e  o c t u b r e  d e l  2 0 1 8  a  o c t u b r e  2 0 1 9 .  

U n iv e r s o  y  m u e s t r a .  

E l  u n iv e r s o  d e  e s t u d io  e s t u v o  c o n f o r m a d o  p o r  3 1  p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  d e  le s ió n  

e n d o p e r io d o n t a l  c o m b in a d a  a t e n d id o s  e n  e l  S e r v ic io  y  e n  e l  p e r io d o  a n t e s  s e ñ a la d o .  

S e  t r a b a jó  c o n  la  t o t a l id a d  d e  lo s  p a c ie n t e s  d e l  u n iv e r s o  p o r  c u m p l i r  c o n  lo s  

s ig u ie n t e s  c r i t e r io s  p r e e s t a b le c id o s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n :    

C r i t e r io s  d e  in c lu s ió n :  

1 .  P a c ie n t e s  c o n  e d a d e s  c o m p r e n d id a s  e n t r e  1 9  y  5 9  a ñ o s  q u e  b r in d a r o n  s u  

c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o  ( a n e x o  I )  d e  p a r t ic ip a c ió n .  

C r i t e r io s  d e  e x c lu s ió n :  

1 .  T e n e r  c o n t r a in d ic a d a  la  r a d ia c ió n  lá s e r  ( p a c ie n t e s  p o r t a d o r e s  d e  n e o p la s ia s ,  

I n f la m a c io n e s  a g u d a s  o  s u p u r a t iv a s ,  e n  m u je r e s  p o r t a d o r a s  d e  g a s t r o p a t í a s  

c r ó n ic a s ,  e n  e p i lé p t ic o s ,  c u a n d o  e l  p a c ie n t e  s e  e n c u e n t r a  c o n s u m ie n d o  

m e d ic a m e n t o s  f o t o s e n s ib le s  c o m o   lo s  e s t e r o id e s  y  s u l f a s ,  e n  e m b a r a z a d a s  y  

e n  c a s o s  d e  a r r i t m ia s  o  c o n  m a r c a p a s o s ) .
( 4 8 )

 

C r i t e r io s  d e  s a l id a :  

1 .  P a c ie n t e  q u e  in c u m p le n  c o n  e l  t r a t a m ie n t o  y  la s  v is i t a s  p r o g r a m a d a s  ( c u a n d o  

f a l t e n  a  d o s  o  m á s  v is i t a s )  o  a b a n d o n o  v o lu n t a r io .  

2 .  A p a r ic ió n  d e  r e a c c io n e s  a d v e r s a s  a  la  a p l ic a c ió n  d e l  l á s e r :  d e b i l id a d  m u s c u la r ,  

f a t ig a ,  s o m n o le n c ia ,  m a r e o s  e  in c r e m e n t o  d e l  d o lo r  y / o  d e  la  p r e s ió n  a r t e r ia l .  
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M é t o d o s  d e  o b t e n c ió n  d e  in f o r m a c ió n  

L a  in f o r m a c ió n  p a r a  e l  e s t u d io  s e  o b t u v o  d e  la  r e v is ió n  d o c u m e n t a l  d e  la  H is t o r ia  

C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e l  p a c ie n t e  d o n d e  s e  t o m a r o n  lo s  d a t o s  g e n e r a le s  y  d e  la  e v o lu c ió n  

d e  la s  v a r ia b le s  c l í n ic a s  e s t u d ia d a s  y  d e  la  p a t o lo g í a  d e s p u é s  d e  e s t a b le c e r  u n  

p r o t o c o lo  d e  t r a t a m ie n t o .   

P r o c e d im ie n t o s  y  m é t o d o s  u t i l iz a d o s  e n  la  in v e s t ig a c ió n .  

P a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e l  e s t u d io  e n  u n a  p r im e r a  e t a p a  d e  c o n ju n t o  c o n  la  D i r e c c ió n  

P r o v in c ia l  d e  S a lu d  s e  r e a l iz a r o n  la s  c o o r d in a c io n e s  n e c e s a r ia s  c o n  lo s  S e r v ic io s  d e  

P e r io d o n c ia  d e  la s  C l í n ic a s  E s t o m a t o ló g ic a s  d e l  M u n ic ip io  C ie g o  d e  Á v i la   p a r a  

a s e g u r a r  la  r e m is ió n  a l  s e r v ic io  d e  P e r io d o n c ia  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  D o c e n t e  

“ L u is  P á e z  A l f o n s o  “  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  d ia g n ó s t ic o  p r e v io  d e  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s  c o m b in a d a s  e n t r e  1 9  y  5 9  a ñ o s  q u e  u n a  v e z  c o n o c id a s  la s  

c a r a c t e r í s t ic a s  d e  la  in v e s t ig a c ió n   e s t u v ie s e n  d is p u e s t o s  e n  p a r t ic ip a r  e n  e l la .  L a  

a u t o r a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  f u e  la  e n c a r g a d a  d e  e s t a b le c e r  e l  p r o t o c o lo  d e  t r a t a m ie n t o ,  

e je c u t a r  la  f a s e  p e r io d o n t a l  y  r e a l iz a r  e l  s e g u im ie n t o  d e  e s t o s  p a c ie n t e s .  

U n a  v e z  c o r r o b o r a d a  la  p a t o lo g í a  a  t r a v é s  d e l  in t e r r o g a t o r io ,  e x a m e n  c l í n ic o  b u c o -

f a c ia l  y  r a d io ló g ic o  d e l  p a c ie n t e  s e  v a lo r ó  la  r e a l iz a c ió n  d e  t r a t a m ie n t o  e n d o d ó n t ic o  o  

r e t r a t a m ie n t o  s e g ú n  e l  c a s o  y  s e  d e c id ió  e l  t r a t a m ie n t o  p e r io d o n t a l  p o s t e r io r  

v a lo r a c ió n  d e l  e s t a d o  d e  lo s  t e j id o s  p e r io d o n t a le s  y  s e g ú n  la  s e v e r id a d  d e  la  le s ió n .  

P a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e  la  e n d o d o n c ia  s e  c o o r d in ó  c o n  u n  E s p e c ia l is t a  d e  S e g u n d o  

G r a d o  e n  E s t o m a t o lo g í a  G e n e r a l  I n t e g r a l ,  M a s t e r  e n  U r g e n c ia s  e s t o m a t o ló g ic a s ,  

in v e s t ig a d o r  a g r e g a d o  y  P r o f e s o r  A u x i l ia r ,  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  D o c e n t e  “ D r .  

L u í s  P á e z  A l f o n s o ” .   

L a  e n d o d o n c ia  ( e n  u n a  s o la  s e s ió n )  y  e l  t r a t a m ie n t o  p e r io d o n t a l  s e  r e a l iz a r o n  d e  

m a n e r a  c o n ju n t a  c o m e n z a n d o  d e  m a n e r a  in m e d ia t a  c o n  la  a p l ic a c ió n  d e l  lá s e r .  L a  

t e r a p ia  p e r io d o n t a l  u t i l iz a d a  in c lu y ó  d iv e r s a s  a l t e r n a t iv a s  c o m o  s o n :  e l  r a s p a d o  y  

a l is a d o  r a d ic u la r ,  la  r e s e c c ió n  r a d ic u la r ,  la  a m p u t a c ió n  r a d ic u la r ,  la  h e m is e c c ió n  y  

b ic u s p id a c ió n .   
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L a  a p l ic a c ió n  d e l  lá s e r  f u e  d o s i f ic a d a ,  g u ia d a  y  c o n t r o la d a  p o r  u n  M a s t e r  e n  M e d ic in a  

B io e n e r g é t ic a  y  N a t u r a l  y  a p l ic a d o  e n  c o n s u l t a  d e  L a s e r t e r a p ia  y  e n  e l  q u i r ó f a n o  d e  la  

C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  D o c e n t e  “ D r .  L u í s  P á e z  A l f o n s o ”  p o r  u n  E s t o m a t ó lo g o  

D ip lo m a d o  e n  e l  p r o c e d e r .  S e  u t i l iz ó  e l  e q u ip o  F I S S E R - 2 1  C L A S E  I I I - B ,  d e  

f a b r ic a c ió n  c u b a n a  y  t ip o  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  A lu m in io  ( A lG a A s ) ,  d io d o  

s e m ic o n d u c t o r  y  7 m m  d e l  á r e a  d e l  h a z  d e  s a l id a  d e  la  p u n t a  d e l  a p l ic a d o r .  
( 4 8 )

  

E l  lá s e r  e n  t o d o s  lo s  c a s o s  s e  a p l ic ó  d e  m a n e r a  in m e d ia t a  a l  c o n c lu i r  e l  t r a t a m ie n t o  

e n d o d ó n t ic o  –  p e r io d o n t a l  c o n  p a r á m e t r o s  a n a lg é s ic o s /  a n t in f la m a t o r io s  y  s ig u ie n d o  

la s  in d ic a c io n e s  d e l  M a n u a l  d e  u s o  d e l  F is s h e r  2 1
( 4 8 )  

( d o s is  d e  e n e r g í a  0 , 4 J ,  t ie m p o  

d e  1 4  s e g u n d o s  y  p o t e n c ia  m á x im a  d e  4 0 m w ) * .  S e  a p l ic a r o n  a d e m á s  5  s e s io n e s  e n  

d í a s  a l t e r n o s  c o n  lá s e r  in f r a r r o jo  y  p a r á m e t r o s  r e g e n e r a t iv o s :  d o s is  d e  e n e r g í a  d e  

0 , 5 J ,  p o t e n c ia  m á x im a  4 0 m w  y  t ie m p o  1 6  s e g u n d o s  p o r  p u n t o s  y  t é c n ic a  d e  

i r r a d ia c ió n  p u n t u a l  lo c a l  e n  p a p i la s  d e n t a r ia s  d e l  á r e a  a f e c t a d a  y  e l  p e r iá p ic e .  E n  e l  

c a s o  d e  r e a l iz a r  u n a  t é c n ic a  d e  c o lg a jo ,  e l  lá s e r  s e  a p l ic ó  a d e m á s  t r a n s  y  p o s t  

q u i r ú r g ic o  in m e d ia t o .  T r a n s - q u i r ú r g ic o  c o n  p a r á m e t r o s  a n t in f la m a t o r io s ,  s o b r e  e l  

h u e s o  a lv e o la r  u t i l i z a n d o  d o s is  d e  e n e r g í a  0 , 4 J ,  t ie m p o  d e  1 4  s e g u n d o s  y  p o t e n c ia  

m á x im a  d e  4 0 m w  y  p o s t  q u i r ú r g ic o  d e s p u é s  d e  s u t u r a r  c o n  lo s  p a r á m e t r o s  a n t e s  

d e s c r i t o s . *  S e  a p l ic ó  a d e m á s  e n  t o d a s  la s  s e s io n e s   la s e r p u n t u r a  e n  I G  4   p u n t o  

d is t a l  p a r a  la  c a b e z a ,  c a r a ,  c u e l lo  y  ó r g a n o s  d e  lo s  s e n t id o s ,  lo c a l iz a d o  e n t r e  e l  1 r o  y  

2 d o  m e t a c a r p ia n o s  a  n iv e l  d e l  p u n t o  m e d io  d e l  2 d o  ju n t o  a  s u  b o r d e  r a d ia l .   

L o s  p a c ie n t e s  s e  e v o lu c io n a r o n  a  lo s  3  d í a s ,  7 d ia s ,  1 5  d í a s ,  3 0  d í a s  y  9 0  d í a s  

p o s t e r io r e s  a  in ic ia r  e l  t r a t a m ie n t o .  E n  t o d a s  la s  s e s io n e s  d e  t r a t a m ie n t o  s e  t u v o  e n  

c u e n t a  q u e  la  z o n a  a  i r r a d ia r  e s t é  l im p ia  s e c a  y  l ib r e  d e  s u s t a n c ia s  q u e  in t e r f ie r a n  la  

a b s o r c ió n ,  c o lo c a n d o  la  f ib r a  ó p t ic a  p e r p e n d ic u la r  a l  p u n t o  i r r a d ia d o  y  a  u n a  d is t a n c ia  

m í n im a  d e  m á s  m e n o s  c in c o  m i l í m e t r o s
. ( 4 8 )  

P a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e  la s  r a d io g r a f í a s  in t r a b u c a le s  s e  e s c o g ió  a  u n  l ic e n c ia d o  d e  

r a d io lo g í a  e l  c u a l  f u e  in s t r u id o  e n  lo s  o b je t iv o s  d e l  t r a b a jo  y  q u e  p a r t ic ip ó  t o d o  e l  

t ie m p o  e n  e l  e s t u d io .  L o s  r a y o s  X  s e  t o m a r o n  c o n  la  t é c n ic a  d e l  p a r a le l is m o  y  e n  

c o n d ic io n e s  s im i la r e s .  
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O p e r a c io n a l iz a c ió n  d e  la s  v a r ia b le s  

 

 

V a r ia b le  T ip o  O p e r a c io n a l iz a c ió n  I n d ic a d o r  

E s c a la  D e s c r ip c ió n  

E d a d  C u a n t i t a t iv a  

c o n t in u a  

D e  1 9  a  3 4  

a ñ o s  

D e  1 5  a  5 9  

a ñ o s   

S e g ú n  a ñ o s  

c u m p l id o s .  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  e d a d  d e  

p e r t e n e n c ia .   

S e x o  C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a  

M a s c u l in o  

F e m e n in o  

S e g ú n  s e x o  

b io ló g ic o  d e  

p e r t e n e n c ia .  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  g r u p o  d e  

p e r t e n e n c ia  
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S in t o m a t o lo g í a  

d o lo r o s a  

r e f e r id a .  

C u a l i t a t iv a  

o r d in a l  

S in  d o lo r  

D o lo r  l ig e r o  

D o lo r  m o d e r a d o  

D o lo r  in t e n s o  

D o lo r  m u y  

in t e n s o  

D o lo r  

in t o le r a b le  

S e  c o n s id e r ó  la  

p r e s e n c ia  d e  

d o lo r  e s p o n t á n e o  

o  p r o v o c a d o  

r e f e r id o  p o r  e l  

p a c ie n t e  

s e g ú n  e s c a la  d e  

M e lz a c k  
( 4 9 )

 

( A n e x o  I I ) . S e  

e v a lu ó  a n t e s  d e  

in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o  e n d o -

p e r io d o n t a l  

c o m b in a d o  c o n  

lá s e r  y  

p o s t e r io r m e n t e  a  

lo s  3  d í a s ,  7 d ia s ,  

1 5  d í a s , 3 0  d í a s  y  

9 0  d í a s  

p o s t e r io r e s  a  

in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o .  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  g r u p o  d e  

p e r t e n e n c ia  y  

p r u e b a s  d e  

s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a  

( P r u e b a  d e  

F r ie d m a n ) .  
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D o lo r  a  la  

p e r c u s ió n .  

C u a l i t a t iv a  

o r d in a l  

S in  d o lo r  

D o lo r  l ig e r o  

D o lo r  m o d e r a d o  

D o lo r  in t e n s o  

D o lo r  m u y  

in t e n s o  

S e  m id ió  s e g ú n  

e s c a la  d e  

M e lz a c k  
( 4 9 )

 

( A n e x o  I I )  

m e d ia n t e  u n  

t o q u e  s u a v e  c o n  

e l  d e d o  s o b r e  e l  

d ie n t e  a f e c t a d o ,  

s e g u id o  d e  u n a  

p e r c u s ió n  c o n  e l  

m is m o .  S i  n o  

h a b í a  d o lo r ,  s e  

h iz o  u n a  s e g u n d a  

p r u e b a  c o n  e l  

m a n g o  d e  u n  

e s p e jo ,  h o r iz o n t a l  

y  v e r t ic a lm e n t e .  

S e  e v a lu ó  a n t e s  

d e  in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o  e n d o -

p e r io d o n t a l  

c o m b in a d o  c o n  

lá s e r  y  

p o s t e r io r m e n t e  a  

lo s  7 d ia s ,  1 5  

d í a s , 3 0  d í a s  y  9 0  

d í a s  p o s t e r io r e s  a  

in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o   

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  g r u p o  d e  

p e r t e n e n c ia  y  

p r u e b a s  d e  

s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a  

( P r u e b a  d e  

F r ie d m a n ) .  
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M o v i l id a d  

d e n t a r ia .  

C u a l i t a t iv a  

o r d in a l  

G r a d o  0  

G r a d o  I  

G r a d o  I I  

G r a d o  I I I  

G r a d o  I V  

S e  e v a lu ó  s e g ú n  

lo s  c r i t e r io s  d e  

L a u r a  L a u  ( a n e x o  

I I I )
( 5 0 )  

a n t e s  d e  

in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o  e n d o -

p e r io d o n t a l  

c o m b in a d o  c o n  

lá s e r  y  

p o s t e r io r m e n t e  a  

lo s  1 5  d í a s , 3 0  

d í a s  y  9 0  d í a s  

p o s t e r io r e s  a  

in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  g r u p o  d e  

p e r t e n e n c ia  y  

p r u e b a s  d e  

s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a  

( P r u e b a  d e  

F r ie d m a n ) .  
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I n f la m a c ió n  d e  

lo s   t e j id o s  

g in g iv a le s  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

p o l i t ó m ic a   

A u s e n c ia  d e  

g in g iv i t is  

I n f la m a c ió n  d e  

la  p a p i la  

I n f la m a c ió n  d e  

la  e n c í a  

m a r g in a l  y  

p a p i la r  

I n f la m a c ió n  d e  

la  e n c í a  

a d h e r id a  

S e  e v a lu ó  s e g ú n  

lo s  c r i t e r io s  d e l  

í n d ic e  P M A  d e  

S c h o u r  y  M a s s le r  

( 5 1 )
 ( A n e x o  I V )  

a n t e s  d e  in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o  e n d o -

p e r io d o n t a l  

c o m b in a d o  c o n  

lá s e r  y  

p o s t e r io r m e n t e  a  

lo s  3  d í a s ,  1 5  

d í a s , 3 0  d í a s  y  9 0  

d í a s  p o s t e r io r e s  a  

in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  g r u p o  d e  

p e r t e n e n c ia  y  

p r u e b a s  d e  

s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a  

( P r u e b a  d e  

F r ie d m a n ) .  
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I n f la m a c ió n  d e l   

l ig a m e n t o  

p e r io d o n t a l  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a  

E s p a c io  d e l  

l ig a m e n t o  

p e r io d o n t a l  

e n s a n c h a d o  

 

E s p a c io  d e l  

l ig a m e n t o  

p e r io d o n t a l  n o  

e n s a n c h a d o  

 

  

S e  e v a lu ó  

t e n ie n d o  e n  

c u e n t a  e l  e s t a d o  

d e l  l ig a m e n t o  e n  

t o d a  s u  e x t e n s ió n  

m e d ia n t e  la  

r a d io g r a f í a  

c o n s id e r a n d o  la  

p r e s e n c ia  o  n o  d e  

u n  a u m e n t o  

r a d io g r á f ic o  d e l  

e s p a c io  d e l  

l ig a m e n t o  

p e r io d o n t a l  a  lo s  

1 5  d í a s , 3 0  d í a s  y  

9 0  d í a s  

p o s t e r io r e s  a  

in ic ia r  e l  

t r a t a m ie n t o  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  g r u p o  d e  

p e r t e n e n c ia  y  

p r u e b a s  d e  

s ig n i f ic a c ió n  

e s t a d í s t ic a  ( Q  

d e  C o c h r a n ) .  
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E v o lu c ió n  

c l í n ic a  

C u a l i t a t iv a  

n o m in a l  

d ic o t ó m ic a  

F a v o r a b le  

D e s f a v o r a b le  

E v o l u c i ó n  c l í n i c a  d e  

l e s i o n e s  

e n d o p e r i o d o n t a l e s  

c o m b i n a d a s  s e g ú n  

c r i t e r i o s  d e l  a u t o r  

p o r  m o m e n t o s  

e v o l u t i v o s  a  l o s  1 5  

d í a s ,  3 0  d í a s  y  9 0  

d í a s  d e s p u é s  d e  

i n i c i a d o  e l  

t r a t a m i e n t o .  

- F a v o r a b l e :  A q u e l  

p a c i e n t e  q u e  e n  e l  

m o m e n t o  e v o l u t i v o  

p r e s e n t a b a  u n  7 5  

%  o  m á s  d e l  t o t a l  

d e  l o s  s i g n o s  y  

s í n t o m a s  c u r a d o s  o  

m e j o r a d o s  * *  

- D e s f a v o r a b l e :  

A q u e l  p a c i e n t e  q u e  

e n  e l  m o m e n t o  

e v o l u t i v o  

p r e s e n t a b a  m e n o s  

d e l  7 5  %  d e l  t o t a l  

d e  l o s  s i g n o s  y  

s í n t o m a s  c u r a d o s  o   

m e j o r a d o s * *  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

s e g ú n  g r u p o  d e  

p e r t e n e n c ia .  

Q  d e  C o c h r a n  
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E f e c t o  g e n e r a l  

d e l  t r a t a m ie n t o  

a p l ic a d o  

C u a l i t a t iv a  

o r d in a l  

 

E x c e le n t e  

B u e n o  

R e g u la r   

M a lo  

E x c e le n t e :  

c u a n d o  a  lo s  9 0  

d í a s  d e  e v o lu c ió n  

e l  9 0 %  o  m á s   d e  

lo s  c a s o s  

e v o lu c io n a r o n   

f a v o r a b le m e n t e  

B u e n o :  e n t r e  e l  7 0  

y  8 9  %  d e  lo s  

c a s o s  

e v o lu c io n a r o n   

f a v o r a b le m e n t e  a  

lo s  9 0  d í a s .  

R e g u la r :  e n t r e  e l  

5 0  y  6 9  %  d e  lo s  

c a s o s  

e v o lu c io n a r o n   

f a v o r a b le m e n t e  a  

lo s  9 0  d í a s .  

M a lo :  M á s  d e l  

5 0 %  d e  lo s  c a s o s  

e v o lu c io n a r o n  d e  

m a n e r a  

d e s f a v o r a b le  a  lo s  

9 0  d í a s .  

N ú m e r o  y  

p o r c e n t a je  

* E v a lu a c ió n  d e  lo s  s í n t o m a s  y  s ig n o s  

C u r a d o :  P a c ie n t e  d o n d e  s e  e l im in a r o n  t o d o s  lo s  s í n t o m a s  o  s ig n o s  

M e jo r a d o :  A q u e l  p a c ie n t e  d o n d e  n o  s e  lo g r ó  la  r e m is ió n  t o t a l  d e  t o d o s  lo s  s í n t o m a s  y  

s ig n o s ,  p e r o  s i  s u  d is m in u c ió n ,  e s  d e c i r  p a s a r o n  a  u n a  e s c a la  m e n o r  d e  e v a lu a c ió n .   

P la n  d e  a n á l is is  d e  lo s  r e s u l t a d o s .  
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S e  e la b o r ó  u n  f ic h e r o  d e  d a t o s  c o n  la  u t i l iz a c ió n  d e l  p r o g r a m a  M ic r o s o f t  E x c e l ,  p r e v io  

a l  p r o c e s a m ie n t o  d e  lo s  m is m o s ,  p a r a  la s  v a r ia b le s  s o c io d e m o g r á f ic a s  s e  u t i l iz ó  

e s t a d í s t ic a  d e s c r ip t iv a .   

P a r a  e v a lu a r  la  e f e c t iv id a d  d e l  u s o  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  d e  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  

A lu m in io  c o m o  c o a d y u v a n t e  a l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s ,  s e  

r e a l iz ó  e l  a n á l is is  d e  lo s  d a t o s  m e d ia n t e  la  u t i l iz a c ió n  d e l  p r o g r a m a  S P S S  v 1 5 . 0 ,  p a r a  

d e t e r m in a r  s i  e s  s ig n i f ic a t iv a  c a d a  v a r ia b le  c o n  u n  n iv e l  d e  s ig n i f ic a c ió n  d e  p  ≤  0 , 0 5 ,  

p a r a  e s t o  s e  u t i l iz ó  la  P r u e b a  d e  F r ie d m a n  q u e  e v a lú a  la  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n  

t r e s  o  m á s  m u e s t r a s  r e la c io n a d a s  p a r a  v a r ia b le s  c u a n t i t a t iv a s  y  c u a l i t a t iv a s  

o r d in a le s ,  y  p a r a  e l  c a s o  q u e  la s  v a r ia b le s  s e a n  d ic o t ó m ic a s  s e  a p l ic ó  la  p r u e b a  

e s t a d í s t ic a  Q  d e  C o c h r a n .    

P r o c e d im ie n t o s  é t ic o s .  

E n  e l  d e s a r r o l lo  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  s e  m a n t u v o  c o m o  p r e m is a ,  r e s p e t a r  lo s  

p r in c ip io s  b io é t ic o s  q u e  v a n  im p l í c i t o s  e n  lo s  e s t u d io s  c o n  s e r e s  h u m a n o s ,  d e l  m is m o  

m o d o  s e  a p l ic a r o n  la s  p a u t a s  p e r s o n a l is t a s  d e l  r e s p e t o  a  la  d ig n id a d  h u m a n a .   

S e  p id ió  a  t o d o s  lo s  p a c ie n t e s  s e le c c io n a d o s  s u  c o n s e n t im ie n t o  p a r a  p a r t ic ip a r  e n  e l  

e s t u d io .  S e  e x p l ic ó  e l  c a r á c t e r  v o lu n t a r io  d e  d e c la r a r  a q u e l lo s  a s p e c t o s  q u e  n o  d a ñ e n  

s u  d ig n id a d ,  s e  in s is t ió  e n  e l  c a r á c t e r  c o n f id e n c ia l  d e  lo s  d a t o s  y  e l  m a n e jo  a n ó n im o  

d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s ,  c o n  e l  u s o  d e  c ó d ig o s  d e  id e n t i f ic a c ió n .  L a  a u t o n o m í a  s e  

m a n t u v o  d e s d e  la  d e c is ió n  in d iv id u a l  d e  p a r t ic ip a r  o  n o  e n  la  in v e s t ig a c ió n ,  p o r  lo  q u e  

c a d a  p a c ie n t e  le y ó ,  e n  p r e s e n c ia  d e l  in v e s t ig a d o r ,  la  in f o r m a c ió n  n e c e s a r ia  y  

o p o r t u n a  s o b r e  e l  e s t u d io ,  p a r a  p o s t e r io r m e n t e  a m b o s  f i r m a r  e l  a c t a  d e  

c o n s e n t im ie n t o  in f o r m a d o .  S e  a p l ic a r o n  lo s  p r in c ip io s  d e  b e n e f ic e n c ia  y  n o  

m a le f ic e n c ia  a l  p r o c u r a r  e l  b ie n e s t a r  d e  t o d o s  lo s  p a r t ic ip a n t e s ,  s in  e s t a b le c e r  

d is t in c io n e s  n i  p r io r id a d e s  p o r  lo  q u e  la  ju s t ic ia  f o r m ó  p a r t e  d e  t o d a  la  p r á c t ic a  m é d ic a  

im p l ic a d a .  
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D I S C U S I Ó N  Y  A N Á L I S I S  D E  L O S  R E S U L T A D O S .  

T a b la  1 .  P a c ie n t e s  c o n  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  c o m b in a d a s  s e g ú n  e d a d  y  s e x o .  

C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  “ D r .  L u í s  P á e z  A l f o n s o ” .  O c t u b r e  d e l  2 0 1 8  a  o c t u b r e  2 0 1 9 .   

“ L a s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  d e  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  A lu m in io  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  

le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  c o m b in a d a s . ”  

G r u p o s  d e  e d a d e s  

S e x o  

T o t a l  

M a s c u l in o  F e m e n in o  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

D e  1 9  a  3 4  a ñ o s  2  1 6 , 7  0  0 , 0  2  6 , 5  

D e  3 5  a  5 9  a ñ o s  1 0  8 3 , 3  1 9  1 0 0 , 0  2 9  9 3 , 5  

T o t a l  1 2  3 8 , 7  1 9  6 1 , 3  3 1  1 0 0 , 0  

F u e n t e :  H is t o r ia  C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  “ L u is  P á e z  A l f o n s o ”  

E n  la  t a b la . 1  s e  p u d o  o b s e r v a r  q u e  p r e d o m in ó  e l  s e x o  f e m e n in o  s o b r e  e l  m a s c u l in o  

( 6 1 , 3 %  v s . 3 8 , 7 % ) . y  e n  c u a n t o  a  la  e d a d  e l  m a y o r  p o r c ie n t o  d e  p a c ie n t e s  c o n  

le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  c o m b in a d a s  s e  e n c o n t r a b a n  e n t r e  3 5   y  5 9  a ñ o s ,  c o n  2 9  

p a c ie n t e s  p a r a  u n  9 3 , 5 % ,  E n  e s t e  g r u p o  d e  e d a d  s e  in c lu y ó  e l  1 0 0 , 0 %  d e  la s  

f é m in a s .  

E s t o s  r e s u l t a d o s  c o in c id ie r o n  c o n  P e lá e z
 ( 2 0 )

 q u ie n  r e p o r t a  q u e  e l  6 3 , 3 3 %  d e  lo s  

p a c ie n t e s  c o n  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  p e r t e n e c í a n  a l  s e x o  f e m e n in o  y  e n  c u a n t o  

a  la  e d a d  p r e d o m in a  e l  g r u p o  d e  3 5 - 5 9  a ñ o s  c o n  2 7  p a c ie n t e s  p a r a  u n  4 5 , 0 0 % .  

A s im is m o ,  E s p in o s a
 ( 5 2 )

 e n  s u  in v e s t ig a c ió n  t a m b ié n  r e p o r t a  r e s u l t a d o s  s im i la r e s ,  a l  

e x p o n e r  u n a  m a y o r  f r e c u e n c ia  d e  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  e n  la s  m u je r e s .  

E n  la  b ib l io g r a f í a  c o n s u l t a d a  a lg u n o s  a u t o r e s  p la n t e a n  la  n o  e x is t e n c ia  d e  u n a  

d i f e r e n c ia  m a r c a d a  e n  c u a n t o  a  g r u p o s  d e  e d a d e s  y  s e x o .  
( 6 , 7 )  
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T a b la  2 .  E v a lu a c ió n  d e  la  s in t o m a t o lo g í a  d o lo r o s a  r e f e r id a  s e g ú n  m o m e n t o s  

e v o lu t iv o s .  

S in t o m a t o lo g í a  

d o lo r o s a  r e f e r id a  

A n t e s  d e l  

t r a t a m ie n t o   

3  d í a s  

d e s p u é s  

7  d í a s  

d e s p u é s   p *  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

S in  d o lo r  0  0 , 0  2 3  7 4 , 2  3 1  1 0 0 , 0  

0 , 0 0 0  

D o lo r  l ig e r o  3  9 , 7  8  2 5 , 8  0  0 , 0  

D o lo r  m o d e r a d o  1 3  4 1 , 9  0  0 , 0  0  0 , 0  

D o lo r  in t e n s o  1 2  3 8 , 7  0  0 , 0  0  0 , 0  

D o lo r  m u y  in t e n s o  3  9 , 7  0  0 , 0  0  0 , 0  

T o t a l  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  

* P r u e b a  d e  F r ie d m a n  

F u e n t e :  H is t o r ia  C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  “ L u is  P á e z  A l f o n s o ”  

N o t a :  E l  d o lo r  n o  v o lv ió  a  a p a r e c e r  p o s t e r io r  a  s u  e l im in a c ió n  a  lo s  1 5  d í a s ,  3 0  d í a s  y  

9 0  d í a s  p o s t e r io r e s  a l  in ic io  d e l  t r a t a m ie n t o .  

E n  la  t a b la  2  s e  e n c o n t r ó  q u e  la s  d i f e r e n c ia s  p o r c e n t u a le s  o b s e r v a d a s  e n  lo s  

d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  e v a lu a t iv o s  r e s u l t a r o n  s ig n i f ic a t iv a s  s e g ú n  la  p r u e b a  d e  

F r ie d m a n  u t i l iz a d a ,  p o r  lo  q u e  e l  t r a t a m ie n t o  lo g r ó  u n a  d is m in u c ió n  im p o r t a n t e  d e  la  

s in t o m a t o lo g í a  d o lo r o s a .  A  lo s  t r e s  d í a s  p o s t e r io r e s  a l  t r a t a m ie n t o  e l  7 4 , 2 %  d e  lo s  

p a c ie n t e s  n o  r e f e r í a  d o lo r  y  e l  r e s t o  u n  2 5 , 8 %  p r e s e n t a b a  u n  d o lo r  l ig e r o ,  d o lo r  q u e  

n o  e s t u v o  p r e s e n t e  a  lo s  7  d í a s  d o n d e  e l  1 0 0 %  d e  lo s  p a c ie n t e s  e s t a b a n  

a s in t o m á t ic o s .  

A lg u n o s  a u t o r e s  h a n  a p l ic a d o  la  t e c n o lo g í a  d e l  lá s e r  b la n d o  e n  e l  c o n t r o l  d e l  d o lo r  

p o s t o p e r a t o r io  d e s p u é s  d e  e f e c t u a r  c u r e t a je s  p e r io d o n t a le s  o b s e r v a n d o  d is m in u c ió n  

d e l  d o lo r  m e d ia n t e  e s c a la s  a n a ló g ic a s  v is u a le s .  
( 5 3 - 5 6 )

 S in  e m b a r g o ,  M a s s e  e t  a l  
( 5 7 )

,  

a f i r m a n  q u e  n o  e x is t e n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f ic a t iv a s  e n  e l  í n d ic e  d e  c u r a c ió n  y  la  

r e d u c c ió n  d e l  d o lo r ,  s i  s e  c o m p a r a  c o n  u n  t r a t a m ie n t o  p la c e b o .  D e  e s t e  m o d o ,  lo s  

a u t o r e s  c o n c lu y e n  q u e  e l  lá s e r  n o  e s  a l t a m e n t e  e f e c t iv o  e n  e l  c o n t r o l  d e l  d o lo r  t r a s  

lo s  t r a t a m ie n t o s  q u i r ú r g ic o s  p e r io d o n t a le s .  
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T a b la  3 .  E v o lu c ió n  d e l  d o lo r  a  la  p e r c u s ió n  s e g ú n  m o m e n t o s  e v o lu t iv o s .  

D o lo r  a  la  p e r c u s ió n  

A n t e s  d e l  

t r a t a m ie n t o  

7  d í a s  

d e s p u é s   

1 5  d í a s  

d e s p u é s  

3 0  d í a s  

d e s p u é s  p *  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  N o .  %  

S in  d o lo r  0  0 , 0  7  2 2 , 6    2 4  7 7 , 4    3 1  1 0 0 , 0  

0 , 0 0 0  

D o lo r  l ig e r o  2  6 , 5  1 7  5 4 , 8  7  2 2 , 6  0  0 , 0  

D o lo r  m o d e r a d o  1 3  4 1 , 9  7  2 2 , 6  0  0 , 0  0  0 , 0  

D o lo r  in t e n s o  1 1  3 5 , 5  0  0 , 0  0  0 , 0  0  0 , 0  

D o lo r  m u y  in t e n s o  5  1 6 , 1  0  0 , 0  0  0 , 0  0  0 , 0  

T o t a l  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  

 * P r u e b a  d e  F r ie d m a n  

F u e n t e :  H is t o r ia  C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  “ L u is  P á e z  A l f o n s o ” .  

N o t a :  E l  d o lo r  n o  v o lv ió  a  a p a r e c e r  p o s t e r io r  a  s u  e l im in a c ió n  a  lo s  9 0  d í a s  

p o s t e r io r e s  a l  in ic io  d e l  t r a t a m ie n t o .  

E n  la  t a b la  3  s e  e v id e n c ia  q u e  la s  d i f e r e n c ia s  p o r c e n t u a l e s  o b s e r v a d a s  e n  lo s  

d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  e v a lu a t iv o s  r e s u l t a r o n  s ig n i f ic a t iv a s  s e g ú n  la  p r u e b a  d e  

F r ie d m a n  u t i l iz a d a ,  p o r  lo  q u e  e l  t r a t a m ie n t o  lo g r ó  u n a  d is m in u c ió n  im p o r t a n t e  d e l  

d o lo r  a  la  p e r c u s ió n  . A n t e s  d e l  t r a t a m ie n t o  la  m a y o r í a  d e  lo s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a b a n  

u n  d o lo r  e n t r e  lo s  r a n g o s  d e  m o d e r a d o  e  in t e n s o  ( 4 1 , 9 %  y  e l  3 5 , 5 %  r e s p e c t iv a m e n t e )  

s in  e m b a r g o  d e s d e  lo s  7  d í a s  p o s t e r io r e s  a l  in ic io  d e l  t r a t a m ie n t o  la  in t e n s id a d  d e l  

d o lo r  c o m e n z ó  a  d is m in u i r  e n  t o d o s  lo s  p a c ie n t e s  e n c o n t r á n d o s e  a  lo s  1 5  d í a s  la  

m a y o r í a  d e  lo s  p a c ie n t e s  y  a  lo s  3 0  d í a s  la  t o t a l id a d  s in  d o lo r  a  la  p e r c u s ió n   ( 7 7 , 4 %  

y  1 0 0 , 0 %  r e s p e c t iv a m e n t e ) .  

N o  s e  h a l ló  in f o r m a c ió n  e n  la  l i t e r a t u r a  c o n s u l t a d a  s o b r e  la  e v o lu c ió n  c l í n ic a  d e l  

d o lo r  a  la  p e r c u s ió n  e n  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  a b o r d a d o s  c o n  la s e r t e r a p ia .  

S o la m e n t e  s e  e n c o n t r ó  u n  t r a b a jo  d e l  u s o  d e l  lá s e r  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  lo s  

t r a u m a t is m o s ,  d o n d e  s e  e v a lú a  la  v a r ia b le  e v o lu c ió n  d e l  d o lo r  a  la  p e r c u s ió n  

d e s p u é s  d e l  t r a t a m ie n t o .  L a  D r a .  R o d r í g u e z  
( 5 8 )  

u t i l iz a  t a m b ié n  u n  e q u ip o  F is s h e r  y  

e n  c o n d ic io n e s  s im i la r e s  a  la s  d e l  p r e s e n t e  e s t u d ia  y  c o n c lu y e  q u e  a  m e d id a  q u e  

a v a n z a n  la s  s e s io n e s  d e  t r a t a m ie n t o  c o n  la s e r t e r a p ia  d is m in u y e  e l  d o lo r  a  
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p e r c u s ió n ,  s ie n d o  la  p r u e b a  d e  K r u s k a l - W a l l is  s ig n i f ic a t iv a  e n  t o d o s  lo s  p e r io d o s  

e s t u d ia d o s .  
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T a b la  4 .  E v o lu c ió n  d e  la  m o v i l id a d  d e n t a r ia  s e g ú n  m o m e n t o s  e v o lu t iv o s .  

M o v i l id a d  

d e n t a r ia  

A n t e s  d e l  

t r a t a m ie n t o  

1 5  d í a s  

d e s p u é s  

3 0  d í a s  

d e s p u é s   

9 0  d í a s  

d e s p u é s   p *  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  N o .  %  

G r a d o  0  0  0 , 0  6  1 9 , 4  2 2  7 1 , 0  2 9  9 3 , 5  

0 , 0 0 0  

G r a d o  I  1 5  4 8 , 4  2 0  6 4 , 5  8  2 5 , 8  2  6 , 5  

G r a d o  I I  1 3  4 1 , 9  4  1 2 , 9  1  3 , 2  0  0 , 0  

G r a d o  I I I  2  6 , 5  1  3 , 2  0  0 , 0  0  0 , 0  

G r a d o  I V  1  3 , 2  0  0 , 0  0  0 , 0  0  0 , 0  

T o t a l  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  

* P r u e b a  d e  F r ie d m a n  

F u e n t e :  H is t o r ia  C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g i c a  “ L u is  P á e z  

A l f o n s o ”  

 

L a  t a b la  4  m u e s t r a  q u e  l a s  d i f e r e n c ia s  p o r c e n t u a le s  o b s e r v a d a s  e n  lo s  d i f e r e n t e s  

m o m e n t o s  e v a lu a t iv o s  r e s u l t a r o n  s ig n i f ic a t iv a s  s e g ú n  la  p r u e b a  d e  F r ie d m a n  

u t i l iz a d a ,  p o r  lo  q u e  e l  t r a t a m ie n t o  lo g r ó  u n a  m o d i f ic a c ió n  im p o r t a n t e  y  p o s i t iv a  d e l  

g r a d o  d e  m o v i l id a d .  S e  p u d o  o b s e r v a r  e n  la  e v a lu a c ió n  in ic ia l  q u e  p r e d o m in a r o n  la  

m o v i l id a d  g r a d o  I  y  g r a d o  I I  ( 4 8 , 4 %  y  e l  4 1 , 9 %  r e s p e c t iv a m e n t e )  a u n q u e  e x is t ie r o n  

p a c ie n t e s  c o n  m a y o r e s  g r a d o s .  N o  o b s t a n t e  y a  a  lo s  1 5  d í a s  s e  a p r e c ia r o n  

r e s u l t a d o s  p o s i t iv o s ,  u n  1 9 , 4 %  d e  lo s  p a c ie n t e s  n o  p r e s e n t a r o n  m o v i l id a d  c i f r a  q u e  

s e  f u e  in c r e m e n t a n d o  a  m e d id a  q u e  p a s a r o n  lo s  d í a s  7 1 , 0 %  a  lo s  3 0  d í a s  y  9 3 , 5 %  a  

lo s  9 0  d í a s .  L o s  p a c ie n t e s  q u e  n o  l le g a r o n  a  u n  g r a d o  0  p r e s e n t a r o n   u n a  e v a lu a c ió n  

in ic ia l  g r a d o  I I I  y  I V .  

L a  m a y o r í a  d e  lo s  e s t u d io s  p u b l ic a d o s  a c e r c a  d e  la s  a p l ic a c io n e s  d e l  lá s e r  e n  e s t e  

c a m p o ,  s e  c e n t r a n  e n  d e s c r ib i r  la s  v e n t a ja s  d e  lo s  lá s e r e s  e n  c i r u g í a  p e r io d o n t a l ,  

in t e n t a d o  d e m o s t r a r  la  u t i l id a d  d e l  lá s e r  e n  r e la c ió n  c o n  la  p r o l i f e r a c ió n  d e  lo s  

f ib r o b la s t o s  d e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l  h u m a n o .  E n  é s t o s  s e  c o n c lu y e  q u e  e x is t e  

m a y o r  a c t iv id a d  p r o l i f e r a t iv a  c e lu la r .  
( 5 9 - 6 4 )  
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R o n c a t i  e t  a l  
( 6 5 )

,  e n c o n t r a r o n  m e jo r e s  r e s u l t a d o s  e n  p ie z a s  d e n t a r ia s  

m u l t i r r a d ic u la r e s .  E n  e l  g r u p o  lá s e r ,  la s  p ie z a s  m u l t i r r a d ic u la r e s  d is m in u y e r o n  s u  

m o v i l id a d  d e  6 , 2  m m  a  3 , 3  m m  d e s p u é s  d e  1  a ñ o ,  y  s e  m a n t u v ie r o n  e s t a b le s  d u r a n t e  

1 0  a ñ o s .  E l  in c r e m e n t o  m e d io  e n  n iv e l  d e  in s e r c ió n  c l í n ic a  f u e  d e  1 , 9  m m .  E n  

t é r m in o s  g e n e r a le s ,  e l  g r u p o  d e  p a c ie n t e s  t r a t a d o s  c o n  lá s e r  p r e s e n t ó  p a r á m e t r o s  

c l í n ic o s  s ig n ifi c a t iv a m e n t e  m e jo r e s  q u e  lo s  d e l  g r u p o  c o n t r o l ,  in c lu id a  la  r e d u c c ió n  d e  

la  p é r d id a  d e  d ie n t e s .  
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T a b la  5 .  E v o lu c ió n  d e  la  in f la m a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  g in g iv a le s  s e g ú n  m o m e n t o s  

e v o lu t iv o s .   

I n f la m a c ió n  d e  lo s  

t e j id o s  g in g iv a le s  

A n t e s  d e l  

t r a t a m ie n t o  

3  d í a s  

d e s p u é s  

7  d í a s  

d e s p u é s  

1 5  d í a s  

d e s p u é s  

p *  

N o .  %  

 

N o

.  

%  N o .  %  

 

N o .  

    

 %  

A u s e n c ia  d e  g in g iv i t is  0  0 , 0  1  3 , 2  2 9  9 3 , 5  3 1  1 0 0 , 0  

0 , 0 0 0  

I n f la m a c ió n  d e  la  

p a p i la  
3  9 , 7  1 9  6 1 , 3  2  6 , 5  0      0 , 0  

I n f la m a c ió n  d e  la  

e n c í a  m a r g in a l  y  

p a p i la r  

1 8  5 8 , 1  1 1  3 5 , 5  0  0 , 0  0  0 , 0  

I n f la m a c ió n  d e  la  

e n c í a  a d h e r id a  
1 0  3 2 , 3  0  0 , 0  0  0 , 0  0  0 , 0  

T o t a l  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  

 * P r u e b a  d e  F r ie d m a n  

F u e n t e :  H is t o r ia  C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  “ L u is  P á e z  A l f o n s o ”  

N o t a :  E l  d o lo r  n o  v o lv ió  a  a p a r e c e r  p o s t e r io r  a  s u  e l im in a c ió n  a  lo s  3 0  d í a s  y  9 0  d í a s  

p o s t e r io r e s  a l  in ic io  d e l  t r a t a m ie n t o .  

L a  t a b la  5  m u e s t r a  q u e  la s  d i f e r e n c ia s  p o r c e n t u a le s  o b s e r v a d a s  e n  lo s  d i f e r e n t e s  

m o m e n t o s  e v a lu a t iv o s  r e s u l t a r o n  s ig n i f ic a t iv a s  s e g ú n  la  p r u e b a  d e  F r ie d m a n  

u t i l iz a d a ,  p o r  lo  q u e  e l  t r a t a m ie n t o  lo g r ó  u n a  d is m in u c ió n  im p o r t a n t e  d e  la  in f la m a c ió n  

d e  t e j id o  b la n d o .  E n  la  e v a lu a c ió n  in ic ia l  p r e d o m in a r o n  la s  c a t e g o r í a s  d e  i n f la m a c ió n  

d e  la  e n c í a  m a r g in a l  y  p a p i la r  e  in f la m a c ió n  d e  la  e n c í a  a d h e r id a  p a r a  u n  5 8 , 1 %  y  e l  

3 2 , 3 %  r e s p e c t iv a m e n t e  o b s e r v a n d o  u n a  d is m in u c ió n  p a u la t in a  d e  lo s  g r a d o s  d e  

in f la m a c ió n  c o n  u n  in c r e m e n t o  d e  lo s  p a c ie n t e s  s in  g in g iv i t is .  A  lo s  1 5  d í a s  t o d o s  lo s  

p a c ie n t e s  e s t a b a n  s in  in f la m a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  b la n d o s  p e r io d o n t a le s .    

M ú l t ip le s  a u t o r e s  r e f ie r e n  e n  s u s  in v e s t ig a c io n e s  e l  p o d e r  a n t in f la m a t o r io  d e l  lá s e r  d e  

b a ja  p o t e n c ia   a s í  c o m o  s u s  c a r a c t e r í s t ic a s ,  p a r a  a c e le r a r  la  r e g e n e r a c ió n  t is u la r  y  

f a v o r e c e r  la  c ic a t r iz a c ió n  c o n s ig u ie n d o  u n a  d is m in u c ió n  d e  la  in f la m a c ió n  y  e l  d o lo r .  

( 5 3 ,  5 7 ,  5 8 , 6 1 - 6 3 )  

C a n s e c o  
( 6 6 )

,  p la n t e a  q u e  e n  lo s  t e j id o s  b la n d o s  t r a u m a t iz a d o s ,  t r a t a d o s  c o n  lá s e r ,  la  

r e p a r a c ió n  e s  s ig n i f ic a t iv a m e n t e  m á s  r á p id a  y  la  c a l id a d  d e  lo s  t e j id o s  e n  r e p a r a c ió n  
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e s  s u p e r io r .  A s im is m o  R o s a le s
 ( 6 7 )

 p la n t e a  q u e  la  t e r a p ia  c o n  lá s e r  p u e d e  s e r  u t i l iz a d a  

p a r a  d is m in u i r  e l  d o lo r  y  la  in f la m a c ió n  d e v o lv ie n d o  a  lo s  t e j id o s  a f e c t a d o s  s u  f u n c ió n  

n o r m a l .   
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T a b la  6 .  E v o lu c ió n  d e  la  I n f la m a c ió n  d e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l  s e g ú n  m o m e n t o s  

e v o lu t iv o s .  

I n f la m a c ió n  d e l   

l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l  

1 5  d í a s  

d e s p u é s  

3 0  d í a s  

d e s p u é s  

9 0  d í a s  

d e s p u é s  p *  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

E s p a c io  d e l  l ig a m e n t o  

p e r io d o n t a l  n o  

e n s a n c h a d o  

1 5  4 8 , 3  2 2  7 1 , 0  3 1  1 0 0 , 0  

0 , 0 0 0  
E s p a c io  d e l  l ig a m e n t o  

p e r io d o n t a l   e n s a n c h a d o  
   1 6  5 1 , 6  9  2 9 , 0  0  0 , 0  

T o t a l  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  

*  Q  d e  C o c h r a n  

F u e n t e :  H is t o r ia  C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  “ L u is  P á e z  A l f o n s o ”  

L a  t a b la  6  m u e s t r a  q u e  la s  d i f e r e n c ia s  p o r c e n t u a le s  o b s e r v a d a s  e n  lo s  d i f e r e n t e s  

m o m e n t o s  e v a lu a t iv o s  r e s u l t a r o n  s ig n i f ic a t iv a s  s e g ú n  la  p r u e b a  d e  Q  d e  C o c h r a n  

u t i l iz a d a ,  p o r  lo  q u e  e l  t r a t a m ie n t o  lo g r ó  u n a  d is m in u c ió n  im p o r t a n t e  d e  la  i n f la m a c ió n  

d e  t e j id o s  p e r io d o n t a le s .  S e  p u d o  o b s e r v a r  q u e  a  p e s a r  d e  q u e  a  la s  2  s e m a n a s  e l  

4 8 , 3 %  d e  lo s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a b a n  e l  e s p a c io  d e l  l ig a m e n t o  p e r io d o n t a l  n o  

e n s a n c h a d o ,  n o  f u e  a  p a r t i r  d e l  m e s  q u e  la  m a y o r í a  s e  in c lu y ó  e n  e s t a  c a t e g o r í a  

( 7 1 , 0 % ) . A  lo s  9 0  d í a s  e l  1 0 0 %  d e  lo s  p a c ie n t e s  p r e s e n t a b a  u n  e s p a c io  p e r io d o n t a l  n o  

e n s a n c h a d o .   

N o  s e  e n c o n t r a r o n  e s t u d io s  q u e  a n a l ic e n  d e t a l la d a m e n t e  la  e v o lu c ió n  c l í n ic a  d e l  

e s t a d o  p e r io d o n t a l  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s   d e s p u é s  d e l  t r a t a m ie n t o  c o n  

lá s e r .  S o lo   R o d r í g u e z
 ( 5 8 )

 h a c e  u n a  e v o lu c ió n  d e t a l la d a  d e  e s t a  v a r ia b le  c l í n ic a  e n  

lo s  t r a u m a t is m o s  d e n t a r io s  y  o b t ie n e  r e s u l t a d o s  s im i la r e s  a  lo s  a c t u a le s  p la n t e a n d o  

q u e  la  p r u e b a  d e  K r u s k a l - W a l l is  f u e  s ig n i f ic a t iv a  ( p  ≤  0 , 0 5 )   e n  t o d o s  lo s  p e r io d o s  

e s t u d ia d o s   d o n d e  f u e  p o s ib le  s u  a p l ic a c ió n  ( 1 5  d í a s ,  3 0  d í a s  y  3  m e s e s ) .  
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T a b la  7 .  E f e c t o  g e n e r a l  d e l  t r a t a m ie n t o  a p l ic a d o  s e g ú n  la  e v o lu c ió n  in d iv id u a l  

d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  c o m b in a d a s  p o r  m o m e n t o s  e v o lu t iv o s .  

E v o lu c ió n  c l í n ic a  in d iv id u a l   d e  la s  

le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  

c o m b in a d a s  

1 5  d í a s  3 0  d í a s  9 0  d í a s  

p *  

N o .  %  N o .  %  N o .  %  

F a v o r a b le  4  1 2 , 9  2 1  6 7 , 7  3 1  1 0 0 , 0  

0 , 0 0 0  D e s f a v o r a b le  2 7  8 7 , 1  1 0  3 2 , 3  0  0 , 0  

T o t a l  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  3 1  1 0 0 , 0  

* Q  d e  C o c h r a n  

F u e n t e :  H is t o r ia  C l í n ic a  I n d iv id u a l  d e  la  C l í n ic a  E s t o m a t o ló g ic a  “ L u is  P á e z  

A l f o n s o ”  

E n  la  t a b la  7  s e  p u d o  o b s e r v a r  q u e  la s  d i f e r e n c ia s  p o r c e n t u a le s  o b s e r v a d a s  e n  

lo s  d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  e v a lu a t iv o s  r e s u l t a r o n  s ig n i f ic a t iv a s  s e g ú n  la  p r u e b a  Q  

d e  C o c h r a n  u t i l iz a d a ,  p o r  lo  q u e  e l  t r a t a m ie n t o  lo g r ó  u n a  m e jo r a  im p o r t a n t e  d e  

la  e v o lu c ió n  c l í n ic a  in d iv id u a l  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  c o m b in a d a s  

, p o r  lo  q u e  c c o n s id e r a n d o  e s t o s  r e s u l t a d o s ,  b a s a d o s  e n  la  r e m is ió n  t o t a l  y  

p a r c ia l  d e  lo s  s í n t o m a s  y  s ig n o s ,  s e  p u e d e  p la n t e a r  q u e  e l  u s o  d e l  lá s e r  c o m o  

c o a d y u v a n t e  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  t u v o  d e  

m a n e r a  g e n e r a l  u n  e x c e le n t e  e f e c t o ,  p u e s  m á s  d e l  9 0 %  d e  lo s  p a c ie n t e s  

p r e s e n t a r o n  u n a  e v o lu c ió n  c l í n ic a  in d iv id u a l  f a v o r a b le  c o n  s u  u s o .  

M ú l t ip le s  e s t u d io s  h a b la n  s o b r e  lo s  e f e c t o s  p o s i t iv o s  d e l  lá s e r  e n  o d o n t o lo g í a ,  

s ie m p r e  d e s d e  la  p e r s p e c t iv a  d e  u n  p r o c e d im ie n t o  m á s  r á p id o ,  s e g u r o  y  

e r g o n ó m ic o ,  e v i t a n d o  m o le s t ia s  in t r a  y  p o s t o p e r a t o r ia s  a l  p a c ie n t e .  P o r  lo s  

d i f e r e n t e s  e f e c t o s  q u e  p r o d u c e  la  r a d ia c ió n  lá s e r  p u e d e  s e r  u t i l iz a d o  c o m o  

c o a d y u v a n t e  d e  lo s  t r a t a m ie n t o s  t r a d ic io n a le s ,  a y u d a n d o  a  lo s  t e j id o s  a  

d e v o lv e r le  s u  f u n c ió n  n o r m a l  y  e v i t a n d o  o  m e jo r a n d o  l a s  c o m p l ic a c io n e s  

p o s t o p e r a t o r ia s .
 ( 5 8 ,  6 1 - 7 1 )

  

L e c o  
( 7 1 )

,  e s t u d ió  d u r a n t e  2 4  m e s e s  la  e v o lu c ió n  c l í n ic a  y  r a d io g r á f ic a  e n  

p a c ie n t e s  c o n  le s io n e s  p e r ia p ic a le s ,  q u e  f u e r o n  s o m e t id o s  a  u n a  t é c n ic a  

q u i r ú r g ic a  c o n v e n c io n a l  i r r a d ia c ió n  d e l  d e f e c t o  ó s e o  y  c e m e n t o  r a d ic u la r  

r e m a n e n t e  y  c o n c lu y e r o n  q u e  e l  u s o  c o n ju n t o  d e  e s t a s  t é c n ic a s  p r o p o r c io n a  

u n a  im p o r t a n t e  t a s a  d e  é x i t o  r e p r e s e n t a d a  e n  la  d is m in u c ió n  d e  la s  le s io n e s .  
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A u n q u e  n o  e s  u n  a s p e c t o  a  e v a lu a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n  s i  s e  c o n s id e r a  

im p o r t a n t e  s e ñ a la r  q u e  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  in v e s t ig a t iv o  n o  s e  p r e s e n t a r o n  

r e a c c io n e s  a d v e r s a s  a l  lá s e r ,  a s p e c t o  q u e  r e a f i r m a  lo  e n c o n t r a d o  e n  

p u b l ic a c io n e s  r e a l iz a d a s  d u r a n t e  m á s  d e  2 0  a ñ o s  q u e  r e p o r t a n  m u y  e s c a s o s  

e f e c t o s  c o la t e r a le s  a l  i r r a d ia r  c o n  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia ,  s ó lo  s e ñ a la n d o  

a lg u n a s  p r e c a u c io n e s  y  c o n t r a in d ic a c io n e s .  
( 5 8 , 6 1 - 7 1 )  

L i m i t a c i o n e s  d e l  e s t u d i o .  R e v i s a r  l a s  l i m i t a c i o n e s   

E l  t i e m p o  l i m i t a d o  d e l  s e g u i m i e n t o  o  t t o  a  s e g u i r   

E s t e  e s t u d io  h a  t e n id o  l im i t a c io n e s ,  e n  p r im e r  lu g a r  n o  s e  p u d o  r e a l iz a r  u n  

e s t u d io  e x p e r im e n t a l  c o n  la  e x is t e n c ia  d e  u n  g r u p o  c o n t r o l  d o n d e  s e  p u d ie r a  

m e d i r  d e  m a n e r a  m á s  c o n v in c e n t e  la  e f e c t iv id a d  d e l  lá s e r  p o r q u e  d e n t r o  d e  la s  

n o r m a s  b io é t ic a s  n in g ú n  p r o f e s io n a l  d e  la  s a lu d  t ie n e  e l  d e r e c h o  d e  p r iv a r  a  u n  

p a c ie n t e  d e  u n a  t e c n o lo g í a  c u y o s  b e n e f ic io s   h a n  s id o  d e s c r i t o s  y  v is t o s  e n  la  

p r á c t ic a  , a d e m á s  s e  p e n s ó  p a r a  c o r r e g i r  e s t a  l im i t a c ió n  e n  u n  in ic io  r e a l iz a r  u n  

m u e s t r e o  h is t ó r ic o  p a r a  c o n f o r m a r  e l  g r u p o  c o n t r o l  p e r o  la s  c o n d ic io n e s  e  

i r r e g u la r id a d e s  e n  lo s  d e p a r t a m e n t o s  d e  A d m is ió n  y  A r c h iv o  n o  lo  p e r m i t ie r o n .  

E s c a s a  l i t e r a t u r a  r e f e r e n t e  a  e v a l u a r  l a  e v o l u c i ó n  d e  l o s  s í n t o m a s  c l í n i c o s  

y  r a d i o g r á f i c o s  d e s p u é s  d e  a p l i c a r  e s t e  t r a t a m i e n t o  c o n  la s e r t e r a p ia .   

O t r a  l im i t a c ió n  im p o r t a n t e  a  la  h o r a  d e  r e a l iz a r  e l  t r a b a jo  f u e  la  p o c a  o  c a s i  n u la  

in f o r m a c ió n  e x is t e n t e  s o b r e  e l  d e s a r r o l lo  d e  lo s  s í n t o m a s  c l í n ic o s  y  

r a d io g r á f ic o s  y  la  e v o lu c ió n  c l í n ic a  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  t r a t a d o s  

c o n  la s e r t e r a p ia  y  c a s i  n u la s  c o n  e l  e q u ip o  F is s h e r  2 1 .  M u c h o s  a r t í c u lo s  h a b la n  

d e l  e f e c t o  d e l  lá s e r  e n  la  o d o n t o lo g í a  y  e n  p e r io d o n c ia ,  p e r o  m u y  p o c o s  e v a lú a n  

la  e v o lu c ió n  d e  lo s  s í n t o m a s  c l í n ic o s  y  r a d io g r á f ic o s  d e s p u é s  d e  a p l ic a r  e s t a  

t e r a p é u t ic a .  A d e m á s ,  a  p e s a r  d e  q u e  la  l i t e r a t u r a  s o b r e  e l  t e m a  e s  a m p l ia  s o n  

m u y  p o c o s  lo s  e s t u d io s  q u e  r e f ie r e n  d a t o s  e s t a d í s t ic o s  s o b r e  la s  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s ,  c o n s is t ie n d o  la  m a y o r í a  e n  r e v is io n e s  b ib l io g r á f ic a s .  

A d e m á s ,  s o lo  s e  e v o lu c io n a r o n  lo s  p a c ie n t e s  p o r  u n  p e r io d o  m á x im o  d e  3  

m e s e s ,  p o r  lo  q u e  s e  d e b e  c o n t in u a r  d a n d o  s e g u im ie n t o  a  lo s  p a c ie n t e s  p a r a  

v e r  a s í  la  e s t a b i l id a d  d e l  t r a t a m ie n t o  a  la r g o  p la z o  y  p r o b a r  c ie n t í f ic a m e n t e  

m e jo r  lo s  e f e c t o s  d e  e s t a  t e r a p é u t ic a  e n  n u e s t r o  c o n t e x t o  y  c o n  lo s  e q u ip o s  

d is p o n ib le s .  
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C O N C L U S I O N E S  

E l  u s o  d e l  lá s e r  d e  b a ja  p o t e n c ia  d e  A r s e n iu r o  d e  G a l io  y  A lu m in io  c o m o  

c o a d y u v a n t e  a l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  t u v o  u n  

e x c e le n t e  e f e c t o  e n  la  e v o lu c ió n  c l í n ic a  d e  e s t a s  le s io n e s .  L a s  p r u e b a s  d e  

e s t a d í s t ic a s  a p l ic a d a s  a r r o ja r o n  q u e  la s  d i f e r e n c ia s  p o r c e n t u a le s  o b s e r v a d a s  

e n  lo s  d i f e r e n t e s  m o m e n t o s  e v a lu a t iv o s  d e  la s  v a r ia b le s  s in t o m a t o lo g í a  

d o lo r o s a ,  d o lo r  a  la  p e r c u s ió n ,  m o v i l id a d  d e n t a r ia  e  in f la m a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  

g in g iv a le s  y  p e r io d o n t a le s  r e s u l t a r o n  s ig n i f ic a t iv a s .  

A p o r t e  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n :  C o n  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n  s e  a p o r t a n  d a t o s  e  

in f o r m a c ió n  a l  c o n o c im ie n t o  c ie n t í f ic o ,  q u e  p o d r á n  s e r  u t i l i z a d o s  e n  f u t u r a s  

in v e s t ig a c io n e s .  S o n  m u y  e s c a s o s  lo s  e s t u d io s  p r e v io s  s o b r e  la s  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s  y  s u  t r a t a m ie n t o  y  s o n  c a s i  n u lo s  e n  la  p r o v in c ia  C ie g o  d e  

Á v i la .  E s t o  n o  e s  a p o r t e   

A d e m á s ,  lo s  r e s u l t a d o s  o b t e n id o s  d e m u e s t r a n  la  n e c e s id a d  d e l  c o n t r o l  

o d o n t o ló g ic o  d e  la s  le s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  y  d e l  d e s a r r o l lo  d e  p r o y e c t o s  

d e  p r e v e n c ió n  y  p r o m o c ió n  d e  la  s a lu d  o r a l  e n  r e la c ió n  c o n  e l la s ,  a s í  c o m o  

in c i t a r  a  la s  a u t o r id a d e s  d e  s a lu d  p e r t in e n t e s  a  in s t a u r a r  p r o t o c o lo s  d e  

t r a t a m ie n t o s  d o n d e  la  u t i l id a d  d e l  lá s e r  s e a  in d is p e n s a b le  y  s e  r e a l ic e n  

in v e s t ig a c io n e s  q u e  p r u e b e n  s u  e f e c t iv id a d  e n  e s t a  p a t o lo g í a .  E s t o  s o n  

r e c o m e n d a c i o n e s  y  a r r e g l a r  l a  r e d a c c i ó n    
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R E C O M E N D A C I O N E S  

1 .  D a r  c o n t in u id a d  a l  e s t u d io  p a r a  e v a lu a r  a  la r g o  p la z o  la  e s t a b i l id a d  d e l  

t r a t a m ie n t o  y  lo s  e f e c t o s  d e  e s t a  t e r a p é u t ic a  e n  n u e s t r o  c o n t e x t o  y  c o n  lo s  

e q u ip o s  d is p o n ib le s .  

2 .  R e a l iz a r  in t e r v e n c io n e s  d e  s u p e r a c ió n  e n  lo s  p r o f e s io n a le s  d e  la  

E s t o m a t o lo g í a  p a r a  o r ie n t a r lo s  s o b r e  la  t e m á t ic a  h a c ie n d o  é n f a s is  e n  u n  

d ia g n ó s t ic o  c o r r e c t o  y  e le c c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o  a d e c u a d o  p a r a  g a r a n t iz a r  u n  

b u e n  p r o n ó s t ic o  d e l  d ie n t e  a f e c t a d o  y  la  d is m in u c ió n  d e  la  m o r t a l id a d  d e n t a r ia  

p o r  e s t a  c a u s a  
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R E F E R E N C I A S  B I B L I O G R Á F I C A S  

D e  7 1  B b  s o l o  1 7  s o n  a c t u a l i z a d a s  e n  c i n c o  a ñ o s  c o n t a n d o  a  p a r t i r  d e l  

2 0 1 6 ,  e s t o  r e p r e s e n t a  e l  2 3 , 9  %  y  d e b e  s e r  d e l  5 0  %  a l  6 5  %  d e  

a c t u a l i z a c i ó n .  A q u í  a r r e g l é  s e g ú n  l o  q u e  t e n í a s  e l a b o r a d o .   

1 .  V e l í z ,  L M ,  M o s t o  M C .  I n t e r r e la c io n e s  e n t r e  la s  e n f e r m e d a d e s  p e r io d o n t a le s  

y  p u lp a r e s .  O d o n t o lo g í a  S a n m a r q u in a .  2 0 1 4 ;  1 ( 9 ) ,  4 6 - 9 .  

2 .  M a r r o q u í n  T Y ,  G a r c í a  C C .  G u í a  d e  d ia g n ó s t ic o  c l í n ic o  p a r a  p a t o lo g í a s  

p u lp a r e s  y  p e r ia p ic a le s .  V e r s ió n  a d a p t a d a  y  a c t u a l iz a d a  d e l "  C o n s e n s u s  

C o n f e r e n c e  R e c o m m e n d e d  D ia g n o s t ic  T e r m in o lo g y " ,  p u b l ic a d o  p o r  la  

A s o c ia c ió n  A m e r ic a n a  d e  E n d o d o n c ia  2 0 0 9 .  R e v is t a  F a c u l t a d  d e  

O d o n t o lo g í a  U n iv e r s id a d  d e  A n t io q u ia .  2 0 1 5 ;  2 6 ( 2 ) :  3 9 8 - 4 2 4 .  

3 .  M a r t í n e z - A r r ó n iz  F .  D ia g n ó s t ic o  y  t r a t a m ie n t o  e n d o p e r io d o n t a l .  R e v  S a l  

P ú b  N u t r ic  [ in t e r n e t ] .  E n e  2 0 1 3  [ c i t a d o  1  J u n  2 0 1 8 ] ; ( 7 ) : 1 - 3 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / v a n / m x / p u b l ic a c io n e s / r e s p y n / e s p e c ia le s / e e   

4 .  J iv o in o v ic i  R ,  S u c iu  I ,  G h e o r g h iu ,  I ,  S u c iu  I .  C l in ic a l  r a d io lo g ic a l  a s p e c t s  o f  

p r im a r y  e n d o d o n t ic  le s io n s  w i t h  s e c o n d a r y  p e r io d o n t a l  in v o lv e m e n t .  J o u r n a l  

o f  M e d ic in e  a n d  L i f e .  2 0 1 7 ;  1 0 ( 1 ) :  7 0 .  

5 .  L im  J H ,  L e e  J H ,  S h in  S J .  D ia g n o s is  a n d  t r e a t m e n t  o f  t e e t h  w i t h  p r im a r y  

e n d o d o n t ic  le s io n s  m im ic k in g  p e r io d o n t a l  d is e a s e :  t h r e e  c a s e s  w i t h  lo n g -

t e r m  f o l lo w  u p s .  R e s t o r a t iv e  d e n t is t r y  y  E n d o d o n t ic s .  2 0 1 4 ;  3 9 ( 1 ) : 5 6 - 6 2 .  

6 .  A le m á n - G a r ib a ld i  N ,  R o jo - T o le d a n o  M ,  S a r d u y - B e r m ú d e z  L .  L e s ió n  

e n d o p e r io d o n t a l  c o m b in a d a  s e c u n d a r ia  a  u n  t r a u m a t is m o  in c is a l .  R e v  

C u b a n a  E s t o m a t o l  [ I n t e r n e t ] .  M a r  2 0 1 5  [ c i t a d o  1  J u n  2 0 1 8 ] ; 5 2 ( 1 ) :  8 7 - 9 5 .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c i e lo . p h p ? p id = S 0 0 3 4 -

7 5 0 7 2 0 1 5 0 0 0 1 0 0 0 1 0 & s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & t ln g = e n   

7 .  M a r í n - Z u lu a g a  D .  E s  n e c e s a r io  la  o d o n t o g e r ia t r í a .  B o g o t á ,  C o lo m b ia .  2 0 0 5 .  

R e v  O d o n t o l  [ I n t e r n e t ] .  D ic  2 0 1 5  [ c i t a d o  1  J u n  2 0 1 8 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . e n c o lo m b ia . c o m / o d o n t o lo g í a / f o c / o d o n t 5 9 - 0 0 1 - 1 9 8 n e c e s a r io . h t m   

8 .  N a d ig  P P ,  A g r a w a l  I K ,  A g r a w a l  V K ,  S r in iv a s a n  S C .  P a la t o  R a d ic u la r  

G r o o v e :  A  R a r e  E n t i t y  in  M a x i l la r y  C e n t r a l  I n c is o r  L e a d in g  T o  E n d o - P e r io  

L e s io n .  J o u r n a l  O f  C l in ic a l  A n d  D ia g n o s t ic  R e s e a r c h .  2 0 1 6 ;  1 0 ( 8 ) :  Z J 1 4 -

Z J 1 5 .   

http://van/mx/publicaciones/respyn/especiales/ee
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0034-75072015000100010&script=sci_arttext&tlng=en
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0034-75072015000100010&script=sci_arttext&tlng=en
http://www.encolombia.com/odontología/foc/odont59-001-198necesario.htm
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9 .  O r t iz - M o n c a d a  C .  I n t e r p r e t a c ió n  c l í n ic a  d e  la s  le s io n e s  p e r io d o n t a le s .  

M E D I S A N  [ I n t e r n e t ] .  M a r  2 0 0 2  [ c i t a d o  1  J u n  2 0 1 8 ] ;  6 ( 2 ) : 9 8 - 1 0 2 .   D is p o n ib le  

e n :  h t t p : / / b v s . s ld . c u / r e v is t a s / u s a n / v o l6 - 2 - 0 2 / s a n 1 6 0 1 2 . h t m  

1 0 .  B o n a c c o r s o  A ,  T r ip i  R T .  E n d o - p e r io  le s io n :  D ia g n o s is ,  P r o g n o s is  a n d  

D e c is io n - M a k in g .  E n d o d o n t ic  P r a c t ic e  T o d a y .  2 0 1 4 ;  8 ( 2 ) :  2 3 - 9 .   

1 1 .  R o d r í g u e z - M a c h a d o  T C ,  P a r e jo - M a d e n  D ,  M a y á n - R e in a  G ,  H e r r e r o -

H e r r e r a  L ,  V e lá z q u e z - M a c h a d o  C .  L e s io n e s  e n d o p e r io d o n t a le s  y  

m o r t a l id a d  d e n t a r ia .  R e v is t a  H a b a n e r a  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s .  2 0 1 4 ;  1 3 ( 4 )  

: 5 4 7 - 6 0 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v h a b a n e r a . s ld . c u / in d e x . p h p / r h a b / a r t ic le / v ie w / 4 8 / 3 1 8   

1 2 .  A le m á n - G a r ib a ld i  N ,  R o jo - T o le d a n o  M ,  S a r d u y - B e r m ú d e z  L .  L e s ió n  

e n d o p e r io d o n t a l  c o m b in a d a  s e c u n d a r ia  a  u n  t r a u m a t is m o  in c is a l .  

U n iv e r s id a d  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s .  L a  H a b a n a ,  C u b a .  R e v is t a  C u b a n a  

E s t o m a t o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 5  [ c i t a d o  1 2  O c t  2 0 2 0 ] ; 5 2 ( 1 ) : [ a p r o x .  9  p . ] .  

D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo p r u e b a . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 0 3 4 7 5 0 7 2 0 1

5 0 0 0 1 0 0 0 1 0 & ln g = e s & n r m = is o & t ln g = e s  l a  1 2  s e  r e p i t e  e s  l a  6  ( l a  c o r r e c t a  

e s  l a  6 )  

1 3 .  M a r t í n e z - A r r ó n iz  F .  D ia g n ó s t ic o  y  t r a t a m ie n t o  d e  la s  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s .  R e v  S a lu d  P u b l ic a  N u t r  [ I n t e r n e t ] .  F e b  2 0 0 3  [ c i t a d o  

1 J u n  2 0 1 8 ] .   D is p o n ib le  e n :   h t t p : / / w w w . r e s p y n . u a n l . m x / e s p e c ia le s / e e - 7 -

2 0 0 3 / 0 6 . h t m   

1 4 .  C h a p le - G i l  A M .  T r a t a m ie n t o  in t e g r a l  d e  le s ió n  e n d o p e r io d o n t a l  e n  m o la r  

c o n  d e h is c e n c ia  ó s e a  [ I n t e r n e t ] .  E n e  2 0 1 6  [ c i t a d o  1  J u n  2 0 1 8 ] ; 6 ( 1 ) : 1 4 2 - 7 .    

D is p o n ib le  e n :   

h t t p s : / / w w w . r e s e a r c h g a t e . n e t / p r o f i le / A la in _ C h a p le _ G i l / p u b l ic a t io n / 2 9 0 4 0 4 6

6 3 _ T R A T A M I E N T O _ I N T E G R A L _ D E _ L E S I O N _ E N D O P E R I O D O N T A L _ E N

_ M O L A R _ C O N _ D E H I S C E N C I A _ O S E A / l in k s / 5 6 9 d 0 8 5 5 0 8 a e 7 8 3 5 6 e 5 6 3 b 6 2

. p d f  

1 5 .  L in s - D a n t a s - S iq u e i r a  M B ,  C a r n e i r o - L ú c io  P S ,  P in a - G o d o y  G ,  C h a v e s - d e  

V a s c o n c e lo s - C a t ã o  M H .  A  t e r a p ia  c o n  la s e r  e n  e s p e c ia l id a d e s  

o d o n t o ló g ic a s .  U n iv e r s id a d e  E s t a d u a l  d a  P a r a í b a .  C a m p in a  G r a n d e - P B ,  

B r a s i l .  R e v is t a  C u b a n a  E s t o m a t o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 5  [ c i t a d o  1 2  O c t  

http://bvs.sld.cu/revistas/usan/vol6-2-02/san16012.htm
http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/article/view/48/318
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S003475072015000100010&lng=es&nrm=iso&tlng=es
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S003475072015000100010&lng=es&nrm=iso&tlng=es
http://www.respyn.uanl.mx/especiales/ee-7-2003/06.htm
http://www.respyn.uanl.mx/especiales/ee-7-2003/06.htm
https://www.researchgate.net/profile/Alain_Chaple_Gil/publication/290404663_TRATAMIENTO_INTEGRAL_DE_LESION_ENDOPERIODONTAL_EN_MOLAR_CON_DEHISCENCIA_OSEA/links/569d085508ae78356e563b62.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Alain_Chaple_Gil/publication/290404663_TRATAMIENTO_INTEGRAL_DE_LESION_ENDOPERIODONTAL_EN_MOLAR_CON_DEHISCENCIA_OSEA/links/569d085508ae78356e563b62.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Alain_Chaple_Gil/publication/290404663_TRATAMIENTO_INTEGRAL_DE_LESION_ENDOPERIODONTAL_EN_MOLAR_CON_DEHISCENCIA_OSEA/links/569d085508ae78356e563b62.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Alain_Chaple_Gil/publication/290404663_TRATAMIENTO_INTEGRAL_DE_LESION_ENDOPERIODONTAL_EN_MOLAR_CON_DEHISCENCIA_OSEA/links/569d085508ae78356e563b62.pdf
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2 0 2 0 ] ; 5 2 ( 2 ) : [ a p r o x .  9  p . ] .  D is p o n ib le  e n :   

h t t p : / / s c ie lo p r u e b a . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 0 0 3 4 7 5 0 7 2 0 1

5 0 0 0 2 0 0 0 0 3 & ln g = e s & n r m = is o & t ln g = p t   

1 6 .  V a l ie n t e - Z a ld iv a r  C V ,  A n d r e u - M I G .  L a s e r t e r a p ia  y  L a s e r p u n t u r a  p a r a  

E s t o m a t o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .   C iu d a d  d e  L a  H a b a n a :  E C I M E D ;  2 0 0 6  [ c i t a d o  1 2  

O c t  2 0 2 0 ] .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / g s d l . b v s . s ld . c u / g r e e n s t o n e / P D F s / C o le c c io n _ E s t o m a t o lo g ia / la s e r t e r a p i

a / c o m p le t  o . p d f   

1 7 .  L i r a - D e - S o u z a - S a le s - R o c h a  E A ,  R o d r í g u e z - C a r d o s o  A M ,  R o d r í g u e z -

L im e i r a  F I ,  D a n t a s - d e - M e d e i r o s  A C ,  C h a v e s - d e - V a s c o n c e lo s - C a t ã o  M H ,  

Q u e i r o g a - d e - C a s t r o - G o m e s  D .  I r r a d ia ç ã o  a  L a s e r  d e  b a ix a  in t e n s id a d e  

s o b r e  c e p a s  d e  C a n d id a  in  v i t r o .  R e v is t a  C u b a n a  E s t o m a t o lo g í a  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 1 4  [ c i t a d o  1 2  O c t  2 0 2 0 ] ; 5 1 ( 4 ) : [ a p r o x .  5  p . ] .  

D i s p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v e s t o m a t o lo g i a . s ld . c u / in d e x . p h p / e s t / a r t ic le / v ie w / 3 1 8 / 8 5  

1 8 .   V e la z q u e - R o ja s  L ,  S im õ e s - N o g u e i r a  A ,  S a m p a io - d o - V a le  L L ,  T ie g u i - N e t o  

V ,  B a r r e t o - G o n ç a le s  A G ,  S á n c h e s - G o n ç a le s  E .  E n u c le a c ió n  d e  q u is t e  

p e r ia p ic a l  s im u l t á n e o  a  la  o b t u r a c ió n  d e l  s is t e m a  d e  c o n d u c t o s  r a d ic u la r e s .  

R e v is t a  C u b a n a  E s t o m a t o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 4  [ c i t a d o  1 2  O c t  

2 0 2 0 ] ; 5 1 ( 2 ) : [ a p r o x .  7  p . ] .  D i s p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v e s t o m a t o lo g ia . s ld . c u / in d e x . p h p / e s t / a r t ic le / v ie w / 2 8 0 / 6 7  

1 9 .  C a m a c h o - E s c a la n t e  L .  I n t e r v e n c ió n  c o n  lá s e r  t e r a p é u t ic o  e n  p a c ie n t e s  

p o r t a d o r e s  d e  G in g iv i t is  C r ó n ic a  [ t e s is ] .  C ie g o  d e  Á v i la :  U n iv e r s id a d  d e  

C ie n c ia s  M é d ic a s  d e  C ie g o  d e  Á v i la ;  2 0 1 3 .  

2 0 .  P e la e z - A lv a r e z  Y .  D ia g n ó s t ic o  c l í n ic o - e p id e m io lo g ic o  d e  la s  le s io n e s  

e n d o p e r io d o n t a le s  e n  e l  m u n ic ip io  C i r o  R e d o n d o  [ t e s is ] .  C ie g o  d e  Á v i la :  

U n iv e r s id a d  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s  d e  C ie g o  d e  Á v i la ;  2 0 1 9 .  

2 1 .  P e s q u e i r a - C in c o  P ,  C a r r o - H e r n á n d e z  H .  L e s io n e s  E n d o p e r io d o n t a le s .  

O d o n t o lo g í a  V i t a l  [ I n t e r n e t ] .  D ic  2 0 1 7  [ c i t a d o  5  F e b  2 0 2 0 ] ; 2 ( 2 7 ) : 3 5 - 4 4 .  

D is p o n ib le  e n :  h t t p s : / / w w w . s c ie lo . s a . c r / p d f / o d o v / n 2 7 / 1 6 5 9 - 0 7 7 5 - o d o v - 2 7 -

0 0 0 3 5 . p d f  

2 2 .  S h a h  K ,  V im a la  N ,  N a y k o d i  T ,  D h a r m a d ik a r i  S ,  P a d h y e  L .  E n d o P e r io  

R e s t o r a t iv e  C o n t in u u m -  A  C a s e  R e p o r t .  2 0 1 4 :  5 ( 3 ) : 1 2 3 - 5 .  

http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S003475072015000200003&lng=es&nrm=iso&tlng=pt
http://scieloprueba.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S003475072015000200003&lng=es&nrm=iso&tlng=pt
http://gsdl.bvs.sld.cu/greenstone/PDFs/Coleccion_Estomatologia/laserterapia/complet%20o.pdf
http://gsdl.bvs.sld.cu/greenstone/PDFs/Coleccion_Estomatologia/laserterapia/complet%20o.pdf
http://www.revestomatologia.sld.cu/index.php/est/article/view/318/85
http://www.revestomatologia.sld.cu/index.php/est/article/view/280/67
https://www.scielo.sa.cr/pdf/odov/n27/1659-0775-odov-27-00035.pdf
https://www.scielo.sa.cr/pdf/odov/n27/1659-0775-odov-27-00035.pdf
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2 3 .  M o d y  R ,  B h a v s a r  V .  E n d o - P e r io  L e s io n - A  C a s e  R e p o r t .  B a n g la d e s h  

J o u r n a l  o f  D e n t a l  R e s e a r c h  Y  E d u c a t io n .  2 0 1 4 ;  4 ( 2 ) : 9 8 - 1 0 0 .  

2 4 .  M a r r o q u í n  T Y ,  G a r c í a  C C .  G u í a  d e  d ia g n ó s t ic o  c l í n ic o  p a r a  p a t o lo g í a s  

p u lp a r e s  y  p e r ia p ic a le s .  V e r s ió n  a d a p t a d a  y  a c t u a l iz a d a  d e l "  C o n s e n s u s  

C o n f e r e n c e  R e c o m m e n d e d  D ia g n o s t ic  T e r m in o lo g y " .  R e v is t a  F a c u l t a d  d e  

O d o n t o lo g í a  U n iv e r s id a d  d e  A n t io q u ia .  2 0 1 5 ;  2 6 ( 2 ) : 3 9 8 - 4 2 4 .   

2 5 .  M a s h y a k h y  H .  M a n a g e m e n t  o f  E n d o d o n t ic - p e r io d o n t a l  le s io n :  a  s im p l i f ie d  

a p p r o a c h .  J o u r n a l  O f  O r a l  H e a l t h  y  R e s e a r c h .  2 0 1 5 ;  6 ( 1 ) : 1 0 - 5 .  

2 6 .  L im  J H ,  L e e  J H ,  S h in  S J .  D ia g n o s is  a n d  t r e a t m e n t  o f  t e e t h  w i t h  p r im a r y  

e n d o d o n t ic  le s io n s  m im ic k in g  p e r io d o n t a l  d is e a s e :  t h r e e  c a s e s  w i t h  lo n g -

t e r m  f o l lo w  u p s .  R e s t o r a t iv e  d e n t i s t r y  &  E n d o d o n t ic s .  2 0 1 4 ;  3 9 ( 1 ) :  5 6 - 6 2 .  

2 7 .  D a  C o s t a  D e  S o u z a  L ,  Q u e i r o z  A  G ,  D e  O l iv e i r a  R a n g e l  L G ,   B a r b o s a  O C .  

L e s ã o  E n d o p é r io :  R e la t o  d e  C a s o .  J o u r n a l  O f  S u r g e r y  &  C l in ic a l  R e s e a r c h .  

2 0 1 6 ; 1 5 ( 1 ) : 5 3 - 6 .   

2 8 .  C a r r a n z a  F ,  N e w m a n  M ,  T a k e i  H .  P e r io d o n t o lo g í a  C l í n ic a .  9 n a  E d :  E d i t o r ia l  

A m o lc a ;  2 0 1 4 .  

2 9 .  N a g a v e n i  N B ,  K u m a r i  K N ,  P o o r n im a  P ,  R e d d y  V S .  M a n a g e m e n t    o f  a n  

E n d o - P e r io  L e s io n  in  a n  I m m a t u r e  T o o t h  U s in g  A u t o lo g o u s  P la t e le t - r ic h  

f ib r in :  a  C a s e  R e p o r t .  J o u r n a l  o f  I n d ia n  S o c ie t y  o f  P e r io d o n t ic s  a n d  

P r e v e n t iv e  D e n t is t r y .  2 0 1 5 ;  3 3 ( 1 ) : 6 9 .  

3 0 .  A k s e l  H ,  S e r p e r  A .  A  C a s e  S e r ie s  A s s o c ia t e d  w i t h  d i f f e r e n t  k in d s  o f  E n d o -

P e r io  L e s io n s .  J o u r n a l  o f  C l in ic a l  a n d  E x p e r im e n t a l  D e n t is t r y .  2 0 1 4 ;  6 ( 1 ) :  

9 1 .  

3 1 .  M i t t a l  A ,  K h a n  S ,  S in g h  R K .  C o m b in e d  E n d o - P e r io  L e s io n  in  a n  A n t e r io r  

T o o t h ,  i t s  M a n a g e m e n t  &  R e s o lu t io n - A  C a s e  R e p o r t .  2 0 1 3 ;  3 ( 2 ) :  6 5 7 1 .  

3 2 .  S c h m id t  J ,  W a l t e r  C ,  A m a t o  M ,  W e ig e r  R .  T r e a t m e n t  o f  

p e r io d o n t a le n d o d o n t i c  l e s io n s  –  a  s y s t e m a t i c  r e v ie w .  J o u r n a l

 o f  C l in i c a l  P e r io d o n t o lo g y  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 4  [ c i t a t o  3  F e b  

2 0 2 0 ] ; 4 1 ( 8 ) : 7 7 9 - 9 0 .  D i s p o n ib le  e n :   

h t t p : / / w w w . o d o n t o lo g ia . u c h i l e . c l / d o c u m e n t o s / t r a t a m ie n t o - d e -

le s io n e s - p e r io d o n t a l - y - e n d o d o n t i c a s _ 1 3 8 5 4 3 _ 0 _ 5 8 2 6 . p d f  

3 3 .  S im o n  J H ,  G l ic k  D H ,  F r a n k  A L .  T h e  r e la t i o n s h ip  o f  e n d o d o n t ic -  p e r io d o n t ic  

le s io n s .  J  P e r io d o n t o l .  1 9 7 2 ;  4 3  ( 4 ) :  2 0 2 - 8 .  

http://www.odontologia.uchile.cl/documentos/tratamiento-de-lesiones-periodontal-y-endodonticas_138543_0_5826.pdf
http://www.odontologia.uchile.cl/documentos/tratamiento-de-lesiones-periodontal-y-endodonticas_138543_0_5826.pdf
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3 4 .  A h m e d  H .  A  D i f f e r e n t  p e r s p e c t iv e  in  u n d e r s t a n d in g  t h e  p u lp  a n d  p e r io d o n t a l  

in t e r c o m m u n ic a t io n s  w i t h  a  n e w  p r o p o s e d  c la s s i f ic a t io n  f o r  e n d o - p e r io  

le s io n s .  E n d o d o n t ic  P r a c t ic e  T o d a y .  2 0 1 2 ;  6 ( 2 ) ,  8 7 - 1 0 4 .  

3 5 .  T h a k u r  S ,  G u p t a  A ,  T h a k u r  R .  P a la t o - r a d ic u la r  G r o o v e ,  D ia g n o s is  a n d  

M a n a g e m e n t  -  A  C a s e  R e p o r t  a n d  L i t e r a t u r e  R e v ie w .  I n d ia n  J o u r n a l  O f  

D e n t a l  S c ie n c e s .  2 0 1 4 ; 6 ( 2 ) :  0 4 4 - 7 .  

3 6 .  V a r u g h e s e  V ,  M a h e n d r a  J ,  T h o m a s  A R ,  A m b a la v a n a n  N .  R e s e c t io n  a n d  

R e g e n e r a t io n  -  A  N o v e l  A p p r o a c h  in  T r e a t in g  a  P e r io e n d o  L e s io n .  J o u r n a l  

O f  C l in ic a l  A n d  D ia g n o s t ic  R e s e a r c h .  2 0 1 5 ;  9 ( 3 ) :  0 8 - 1 0 .   

3 7 .  P a r o l ia  A ,  G a i t  T C ,  P o r t o  I C ,  M a la  K .  E n d o - p e r io  le s io n :  A  d i le m m a  f r o m  

1 9 t h  u n t i l  2 1 s t  c e n t u r y .  J o u r n a l  O f  I n t e r d is c ip l in a r y  D e n t is t r y .  2 0 1 3 ;  3 ( 1 ) :  2 -

1 1 .   

3 8 .  A c o s t a  M J ,  G u e r r e r o  D ,  L a  M a n t ia  P ,  L u n in i  P ,  U z c á t e g u i  R .  U s o  d e l  lá s e r  

d e  b a ja  in t e n s id a d  e n  o d o n t o lo g í a :  O r t o d o n c ia  y  p e r io d o n c ia .  R e v is t a  

V e n e z o la n a  d e  I n v e s t ig a c ió n  O d o n t o ló g ic a .  2 0 1 4 ; 2 ( 2 ) : 1 7 0 - 8 5 .   

3 9 .  R u í z - E s c u lp i  M ,  R ic s e - C h a u p is  E ,  V i l la n u e v a - V e g a  J ,  T o r r e s - M a i t a  L .  L á s e r  

e n  o r t o d o n c ia .  R e v is t a  E s t o m a t o ló g ic a  H e r e d ia n a .  2 0 1 4 ; 2 3 ( 3 ) : 1 6 2 .   

4 0 .  V e n e g a s  D R D ,  B e l t r á n  E ,  G o n z á le z  C .  U s o  d e  la  a c u p u n t u r a  lá s e r  e n  d o lo r  

n e u r o p á t ic o .  R e v is t a  I n t e r n a c io n a l  d e  A c u p u n t u r a .  2 0 1 5 ; 9 ( 1 ) : 2 3 7 .   

4 1 .  L ic a t a  M ,  A lb a n e s e  A ,  C a m p is i  G ,  G e r a c i  D ,  R u s s o  R ,  G a l l in a  G .  

E f f e c t iv e n e s s  o f  a  n e w  m e t h o d  o f  d is in f e c t in g  t h e  r o o t  c a n a l ,  u s in g  E r ,  C r :  

Y S G G  la s e r  t o  k i l l  E n t e r o c o c c u s  f a e c a l is  in  a n  in f e c t e d  t o o t h  m o d e l .  L a s e r s  

in  m e d ic a l  s c ie n c e .  2 0 1 5 ; 3 0 ( 2 ) : 7 0 7 - 1 2 .   

4 2 .  G o n z á le z  O L F ,  R e y  I G ,  M a r t í n e z  Y G ,  S a n t a n a  R ,  D e lg a d o  Ú L A ,  M o r a le s  

V P ,  e t  a l .  T r a t a m ie n t o  d e  la  e s t o m a t i t is  s u b p r ó t e s is  c o n  lá s e r  d e  a r s e n iu r o  

d e  g a l io  y  a lu m in io  M e d iC ie g o  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 5  [ c i t a d o  1 2  O c t  

2 0 2 0 ] ; 2 1 ( 4 ) : [ a p r o x .  8  p . ] .  D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . m e d ig r a p h ic . c o m /  

p d f s / m e d ic ie g o / m d c - 2 0 1 5 / m d c 1 5 4 g . p d f    

4 3 .  R o d r í g u e z  L E M ,  E s p in o s a  M U ,  G o n z á le z  Y R ,  R o d r í g u e z  N M .  

C o m p o r t a m ie n t o  d e l  s í n d r o m e  d o lo r  d is f u n c ió n  d e  la  a r t ic u la c ió n  

t e m p o r o m a n d ib u la r  c o n  t r a t a m ie n t o  m e d ic a m e n t o s o  y  lá s e r .  R e v is t a  

E le c t r ó n ic a  D r .  Z o i lo  E  M a r in e l lo  V id a u r r e t a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 5  [ c i t a d o  1 2  

http://www.medigraphic.com/%20pdfs/mediciego/mdc-2015/mdc154g.pdf
http://www.medigraphic.com/%20pdfs/mediciego/mdc-2015/mdc154g.pdf
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O c t  2 0 2 0 ] ; 3 8 ( 1 2 ) : [ a p r o x .  7  p . ] .  D i s p o n ib le  e n :  h t t p s : / /  

r e v z o i lo m a r in e l lo . s ld . c u / in d e x . p h p / z m v /  a r t ic le / v ie w / 4 1 2       

4 4 .  F e r n a n d e s  A P ,  L o u r e n ç o  N e t o  N ,  T e ix e i r a  M a r q u e s  N C ,  S i lv e i r a  M o r e t t i  A B ,  

S a k a i  V T ,  C r u v in e l  S i lv a  T ,  e t  a l .  C l in ic a l  a n d  r a d io g r a p h ic  o u t c o m e s  o f  t h e  

u s e  o f  L o w ‐ L e v e l  L a s e r  T h e r a p y  in  v i t a l  p u lp  o f  p r im a r y  t e e t h .  I n t e r n a t io n a l  

J o u r n a l  o f  P a e d ia t r ic  D e n t is t r y .  2 0 1 5 ; 2 5 ( 2 ) : 1 4 4 - 5 0 .   

4 5 .  G u e r r a  Y R ,  R o d r í g u e z  E G .  A p l ic a c ió n  d e  lá s e r  e n  d e f e c t o s  ó s e o s  

p e r io d o n t a le s  m e d id o s  c o n  d ig i t a l iz a c ió n  d e  im á g e n e s .  R e v is t a  A r c h iv o  

M é d ic o  d e  C a m a g ü e y .  2 0 1 5 ; 8 ( 3 ) : 2 1 - 9 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / s c ie lo . s ld . c u / s c ie lo . p h p ? s c r ip t = s c i_ a r t t e x t & p id = S 1 0 2 5 0 2 5 5 2 0 0 4 0 0 0 3 0

0 0 0 3   

4 6 .  E s t r e la  C ,  G u e d e s  O A ,  R a b e lo  L E G ,  D e c u r c io  D A ,  A le n c a r  A H G ,  E s t r e la  

C R  e t  a l .  D e t e c t io n  o f  a p ic a l  in f la m m a t o r y  r o o t  r e s o r p t i o n  a s s o c ia t e d  w i t h  

p e r ia p ic a l  le s io n  u s in g  d i f f e r e n t  m e t h o d s .  B r a z i l ia n  d e n t a l  jo u r n a l  [ I n t e r n e t ] .  

2 0 1 4  [ c i t a d o  1 2  O c t  2 0 2 0 ] ; 2 5 ( 5 ) : 4 0 4 - 8 .  D is p o n ib le  e n :     h t t p : / / d x . d o i .  

o r g / 1 0 . 1 5 9 0 / 0 1 0 3 - 6 4 4 0 2 0 1 3 0 2 4 3 2    

4 7 .  J u r ič  I B ,  P le č k o  V ,  P a n d u r ić  D G ,  A n ić  I .  T h e  a n t im ic r o b ia l  e f f e c t iv e n e s s  o f  

p h o t o d y n a m ic  t h e r a p y  u s e d  a s  a n  a d d i t io n  t o  t h e  c o n v e n t io n a l  e n d o d o n t ic  

r e - t r e a t m e n t :  A  c l in ic a l  s t u d y .  P h o t o d ia g n o s is  a n d  p h o t o d y n a m ic  t h e r a p y  

[ I n t e r n e t ] .  2 0 1 4  [ c i t a d o  1 2  O c t  2 0 2 0 ] ; 1 1 ( 4 ) : 5 4 9 - 5 5 .  D is p o n ib le  e n :   

h t t p : / / d x . d o i .  o r g / 1 0 . 1 0 1 6 / j . p d p d t . 2 0 1 4 . 1 0 . 0 0 4   

4 8 .  C o le c t iv o  d e  A u t o r e s .  M a n u a l  d e  U s o  p r á c t ic o  d e l  lá s e r  b la n d o  ( F I S S E R 2 1 )  

p a r a  E s t o m a t ó lo g o s ,  t é c n ic o s  y  l ic e n c ia d o s  e n  E s t o m a t o lo g í a  [ I n t e r n e t ] .  

C iu d a d :  U n iv e r s id a d  V i r t u a l  F a ja r d o ;  2 0 1 6  [ c i t a d o  6  e n e  2 0 1 9 ] .  D is p o n ib le  

e n :  h t t p : / / u v s f a ja r d o . s ld . c u / f o l le t o - d e - la s e r t e r a p ia - e n - e s t o m a t o lo g ia  

4 9 .  G o n z á le z - O la z á b a l  M ,  V e lá s q u e z - C h in e a  P ,  P é r e z - F e r n á n d e z  A M .  

L a s e r p u n t u r a  e n  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la  f a s e  a g u d a  d e  l a  D is f u n c ió n  

T e m p o r o m a n d ib u la r .  G a c  M é d  E s p i r i t u a n a  [ I n t e r n e t ] .  A b r  2 0 0 6  [ c i t a d o  1  J u n  

2 0 1 8 ] ; 8 ( 1 ) : 2 - 9 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / b v s . s ld . c u / r e v is t a s / g m e / p u b / v o l . 8 . % 2 8 1 % 2 9 0 5 / p 5 . h t m   

5 0 .  C o le c t iv o  d e  a u t o r e s .  C o m p e n d io  d e  P e r io d o n c ia .  2 e d .  L a  H a b a n a :  E d i t o r ia l  

C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 1 7 .  

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S102502552004000300003
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S102502552004000300003
http://uvsfajardo.sld.cu/folleto-de-laserterapia-en-estomatologia
http://bvs.sld.cu/revistas/gme/pub/vol.8.%281%2905/p5.htm
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5 1 .  C o le c t i v o  d e  a u t o r e s .  G u í a s  P r á c t ic a s  C l í n ic a s  d e  E s t o m a t o lo g í a .  L a  

H a b a n a :  E d i t o r ia l  C ie n c ia s  M é d ic a s ;  2 0 1 3 .  

5 2 .  E s p in o s a - C a s t r o  J A .  P r e v a le n c ia  d e  le s io n e s  E n d o - P e r io d o n t a le s  e n  la  

C l í n ic a  o d o n t o ló g ic a  d e  la  U C S G ,  s e m e s t r e  B - 2 0 1 6  [ t e s is ] .  G u a y a q u i l :  

U n iv e r s id a d  C a t ó l ic a  d e  S a n t ia g o  d e  G u a y a q u i l ;  2 0 1 7 .   

5 3 .  P u l id o - R o z o  M A ,  M a d e r a - A n a y a  M V ,  T i r a d o - A m a d o r  L R .  L a s e r  

v e s t ib u lo p la s t y .  C a s e  r e p o r t .  F a c u l t a d  d e  O d o n t o lo g í a  U N A M .  R e v is t a  

O d o n t o ló g ic a  M e x ic a n a  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 4  [ c i t a d o  1 2  F e b  2 0 2 0 ] ; 1 8 ( 4 ) : [ a p r o x .  5  

p . ] .  D is p o n ib le  e n :     2 0 1 4 ; 1 8 ( 4 ) : 3 2 - 8 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . m e d ig r a p h ic . c o m / f a c u l t a d o d o n t o lo g ia u n a m   

5 4 .  B e r t r á n - H e r r e r o  G ,  R o s a le s - A lo n s o  J L .  L e s io n e s  p u lp a r e s  y  p e r ia p ic a le s  e n  

la  c o n s u l t a  d e  U r g e n c ia  E s t o m a t o ló g ic a .  C l í n ic a  " F e l ip e  S o t o " .  2 0 1 0 - 2 0 1 1 .  

R e v is t a  H a b a n e r a  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s  [ I n t e r n e t ] .  2 0 1 3  [ c i t a d o  1 2  A b r  

2 0 2 0 ] ; 1 3 ( 1 ) : 9 4 - 1 0 0 .  D i s p o n ib le  e n :  

h t t p : / / w w w . r e v h a b a n e r a . s ld . c u / in d e x . p h p / r h a b / a r t ic le / v ie w / 2 7 3 / 2 2 1  

5 5 .  J im é n e z - E n r í q u e z  F J .  A n á l is is  d e  la s  le s io n e s  p e r ia p ic a le s  d e  o r ig e n  

e n d o d ó n c ic o  e n  p a c ie n t e s  d e  la  F a c u l t a d  d e  O d o n t o lo g í a  d e  T i ju a n a ,  B a ja  

C a l i f o r n ia  ( M é x ic o )  [ I n t e r n e t ] .  T i ju a n a :  U n iv e r s id a d  d e  G r a n a d a ;  2 0 1 1  

[ c i t a d o  1 1  M a y  2 0 2 0 ] D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / h d l . h a n d le . n e t / 1 0 4 8 1 / 1 7 7 0 3   

5 6 .  M ie r  M .  L a s e r t e r a p ia  y  s u s  a p l ic a c io n e s  e n  O d o n t o lo g í a .  P r á c t ic a  

O d o n t o ló g ic a  1 9 8 9 ;  1 0 : 9 - 1 6 .  

5 7 .  M a s s e  J F ,  L a n d r y  R G ,  R o c h e t t e  C ,  D u f o u r  L ,  M o r e n c y  R ,  D ' A o u s t  P .  

E f f e c t iv e n e s s  o f  s o f t  la s e r  t r e a t m e n t  in  p e r io d o n t a l  s u r g e r y .  I n t  D e n t  J  1 9 9 3 ;  

4 3 : 1 2 1 - 7 .  

5 8 .  R o d r í g u e z - C a m e jo  Y .  L á s e r  d e  a r s e n iu r o  d e  g a l io  y  a lu m in io  e n  e l  

t r a t a m ie n t o  d e  lo s  t r a u m a t is m o s  d e  la  c a v id a d  b u c a l  [ t e s is ] .  C ie g o  d e  Á v i la :  

U n iv e r s id a d  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s  d e  C ie g o  d e  Á v i la ;  2 0 1 9 .  

5 9 .  C o n s e jo  d e  O d o n t ó lo g o s  d e  E s p a ñ a .  P r o t o c o lo s  C l í n ic o s  A c e p t a d o s :  e l  

L á s e r  e n  O d o n t o lo g í a .  E s p a ñ a :  C o n s e jo  d e  O d o n t ó lo g o s  d e  E s p a ñ a ;  2 0 1 4 .  

6 0 .  D e - la - f u e n t e  S .  T e r a p ia  d e l  lá s e r  e n  o d o n t o lo g í a  c o n s e r v a d o r a .  R O C O E .  

2 0 1 5 ;  2 0 ( 1 ) : 3 7 - 4 1 .  

6 1 .  H o e x t e r  D L .  L a t e s t  a d v a n c e s  in  la s e r  s y s t e m s  a n d  p e r io d o n t a l  s u r g e r y .  

D e n t  C l in  N o r t h  A m .  2 0 0 1 ;  4 5 : 2 0 7 - 1 2 .   

http://www.medigraphic.com/facultadodontologiaunam
http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/article/view/273/221
http://hdl.handle.net/10481/17703
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6 2 .  K r e is le r  M ,  C h r is t o f f e r s  A B ,  W i l le r s h a u s e n  B ,  d ' H o e d t  B .  E f f e c t  o f  lo w - le v e l  

G a A lA s  la s e r  i r r a d ia t io n  o n  t h e  p r o l i f e r a t io n  r a t e  o f  h u m a n  p e r io d o n t a l  

l ig a m e n t  f ib r o b la s t s :  a n  in  v i t r o  s t u d y .  J  C l in  P e r io d o n t o l .   2 0 0 3 ;  3 0 : 3 5 3 8 .  

6 3 .  A lm e id a  L ,  R ig a u  J ,  Z a n g a r o  R A ,  G u id u g l i - N e t o  J ,  J a e g e r  M M .  C o m p a r is o n  

o f  t h e  lo w  le v e l  la s e r  t h e r a p y  e f f e c t s  o n  c u l t u r e d  h u m a n  g in g iv a l  f ib r o b la s t s  

p r o l i f e r a t io n  u s in g  d i f f e r e n t  i r r a d ia n c e  a n d  s a m e  f lu e n c e .  L a s e r s  S u r g  M e d  

2 0 0 1 ;  2 9 : 1 7 9 - 8 4 .  

6 4 .  G ü n d o g a r  H ,  S e n y u r t  S Z ,  E r c iy a s  K ,  Y a l ı m  M ,  Ü s t ü n  K .  T h e  e f f e c t  o f  lo w -

le v e l  la s e r  t h e r a p y  o n  n o n - s u r g ic a l  p e r io d o n t a l  t r e a t m e n t :  a  r a n d o m iz e d  

c o n t r o l le d ,  s in g le b l in d ,  s p l i t - m o u t h  c l in ic a l  t r ia l .  L a s e r s  in  m e d ic a l  s c ie n c e .  

2 0 1 6 ; 3 1 ( 9 ) : 1 7 6 7 – 7 3 .  

6 5 .  R o n c a t i  M ,  G a r i f f o  A ,  B a r b ie r i  C ,  V e s c o v i  P .  T e n - Y e a r  N o n s u r g ic a l  

P e r io d o n t a l  T r e a t m e n t  P r o t o c o l  w i t h  A d ju n c t iv e  U s e  o f  D io d e  L a s e r  

M o n i t o r in g  C l in ic a l  O u t c o m e s  in  6  m m  P o c k e t s :  A  R e t r o s p e c t iv e  C o n t r o l le d  

C a s e  S e r ie s .  I n t e r n a t io n a l  J o u r n a l  o f  P e r io d o n t ic s  &  R e s t o r a t iv e  D e n t is t r y .  

2 0 1 7 ; 3 7 ( 5 ) .  

6 6 .  C a n s e c o - L ó p e z  J ,  M o n t a ñ o - L ó p e z  A .  M a n e jo  in t e g r a l  d e  h e r id a  t r a u m á t ic a  

e n  m u c o s a  d e  c a r r i l lo  u t i l iz a n d o  c o m o  c o a d y u v a n t e  e l  lá s e r  t e r a p é u t ic o .  

L a s e r  T e r a p e u t ic o  E - T E R  [ I n t e r n e t ] .  E n e  2 0 1 8  [ c i t a d o  6  e n e  2 0 1 9 ] ;  [ a p r o x  8  

p ] .  D is p o n ib le  e n :  h t t p : / / w w w . in t r o l ig h t . c o m . m x / e m a i ls / e t e r R e p C a s o /  

6 7 .  R o s a le s  M A ,  T o r r e  G ,  S a a v e d r a  L ,  M á r q u e z  R ,  S o c o r r o  M ,  P o z o s  A .  U s o s  

d e l  lá s e r  t e r a p é u t ic o  e n  O d o n t o p e d ia t r í a :  R e v is ió n  d e  la  l i t e r a t u r a .  R e p o r t e  

d e  c a s o s .  O d o v t o s  I n t  J  o f  D e n t a l  S c ie n c e s  [ I n t e r n e t ] .  D ic  2 0 1 8  [ c i t a d o  6  

e n e  2 0 1 9 ] ; 2 0 ( 3 ) : 5 1 - 9 .  D is p o n ib le  e n :  

h t t p s : / / w w w . r e d a ly c . o r g / p d f / 4 9 9 5 / R e s u m e n e s / R e s u m e n _ 4 9 9 5 5 7 7 0 3 0 0 6 _ 1 .

p d f     

6 8 .  F e n o l  A ,  B o b a n  N C ,  J a y a c h a n d r a n  P ,  S h e r e e f  M ,  B a la k r is h n a n  B ,  L a k s h m i  

P .   A  q u a l i t a t iv e  a n a ly s is  o f  p e r io d o n t a l  p a t h o g e n s  in  c h r o n ic  p e r io d o n t i t is  

p a t ie n t s  a f t e r  n o n s u r g ic a l  p e r io d o n t a l  t h e r a p y  w i t h  a n d  w i t h o u t  d io d e  la s e r  

d is in f e c t io n  u s in g  B e n z o y l – D L  a r g in in e - 2 - n a p h t h y la m id e  t e s t :  A  r a n d o m iz e d  

c l in ic a l  t r ia l .  C o n t e m p o r a r y  C l in ic a l  D e n t is t r y .  2 0 1 8 ; 9 ( 3 ) : 3 8 2 .  

http://www.introlight.com.mx/emails/eterRepCaso/
https://www.redalyc.org/pdf/4995/Resumenes/Resumen_499557703006_1.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4995/Resumenes/Resumen_499557703006_1.pdf
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6 9 .  K u le k c io g lu  S ,  S iv r io g lu  K ,  O z c a n  O ,  P a r la k  M .  E f f e c t iv e n e s s  o f  lo w - le v e l  

la s e r  t h e r a p y  in  t e m p o r o m a n d ib u la r  d is o r d e r .  S c a n d  J  R h e u m a t o l .   2 0 0 3 ;  

3 2 : 1 1 4 - 8 .  

7 0 .  R a j  D ,  C h a k r a b a r t y  H ,  B a d r  J ,  D a s  G ,  P a l  T .  A  c o m p a r a t iv e  e v a lu a t io n  

b e t w e e n  c h lo r h e x id in e  c h ip  a n d  d io d e  la s e r  a s  a n  a d ju n c t  t o  s c a l in g  a n d  

r o o t  p la n in g  in  p a t ie n t s  w i t h  c h r o n ic  p e r io d o n t i t is .  J I D A :  J o u r n a l  o f  I n d ia n  

D e n t a l  A s s o c ia t io n .  2 0 1 7 ; 1 1 ( 5 ) .  

7 1 .  L e c o - B e r r o c a l  M I ,  M a r t í n e z - G o n z á le z  J M ,  D o n a d o - R o d r í g u e z  M .  C l in ic a l  

a n d  r a d io lo g ic a l  c o u r s e  in  a p ic o e c t o m ie s  w i t h  t h e  E r b iu m :  Y A G  la s e r .  

M e d ic in a  O r a l ,  P a t o lo g í a  O r a l  y  C i r u g í a  B u c a l  [ I n t e r n e t ] .  2 0 0 7  [ c i t a d o  

1 2  O c t  2 0 2 0 ] ; 1 2 ( 1 ) : 6 5 9 .  D i s p o n ib le  e n :  

h t t p : / / h d l . h a n d le . n e t / 1 1 2 6 8 / 5 4 5 0 .  
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A N E X O S   

   

A N E X O  I .  A C T A  D E  C O N S E N T I M I E N T O  I N F O R M A D O  P A R A  L A  

I N V E S T I G A C I Ó N .  “ L A S E R  D E  B A J A  P O T E N C I A  D E  A R S E N I U R O  D E  

G A L I O  Y  A L U M I N I O  E N  E L  T R A T A M I E N T O  D E  L E S I O N E S  

E N D O P E R I O D O N T A L E S  C O M B I N A D A S . ”  

 

Y o  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  h e  r e c ib id o  a d e c u a d a  

e x p l ic a c ió n  s o b r e  lo s  o b je t iv o s  y  p r o c e d im ie n t o s  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n ,  p o r  lo  

q u e  a  t r a v é s  d e  e s t e  d o c u m e n t o  e x p r e s o  m i  c o n s e n t im ie n t o  a  p a r t ic ip a r  e n  e s t e  

e s t u d io .   

C o m p r e n d o  q u e  m i  p a r t ic ip a c ió n  e n  e s t a  a c t iv i d a d  e s  v o lu n t a r ia  y  q u e  p u e d o  

r e t i r a r m e  p o r  d e c is ió n  p r o p ia  c u a n d o  lo  d e s e e ,  s in  n e c e s id a d  d e  e x p r e s a r  lo s  

m o t iv o s  y  s in  q u e  e s t o  r e p e r c u t a  e n  m i  a t e n c ió n  s a n i t a r ia .  

 

D a d o  e n  C ie g o  d e  Á v i la  a  lo s  _ _ _ _ _ _  d í a s  d e l  m e s  d e  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

d e l  a ñ o _ _ _ _ _ _ _  

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                       _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

F i r m a  d e  la  p a c ie n t e                                F i r m a  d e l  I n v e s t ig a d o r  
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A N E X O  I I .  E S C A L A  D E  M E L Z A C K .   

E s c a la  d e  M e lz a c k  d e l  í n d ic e  d e  d o lo r  p r e s e n t e .  S e  t o m a r á  a  t r a v é s  d e  lo  

r e f e r id o  p o r  e l  p a c ie n t e ,  h a c ié n d o s e le  p e n s a r  e n  e l  d o lo r  m á s  in t e n s o  q u e  h a  

s o p o r t a d o  e n  s u  v id a ,  d á n d o le  e l  v a lo r  d e  5 , p a r a  q u e  a s í  p u e d a  v a lo r a r  e l  d o lo r  

p r e s e n t e ,  u b ic á n d o lo  e n  u n a  e s c a la  p u n t u a l  d e  1 - 5 .  

•  D o lo r  l ig e r o  t o le r a b le .   

•  D o lo r  m o d e r a d o .  

•  D o lo r  in t e n s o  q u e  le  p e r m i t e  c o n t in u a r  s u s  a c t iv id a d e s .   

•  D o lo r  m u y  in t e n s o  q u e  d i f ic u l t a  la  c o n c e n t r a c ió n .   

•  D o lo r  in t o le r a b le .   

 

R e f e r e n c i a :  G o n z á l e z  O l a z á b a l  M ,  V e l á s q u e z  C h i n e a  P ,  P é r e z  F e r n á n d e z  A M .  

L a s e r p u n t u r a  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l a  f a s e  a g u d a  d e  l a  D i s f u n c i ó n  T e m p o r o m a n d i b u l a r .  

G a c  M é d  E s p i r i t u a n a .  [ I n t e r n e t ] .  A b r  2 0 0 6  [ c i t a d o  1  J u n  2 0 1 8 ] ;  8 ( 1 ) : 2 - 9 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / b v s . s l d . c u / r e v i s t a s / g m e / p u b / v o l . 8 . % 2 8 1 % 2 9 0 5 / p 5 . h t m   

http://bvs.sld.cu/revistas/gme/pub/vol.8.%281%2905/p5.htm
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A N E X O  I I I .  C R I T E R I O S  D E  L A U R A  L A U  S O B R E  M O V I L I D A D  D E N T A R I A .  

G r a d o  0 :  C o r r e s p o n d e  a  u n  d ie n t e  s in  m o v i l id a d  

G r a d o  1 :  C o r r e s p o n d e  a  u n a  m o v i l id a d  m í n im a ,  p o r  e n c im a  d e  lo  n o r m a l ,  

a p r o x im a d a m e n t e  1  m m  e n  s e n t id o  v e s t í b u lo  l in g u a l  o  p a la t in o  

G r a d o  2 :  E s  a q u e l la  m o v i l id a d  d e n t a l  q u e  s e a  m á s  d e  1  m m  e n  s e n t id o  

v e s t í b u lo  l in g u a l  o  p a la t in o  

G r a d o  3 :  E s  a q u e l la  m o v i l id a d  d e n t a l  q u e  s e a  d e  2  m m  e n  s e n t id o  v e s t í b u lo  

l in g u a l  o  p a la t in o ,  m á s  m o v im ie n t o  in t r u s iv o  

G r a d o  4 :  C u a n d o  e l  d ie n t e  n o  p o s e e  n a d a  d e  a n c la je  e n  e l  a lv e o lo ,  d o n d e  n o  

h a y  p r á c t ic a m e n t e  n a d a  d e  h u e s o  y  e l  d ie n t e  e s t á  r e t e n id o  s ó lo  p o r  la  g in g iv a l .  

 

 

R e f e r e n c i a :  C o l e c t i v o  d e  a u t o r e s .  2 e d .  C o m p e n d i o  d e  P e r i o d o n c i a .  L a  H a b a n a :  

E d i t o r i a l  C i e n c i a s  M é d i c a s ;  2 0 1 7 .  
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A N E X O  I V .  Í N D I C E  P M A  ( S C H O U R  Y  M A S S L E R ) .  

E s t e  í n d ic e  r e f le ja r í a  e l  g r a d o  o  la  m a g n i t u d  d e  la  in f la m a c ió n  g in g iv a l .  L a  

s u p e r f ic ie  v e s t ib u la r  g in g iv a l  s e  d iv id e  e n  t r e s  u n id a d e s  d e  m e d ic ió n  g in g iv a l ;  

p a p i la r  ( P ) ;  m a r g in a l  ( M )  y  e n c í a  in s e r t a d a  ( A ) .   

L a s  z o n a s  a  e x a m in a r  s o n  la s  s u p e r f ic ie s  g in g iv a le s  m e s io v e s t ib u la r e s  d e  c a d a  

d ie n t e ,  o b s e r v á n d o s e  t r e s  z o n a s  e n  la s  m is m a s :  P a p i la  ( P ) ,  m a r g e n  ( M ) ,  y  

e n c í a  a d h e r id a  ( A ) .  C a d a  u n a  d e  e s t a s  z o n a s  s e  r e g is t r a  s e g ú n  la  p r e s e n c ia  o  

a u s e n c ia  d e  in f la m a c ió n  c o m o  1  o  0  r e s p e c t iv a m e n t e ,  v a r ia n d o  e l  v a lo r  d e  c a d a  

d ie n t e  d e  0  a  3 ,  d e  e s t e  m o d o  la  e s c a la  d e  v a lo r e s  s e g ú n  e l  g r a d o  d e  a f e c c ió n  

s e r á  la  s ig u ie n t e :  

0  =  a u s e n c ia  d e  g in g iv i t is  

1  =  in f la m a c ió n  d e  la  p a p i la  

2  =  in f la m a c ió n  d e  la  e n c í a  m a r g in a l  y  p a p i la r  

3  =  in f la m a c ió n  d e  la  e n c í a  a d h e r id a  

 

R e f e r e n c i a :  C o l e c t i v o  d e  a u t o r e s .  G u í a s  P r á c t i c a s  c l í n i c a s  d e  E s t o m a t o l o g í a .  L a  

H a b a n a :  E d i t o r i a l  c i e n c i a s  M é d i c a s ;  2 0 1 3 .  
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