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RESUMEN  

Se realizó un estudio factores de riesgo, analítico retrospectivo de casos y 

controles con el objetivo de establecer la asociación existente entre factores de 

riesgo asociados a la enfermedad obstructiva crónica en pacientes 

pertenecientes a la comunidad de Virginia en el área de salud de Ciro Redondo 

Ciego de Ávila, durante el período comprendido desde mayo de 2016 a enero 

de 2017. La muestra estuvo constituido por 17 pacientes mayores de 18 años 

de edad. Para determinar si es significativa cada variable se utilizó la técnica de 

independencia basada en la distribución de Chi cuadrado. Predominaron la 

séptima década de la vida y el sexo masculino entre los grupos de estudio. Los 

factores de riesgo mayormente observados fueron los antecedentes 

patológicos familiares y las infecciones respiratorias de la infancia sin 

diferencias significativas entre los grupos. El hábito de fumar resultó 

significativamente más frecuente entre los sujetos enfermos. La tos crónica y la 

disnea resultaron los síntomas más frecuentes, igualmente los signos con 

mayor incidencia en los pacientes fueron la elasticidad torácica disminuida y 

estertores.  

 

Palabras claves: Factores de riesgo, enfermedad pulmonar obstructiva crónica 

(EPOC), neumonía adquirida en la comunidad.  
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