
Tí
ni

ítulo: Influ
ños de 3-5

U

uencia de 
5 años. 

A

UNIVERSI

hábitos b

Autor: Dr. C

DAD DE C

CIEGO D

bucales de

Carlos Enr

20

CIENCIAS 

DE ÁVILA

eformantes

rique Santo

16 

MÉDICAS

s sobre e

os Bolaños

S  

l plano po

s. 

oslácteo een 



Tí
ni

 

ítulo: Influ
ños de 3-5

Tesis en

U

uencia de 
5 años. 

n opción a 

A
Do

Es

A
Es

UNIVERSI

hábitos b

especialis

Autor: Dr. C

octor en Es

Tuto
Especial

specialista 

Master e

Asesora: D
specialista 

DAD DE C

CIEGO D

bucales de

sta de Prim
Integ

Carlos Enr

stomatolog

or: Dr. José

ista de Prim

de Primer

n Urgencia

Profesor 

Dra. Lilian 

de Primer

Profesora 

20

CIENCIAS 

DE ÁVILA

eformantes

mer Grado
gral. 

rique Santo

gía. Reside

é León Alfo

mer Grado

r Grado en

as Estomat

Auxiliar. 

Camacho 

Grado en 

Asistente.

16 

MÉDICAS

s sobre e

o en Estom

os Bolaños

ente de EG

onso. 

o en EGI. 

Ortodoncia

tológicas 

Escalante.

Periodonci

S  

l plano po

matología 

s. 
GI.  

a. 

. 

ia. 

oslácteo e

General 

en 



RESUMEN 
 

Se realizó un estudio epidemiológico, analítico de casos y controles en niños de 3 a 5 

años de edad pertenecientes a los círculos infantiles “Bebé” y “Amanecer de 

América” del municipio Majagua en el período comprendido entre septiembre de 

2015 a junio de 2016, para determinar la frecuencia de los hábitos bucales 

deformantes y su influencia sobre el plano poslácteo en la dentición temporal. El 

universo de estudio fue constituido por todos los niños de 3 a 5 años de edad 

matriculados en estos círculos infantiles durante el período antes señalado; la 

muestra quedó conformada por un total de 156 niños que cumplieron con los criterios 

de inclusión y exclusión. Se recogieron como variables: edad, sexo, presencia de 

hábitos bucales deformantes y características del plano poslácteo. Como resultados 

se encontró que predominó el sexo femenino, más de la tercera parte de los niños 

estudiados eran portadores de hábitos bucales deformantes y se demostró una 

asociación con alta significación estadística entre estos hábitos y las alteraciones del 

plano poslácteo. Se recomendó desarrollar actividades de Promoción y Prevención 

de Salud para evitar la aparición de alteraciones de la oclusión dentaria desde 

edades tempranas. 
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ANEXO 1. 
 
Acta de consentimiento informado para la investigación.                                                        

 

Fecha________________ 
 

 
Título de la investigación: Influencia de hábitos bucales deformantes sobre el plano 

poslácteo en niños de 3-5 años.  

Investigador: Dr. Carlos Enrique Santos Bolaños. 

La presente investigación consiste en determinar la influencia de los hábitos bucales 

deformantes sobre el plano poslácteo en niños con dentición temporal de 3-5 años 

pertenecientes a los círculos infantiles Bebé y Amanecer de América del municipio 

Majagua, que cumplan con los criterios de inclusión. Una vez seleccionados los 

niños, se procederá a realizar un interrogatorio y examen bucal con el fin de detectar 

hábitos bucales deformantes y determinar las relaciones oclusales, de esta forma se 

pueden prevenir tempranamente la aparición de maloclusiones. 

La información registrada es confidencial, sin revelar la identidad de los participantes. 

Por el presente documento, 

Yo _______________________________________________ he leído y entendido 

en que consiste la investigación y acepto libre y voluntariamente que mi hijo participe 

en la misma y para que así conste firmo este documento junto con el profesional que 

me ha brindado las explicaciones, dado en municipio Majagua              a los ___ días 

del mes ___ del ___. 

 

 

 

___________________                                                  ___________________ 
    Firma del padre o tutor                                                                     Firma del investigador 



ANEXO 2 
 

Modelo de recolección de la información. 

                                                                            Fecha:___________  

Nombre y Apellidos: ____________________________________ 

Circulo Infantil ____________________________________ 

 

1. Grupo de edades:   1.1  3 años ___     1.2  4 años ___    1.3  5 años ___ 

 

2. Sexo:                        2.1 Femenino ___              2.2 Masculino ____  

 

3. Presencia de hábitos: 3.1 Si___              3.2 No___ 

 
4. Tipo de hábito:       4.1 Respiración bucal __     4.2 Succión digital ___   

                                     4.3 Deglución atípica __      4.4 Asociación de hábitos___ 

                                      

 

5. Plano poslácteo:   5.1 Con alteración  ____ 

                                     5.2 Sin alteración  _____ 

                                     
 


