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SINTESISDE LA TESIS

Los retos que enfrenta la sociedad cubana tienen que estaren consonancia con la busqueda constante
de soluciones a los problemas investigativos y de orden practico. Por lo anterior resulta importante el
desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de medicina para su futura actuacién
profesional. A partirde las manifestaciones externas se revelé como problem a cientifico: Insuficiencias
en el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina que inciden en la
solucién de los problemas cientificos de la profesién. Se asumié como objeto de investigacion: EI
proceso de formacién en investigacién en la carrera de Medicina. Se declar6 como objetivo: Elaborar
un Sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la
carrera de Medicina. El campo de accion se enmarco en: La dinamica del proceso de formaciéon en
investigacion en la carrera de Medicina. Se emplearon métodos y técnicas del nivel tedrico y em pirico
durante la investigaciéon. La novedad cientifica consiste en desde la articulacién curricular y
extracurricular, integrar la légica de la investigacion form ativa como nueva tendencia con la formacién
investigativa que de forma tradicional se desarrolla en Cuba, para con ello desarrollar las habilidades
investigativas en el estudiante de Medicina. Se obtuvo consenso al validar la pertinencia cientifico-
metodolédgica del Sistema de acciones, mediante criterio de expertos por la técnica del grupo nominal,
asi como sus potencialidades de contribuir a eliminar las insuficiencias en el desarrollo de las
habilidades investigativasen los estudiantes de Medicina.

Palabras clave: CURRICULO, ESTUDIANTE DE MEDICINA, FORMACION INVESTIGATIVA,
HABILIDADES INVESTIGATIVAS, INVESTIGACION FORMATIVA, MEDICINA GENERAL, SISTEMA

DE ACCIONES.
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INTRODUCCION

En el2010 MiguelDiaz-CanelBermudez, actual presidente de la Republica de Cuba, hizo un llamado a
las universidades para que los profesores y estudiantes participaran activamente en los programas de
ciencia, tecnologia e innovacién, dado a su rol decisivo para la continuacién del proyecto social de la
nacién y por su contribucién a la calidad de vida de la poblacion. Ratificé también el modelo de
universidad cientifica, tecnolégica, humanista e innovadora, comprometida con su pais y su época,
solidaria e internacionalista, instituida como centro preservador, promocional, creativo y difusor cultural,
formadora de hombres y mujeres preparados para erigiry proteger su futuro socialista. (")

En el plan para el desarrollo hasta 2030, Diaz-Canel y cols. *) definen las orientaciones estratégicas
para la educacion superiory el papel de las universidades en el desarrollo territorial que precisan, entre
otros, el fortalecimiento de ciencia e innovacién. Por lo cual los procesos universitarios deben
aproximarse a un enfoque donde la gestién cientifico investigativa y la innovaciéon, como uno de sus
componentes cardinales, constituya un eje transversal en la formacién como elemento dinamizador de

éstos34)

y empefarse en disefiar programas que no solo recapitulen, sino logren una renovacién del
aprendizaje que debe llegar, entre otros sujetos, al profesorado que debe sustentar el éxito de su labor
en el seguimiento del principio de la educacion médica que concibe integrada la investigaciéon a la
docencia y extension con un nexo indisoluble con la atencién médica.

El camino de la excelencia universitaria pasa, fundamentalmente, por la excelencia del proceso
docente-educativo y del proceso de la investigacion cientifica. Este Gltimo en la educaciéon superior tiene
una doble funciéon, contribuye a la formacion del profesional y es, ademas, una via para resolver los
problemas complejos que se presentan en la sociedad. EIl proceso de la investigacion cientifica prepara
al estudiante para emprender los caminos l6gicos del pensamiento cientifico, imprescindibles para el
desarrollo de las capacidades cognoscitivas en especial las creadoras, con las que se apropia de
conceptos, leyes y teorias que le permiten profundizar en la esencia de los fenémenos con ayuda del
método cientifico investigativo. En consecuencia, para elevar la calidad del proceso formativo se
requiere que el profesor se convierta en un investigador activo dentro del aula y fuera de ella; porlo que
es necesario que posea una actitud cientifica elocuente en su trabajo.“’)

La manera en que la universidad forma a sus futuros investigadores determina su permanencia
profesional a largo plazo y contribuye a incrementar el potencial cientifico de un pais. El acercamiento

de los estudiantes a la investigacién desde inicios de pregrado, no solo le infunde entusiasmo hacia

esta actividad, sino que adem s promueve la mejora en sus desempefios individuales y colectivos, con



incrementos del rendimiento académico, mejoras en su percepcion de eficacia personal y académica,
junto con la incentivacion para continuar estudios de posgrado que les habiliten como investigadores. (¢
La investigacion cientifica con su l6gica propia, es considerada por Alvarez de Zayas, como la expresion
mas alta de la habilidad que debe dominar el estudiante en cualquiera de los tipos de procesos
educativos. ®) Por lo que la actividad cientifica estudiantil debe convertirse en un factor dinamizador
determinante en la formacién cientifico técnica e integral del estudiante de Medicina.

Al realizar un analisis critico de la investigaciéon en la formacion médica en Cuba, Bayarre y cols., (7
identificaron que, aunque se considera entre los tres pilares esenciales (asistencia, docencia e
investigacion), ha quedado preterida en el curriculo. Como una de sus causas plantean la ausencia de
la tesis de grado en la conclusién de la carrera, aspecto que, junto a la insercion del estudiante en
centros de investigacion, se ha aplicado en otros paises para acelerar la adquisicion de habilidades
investigativas, a la vez que sirve como catalizador de actitudes investigativas.

La estimulacion para que el estudiante de Medicina muestre un buen desempefio como investigador
durante su formacion depende de muchos factores. Dentro de ellos, es fundamental la funcién del
profesor de las asignaturas de la profesién, quien con su ejemplo profesional investigativo es capaz de
lograr la involucrar a los estudiantes. Sin embargo, la sobrecarga laboral, la falta de tiempo y el
desconocimiento de las formas de gestiéon delconocimiento, inciden en ello. (8)

En los Gltimos afios las nuevas tendencias plantean que se forme el estudiante desde la propia
actividad de investigacion; donde se pretende que ellos asuman, participen, construyan y reconozcan su
propio proceso de formacién. A partir de lo antes enunciado, en lo curricular se establecen dos
alternativas: la formaciéon investigativa cuando los contenidos de algunas asignaturas consideran los
procesos de investigaciéon y se resume en aprender a investigar; y la investigacion form ativa cuando
se incorpora el rol de investigador y se sintetiza en aprender investigando. Sobre esta Ultima, los
semilleros de investigacion, referidos a la formacién en y para la investigaciéon, es lamas conocida. (¥
La universidad debe preservar, desarrollar y promover la cultura de la humanidad a través de sus
procesos sustantivos y vinculo con la sociedad. Lo cual puede lograr a través de la investigacion
cientifica, donde el quehacer investigativo se interrelaciona dialécticamente con los procesos de

(19 Los retos a asumir desde la formacion médica,

formaciéon de pregrado y posgrado para ese fin.
precisan de unos nuevos enfoques, con una base en los principios de excelencia, calidad y pertinencia.

(1)

Los argumentos antes planteados apuntan hacia la necesidad ineludible, de que, desde el pregrado, en



todos los espacios curriculares y extracurriculares, el estudiante de M edicina investigue en profundidad
la realidad en la que se forma y de este modo contribuir a la transformacién favorable del proceso salud -
enfermedad individual, familiar y comunitario. Esto no se logra espontdaneamente o por imitacion; es
preciso que una intencionalidad desde los primeros afios de formacion. ('®)
Entre los nueve objetivos generales del modelo del profesional del plan de estudio E de la carrera de
M edicina se declara que el futuro médico general debe utilizarla informacién cientifica técnicay analisis
estadistico, en el ejercicio cotidiano de su profesion y ejecucion de investigaciones en su area de
trabajo. Lo cual se sustenta en la funciéon de investigacion que cum plira como profesional para aplicar el
método cientifico a través del método clinico y el epidem iolégico con enfoque social; para participaren
el Analisis de la Situacion de Salud; desarrollar tareas de investigaciones vinculadas a problemas que
afectan la salud de la poblacion y divulgar los resultados de las investigaciones mediante publicaciones
cientificasy presentacion en eventos. (12
En el plan del proceso docente se incluyen tres asignaturas electivas en el curriculo del estudiante. La
asignatura electiva | planificada con 68 horas lectivas en cuarto afio, la electiva llcon 34 horas lectivas y
la electiva Ill con 68 horas lectivas, ambas en quinto afio. EIl contenido a disefiar en ellas no esta
relacionado con la profesion y le permite al estudiante a incrementar su preparacion. También esta
prevista la actividad cientifica estudiantil como una expresién extracurricular de vinculacién con las
investigaciones y la participaciéon de los estudiantes en las diversas actividades de esta indole.("?
La experiencia de la autora en la conduccién metodolégica de la actividad cientifico estudiantil en la
Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila, en la participacion en los tribunales de eventos
cientificos estudiantiles, en la imparticion de este contenido y en los tribunales evaluadores de las
asignaturas de la Medicina General como disciplina principal integradora de la carrera de Medicina le
han permitido develar las siguientes manifestaciones externas:

1. Insuficiencias en la realizacion de busquedas de informacidn cientifica.

2. Deficiencias metodolégicas al realizar las investigaciones.

3. Insuficiente nimero de investigaciones estudiantiles.

4. Poca participacion en proyectos de investigacion cientifica.

5. Escasonumero de publicaciones y de presentacion de ponencias en eventos cientificos.
Las manifestaciones antes expuestas apuntar a plantear el siguiente problema cientifico:

insuficiencias en el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina que

inciden en la soluciéon de los problem as cientificos de la profesién. Se precisan como posibles causas:



- Insuficiencias epistemolégicas y praxiolégicas en la concepcion didactica de la sistem atizacién de los
contenidos de Metodologia de la investigacion y Medicina general en la carrera de Medicina.

- Insuficiencias metodolégicas en la dindmica interdisciplinar de los contenidos de Metodologia de la
investigacién con los de la Medicina general como disciplina principal integradora en la carrera de
Medicina.

- Insuficiencias en la légica de la interrelacién de lo curricular interdisciplinar de los contenidos de
Metodologia de la investigacion y Medicina general, con lo extracurricular mediante la actividad
cientifico estudiantilen la carrera de Medicina.

Consiguientemente, se delimita como objeto de la investigacion: el proceso de formacion en
investigacién en la carrera de Medicina. Para contribuir a la solucién del problema se asume como
objetivo de investigacion: elaborar un Sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina. E ste objetivo delimita al campo de accion
la dindmica del proceso de formacién en investigacion en la carrera de Medicina.

En consecuencia, se plantea la siguiente hipdtesis cientifica: al elaborarun Sistema de acciones para
el desarrollo de las habilidades investigativas, desde la articulacion de lo curricularcon lo extracurricular
al integrar la l6gica de la investigacién form ativa como nueva tendencia, con la l6gica de la formacién
investigativa que prevalece en la formaciéon médica en Cuba, se contribuye al desarrollo de las
habilidades investigativasen los estudiantes de Medicina.

Variable independiente: Sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades investigativas en los
estudiantes de la carrera de Medicina.

Se conceptualiza como la categoria didactica que expresa el sistema de actividades que integradas en
sistema se concatenan de forma escalonada y progresiva ascendente durante la formacién, que
constituyen una unidad de curricular con lo extracurriculary se concretan al articular los contenidos de
M edicina general y Metodologia de la investigacion en la actividad cientifica estudiantilpara contribuir al
desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina.

Variable dependiente: EIl desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina
que influyen en la solucion de los problemas cientificos de la profesion.

Se conceptualiza como el conjunto de destrezas en el estudiante de Medicina, que implican el dominio
en él como sujeto de acciones practicas y valorativas que le permitan una regulaciéon racional al
perfeccionar su actividad investigativa; a partir de los conocimientos, valores y valoraciones que va

adquiriendo en la medida que trasciende su formacién como futuro médico general, en funcién de la



soluciéon de los problemas cientificos de la profesion con elempleo del método cientifico.

Como dimensiones de la variable dependiente se identificaron las siguientes:indagativa, argum entativa,

creativa, innovativa y comunicativa. Los indicadores, criterios de medidas e instrumentos para la

recoleccion de los datos correspondientes a cada dimensiéon se muestran en el Anexo 1.

Tareas de investigacion

1. Determinar las tendencias histéricas del proceso de formacién en investigacion en la carrera de
Medicina y su dindmica.

2. Caracterizar epistemolégicamente y praxiologicamente el proceso de formacién en investigacion en
la carrera de Medicina y sudindmica.

3. Caracterizar el estado actual de la dindmica del proceso de formaciéon en investigaciéon en la carrera
de Medicina en la Facultad de Ciencias M édicas de Ciego de Avila.

4. Fundamentar el sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades investigativas en los
estudiantes de la carrera de Medicina.

5. Elaborar el sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades investigativas en los
estudiantes de la carrera de Medicina.

6. Validar la pertinencia cientifico-metodolégica del Sistema de acciones para el desarrollo de las
habilidades investigativasen los estudiantes de la carrera de Medicina.

Tipo de investigacion

Se asumi6 un abordaje en paralelo de las perspectivas cuantitativas y cualitativas de la investigacion

educacionaly socialen la educaciéon médica, desde la dialéctica materialista como método general de la

ciencia. Este estudio longitudinal, explicativo, no experimental se desarroll6 en tres etapas:

factoperceptible, de construccién y de validacion, y se delimitdé espacialmente a la Facultad de Ciencias

M édicas de Ciego de Avilaytemporalmente, a los cursos académicos incluidos entre 2019 y 2022.

El universo estuvo constituido por todos los estudiantes y profesores de la carrera de Medicina. La

muestra fue no probabilistica, seleccionada de forma intencionada con 30 estudiantes internos del

primer grupo que concluydé la rotacién de Medicina general integral en el Policlinico Universitario Norte

de Ciego de Avila durante el curso 2022, con los 15 profesores que impartian a tiempo completo las

disciplinas Medicina general y Metodologia de investigaciéon en la institucion y con los 12 egresados de

la carrera que se ubicaron en este policlinico. Para la validacion de la pertinencia cientifico-

metodoldégica se utilizaron 12 expertos, seleccionados a partirde sus niveles de competencias.

Métodos y técnicas de investigacion utilizados. Delniveltedrico:



Método analitico-sintético: en los diferentes momentos del proceso investigativo, cuando se analiza y
sintetiza la informacién de la bibliografia, cuando se realiza el diagndstico, en los analisis de
instrumentos y resultados obtenidos y en la elaboracién de las conclusiones y recomendaciones.
Método histéorico-l6gico: en la determinaciéon de las tendencias histéricas del proceso de formaciéon en
metodologia de la investigacion en la carrera de Medicina y su dindmica.

Método inductivo-deductivo: para el procesamiento y manejo de la informacién acerca del necesario
desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina, lo que perm iti6
identificarla necesidad de elaborar el sistema de acciones.

Método sistémico-estructural-funcional: en la concepcion y elaboracion del Sistema de acciones
para el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina, en el
orden jerarquico que se presentan las acciones generales y en cada afio de la carrera, y en la relacion
intrinseca de todos sus componentes.

Método hipotético-deductivo: durante el proceso de analisis de la informaciéon obtenida y el
planteamiento de supuestos durante la investigacion.

Delnivelempirico:

Observacion cientifica: de actividades estudiantiles de indole investigativa mediante guias de
observacion para evaluar las habilidades investigativas desarrolladas en los estudiantes de Medicina.
Encuestas: a los estudiantes y egresados para identificar el estado real de desarrollo de sus
habilidades investigativas, a los profesores que imparte las disciplinas relacionadas con la tem atica.
Analisis documental: para identificar los aspectos regulatorios fundamentales relacionados con la
metodologia de la investigacion incluidos en norm ativas e indicaciones metodolégicas, asi como en los
planes de estudio, estrategias curriculares, programas de disciplinas y de asignaturas. Ademas, se
efectud un anéalisis de los trabajos investigativos, proyectos de investigacion y publicaciones cientificas
realizadas por los estudiantes. Para ello se utilizaron guias de andlisis que permitieron identificarel nivel
de desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina.

Criterio de expertos: para validar la pertinencia cientifico-metodolégica del Sistema de acciones para
el desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina, mediante el método de
consulta a expertos con la aplicacion de la técnica del grupo nominal.

Métodos estadisticos y de procesamiento matem atico: el andlisis porcentual se aplicé para los
datos num éricos obtenidos a partir de la aplicacién de los instrumentos. Para el andlisis del nivel de

confiabilidad delcuestionario en la técnica delgrupo nominal se utilizé el coeficiente Alfa de Cronbach y



para determinarla concordancia de sus respuestas, elcoeficiente de concordancia de Kendall.

Lim itaciones delestudio

La investigacién estuvo limitada al no contar con el tiempo suficiente, porla ocurrencia de la pandem ia
de COVID-19, para la corroboracién practica de la aplicacion parcial del Sistema de acciones mediante
un preexperimento; luego de validada su pertinencia cientifico-metodolégica.

Consideraciones éticas

La investigacion se sustenté en los principios éticos. Se les explicé a los estudiantes y profesores de
manera detallada en qué consistia la investigacién y sus objetivos, asi como la posibilidad de participar
en ella o de salir de la misma segun su voluntad, igualmente se le explico que los datos obtenidos
serian divulgados solo con fines cientificos. A todos los participantes se les solicité por escrito su
consentimiento de participacion. EIl proyecto que sustenté la investigacion fue aprobado por el consejo
cientifico institucional.

Novedad cientifica

La novedad cientifica radica en la articulacion de lo curricular con lo extracurricular al integrar la l6gica
de la investigacion formativa como nueva tendencia, con la légica de la formaciéon investigativa
prevaleciente en Cuba, en un nexo intercurricular indisoluble que se establece entre lo disciplinar
integrador principal de la Medicina general con la Metodologia de la investigacion y lo extracurricular de
la actividad cientifica estudiantil; escalonado y ascendente en la medida que transcurre la formaciéon del
m édico general y con ello, contribuir al desarrollo de las habilidades investigativas en el estudiante de
M edicina para la soluciéon de los problem as cientificos de la profesion.

Aporte practico

Se materializa con el Sistema de acciones para el desarrollo de habilidades investigativas en los
estudiantes de Medicina.

Significacion del aporte practico

Una vez aplicado el Sistema de acciones para el desarrollo de habilidades investigativas en los
estudiantes de Medicina, al ellos aprender investigando durante su formaciéon en interaccién con los
profesores que a su vez son médicos especialistas en el ejercicio de la profesion, el nivel de desarrollo
logrado en sus habilidades investigativas incrementard su actividad cientifico investigativa y la solucién
creativa de las tareas de investigaciéon para la soluciéon de las problem aticas de salud y otras de otra

indole emerjan en su vida profesional a partirdelritmo acelerado de la ciencia y la tecnologia.



CAPITULO I. MARCO TEORICO REFERENCIAL EN TORNO AL PROCESO DE FORMACION EN
INVESTIGACION ENLA CARRERADE MEDICINAY SUDINAMICA

En este capitulo se presenta el marco tedérico referencial que se particulariza a la caracterizacién
epistemolégica del proceso de formacién en investigacion en la carrera de Medicina y su dindmica en el
mundo y en Cuba, y las tendencias histéricas de este proceso y su dindmica en Cuba. Por altimo, se
expone la caracterizacion del estado actual de la dinamica de la formacién en investigacion de la
carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila.

1.1.- Tendencias historicas del proceso de formaciéon en investigacion en la carrera de Medicina
y sudinamica

El devenir de la educacién médica en Cuba ha estado signado por las tendencias muy propias, que se
m aterializan en ideas concretas que caracterizan la formacién del médico general, sobre todo a partir
del triunfo de la revolucién en 1959. A partir de 1962, después de realizada la reforma universitaria, se
produce una completa transformaciéon en las universidades. Se adoptaron decisiones y establecieron
prioridades de gran repercusién para la ciencia cubana, destacandose como concepciones basicas para
el posterior desarrollo de las investigaciones universitarias y su papel en la sociedad, las siguientes: la
investigacion como una de las misiones béasicas de la universidad, su institucionalizacion, su inclusién
como una funcién delprofesor universitario y la incorporacion estudiantil en la practica social. (%)

En el anélisis de las fuentes relacionadas con el proceso de formaciéon en investigacién en la carrera de

Medicina (1421

)y su dinamica, "*?2)se sitta como punto de inflexion tendencial elafio 1967, momento en
que se celebrdo el Primer Encuentro Cientifico de Estudiantes de Medicina en la ciudad de Santiago de
Cuba, lo cual constituyé un hito histérico-pedagodgico para demarcar la primera etapa. En funcion de
identificarlas regularidades que han trascendido se definieron los siguientes indicadores de analisis:
- Nivel de sistem atizacion didactica de los contenidos de Metodologia de la investigacién en la carrera
de Medicina.
- Nivelde integracion dindamica interdisciplinarde los contenidos de Metodologia de la investigacion con
los de la Medicina general como disciplina principalintegradora en la carrera de Medicina.

Nivel de interrelacién de lo curricular interdisciplinar de los contenidos de Metodologia de la
investigacion y Medicina general, con lo extracurricular mediante la actividad cientifico estudiantil en la
carrera de Medicina.

Se determinaron tres etapas histéoricas:

Primera etapa (1967-1975): Aproximacion al proceso de formaciéon en investigacion en la carrera



de Medicina

El Primer Encuentro Cientifico de Estudiantes de Medicina desarrollado en Santiago de Cuba en 1967,
constituyé un importante momento, pues reafirmo¢ la apertura de la actividad cientifica estudiantil. A
partir de este hito histérico pedagégico, los estudiantes y profesores comenzaron a desarrollar
investigaciones y se propiciaron eventos cientificos en las instituciones. Todo lo anterior afianzé aun
mas esta actividad cuyos cimientos iniciales se remontan a 1961 con la fundacién de la Revista “16 de
abril”, que en 1964 se convirtié en el 6rgano publicitario estudiantil oficinal.

En el curso de 1968-69 se organizaron los primeros grupos de trabajo cientifico (GTC) y se realizé la
Primera Jornada Cientificaen La Habana. En el curso 1973-74 se crearon las estructuras institucionales
para la organizaciéon, control y evaluacion del trabajo cientifico de los estudiantes. Por primera vez se
celebréo con un cardcter nacional un forum cientifico de estudiantes universitarios.

En el decursar de los siete afios incluidos en esta etapa, en los planes de estudio eran escasos los
elementos curriculares investigativos desde las asignaturas que le permitieran al estudiante prepararse
para su actuar profesional. También era insuficiente la sistem atizacion de los contenidos y los vinculos
interdisciplinares y las actividades practicas, asi como su relacién con la actividad cientifico estudiantil.
En sintesis las tendencias en este periodo revelan que a pesar de la elaboracion de nuevos planes de
estudios para intentar dar respuesta al encargo surgido por las reformas en el sector salud, desde lo
curricular la sistematizacién de contenidos, la vinculacion tedrico préactica y las relaciones
interdisciplinares era insipientes, al igual que su interrelacién con lo extracurricular al emerger la
actividad cientifico estudiantily con ello, limitaciones en el desarrollo de habilidades investigativas.
Segunda etapa (1976-2015): Integraciéon del proceso de formaciéon en investigacion en la carrera
de Medicina

El segundo hito histérico-pedagoégico acontece en 1976 cuando se introducen en el curriculo dos
asignaturas, primero Epidemiologia en quinto afo <con el contenido de las investigaciones
epidemiolégicas y luego en 1977, Estadisticas de salud en segundo afio para que los estudiantes
adquirieran habilidades alusar algunas herramientas, que sibien constituyen habilidades investigativas,
no son las Gnicas por lo que persisten las insuficiencias."> De esta manera se inicia la sistem atizacion
de contenidos y los cimentos interdisciplinares para el desarrollo de habilidades investigativas.

En el curso 1976-77 se cre6 el Ministerio de Educacion Superiory se reestructuré la red de Centros de
Educaciéon Superior. Las Facultades de Ciencias Médicas de las cuatro grandes universidades se

convirtieron en de Institutos Superiores de Ciencias Médicas. A partir de este momento el trabajo



cientifico-estudiantil quedd establecido como actividad formativa y comenzé a definirse la forma de
incluirlo en los planes de estudio con cardcter obligatorio para todos los estudiantes.

Durante el transcurso de este largo periodo que abarcéd 40 afios, se emitieron varias regulaciones
metodolégicas generales para la educaciéon superior y particulares para la educacion médica, donde se
promulgaron reglamentaciones especificas para la actividad cientifica estudiantil. Entre estos
documentos estan el plan director del médico general integral basico/1985, la resolucion 15/1988 del
M inisterio de Salud Publica y la resolucién 210/2007 del Ministerio de Educaciéon Superior

En el plan de estudio del médico general basico (plan de estudio C) en el curso 1985-1986, se
introducen las asignaturas de la Medicina general integral en respuesta al modelo de medicina familiar
que emergi6o en 1984. En sus orientaciones metodoldgicas se proyecta un acercamiento interdisciplinar
en elanalisis de la situacion de salud con la asignatura Salud pablica. 23

La asignatura Salud publica es donde estd incluido hasta la actualidad el contenido de las
investigaciones epidemioldgicas. Esta se reconformoé como una interdisciplina en si en esta etapa, dado
a que surgi6 a partir de dos uniones microcurriculares. Primero cuando se unificaron en 1988 las
asignaturas de Higiene y de Epidemiologia para conformar la asignatura Higiene y Epidemiologia y
segundo, en 1996 cuando esta Ultima se unifica con Teoria y administracion de salud para consolidarse
en la asignatura Salud publica. No obstante, a que las actividades précticas en la educacién en el
trabajo aumentan, continua wuna cierta desarticulacioén en las relaciones con los contenidos de
Metodologia de la investigacion y en la sistem atizacién en ambas asignaturas ycomo consecuencia, los
egresados tenian una preparacion tedrica aceptable, pero deficientes habilidades investigativas.

La estrategia curricular Investigacion e inform atica es otro de los elementos curriculares que se
introducen en esta etapa, en sus orientaciones se declara que su propdsito era contribuir a desarrollar
las habilidades investigativas. Esta se implementé en el 2008, antes de perfeccionarse el plan de
estudio C en 2010. Su intencionalidad formativa fue contribuir trasversalmente en el curriculo con el
contenido de metodologia de la investigaciéon para a egresar un médico general capaz de utilizar la
investigacién cientifica como herramienta metodoldgica para el andlisis de la situacién de salud, asi
como en la planificacién y ejecucion de las investigaciones epidemiolégicas.

Alperfeccionarse el plan de estudio C en 2010, se establecié la revision bibliografica de un problema de
salud como modalidad evaluativa final en la asignatura Introducciéon ala MGl en el primer semestre de
carrera. En ella se concretaron relaciones interdisciplinares vinculantes con la asignatura Inform atica, al

integrar la evaluacién de ambas asignaturas con la participaciéon de sus profesores en los tribunales.
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En sintesis, las tendencias histéricas en este periodo revelan lo siguiente:

- que emergen vinculos interdisciplinares en el contenido de investigacion cientifica que se consolidan
en revision bibliografica como evaluaciéon final comUn entre las asignaturas de Introducciéon a la
medicina general integral e Inform dtica médica en el primer afio, pero inexistentes en la dindmica y con
limitado tiem po lectivo para las actividades practicas.

-que desde lo microcurricular se introdujeron varias asignaturas, una formacion basica Estadisticas de
salud y otras de la profesién donde el contenido de investigaciones epidemiolégicas se inicia en
Epidemiologia y se consolida y perdura hasta la actualidad en Salud publica, y de forma transversal
curricular, irrumpe una estrategia curricular con esta intencionalidad, pero aunque se perfecciona la
sistem atizacion de contenidos independientes entre las asignaturas, es aln es insuficiente, dado a que
esta Ultima disciplina solo mantiene una funciéon rectora al solo tener presencia de asignaturas en los
tres ciclos y no en cada uno de los sem estres.

-que como particularidad inicia un fortalecimiento extracurricular de la actividad cientifico investigativa
pero aun distante de lo curricular. Con todos los elementos antes revelados, aun se mantuvieron
limitaciones para el desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes.

Tercera etapa (2016 hasta la actualidad): Consolidacion del proceso de formacion en
investigacion en la carrera de Medicina

El hito histérico pedagégico que demarca el inicio de esta etapa es la inclusién de la Medicina general
como disciplina principal integradora de la carrera con 18 asignaturas y cinco rotaciones, y reafirmarse
la disciplina Inform &dtica médica, al establecerse una nueva generacion curricular con el plan D en el
curso 2016-2017. La modalidad curricular proyectada tiene como eje la relaciéon interdisciplinaria entre
estas dos disciplinas académicas, que se complementan con la participacion de otras disciplinas, las
que en su conjunto deben enfocarse a que los estudiantes desarrollen el pensamiento cientifico y lo
incorporen como parte de sus modos de actuacion profesional.

De la disciplina Inform adtica m édica, en el primer afio incluia a Inform &dtica con una duracién de 30 horas,
en el primer semestre y a Bioestadistica también con 30 horas en el segundo. En segundo afio se
impartia Metodologia de la investigacion con 40 horas y se introduce por vez primera en quinto afio la
asignatura Proyecto de investigacion con una duracion de 20 horas, cuyo objetivo un proyecto de
investigacion que responda a un problema cientifico identificado en la realizacién del analisis de la
situacion de salud como contenido de la disciplina Medicina general, elaborado mediante la actividad

independiente, donde se evidenciara la integracion de contenidos por las disciplinas participantes.
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La confeccion del proyecto de investigacion constituia la culminacion del trabajo para el cual se venia
preparando el estudiante durante todas las asignaturas de la disciplina y en el proceso asociado a la
estrategia curricular de investigaciones e inform &tica. Involucraba todos los aspectos importantes que
deben tenerse en cuenta en el proceso de planificacion de una investigacidon cientifica y pretendia que
el estudiante fuera capaz de realizarde manera independiente y con la necesaria participacién colectiva
en ese proceso, por deméas complejo, que requeria de habilidades del pensamiento y conocimiento del
tema especifico en el cual se habia decidido incursionar. En la estrategia curricular de Investigacion e
inform atica se orienta de manera explicita a los profesores a la implementacion de acciones para la
formacion de habilidades investigativas. (?*) Unas debilidades de este plan de estudio fue la insuficiente
descripcion de las habilidades investigativas a desarrollar los estudiantes.

En el cursor 2019-2020 inici6 el plan de estudio E, disefiado para que prevalezca el aprendizaje
desarrollador con una participacion amplia y activa del estudiante en su formacién, con elevada carga
de educacion en el trabajo. Ademas, se renueva el modelo del profesional con un perfil amplio y el
sistema de evaluacién de las asignaturas.

El contenido de investigaciéon cientifica mantiene una estructura similar al plan de estudio D, en el
primer semestre con la asignatura Introduccion a la Medicina general integral, en el tema Il: Ciencia, y
conocimiento cientifico. Los métodos clinico y epidemiolégico. Solo que fue eliminado el aspecto
tem atico referente al analisis de la situacién de salud. Este tema con un tiempo lectivo insuficiente
contribuye en gran medida a iniciar la sistem atizacién de este contenido. Los estudiantes deben
confeccionar para su evaluacion parcial en la asignatura una revision bibliografica, pero de un estilo de
vida saludable o un factorde riesgo a la salud, que constituye el primer acercamiento del estudiante a la
investigacién cientifica en ciencias de la salud). (25) Es importante sefialar que lo orientado en las
indicaciones delplan C sobre la evaluacion conjunta con los profesores de Inform atica, se

En este plan de estudio se introduce dentro del sistema de evaluacion final en las asignaturas de la
disciplina M edicina general, el portafolio. Asignaturas como: Introduccion a la medicina general integral,
Promocién de salud, Prevencion en salud, y Medicina general integral, lo utilizan como forma de
evaluaciéon y con ello se contribuye al desarrollo de habilidades investigativas, sobre todo la busqueda
activa de informaciéon cientifica y en otras que de caracter mas especifico.

La disciplina Metodologia de la investigacién en salud tiene como propdsito preparar al estudiante para
asumir las diferentes tareas que vienen aparejadas al proceso de investigacion cientifica, asi como

utilizar y asimilarlas tecnologias de la informaciéon y las comunicaciones. Se enfoca en el desarrollo del

12



pensamiento cientifico como parte de sus modos de actuacidon profesional, y coloca a su disposicion la
metodologia cientifica y las herramientas para su aplicacion en la solucién de problemas cientificos con
los que el estudiante se relacionard a lo largo de la carrera y de su vida profesional. Esta disciplina
tributa en gran medida a la estrategia curricular de Investigaciones e Inform atica con un sistema de
conocimientos y habilidades basicas necesarias para lograr, el egreso de un profesional con las
habilidades investigativasy el manejo de las Tecnologia de la informaciéony las comunicaciones. (28)
Esta disciplina se imparte en los dos primeros afios de la carrera, la asignatura Metodologia de la
investigacién en el segundo semestre de primer afio y Bioestadistica en el segundo afio de la carrera.
En este plan de estudio se elimina de quinto afio la asignatura de Proyecto de investigacion y su
contenido quedd incluido en las asignaturas de la propia disciplina Metodologia de la investigacién.

La asignatura Metodologia de la Investigacion prepara al estudiante para actuar como miembro activo
en un equipo de investigacion, planificar el trabajo investigativo que se deriva y surge de su trabajo
como médico, desarrollarlo en equipo y llegaral finaldel mismo publicando los resultados. (')

La actividad cientifica estudiantil en esta etapa adquiere auge y tiene una gran importancia ya que
contribuye con la formacion multilateral de los estudiantes. Tiene como propo6sitos contribuir a
desarrollar motivaciones, habilidades y habitos de investigacion, y propiciar la comunicaciéon de los
resultados de las investigaciones realizadas por los estudiantes. En la resolucion 47/2022 sobre el

trabajo docente metodoléogico (27)

se plasma laimportancia de la labor que se realiza durante la actividad
cientifica estudiantilintegrandose a la formacion integraldel estudiante universitario.

En sintesis, las tendencias histéricas en este periodo revelan lo siguiente:

- que desde wuna insipiente sistematizacion de los contenidos se transita por varias reformas
curriculares, pero entre las tres Gltimas (de las generaciones C perfeccionada a la E) se pierden ciertos
vinculos interdisciplinares en el contenido de investigacion cientifica que en la primera se consolidaron
en la revisiéon bibliografica en la asignatura Introduccion a la medicina general en primer afio; donde es
limitado el tiempo lectivo para las actividades practicas.

- que desde lo microcurricular se mantiene una similar estructura de asignaturas y la estrategia
curricular con su transversalidad interdisciplinar, pero se elimina la asignatura Proyecto de investigacion
en quinto afio; aunque la Medicina general se establece como disciplina principal integradora con
presencia de asignaturas en todos los semestres, es aun insuficiente la dinamica interdisciplinar con

extension a lo extracurricular con la actividad cientifico estudiantilque continuo su consolidacién.

Con todos los elementos antes revelados, aun se mantuvieron limitaciones para el desarrollo de
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habilidades investigativas en los estudiantes.

Lo anterior permite revelar que el com portamiento histérico-tendencial del objeto y el campo de esta
investigacién, ha transitado:

- Desde lo curricular con una sistem atizacién de los contenidos en una asignatura aislada que llegé a
trascender en el plan de estudio D a contar con varias de ellas y una representativa en quinto afio para
la metodologia de la investigacion y un ascenso gradual de asignaturas de la profesion de la carrera,
hasta la conformacion de las disciplina Metodologia de la investigacién en salud con solo dos
asignaturas y Medicina general como principal integradora en las dos Ultimas generaciones curriculares,
que en el transito se perdieron elementos curriculares que evidencian los insuficientes vinculos entre
sus asignaturas.

- Desde una débil integraciéon interdisciplinar de los contenidos hasta una concepcién didactica que se
encamina a la integraciéon de los diversos contenidos con un enfoque interdisciplinario con la Medicina
general como principal integradora y una estrategia curricular que lo sustenta, pero que adolece aun de
presupuestos teodricos y praxiolégicos que limitan los nexos para una dindamica coherente y efectiva.

- Desde una actividad cientifica estudiantil que transita por un progreso continuo, hasta lograr una
consolidacion en lo extracurricular pero que adolece de nexos estables para que sus potencialidades se
concreten en lo curricular para incrementar la interrelacion dindmica con la Medicina general como
disciplina principal integradora de la carrera.

En general, la evoluciéon del proceso de formacién en investigacion en la carrera de Medicina y su
dindmica, se ha caracterizado por avances curriculares paulatinos para mejorar la preparacion del
estudiante de Medicina, pero persisten insuficiencias relacionadas con el desarrollo de sus habilidades
investigativas, situacion que demanda la reorientaciéon de la formacién sobre las condiciones reales en
las que se desarrolla la futura labor profesional.

1.2.-Caracterizacion epistemoldgica y praxiolégica delproceso de formacién en investigacion en
la carrera de Medicinay su dinamica

En el proceso de formaciéon los estudiantes se apropian de los fundamentos de la ciencia y desarrollan
habilidades y valores para expresar con correccion su pensamiento, ademas de desarrollar en ellos
cualidades morales y formarconvicciones.

Fuentes (2009)(?% define la formacién como un proceso de sistem atizacién de la apropiacion culturaly
de desarrollo de capacidades transformadoras con una intencionalidad determinada y la interpretacion

como el proceso de desarrollo y realizacion dialéctica que emana al explicar los fenémenos sociales,
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que como categorias concurren en la educacién y la practica médica, y que conducen a significar la
universalidad de la problem atizacion en salud, como base epistemolégica y metodolégica que sustenta
y dinamiza su desarrollo. EIl proceso de formacién de los profesionales en la educacién superior se
desarrolla en tres eslabones estrechamente relacionados entre si, ellos son el disefio, la dindmica vy la
evaluacion, mediatizados por la gestion.

En esta investigacion la formacion trasciende a la dindmica del proceso de formacién que integra, en
toda la extension de la carrera de Medicina, la metodolégica de la investigacion como expresion de
concreciéon de la aplicacion del método cientifico al estudiary resolverlos problemas de salud y de otra
indole, lo curricular de las disciplinas académicas con sus asignaturas y la estrategia curricular, con lo
extracurricular particularizado a la actividad cientifico estudiantil. Cuyo objetivo teleoldégico es contribuir
aldesarrollo de las habilidades investigativas de los estudiantes de Medicina.

Una de las categorias emergidas en la construccion del marco tedrico para esta investigacién es la
investigacion form ativa, al respecto Medina (2017) (?°) afirma que es en esencia un proceso reflexivo,
sistem atico ante todo y controlado, que busca, conoce o descubre mediante experimentacion, los
fenomenos o hechos socioculturales o naturales que estan inmersos en la cotidianidad humana. Es en
esencia la fuente que genera conocimiento o lo construye. A partir de lo anterior se infiere que este
proceso de investigacion acontece y estd mediado por el aprendizaje en la investigacién, lo que no es
mas que, la investigacion formativa. EI término investigacién formativa se introduce en el ambito
educativo a finales de la década de los afios 90 del pasado siglo XX. En este orden de ideas, Cerda
(2011)‘3‘” considera que inicialmente se le concibi6 como parte de un proceso de preparaciéon tedrica,
metodolégica y técnica para la investigacion, o sea formacion de recursos humanos para la
investigacion.

Sin embargo, el concepto de investigaciéon formativa es mucho mas abarcadory ha ocupado un lugar
relevante, dando paso a su clarificacion y mejor entendimiento conceptual y a la vez poder establecer
comparaciones, semejanzas y diferencias respecto a los conceptos de investigacion cientifica y de
formaciéon investigativa.

Segun Restrepo (2013) @Y en la investigacion form ativa el estudiante aprende a investigar investigando,
lo significativo es la forma mas que el contenido. Lo que lo diferencia de la formaciéon investigativa,
donde se crea un conocimiento y en la investigacion formativa hace apropiacion de éste al
contextualizarlo y transform arlo, al estudiante procurar la solucién del problem a cientifico que investiga.

Porlo antes enunciado, es importante considerar que la investigacion form ativa es una actividad para lo
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cual se busca, con el profesor las condiciones para que un saber recibido del exterior y luego de
interiorizado, pueda ser superado y exteriorizado de nuevo, bajo una nueva forma, enriquecido y con el
significado en una nueva actividad.®® En ello juegan un importante funcién la relacién docencia-
investigacién, pues a través de ella se logra el aprendizaje de los contenidos del curriculo, a la vez que
se aprende a investigar. Porlo cual se considera como una estrategia de ensefianza-aprendizaje. ")

Diversos investigadores abordan el alcance de la investigacion form ativa, donde el estudiante aprende a
investigar, a la vez que se apropia de conocimientos, habilidades y valores, y desarrolla su capacidad
de independencia cognoscitiva. Ademas, mediante ella se propician espacios colaborativos y

cooperativos de aprendizaje que contribuyen a la solucién de problemas con métodos productivos. (32-3%

Fuentes (28

definio la sistem atizacion form ativa como el proceso que desarrolla el caracter de
consecutividad, a niveles superiores en la construccién cientifica del contenido sociocultural en el
sujeto. Al referirse al aprendizaje significativo. Ausubel % revelé la necesidad de enfocarse en aquellos
contenidos que potencien la disposicion del estudiante, indispensables para su formacidn, que perm itan
el enlace con los existentes en su estructura cognitiva, de manera no arbitraria, sino mediante procesos

(37) el proceso de

continuos de integracién, actualizacion y contextualizacién. Segin Vygotsky
formaciéon delestudiante, no puede entenderse almargen de larealidad circundante, implica tenerlo en
cuenta como ser social, interactivo, critico, reflexivo, y con capacidad plena, disposiciéon para insertarse
y adaptarse a las condiciones sociales para participar activamente en el enriquecimiento de la cultura.
Fuentes(®?® asevera que la sistem atizaciéon form ativa favorece la comprension de las experiencias
humanas como un proceso complejo que ocurre en un plano interno a partir de sus condiciones y
potencialidades propias: conocimientos previos, conflictos e intereses, mediado por factores vy
condiciones externas que deben propiciarse desde el proceso formativo como responsabilidad del
profesor tutor, quien en todo momento debe hacer comprensible y trascendente los contenidos de
Metodologia de la investigacion en interdisciplinariedad con los contenidos de Medicina general.

Otra de las categorias develadas es la interdisciplinaridad. En este sentido Fiallo (1998) % considera
que la interdisciplinariedad es una manera de pensar y actuar para resolver problemas complejos y
cambiantes de la realidad, con una visiéon integradora del mundo, en un proceso basado en relaciones
de cooperacion y colaboracion. Esto presupone recurrir a la interdisciplinariedad como recurso
integrador para potenciar una dinamica coherente en funcién de lograr la integracion de los contenidos

de metodologia de la investigacion con los de la disciplina principal integradora en nexos con la

actividad cientifico estudiantil.
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Malagon (1999) % define el trabajo interdisciplinario en dos niveles, resultando de interés para este
estudio el nivel que logra la aplicacién, a un mismo objeto practico, de elementos tedricos de diferentes
disciplinas, resaltando que es necesario tener presente que la interdisciplinariedad es s6lo posible en un
contexto donde los participantes posean un minimo de saber con relaciéon a su area de conocimientos.
La integracion desde una visién centrada en la educaciéon médica, se define desde un sistema
circunscrito en la integracion docente, asistencial e investigativa como un proceso de articulacién
universidad-servicio, en funcion de mejorar la atencion y la producciéon de conocimientos a partirde un
perfil epidemiolégico poblacional. % Sin embargo, Vicedo (2009) “" delimita la integracion de
contenidos con dos trayectorias: una hacia la integracion de conocimientos sin especificar alcance y
complejidad y otra hacia la unién organizada de contenidos dispersos en disciplinas que se
interrelacionan y pierden su individualidad para formar una unidad de sintesis interdisciplinaria con una
mayor generalizacién.

Con relacion a la segunda propuesta esta autora al destacar su cardcter dual, en un aspecto objetivo
que se manifiesta en el curriculo y otro subjetivo que se da en la mente del estudiante como proceso
psicolégico para solucionar problemas. Para ello, resalta el aporte de Castillo y Nolla“?) cuando al
discernir en su significado epistemolégico, amplian el aspecto aplicativo dado que ésta uniéon no se
produce al margen de la actividad practica que desarrolla el estudiante de Medicina con el profesor que
es un médico especialista en el ejercicio de su profesién, como un requisito de vinculaciéon tedrico-
practico con larealidad indispensable para la soluciéon de los problem as.

Yanling™3, ChiY Winter*®, Wallace.,“%) Garcia®’*% Maraion*® enfatizan en la integracién cuali-
cuantitativa de metodologias que enfocada hacia el proceso que se investiga propicie una
comunicacion del estudiante mas participativa. De forma tal, que permita al estudiante antes de
interpretar, comprender lo que estudia desde otras perspectivas, pues su verdad estd implicita en las
m Ultiples construcciones de la realidad mas que por una realidad Unica y objetiva que ¢él como
estudiante construye de form a aislada.

La habilidad ha sido conceptualizada por diversos autores, Petrovski (1984) (" refiere que son el
dominio de un complejo sistema de acciones psiquicas y practicas necesarias para la regulacién
consciente de la actividad, con ayuda de los conocimientos y habitos que la persona posee. Talizina (50
plantea “podemos hablarsobre los conocimientos de los alumnos en la medida en que sean capaces de
realizar determinadas acciones con estos conocimientos. Esto es correcto, los conocimientos siem pre

existen unidos estrechamente a una u otras acciones (habilidades). Los mismos, pueden funcionar en
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gran cantidad de acciones diversas”.

Herrera-Miranda y Horta-M ufioz (') definen las habilidades como un conjunto de acciones que realiza el
estudiante para llevar a cabo creadoramente diferentes actividades, utilizando los conocimientos que
posee, mediante operaciones graduales que va incorporando en su psiquis, hasta convertirlos en hacer

y saber hacer dichas actividades, logrando el objetivo propuesto. Paulo y Chirino ("®

consideran que la
habilidad entendida como dominio de una accién, permite regular su ejecucién de forma consciente y
con la flexibilidad que demanda la situacion o contexto en que se ejecuta. Estd desde el punto de vista
estructural constituida por las operaciones que la conforman. Para que una accién devenga habilidad,
su ejecucion debe ser sometida a frecuencia, periodicidad, flexibilidady com plejidad.

La autora de este trabajo considera que en las definiciones de habilidades aportadas por estos autores
se resaltan como aspectos esenciales que constituyen el dominio de un sistema complejo de acciones
psiquicas y practicas que permiten una regulaciéon racional de la actividad. Por lo cual al analizar su
estructura esta tiene: como base gnoseoldégica alos conocimientos,como componentes ejecutores a las
acciones y a las operaciones y como componentes inductores a los objetivosy a los motivos.

Las habilidades investigativas es otra categoria estudiada por diversos autores con un mayornivel de

especificidad. Para Paulo y Ramos ('8

las habilidades cientifico-investigativas son entendidas como el
dominio de las acciones generalizadoras del método cientifico que potencian al individuo para la
problem atizacion, teorizacion y comprobacion de su realidad profesional. Lo anterior contribuye a su
transformaciéon sobre las bases cientificas de la actividad que realiza. Andreiev(?®) define la habilidad
investigativa docente como la forma de “emplear el procedimiento del método cientifico en las
condiciones en que se solucione elproblema didactico,y se realice la tarea investigativa docente”.
Cabrera, Aguilary Regojo ?"'consideran que las habilidades de investigacion, en el contexto educativo,
son expresiones del contenido de la ensefianza, es decir, que estan estrechamente relacionadas con el
proceso de formacion, necesitando de los conocimientos del sujeto y del dominio de las acciones
practica y valorativa, o sea saber hacer. Lo cual le permite al estudiante que regule la actividad para
buscar y resolver problem as cientificos porla via de la investigacidon cientifica.

(50)

Talizina clasifica las habilidades investigativas en cinco grupos teniendo en cuenta que el

conocimiento actual va al conocimiento nuevo, pasando por la identificaciéon, proyeccién, ejecucion,
evaluacion, interpretacion y comunicacion de sus resultados: |.- habilidades relativas al trabajo con las
fuentes de informacién cientificas; Il.- habilidades relativas al disefio del trabajo investigativo; Ill.-

habilidades relativas al desarrollo experimental; IV.- habilidades relativas a la evaluacién experimentaly
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V.- habilidades relativas a la informacién y/o comunicacién experimentales.

Las operaciones que deben dominar estos futuros investigadores para desarrollar una actividad
cientifico investigativa son: explorar; consultar la bibliografia requerida; elaborar fichas de contenido;
confeccionar la lista ordenada de las fuentes consultadas; comparar el estado de la realidad con lo
planteado tedricamente; detectar la necesidad de investigar segin el problema encontrado; disefiar la
posible solucién al problema; plantear la posible solucién al problema; determinar el plazo de tiempo y
las condiciones para lograr el cambio; planificar los instrumentos que permitan validar la propuesta y
redactar ideas sobre la importancia de la solucién del problema encontrado.®"

Respecto a la actividad cientifico estudiantil se asumen la concepcién de Barbon-Pérez y Basco-

Fuentes, (52)

respecto al nexo articulador mediador que cumple entre lo curricular y lo extracurricular en
los planes de estudio de Medicina. De igual manera su clasificacién segun los criterios clasificatorios
siguientes: funciones (de promocién y de demostracion), etapas (intracurricular y extracurricular),
componentes (estudiantes, tutores, docentes y el personalincorporado a los procesos de integracion de
la docencia, la atencion y la investigacion), niveles de complejidad (segun una estructura jerarquica
integrada por las tres categorias mutuamente excluyentes: alto, medio y bajo) y escenarios (espacios
institucionales y comunitarios). La actividad cientifico estudiantil constituye una necesidad, dado a que
la investigacion no es solo uno de los procesos sustantivos universitarios, sino que representa una
funcion especifica de la labor profesional, que adem as se vincula con su modo de pensary actuarque
prepara alegresado para enfrentar con éxito las exigencias cientificoy técnicas contemporaneas. (%)
1.3.- Caracterizacion del estado actual de la dindmica del proceso de formacion en investigacion
en estudiantes de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila

En la evaluacién externa del proceso de acreditaciéon de la carrera de Medicina realizada en el mes de
octubre de 2015, se identificaron algunas insuficiencias que limitaron la obtencién de la condicién de
excelencia, éstas fueron las siguientes. En la variable 1 Pertinencia e impacto social se identificé un
bajo numero de estudiantes incorporados a los proyectos de investigacion y escasos resultados
cientificos estudiantiles con reconocimiento en eventos cientificos nacionales y en la variable 5
Curriculo, una deficiente relaciéon intradisciplinaria entre las asignaturas de la Medicina general e
interdisciplinaria de ésta con otras disciplinas, entre ellas Metodologia de la investigacion (5%

Relacionado con los anterior,del Pozo(®%

plantea que en el campo educativo, la mayoria de las
facultades y wescuelas de Medicina, asociaciones nacionales e internacionales y colegios de

profesionales del continente debaten sobre cémo educar mejor a los futuros médicos para dar
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respuesta al problema de salud actual; se critica fuertemente la rigidez del curriculo, la falta de
integracion en las materias, el caradcter pasivo de la ensefianza, la ausencia del desempefio delrol de la
universidad para cumplir con sus tres funciones béasicas: la docencia, la investigacién y la extensién,
entre muchos otros temas.

Para la caracterizacion del estado actual de la dindmica de formaciéon en investigacién en estudiantes
de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila, se utilizaron como
técnicas investigativas: el analisis documental, encuestas a estudiantes, egresados y profesores y la
observacion cientifica de actividades estudiantiles de indole investigativa.

En el analisis documental (Anexo 2) se identific6 que en el plan de estudio E de la carrera de
M edicina, en el modelo del profesional define, que la funcion de investigacién debe tener una
proyeccion general. Sin em bargo, no establece el tratamiento de las investigaciones propias del sector
salud a partirde sus métodos particulares, elemento que tampoco es incluido,aunque aparece entre las
funciones profesionales a cumplirporelMédico General.

Se identifico que aunque en el objetivo general de la estrategia curricular investigaciéon e Inform atica
médica y en los objetivos de las asignaturas Metodologia de la Investigacion en primer afio y
Bioestadistica en segundo afio, se proyectan adecuadamente en funcién de la preparaciéon del
estudiante para desarrollar sus habilidades investigativas, son insuficientes las orientaciones
metodolégicas a los profesores para lograrse en la dinamica del proceso formativo, ademéas no se
evidencian los necesarios vinculos con la actividad cientifico estudiantilcomo expresién extracurricular.
En las asignaturas de la disciplina Medicina general, solo se identificaron contenidos de metodologia de
la investigaciéon en dos asignaturas, en Introduccién a la medicina general integral en elprimer sem estre
y en Salud publica, en el noveno semestre. En la primera, los contenidos estédn relacionados con la
ciencia y conocimiento cientifico, en la unidad tem atica Il que incluye las precisiones metodolégicas
para que los estudiantes en dGos y trios realicen una revisidon bibliogréafica de un estilo de vida saludable
o un factor de riesgo de enfermedad como modalidad de evaluacion parcial. En la segunda, los
contenidos estdn relacionados solo con las tipologias de investigaciones epidemiolégicas, sus
particularidades metodolédgicas y la ética investigativa.

Resultados de observacion cientifica de actividades estudiantiles de indole investigativa (Anexo
3). Se observaron cuatro actividades. La participacion estudiantil en eventos cientificos de base,
municipales, provinciales, nacionales e internacionales fue baja (60 % ); los resultados relevantes

obtenidos en las comisiones evaluadoras en los eventos cientificos estudiantiles fueron escasos (35 % );
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la preparacion investigativa de los estudiantes demostrada en la presentacion y defensa de sus trabajos
en los eventos fue escasa (52 % ) y el dominio de habilidades comunicativas en la presentacién y
defensa de sus trabajos referativos, también fue deficiente (55 % ).

Resultados de las encuestas a estudiantes (Anexo 4, Tabla 1). Se encuestaron 30 estudiantes
internos, 86,5 % planted que el médico general necesita conocer de investigacién para ejercer su
profesion, 71,3 % refiri6 que los contenidos de Metodologia de la investigacion solo se tratan en algunas
asignaturas de la carrera y 8,3 % plantedé que, en ninguna, mientras que 65,9 % refiri6 que estos
contenidos no eran necesarios.

El 42 % de los encuestados informé que los contenidos recibidos en las diferentes asignaturas y
disciplinas de la carrera casi siem pre contribuyen a la realizacién y desarrollo de los diferentes trabajos
investigativos orientados. EIl resto no reconocié la relacién existente entre las asignaturas y la labor
investigativa pues las veian de forma aislada e independiente. EI 71,3 % considerdé que casinunca los
contenidos recibidos le permitieron trabajar con las fuentes de informacién, 71,3 % expres6 que no
estaban preparados para identificarproblemas cientificosy definirlos objetivos de la investigacion .

Es importante sefialar que un porciento alto de estudiantes expresd que no estaban suficientemente
preparados para la estructuracion del disefio metodolégico de la investigacion. Siendo la minoria los
que dominaban este aspecto.

EI100 % confiri6 gran importancia en la practica médica aldesarrollo de las habilidades investigativas.
Para la elaboracién de los trabajos investigativos indicados en las asignaturas y para la participacién en
eventos cientificos durante la carrera, 82,3 % consideraron la necesidad de desarrollar habilidades
investigativas para la practica profesional futura.

Los resultados de la encuesta muestran que los estudiantes necesitan una mayor preparacién en las
habilidades investigativas las que ayudaran a un pensamiento légico y ordenado tanto en la etapa
estudiantilcomo profesional posgraduada.

En laencuesta a los profesores (Anexo 5, Tabla 1). Se encuestaron los 15 profesores que imparten a
tiempo completo las disciplinas Medicina general y Metodologia de investigacion en la institucion. Los
resultados se muestran a continuacion: 100 % consideraron que un médico general necesita poseer
habilidades investigativas para ejercer su profesiéon, sin embargo, los contenidos de Metodologia de la
investigacion recibidos en las asignaturas de la carrera resultan insuficientes y poco integrados a la
actividad cientifico estudiantil; 97,6 % alpreguntarseles sobre siel proceso de formacién de habilidades

investigativas estd concebido en su asignatura, refirieron que siempre y que se debe a iniciativa propia,
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mientras que el resto lo desconoce; 100 % afirmoé que siempre en el proceso de formacion de
habilidades investigativas son los necesarios y son muy empleadas en la practica médica.

EI 93 % considerd que en el desarrollo de su disciplina y de las asignaturas que la conforman casi
siempre se ha tenido en cuenta la formacién de habilidades investigativas mediante el desarrollo de las
tareas y solo 7 % planted que siem pre se habia tenido.

Resultados de las encuestas aplicadas a los egresados (Anexo 6, Tabla 1). Se encuestaron los 12
egresados de la carrera que se ubicaron en el Policlinico Universitario Norte de Ciego de Avila. Los
resultados se muestran a continuacién: 100 % plantea que un médico general necesita poseer
habilidades investigativas para ejercer su profesion; 82,6 % <considerd6 que los contenidos de
Metodologia de la investigacion resultaron insuficientes para su desempefio profesional; 72,5 %
expresd que casi siempre en su actuacion profesional utilizan las habilidades investigativas formadas
durante la carrera para solucionar problemas de salud; mientras que 27,5% afirma que casi nunca las
utiliza; 92 % afirmaron que las habilidades investigativas formadas en la carrera le han sido Utiles para
resolver los problemas de salud en su actuaciony 8 % plantedé que han sido poco Uutiles.

De forma general el estado actual del proceso de formacién de habilidades investigativas en la carrera
de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas, presenta deficiencias. Todos los instrumentos
aplicados permiten confirmar la necesidad y utilidad del Sistema de acciones que se elabora como
resultado practico de esta investigacion.

Después de la aplicacion de los instrumentos que posibilitaron realizar el diagndéstico de la investigacion
se determinaron las siguientes limitacionesy potencialidades:

El proceso de formacion de habilidades investigativas que se desarrolla en los estudiantes de la carrera
de Medicina de la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila, resulta ser asistémico,
desintegrado, descontextualizado y no contribuye a la solucion de los problemas de la profesiéon, lo que
se evidencia en:

El modelo del profesional no establece la relacién necesaria entre los objetivos, la funcién de
investigacién y las habilidades investigativas a formaren elestudiante de Medicina.

En el plan de estudio de la carrera no aparecen de forma explicita las habilidades investigativas a
formaren los estudiantes durante su formaciéon profesional.

Las vias para desarrollar el proceso de formacién de habilidades investigativas que aparecen en el plan
de estudio de la carrera, resultan insuficientes.

Los estudiantes reconocen la importancia de la investigacion en su formacion profesional.
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No existe ningun elemento que desde el punto de vista practico vincule en la dindamica del proceso
form ativo las dimensiones curricular y extracurricular para el desarrollo de las habilidades investigativas
en elestudiante de Medicina.

El contenido incluido en los programas de las disciplinas Metodologia de la investigacion en salud y
M edicina general como principal integradora y sus asignaturas en la carrera de Medicina, no garantiza
elcaracter sistémico e integralpara establecer una interrelaciéon de lo curricular con lo extracurricular.
Los egresados de la carrera de Medicinareconocen la importancia de la investigacion en su desempefio
profesional.

Insuficiencias en la preparacion teorico-metodolégica de los profesores, para dirigir el proceso de
formaciéon de habilidades investigativas sustentado en los métodos clinico y epidemiolégico, de manera
integraly sistémica.

La calidad de la labor investigativa de los estudiantes de Medicina es baja, pobre y aislada. No se
satisface la necesidad de la formacion del médico general que la sociedad contempordnea demanda.
Esta es una gran contradiccion entre lo reglamentado y demandado por el propio Ministerio de Salud
PuUblica para el cual se preparan sus profesionales y respuesta universitaria responsabilizada con la
formacion de este profesional.

Conclusiones delcapitulo

La determinacion de las tendencias histéoricas del proceso de formacién en investigacion en la carrera
de Medicina y su dindamica, luego establecer el afio 1967 como punto de inflexién tendencial, perm itié
demarcar tres etapas en su decursar: aproximacion, integracién y consolidacién, delimitadas por hitos
histéoricos pedagdgicos que definieron transformaciones y virajes en la periodizacién y como principales
tendencias el cambio de lo curricular con la sistematizacion de los contenidos en dos asignaturas
aisladas hasta la conformacion de varias de disciplinas académicas pero con insuficientes elementos
vinculos entre las asignaturas; d una débil integracion interdisciplinar hasta una conformacién de una
disciplina principal integradora y una estrategia curricular pero con limitados nexos para una dinamica
coherente y efectiva; y de una actividad cientifica estudiantil insipiente hasta su consolidacién
extracurricular que adolece de nexos estables para que sus potencialidades se concreten en lo
curricular en interaccién dinamica con la Medicina general como disciplina principal integradora.

La fundamentacion epistemolégica del proceso de formaciéon en metodologia de la investigacién en la
carrera de Medicina y su dindmica, permiti6 revelar insuficiencias metodolégicas y praxioldgicas en la

dindmica al articular desde lo curricular interdisciplinarlos contenidos de las asignaturas que conforman
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las disciplinas Metodologia de la investigacién en salud y Medicina general como principal integradora
con lo extracurricular en la actividad cientifica estudiantil para que el estudiante aprenda investigando.

El diagnoéstico de la situacién actual de la dindamica del proceso de formacion en metodologia de la
investigacion en la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila, revelod
insuficiencias en la preparacion de los estudiantes de Medicina que precisan del disefio de un Sistem a

de acciones para solucionar esta problem atica.
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CAPITULO Il. SISTEMA DE ACCIONES PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
INVESTIGATIVASEN LOS ESTUDIANTESDE LA CARRERADE MEDICINA

Este capitulo se inicia con la presentacion de la fundamentacién tedrica y metodolégica del Sistema de
acciones para el desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina, a
partir del cual se realiza el diagnodstico del estado actual de la dindmica del proceso de formacién en
investigacion en la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila. La
determinaciéon de las necesidades de desarrollar habilidades investigativas precisa de actividades y
otros elementos de contenido que deben serintroducidos en las acciones de formacion. Se fundamenta
el sistema de acciones desde el punto de vista filoséfico, psicolégico, pedagdgico y didactico, se
declaran sus caracteristicas, se plantea el objetivo general, las etapas y las acciones que la conforman.
2.1.- Fundamentos teéricos y metodologicos del Sistema de acciones para el desarrollo de las
habilidades investigativas los estudiantes de la carrera de Medicina

Un conjunto de trabajos publicados por el bidlogo austriaco Ludwig Von Bertalanffy en el periodo de
1950 a 1968 dieron lugar a la aparicién de la Teoria General de los Sistemas (TGS), cuyo propésito era
la formulacion de principios validos, sea cual fuere la naturaleza de sus componentes y las relaciones
entre ellos. Esta teoria constituye una herramienta de anélisis aldescomponer un todo para comprender
la estructura de cada una de sus partes y estudiar la relacion que tienen con las demas. ®%) Lara (1990)
57) sobre esta teoria plantea que constituye una forma cientifica de aproximacién y representacion de la
realidad y al mismo tiempo, una orientacién hacia una practica cientifica distinta. El concepto principal
de esta teoria es el de sistema.

En este sentido, Lorences (2007) (®8) hace referencia a que un sistema tiene un aporte de significacion
practica cuando el investigador propone herramientas (medios, acciones, pasos ldgicos, ejercicios,
tareas docentes) para facilitarla practica pedagoégica (docente, educativa y metodolégica)y las organiza
sistem aticamente a partir de determinados criterios te6ricos o em piricos. Se asume este concepto para
contextualizarlo a la presente investigacion por considerarlo el méas cercano alobjetivo que se persigue.
Para fundamentar el Sistema de acciones que a continuacién se propone, se asumen determinados
referentes tedricos y metodoldgicos:

- La teoria general de sistemas y el enfoque sistémico en las investigaciones cientificas, siendo
expresion de su orden légico, recursividad e interrelacion que se establece entre los subsistemas y
componentes que la forman; dados por los procedimientos, objetivos y acciones especificas en cada

uno de ellos, donde a su vez se establecen relaciones de jerarquia y subordinacion entre ellos. (°¢)
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-La necesaria integracion entre lo docente, atencional e investigativo para la preparacién del estudiante
de Medicina en funcion de su futuro desem pefio en el contexto médico-profesional. (*%)

- Las concepciones interdisciplinarias de Fiallo (1998), ®®) Malagon (1999), ®® y Rosell (2002) " que en
elcomplejo escenario médico docente asistencial, obligan a una proyecciéon integradora para la solucién
de los problemas profesionales en coherencia e integracion con los presupuestos tedricos y practicos
de las diferentes disciplinas. Y de esta forma lograr la apropiacion del nuevo conocimiento y la
adquisiciéon y desarrollo de nuevas habilidades investigativas.

- La importancia del empleo de métodos activos de aprendizaje que promueven la actividad
independiente delestudiante, potencia la gestion del estudiante en su propio aprendizaje y la posibilidad
de emitir juicios criticos que pueden o no coincidir con los del profesor. De esta forma el estudiante
adquiere un mayor protagonismo y actla bajo la guia y orientacién del profesor. En este sentido, se
consideran importantes los denominados métodos problémicos, que ofrecen posibilidades superiores en
el logro de niveles creativos dentro del proceso formativo, al armonizar en este proceso lo reproductivo
con lo productivo como base en que se sostiene lo creativo, como expresa Fuentes (2009). (28)

- La concepcion de la actividad cientifica estudiantil de Borbon-Pérez y Basco-Fuentes (°?) al constituir
en la educacién médica parte de un proceso Unico de formacién curricular y extracurricular, donde lo
extracurricular primero necesariamente fue curricular en las disciplinas de Metodologia de investigacion
en salud y Medicina general para el desarrollo de las habilidades investigativas.

- La integracién curricular-extracurricular mediados por la actividad cientifico estudiantil promulgada por

Garcia-Pérez, (81

con su propuesta de semilleros estudiantiles de investigacion. Desde donde la
formacion investigativa, como modalidad curricular tradicional en Cuba y la investigacion form ativa,
como tendencia que emerge con los semilleros estudiantiles, se complementan entre si.

- La planificacién curricular de las disciplinas para la formacién investigativa constituye el cimiento para
introducir los semilleros estudiantiles investigativos. Solo se incorporan actividades para desarrollar la
investigaciéon form ativa, de manera menos formal, sin créditos ninotas. Con la coordinaciéon se realizara
desde el colectivo metodoléogico de la Medicina general como disciplina principal integradora de la
carrera y se articulardn con la disciplina Metodologia de la investigacion, la estrategia curricular
Investigacion e Inform &tica, el sistema de investigacidén institucional, el grupo cientifico estudiantily las
lineas de investigacion de la institucion armonizadas con los contenidos de las asignaturas. (62:6%)

- El sustento que desde la resolucion 47/2022 sobre el trabajo docente metodolégico, se establece al

definir que la formacion de los profesionales se desarrolla de forma curricular (el proceso docente
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educativo) y extracurricular. La investigacién cientifica extracurricular y la extensiéon universitaria, asi
como la participacion en tareas de alto impacto social, se integran a esta labor de formacién,
constituyendo elementos de vitalimportancia para la formacién integralde los estudiantes. (?7)

2.2.- Sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes

de la carrera de Medicina

En el presente epigrafe se describe un Sistema de acciones para el desarrollo de habilidades

investigativas en estudiantes de la carrera de Medicina.

En lainvestigacion, la autora comparte el criterio sobre los resultados cientificos de De Armas (2002), (67)
por contener en si los elementos necesarios para el propo6sito de la investigacion, al definir: la direccién
pedagodgica de la transformacién de un objeto del estado real al estado deseado. Lo anterior conduce a
la proyeccidon y ejecucion de acciones progresivas, ascendentes y coherentes que parten de un
diagnoéstico y estan dirigidas a alcanzar el objetivo propuesto para solucionar los problemas. Las ideas
contenidas en este concepto dan los elementos necesarios para considerar al Sistema de acciones
como la forma en que se organiza y planifica el desarrollo de habilidades investigativas, mediante la

(5% que

concepcion de actividades curriculares y extracurriculares estrechamente relacionadas entre si,

propicien la realizacion por los estudiantes de forma independiente o colectiva, para la bUusqueda vy

adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades. Porlo cual este Sistema de acciones debe

expresar un proceso de organizacion coherente, sistémico, holistico,intencionado y transformador.

Elementos que estan presentes en el Sistema de acciones:

1. Existencia de insatisfacciones respecto a los fenémenos, objetos o procesos educativos en un
contexto o &m bito determinado.

2. Diagnostico de la situacion actual.

3. Planteamiento,objetivosy metas a alcanzaren determinados plazos de tiempo.

4. Definiciobn de actividades y acciones que respondan a los objetivos trazados y entidades
responsables

5. Planificacion de recursos y métodos para viabilizar la ejecucion.

6. Preverlaevaluacion de los resultados.

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores se determind que las caracteristicas del Sistema de

acciones como resultado cientifico practico son:

Objetividad: es objetivo porque las acciones de la misma surgen a partir del resultado del diagnéstico

inicial realizado y de las necesidades y potencialidades en la preparacién de los estudiantes de la
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carrera de Medicina con un enfoque cientifico-investigativo.

Aplicabilidad:es factible su aplicacion por adaptarse alas condiciones concretas de la instituciéony a las
caracteristicas y nivel de desarrollo de las habilidades investigativas que se forman de manera
ascendente en los estudiantes en los diferentes niveles curriculares de la carrera de Medicina.
Flexibilidad: porque en correspondencia a la dindmica del desarrollo de las habilidades investigativas
desde lo curriculary su potencializacion al integrarse con lo extracurricular que aporta este Sistema de
acciones, se pueden contextualizar a otros escenarios formativos y se pueden hacer modificaciones a
partir de situaciones individuales de los estudiantes.

Dindmico: las actividades propuestas facilitan el uso de diferentes técnicas y acciones para el
aprendizaje durante su puesta en practica, adem &s fortalecen de forma progresiva el desarrollo de las
habilidades investigativas.

Sinérgico: todas las acciones responden a un orden mayor al cual contribuyen de manera individual,
pero sobre la base de las caracteristicas esenciales del todo: las habilidades investigativas en los
estudiantes de Medicina.

Caradcter vivencial: las vivencias de los estudiantes son valiosas y se toman en cuenta en la seleccién
de los contenidos y en la ejecucion del sistema de acciones.

Caradcter referencial: las caracteristicas antes mencionadas permiten asegurarque las acciones posean
caracter referencial para ser aplicadas en otras condiciones equivalentes.

Es importante tener en cuenta los siguientes aspectos en el Sistema de acciones para el desarrollo de
habilidades investigativasen los estudiantes de la carrera de Medicina:

- Organizar el proceso de desarrollo de las habilidades investigativas de modo que se logren
sistem atizarlas acciones y actividades que le dan salida en cada etapa.

- Garantizar la participacion activa, consciente y comprometida de los profesores de la carrera de
M edicina de la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila, en el Sistema de acciones; desde el
cumplimiento su funcién como: profesor a tiempo completo,profesor tutor de la educacion en eltrabajo,
profesor tutorde alumno ayudante, profesor tutor de trabajos investigativos estudiantilesy profesor tutor
afiliado a los capitulos provinciales de las sociedades cientificas.

- Garantizar el caracter plenamente activo y consciente del estudiante de Medicina en el proceso de
formacion, de manera gradual y organizada en la investigacion y solucion de los problemas de salud
durante su transito por la carrera de Medicina.

- Estructurar las acciones y actividades de modo que sean suficientes, variadas, diferenciadas y
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contextualizadas.

- Armonizar el Sistema de acciones segun los programas de las asignaturas que representan a la

M edicina general y las posibilidades de asignaturas electivas en cada afio (niveles curriculares).

- Instaurar una apropiada comunicacion en el proceso y evaluarel dominio de la habilidad a partirde la

determinacién de los indicadores establecidos.

Etapa 1. Preparatoria (planificacion y organizacion) del conjunto de acciones y proyecciéon de la

ejecucion de las etapas restantes.

- Revision del modelo del profesional, el plan de estudio E de la carrera de Medicina y la estrategia

curricular metodologia de la investigacion.

- Determinacion de las acciones esenciales para el desarrollo de las habilidades investigativas en la

carrera de Medicina y cuédles son las operaciones correspondientes.

- Analisis de qué condiciones de desarrollo actual exige en el estudiante el plan establecido, lo cual

generalmente conlleva a definircudles son las principales habilidades investigativas.

- Ordenamiento de las acciones de manera que vayan ascendiendo de las mas simples a las mas

complejas en los diferentes niveles curriculares de la carrera.

Etapa 2: Implementacion del Sistema de acciones.

Acciones iniciales de caracter general:

- Delimitarla problem atizacién de la formacién de habilidades investigativas como directriz en el Plan
de trabajo metodolégico de la carrera de Medicina, devenida del analisis de los resultados del
proceso en cursos anteriores y de la caracterizacion de la dindmica del campo de accién, con una
intencionalidad orientada hacia lo curricular en la Medicina General como disciplina principal
integradora y hacia lo extracurricular en la actividad cientifica estudiantil.

- Implementar el Sistema de acciones en la seccion cientifico-metodolégica del plan de trabajo
metodolégico a nivel del colectivo metodolégico de carrera, de las disciplinas Medicina general
como principal integradora y Metodologia de la investigacién, asi como en los colectivos
metodolégicos de sus asignaturas integradoras en cada semestre y en la reunion del Departamento
de investigaciones y del grupo cientifico estudiantil de la institucion.

- Divulgar el Sistema de acciones en el grupo cientifico estudiantil, en matutinos, radio base, en
murales y en los escenarios donde los estudiantes realizan la educacion en el trabajo.

- Establecerla clase taller de investigacion estudiantil como modalidad de actividad extracurricular

cuyo objetivo sea desarrollar las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina, a partir
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de los contenidos curriculares, apoyados en el estudio independiente y la tutoria del profesor. EI
profesor los entrenard en la forma de estudiar, el empleo de la bibliografia y le orientarad el trabajo
independiente sin repetir contenidos, s6lo coordinard y controlard la marcha del aprendizaje de
manera de contribuir al desarrollo de la independencia cognoscitiva de los estudiantes. Esta
actividad sera desarrollada fuera del horario docente general planificado por la institucién y tendra
un caracter evaluativo, pero no se calificada.

Establecer de forma periédica la realizacion del seminario de disertacion como una modalidad de
actividad extracurricular del proceso formativo que aglutina a estudiantes y profesores que trabajan
una tem atica afin para la discusién y debate de articulos, reportes, trabajos de gran actualidad para
conformar el marco tedrico y el disefio tedrico y metodoldégico de una investigacion. Ello contribuye
a la socializacion de los documentos cientificos que se localizan y debaten. Este es un espacio
pertinente para la utilizacién de los métodos autom atizados de bUusqueda de informaciéon y perm ite
la optimizaciéon del tiempo de los estudiantes a partir de la posibilidad de poner al servicio del
colectivo la informacién obtenida, adem &s de que constituye a profundizar, ampliary complementar
la explicacion e interpretacion de su objeto de estudio, sobre una base bibliografica actualizada.
Establecer de forma sistem atice la realizacion de talleres de publicacion cientifica para discutir
de forma colectiva el alcance y cualidades cientificas de la producciéon cientifica de los estudiantes,
siendo ellos mismos los que valoren criticamente la calidad de los resimenes, articulos, ensayos,
ponencias y demaéas resultados investigativos que se concreten en posibles publicaciones en
revistas de alto impacto.

Orientar tareas investigativas, que conduzcan al estudiante en el trabajo independiente a solucionar
problemas investigativos reales, empleando el recurso de la interdisciplinariedad y la integracion
docente, atencional e investigativa.

Disefiar situaciones de aprendizaje que simulen problemas investigativos reales para propiciar la
discusion en la clase tallerde investigacion estudiantil.

Priorizar en cursos preevento con temas actualizados, variados y atrayentes sobre la investigacion
cientifica como herramienta en la solucion de problemas de salud en la jornada cientifica estudiantil
y en los festivales de la clase. Estos cursos se concebirdn como espacio de aprendizaje
extracurricular y de reflexiéon grupal, que permitan al estudiante desde la sistematizacion de los
contenidos, potenciar el desarrollo de sus habilidades investigativas.

Creacion de salones diferenciados a la tem atica de investigacion que se intenciona en el curriculo
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segln afio de la carrera, en la Jornada Cientifica estudiantil, Medintadvila y el Féorum de Historia,
ademas de otros eventos que se convoquen de caracter institucional, regional y nacional en la
Universidad de Ciencias M édicas de Ciego de Avila.

- Im particion de <conferencias magistrales sobre tematicas investigativas por profesores con
reconocida trayectoria académica y cientifica.

- Estimular la participacion de estudiantes de la carrera de Medicina en las Jornadas propias de los
capitulos que conforman el Consejo Provincial de Sociedades Cientificas de la Salud y el Forum de
trabajadores donde participen los tutores con los estudiantes ylos alumnos ayudantes.

- Realizar atencion tutorial diferenciada por profesores con elevada preparacion a los estudiantes con
trabajos seleccionados para participar en eventos cientificos regional, nacional e internacionales.

- Intencionar la realizacion de investigaciones en los alumnos ayudantes con sus tutores.

- Potenciar la seleccion, seguimiento y atenciéon diferenciados a los estudiantes que se destaquen en
las actividades para el Premio Anual de Salud en sus convocatorias provincialy nacional.

Acciones de caracter particular por niveles curriculares (afios de la carrera):

Primeraino de la carrera de Medicina.

ACCION 1: Reuniéon inicial con los estudiantes que participaran en el Sistema de acciones para el

desarrollo de las habilidades investigativas.

Se les explica a los estudiantes que el espacio de formacién para la investigacion seran las clases

taller de investigacion estudiantil como parte de las sesiones de trabajo, alcual se le dedicaran tres

horas ala semana. Ademas de los seminarios de disertacion y los talleres de publicaciéon.

Se constituyen los equipos estudiantiles de investigacion (semilleros), donde los estudiantes son

asignados segun las lineas de investigacion de la institucion con el profesor responsable. Los

estudiantes mantendran una relacion tutorial con estos profesores hasta el quinto afio de formacién.

Objetivo: Preparar a los estudiantes para continuar con el sistema de actividades que le suceden

durante el primer afio de la carrera, en consecutividad con el segundo afio y de esta forma en sucesion

con los afios de carrera siguientes. Frecuencia: Septiembre/2023. Sesion de trabajo planificada fuera
del horario docente. Métodos: Debate del sistema de trabajo. Trabajo individualy en equipo. Medios:

Presentacién en Data Show. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Form a

de evaluacién: Sistem atica, propiciando el intercambio a partir de la evaluaciéon, la coevaluacion y la

autoevaluacion. Instrumentacion: Se hard una exposicion del sistema de trabajo, asicomo las vias para

encontrar regularidades y determinar prioridades a partirdelanéalisis de los objetivos de trabajo.
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ACCION 2: Reunién para organizary distribuirlas tareas investigativas relacionadas con las actividades
de promociéon de salud y estilo de vida saludables, asi como con los trabajos referativos como
modalidad de evaluacién final de las asignaturas del afio y otras actividades investigativas que tributan
alPortafolio de cada estudiante.

O bjetivo: Identificar las tareas investigativas asignadas a cada grupo de investigacion durante el afio
académico y de esta forma planificada de actividades cum plirlas exigencias metodolégicas de todos los
trabajos de investigacion previstos en los programas de las asignaturas. Frecuencia: Octubre/2023.
Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Método: Debate. Trabajo en equipo. Medios:
M ateriales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacion: valoracién del producto de
la actividad en equipos. Instrumentacion: Se realizard una reuniéon para constituir los grupos por
afinidades de ayudantia de especialidad y se le asignaran tareas investigativas que respondan a las
lineas de investigacion priorizadas.

ACCION 3: Clase taller de investigacion estudiantil sobre las relaciones interpersonales y estilos de
comunicacion. Componente persuasivo como elemento esencial en la negociacion interpersonal.
Objetivo: Reflexionar sobre el comportamiento de los estudiantes en el trabajo en equipo, desarrollando
asi habilidades que propicien una comunicaciéon favorable entre si. Frecuencia: Noviembre/2023Sesidén
de Trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios:
M ateriales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Forma de wevaluacién: observacion de las
intervenciones, valoracién del producto del trabajo en equipo y retroalimentacién individual y grupal de
lo expuesto, analizado, discutido y consensuado, utilizando el componente persuasivo como elemento
esencial en la negociacién de las relaciones interpersonales.

ACCION 4: Clase tallerde investigaciéon estudiantil sobre informacién cientifica.Su ciclo de vida.
Objetivo: Realizar busquedas de informaciéon cientifica relacionada con la linea de investigacion
asignada en el Proyecto, con el empleo de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.
Frecuencia: Diciembre/2023. Sesién de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate.
Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones
digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacién: Se
realizard una clase taller de investigacion estudiantil a partir de la exposicion de la investigadora, la

lectura comentada de materiales seleccionados y la exposicién de experiencias de los estudiantes.
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Posteriormente se realizard la presentacion de resultados deltrabajo porequipos.

ACCION 5: Clase tallerde investigacion estudiantil sobre metodologia de la investigacion: identificacion
de problemas y formulacion de ideas de investigacion.

Objetivo: Identificar problemas de investigacion y formular ideas de investigacion. Frecuencia:
Febrero/2024. Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate. Trabajo en
equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales.
Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Forma de evaluacién: Se realizara
una clase taller de investigacion estudiantil a partir de la exposicion de la investigadora, la lectura
comentada de materiales seleccionados y la exposicion de experiencias de los estudiantes.
Posteriormente se realizard la presentacién de resultados deltrabajo porequipos.

ACCION 6: Clase taller de investigacion estudiantil sobre revisiones bibliograficas y normas de
Vancouver.

Objetivos: Valorar las diferentes form as de trabajo con bibliografias; asi como las normas de citacién y
asentamiento bibliografico reconocidas porla comunidad cientifica nacional e internacional. Frecuencia:
Febrero/2024. Sesiéon de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate. Trabajo en
equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales.
Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Forma de evaluacién: La evaluacién
sistem atica se realizara teniendo en cuenta la participacién de los estudiantes en las actividades
docentes, ademas de la entrega de informes escritos asignados como trabajo independiente. La
evaluacion final consistira en la entrega y presentacion del plan de redacciéon de un articulo cientifico
relacionado con su tema de investigacion. Posteriormente se realizard la presentacién de los resultados
del trabajo de cada equipo, para lo que deben emplearlas TICs. Instrumentacion: Se realizard un taller
a partir de la exposicién de la investigadora, la lectura comentada de m ateriales seleccionados y la
exposicion de experiencias de los estudiantes.

ACCION 7: Clase taller de investigacion estudiantil sobre los estilos funcionales. EI escrito en prosa
cientifica. Rasgos esenciales.

Objetivo: Caracterizar los diferentes estilos funcionales, en particular el estilo cientifico. Frecuencia:
M arzo/2024. Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate. Trabajo en
equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales.
Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluaciéon: Se realizara

un taller a partir de la exposicion de la investigadora, la lectura comentada de materiales seleccionados
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y la exposicion de experiencias de los estudiantes. Posteriormente se realizard la presentacion de los
resultados del trabajo de cada equipo.

ACCION 8: Clase taller de investigacion estudiantil sobre formas de comunicacion de los resultados
cientificos investigativos. EIl articulo cientifico. Caracteristicas esenciales. EIl resumen en espafol e
inglés.

O bjetivos: Identificar las diferentes formas de presentaciéon y socializacién de los resultados cientificos.
Frecuencia: Marzo/2024. Sesién de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate.
Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones
digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacidon: Se
realizard una clase taller de investigacion estudiantil a partir de la exposicion de la investigadora, la
lectura comentada de materiales seleccionados y la exposicion de experiencias de los estudiantes.
Posteriormente se realizard la presentacién de resultados deltrabajo porequipos.

ACCION 9: Clase taller de investigacion estudiantil sobre revistas cientificas estudiantiles y
especializadas: Caracteristicas esenciales. Normas de publicacién. Elementos técnicos. Acceso.
Objetivos: Interpretar las normas de publicacion, los elementos técnicos y las formas de acceso de las
revistas cientificas especializadas. Frecuencia: Abril/2024. Sesion de trabajo planificada fuera del
horario docente. Métodos: Presentaciéon y debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados
por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes:
Estudiantes implicados. Formas de evaluaciéon: Se realizard una clase taller de investigacién estudiantil
a partir de la exposiciéon de la investigadora, la lectura comentada de materiales seleccionados y la
exposicion de experiencias de los estudiantes. Posteriormente se realizara la presentacion de los
resultados del trabajo de cada equipo. Instrumentacion: A través de la técnica: La temperatura grupal.
ACCION 10: Clase taller de investigacion estudiantil sobre modalidades de presentacion. La ponencia
en los eventos cientificos. ;Como lograrelimpacto?

Objetivo: Comunicar los resultados de las investigaciones mediante la presentacion de ponencias en
eventos cientificos. Frecuencia: Abril/2024. Sesién de trabajo planificada fuera del horario docente.
M étodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de
evaluacion: Se realizard una clase taller de investigaciéon a partir de la exposicion de los resultados del
trabajo de cada equipo. Instrumentacién: A través de la técnica: La temperatura grupal.

ACCION 11: Clase taller de investigacion estudiantil sobre el analisis de la situaciéon de salud como
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herramienta cientifica para transformar elestado de salud de una comunidad.

O bjetivo: Identificar la importancia del andlisis de la situaciéon de salud y la participaciéon social para la
transformacion del estado de salud de una comunidad. Frecuencia: Mayo/2024. Sesién de trabajo
planificada fuera del horario docente Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Informes de
andalisis de la situacion de salud de los consultorios médicos de familia, Data Show, presentaciones
digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacién:
Observaciéon de las intervenciones, valoracion delproducto de la actividad en equipos.

ACCION 12: Evaluacién individualy en equipo de las acciones anuales realizadas.

Objetivo: Evaluar las acciones individuales y porequipos de investigacion estudiantil realizadas durante
el afio. Frecuencia: Junio/2024. Sesién de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos:
Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: |Investigadora. Participantes: Estudiantes y profesores
implicados. Formas de evaluacion: Observacion de las intervenciones, valoracion del producto de la
actividad individualy en equipos.

Segundo afno de la carrera de Medicina.

ACCION 1: Reunién para organizary distribuir las tareas investigativas relacionadas con las actividades
de prevencién de salud, factores de riesgo de las enfermedades y las actividades de educaciéon para la
salud, asi como con los contenidos de Introducciéon a la clinica con el adulto mayor sano, a los grupos
de trabajo, los trabajos referativos como modalidad de evaluacion final de las asignaturas del afo y
otras actividades investigativas que tributan al Portafolio de cada estudiante.

O bjetivo: Identificar las tareas investigativas asignadas a cada grupo de investigacion durante el afio
académico y de esta forma planificada de actividades cum plirlas exigencias metodolédgicas de todos los
trabajos de investigacion previstos en los programas de las asignaturas. Frecuencia: Septiembre/2023.
Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Método: Debate. Trabajo en equipo. Medios:
M ateriales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacidon: valoraciéon del producto de
la actividad en equipos. Instrumentacion: Se realizard una reuniéon para constituir los grupos por
afinidades de ayudantia de especialidad y se le asignaran tareas investigativas que respondan a las
lineas de investigacion priorizadas por el proyecto m atriz.

ACCION 2: Clase tallerde investigacion estudiantil para presentar los manuscritos que seran publicados

en Revistas cientificas certificadas y especializadas. Objetivo: Evaluar el contenido de los manuscritos
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elaborados por los estudiantes. Frecuencia: Octubre/2023. Sesién de trabajo planificada fuera del
horario docente. Métodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la
investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes:
Estudiantes implicados. Formas de evaluacion: culmina con el envio de un articulo por tres estudiantes
a Revistas cientificas. Instrumentacion: sera propuesto un articulo por tres estudiantes el cual
responderd a la linea de investigacién asignada y darad salida al protocolo de investigacion de cada
grupo.

ACCION 3: Clase tallerde investigaciéon estudiantil para presentar las ponencias que seran presentados
en eventos cientificos. Objetivo: Evaluar el contenido de las ponencias elaboradas porlos estudiantes.
Frecuencia: Noviembre/2023. Sesiéon de trabajo planificada fuera del horario docente. M étodos: Debate.
Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones
digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacion:
culmina con el envio de un articulo por tres estudiantes a Revistas cientificas. Instrumentacién: sera
propuesto un articulo por tres estudiantes el cualresponderd a la linea de investigacion asignada y dara
salida al protocolo de investigacion de cada grupo.

ACCION 4: Clase taller de investigacion estudiantil para socializar las propuestas de ponencias a
presentar en eventos y articulos a publicar en Revistas cientificas.

Objetivo: Evaluar el contenido de las ponencias y los manuscritos elaborados por los estudiantes.
Frecuencia: Diciembre/ 2023. Sesiéon de trabajo planificada fuera delhorario docente. M étodos: Debate.
Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones
digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacién:
Valoracién del producto de la actividad en equipos. Instrumentacién: Se realizarda una clase tallercon la
exposicion de los resultados deltrabajo de cada equipo.

ACCION 5: Clase tallerde investigacion estudiantilsobre el proceso de analisis de la situacién de salud
y los pasos para su confecciéon con participaciéon com unitaria.

O bjetivo: Identificar los pasos del proceso de anéalisis de la situacion de salud con participaciéon social
para la transformacion del estado de salud de una comunidad. Frecuencia: Diciembre/2024. Sesién de
trabajo planificada fuera del horario docente. Medios: Materiales elaborados por la investigadora,
Informes de andlisis de la situacion de salud de los consultorios médicos de familia, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: Investigadora.

ACCION 6: Clase tallerde investigacion estudiantil sobre el ciclo evaluativo de los resultados cientificos
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propuestos porlos estudiantes.

Objetivo: Evaluar las investigaciones cientificas estudiantiles realizadas durante el affio. Frecuencia:
Enero/2024 a Junio/2024. Métodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios: M ateriales elaborados por la
investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes:
Estudiantes implicados.

ACCION 7: Evaluacién individualy en equipo de las acciones anuales realizadas.

O bjetivo: Evaluar las acciones individuales y por equipos de investigacion estudiantil realizadas durante
el afio. Frecuencia: Julio/2024. Sesién de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos:
Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: |Investigadora. Participantes: Estudiantes y profesores
implicados. Formas de evaluacion: Observacion de las intervenciones, valoraciéon del producto de la
actividad individualy en equipos.

3erafio de la carrera de Medicina.

ACCION 1: Reunién para organizar y distribuir las tareas investigativas relacionadas con la atencién
m édica individual y la investigaciéon clinica en el adulto enfermo, asi como con los trabajos referativos
como modalidad de evaluacién finalde las asignaturas delafio.

O bjetivo: Identificar las tareas investigativas asignadas a cada grupo de investigacion durante el afio
académico y de esta forma planificada de actividades cum plirlas exigencias metodolégicas de todos los
trabajos de investigacion previstos en los programas de las asignaturas. Frecuencia: Septiembre/2023.
Sesiéon de trabajo planificada fuera del horario docente. Método: Debate. Trabajo en equipo. Medios:
M ateriales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacioén: valoracion del producto de
la actividad en equipos. Instrumentacion: Se realizard una reunién para constituir los grupos por
afinidades de ayudantia de especialidad y se le asignaran tareas investigativas que respondan a las
lineas de investigacion priorizadas por el proyecto m atriz.

ACCION 2,3,4,5 y 6: con seis clases talleres de investigacion estudiantilcon los siguientes contenidos
tem aticos: Teoria del conocimiento cientifico, el ciclo investigativo, los tipos de investigacion incluidas
las pedagégicas, definicion de variables e hipotesis, disefio de la investigacion, elaboracion de
instrumentos y su validacion, aplicacion de los instrumentos validados, obtencién, organizacién y
procesamiento de la informacién, analisis de los resultados obtenidos, integracién de los resultados y su

discusiéon comparativa con otras investigaciones, elaboracion del informe finaly generalizacion de los
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resultados en la practica social en salud.

Objetivos: Lograr los objetivos particulares planificados para cada una de las seis clases talleres.
Frecuencia: Septiembre/2024-Febrero/2005. Sesién de trabajo planificada fuera del horario docente.
M étodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Forma de
evaluacion: Sistem atica, propiciando el intercambio a partir de la evaluacién, la coevaluacién y la
autoevaluacion. Instrumentacion: Se hard una exposicién del Plan de trabajo de cada equipo, asi como
tareas cientificas asignadas.

ACCION 7: Clase tallerde investigacion estudiantil sobre el ciclo evaluativo de los resultados cientificos
propuestos porlos estudiantes.

Objetivo: Evaluar las investigaciones cientificas estudiantiles realizadas durante el afio. Frecuencia:
Marzo a Junio/2024. Métodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la
investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes:
Estudiantes implicados. Forma de evaluaciéon: A través de la participacion en eventos, resultados
alcanzados y evaluacion del indice de publicaciones. Instrumentacion: Se confecciona una tabla grande
y se sitia en un lugar visible para el grupo

ACCION 8: Evaluacion individualy en equipo de las acciones realizadas.

Objetivo: Evaluar las acciones individuales y porequipos de investigaciéon estudiantil realizadas durante
el afio. Frecuencia: Junio/2024. Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos:
Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: |Investigadora. Participantes: Estudiantes y profesores
implicados. Formas de evaluacion: Observacion de las intervenciones, valoracion del producto de la
actividad individualy en equipos.

Cuarto afio de la carrera de Medicina.

ACCION 1: Reunion para organizar y distribuir las tareas investigativas relacionadas con la atencion
m édica individual y la investigacion clinica en la edad pedidtrica, la mujer gestante y no gestante y el
enfermo quirdrgico, asi como con los trabajos referativos como modalidad de evaluacién final de las
asignaturas del afio.

O bjetivo: Identificar las tareas investigativas asignadas a cada grupo de investigacion durante el afio
académico y de esta forma planificada de actividades cum plirlas exigencias metodolégicas de todos los

trabajos de investigacion previstos en los programas de las asignaturas. Frecuencia: Septiembre/2024.
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Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Método: Debate. Trabajo en equipo. Medios:
M ateriales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluaciéon: valoraciéon del producto de
la actividad en equipos. Instrumentacion: Se realizard una reuniéon para constituir los grupos por
afinidades de ayudantia de especialidad y se le asignaran tareas investigativas que respondan a las
lineas de investigacién priorizadas.

ACCION 2: Clase taller de investigacion estudiantil para que cada equipo proponga su Informe finalde
investigacion.

Objetivos: Evaluar las propuestas de Informes finales de investigacién de los equipos. Frecuencia:
Septiembre a Diciembre/2024. Sesién de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos:
Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Forma de
evaluacion: Intercambio, discusion. Instrumentacion: Se realizard un taller a partir de la exposicion de
los resultados deltrabajo de cada equipo.

ACCION 3: Impartirun programa de asignatura electiva sobre Proyectos de investigacion, a partirde su
disefio y aprobacion por elcolectivo metodoldgico de la carrera de Medicinay la Medicina generalcom o
disciplina principal integradora.

Objetivos: Elaborar un perfil de proyecto que incluya el desarrollo de sus componentes basicos y que
contribuya a la solucion de problemas de la profesion en los diferentes niveles de atencién primario y
secundario aplicando coherentemente el método cientifico. Frecuencia: Septiembre a Diciembre/2024.
Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios:
M ateriales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Forma de evaluacién: EIl acto final de examen
consistird en la presentacion del perfil en un tiempo no mayorde 15 min y la defensa del mismo a partir
de las preguntas del tribunal. Se realizard intercambio, discusién, propiciando el intercambio a partirde
la evaluacién, la coevaluacion y la autoevaluacion.

ACCION 4: Clase taller de investigacion estudiantil sobre los niveles de aplicabilidad del analisis de la
situaciéon de salud en Cuba.

O bjetivo: Identificar los distintos niveles de aplicabilidad del anéalisis de la situacion de salud en los
estratos poblacionales y en los niveles adm inistrativos de salud y delgobierno. Frecuencia: Enero/2025.

Sesiéon de trabajo planificada fuera del horario docente. Medios: Materiales elaborados por la
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investigadora, Informes de analisis de la situacién de salud de los consultorios médicos de familia, Data
Show, presentaciones digitales. Responsable: Investigadora.

ACCION 5: Evaluaciéon individualy en equipo de las acciones realizadas.

Objetivo: Evaluar las acciones individuales y porequipos de investigacion estudiantil realizadas durante
el afio. Frecuencia: Julio/2025. Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos:
Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes y profesores
implicados. Formas de evaluacion: Observaciéon de las intervenciones, valoracion del producto de la
actividad individualy en equipos.

Quinto afio de la carrera de Medicina.

ACCION 1: Reunién para organizar y distribuir las tareas investigativas relacionadas con la atencion
m édica familiar y comunitaria, la Medicina legal y la investigacion epidemiolégica y en sistema vy
servicios de salud, asi como con los trabajos referativos como modalidad de evaluacién final de las
asignaturas del afio y otras actividades investigativas que tributan al Portafolio de cada estudiante.

O bjetivo: Identificar las tareas investigativas asignadas a cada grupo de investigaciéon durante el afio
académico y de esta forma planificada de actividades cum plirlas exigencias metodolégicas de todos los
trabajos de investigacion previstos en los programas de las asignaturas. Frecuencia: Septiembre/2025.
Sesiéon de trabajo planificada fuera del horario docente. Método: Debate. Trabajo en equipo. Medios:
M ateriales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Formas de evaluacion: valoracion del producto de
la actividad en equipos. Instrumentacion: Se realizard una reuniéon para constituir los grupos por
afinidades de ayudantia de especialidad y se le asignaran tareas investigativas que respondan a las
lineas de investigacién priorizadas.

ACCION 2: Impartir programas de asignaturas electivas Il y IIl, a partirde su disefio y aprobacién por el
colectivo metodolégico de la carrera de Medicina y la Medicina general como disciplina principal
integradora.

Las tem aticas de investigacion y la comunicacion cientifica se deberdn ofertar a los estudiantes dentro
de un abanico con cinco o mas posibilidades, en orden ascenderte de complejidad: Gestion de la
innovacion en salud, Interculturalidad, Una salud como investigacion intersectorial y estrategia sanitaria,
Investigacion interprofesional, Etica de la investigacion, La comunicacién cientifica y la visibilidad de la

producciéon cientifica de los investigadores y de las instituciones. Todos terminan con trabajos
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referativos que se comunicaran mediante ponencias en eventos cientificos y articulos en publicaciones
en revistas.

Objetivos: Lograr el objetivo previsto en cada uno de los programas de asignaturas electivas
relacionadas con la investigacion 'y la comunicacién cientifica. Frecuencia: Septiembre a
Diciembre/2025. Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. Métodos: Debate. Trabajo en
equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show, presentaciones digitales.
Responsable: Investigadora. Participantes: Estudiantes implicados. Forma de evaluacién: Se propiciara
elintercambio a partirde la evaluacion, la coevaluaciéon y la autoevaluacion.

ACCION 3: Clase taller de investigacion estudiantil sobre aspectos necesario al confeccionar los
informes finales andlisis de la situacién de salud de una comunidad.

O bjetivo: Identificar los aspectos integradores necesarios como contribuir con la confeccién de los
informes de anéalisis de la situacién de salud de una comunidad en interaccion con los profesores de la
asignatura Salud publica. Frecuencia: Enero/2026. Sesion de trabajo planificada fuera del horario
docente. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Informes de andlisis de la situacién de
salud de los consultorios médicos de familia, Data Show, presentaciones digitales. Responsable:
Investigadora.

ACCION 4: Evaluacion individualy en equipo de las acciones realizadas durante elafo.

O bjetivo: Evaluar las acciones individuales y por equipos de investigacion estudiantil realizadas durante
el afio. Frecuencia: Febrero/2026. Sesion de trabajo planificada fuera del horario docente. M étodos:
Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la investigadora, Data Show,
presentaciones digitales. Responsable: |Investigadora. Participantes: Estudiantes y profesores
implicados. Formas de evaluacion: Observacion de las intervenciones, valoracion del producto de la
actividad individualy en equipos.

ACCION 5: Realizar un balance final al finalizar la aplicacién del Sistema de acciones, que incluya los
resultados colectivos a nivel de equipos de investigacion e individuales de los logros en funcién del
desarrollo de las habilidades investigativas.

Objetivo: Evaluar los resultados colectivos e individuales al finalizar la aplicacion, utilizando para ello
indicadores para medir los logros e impactos. Frecuencia: Marzo/2026. Sesion de trabajo planificada
fuera del horario docente. M étodos: Debate. Trabajo en equipo. Medios: Materiales elaborados por la
investigadora, Data Show, presentaciones digitales. Responsable: Investigadora. Participantes:

Estudiantes y profesores implicados. Formas de evaluacion: Observacion de las intervenciones,
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valoracion del producto de la actividad individualy en equipos.

Tercera etapa: Evaluacion del Sistema de acciones.

La evaluacion del Sistema de acciones incluye tres niveles interrelacionados entre si: un nivel reactivo
inmediato de satisfaccion, un nivel mediato de impacto cienciom étrico y un nivel proactivo a largo plazo
de impacto en la transformacion de los modos de actuacion profesional.

En el nivel reactivo inmediato de satisfaccion en los estudiantes después de terminar cada accién
mediante la aplicacién de un PNI y su valoracién posterior en las reuniones del grupo cientifico
estudiantil, en las secciones cientificas del plan de trabajo metodolégico, en los informes parciales y
finales del Sistema de acciones. En este nivel, la evaluacién se realizard de forma sistem atica y
continua en todo el proceso. Ello posibilitard realizar las modificaciones necesarias y el reajuste
didactico de las diferentes acciones para la mejora continua del proceso de formacion de habilidades
investigativas. Se delimitard asiel cumplimientodelobjetivoy de las acciones propuestas.

En el nivel activo mediato de impacto cienciom étrico en los estudiantes, con la participacion en
otros proyectos de investigacion, creaciéon de semilleros y grupos de investigaciéon, incremento de
ponencias en eventos cientificos, la participacién en cursos preeventos cientificos, el aumento de las
publicaciones en revistas cientificas, la obtencion de premios de indole cientifico y de sostenibilidad del
comité editorial de la revista estudiantil Ciencimed, asi como su ascenso en la indexacion en base de
datos de alto impacto. En este nivel la evaluacion se realizarda de forma estructurada al terminar cada
semestre académico. Ello contribuird a la confecciéon de los informes parciales y a realizar correcciones
y reajustes didacticos necesarios para cumplirelobjetivo.

En elnivel proactivo a largo plazo de impacto en los modos de actuaciéon profesional, mediante la
participacion profesional en la gestion de la ciencia y la innovacién tecnolégica, la obtencion de la
especialidad a partir del internado vertical, la calidad de las tesis de la especialidad, las matriculas
inmediatas en los procesos de maestria y doctorado, la obtencidén y el rapido transito de las categorias
docente e investigativas, la obtencién de premios cientificos relevantes y de patentes, asi como la
participacion como revisores y miembros de comités editoriales de revistas de alto impacto.

En este nivel la evaluacién se realizard de forma estructurada al terminar cada afio fiscal durante el
seguimiento profesional posgraduado de los egresados del proyecto. Ello contribuird a la confecciéon de
los informes parciales del proyecto y a realizar correcciones y reajustes didacticos necesarios para
cumplirel objetivo.

La evaluacion del Sistema de acciones se desarrollard desde una perspectiva sistémica y continua, que
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permita la retroalimentacion de los cambios y mejoras que se precisen en funcién de lograr el objetivo

propuesto.
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2.3.- Recomendaciones metodolégicas para la implementacion del Sistema de acciones para el
proceso de formacion de habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina
Para la adecuada implementaciéon del Sistema de acciones se sugiere realizar talleres metodolégicos
con los profesores para propiciar las transformaciones didacticas del proceso de formaciéon en
investigacion en la carrera de medicina, donde es fundamental establecer los elementos de similitud,
diferenciacion y complementacion entre los conceptos de formacion investigativa e investigacién
form ativa en la educacion médica. En la instrumentacién del Sistema de acciones se tendrdn en cuenta
todos sus componentes como un sistema cuyos elementos guardan una interrelacién que responde a
una légica interna propia.

Serd sumamente aportador insistir con los profesores en las reuniones de los colectivos metodolégicos
de carrera, disciplinas y asignaturas que conforman la Medicina general y la Metodologia de la
investigacién, sobre el enfoque interdisciplinario e intercurricular dindmico y participativo de este
Sistema de acciones. Al mismo tiempo debe lograrse la flexibilidad necesaria de los horarios no
docentes para poder llevar a cabo la ejecucion de las acciones propuestas, para lo cual se requiere
hacer las coordinaciones con los directivos de la institucién donde se implemente. Se coordinan
previamente los locales y horarios de manera que posibiliten la participacion de los estudiantes y
profesores, sin que coincidan con la planificaciéon realizada por los jefes de los colectivos de afios.
Conclusiones delcapitulo

En el presente capitulo se presentd el Sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina. Sus sustentos tedricos se establecen a
partir la integraciéon atencional, docente e investigativa para la preparacion del estudiante en funciéon de
su desempefio en el contexto médico-profesional, en el enfoque interdisciplinario, en los métodos
activos de aprendizaje que promueven la actividad independiente del estudiante, la concepcién
innovadora de la actividad cientifica estudiantil, donde la formacién investigativa y la investigacidn
form ativa se concretan en un nexo intercurricular.

Entre las regularidades tedricas presentes en el Sistema de acciones propuesto se destacan, el disefio
de las acciones generales y por afios de la carrera, teniendo en cuenta los contenidos de las
asignaturas que conforman la Medicina general como principal integradora desde una dinamica flexible,
que se articula las acciones del Sistema y la actividad cientifico estudiantil para el desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina; a partir del papel activo del

estudiante y la funcion orientadora integrada entre los profesores que coordinan los equipos de
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investigacién e imparten las asignaturas.

Atendiendo a las relaciones que se establecen entre los componentes del Sistema de acciones y que
determinan su caracter sistémico, este se caracteriza por su flexibilidad y capacidad abarcadora para
transformar la problem atica de la investigacion.

La implementacién del Sistema de acciones se realiza en tres etapas: preparatoria (planificacién y
organizacién), implementacién (acciones de caradcter general y acciones de caracter particular por
niveles curriculares) y evaluaciéon en tres niveles interrelacionados entre si (nivel reactivo inmediato de
satisfaccion, nivel mediato de impacto cienciom étrico y nivel proactivo a largo plazo de impacto en la

transformacién de los modos de actuacion profesional).
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CAPITULO 3: VALIDACIONDE LA PERTINENCIACIENTIFICO-METODOLOGICADELSISTEMA DE
ACCIONES PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES INVESTIGATIVAS EN LOS
ESTUDIANTESDE LA CARRERADE MEDICINA

En el presente capitulo se presentan los resultados obtenidos durante todo el proceso que conllevo a la
aplicaciéon del método de consulta a Expertos mediante la técnica del grupo nominal como parte de la
valoraciéon cientifico y metodolégica de la propuesta de Sistema de acciones realizada.

Por las caracteristicas y particularidades de la investigacion se aplico la técnica del grupo nominal
mediante interaccién cara a cara estructurada de 12 participantes para lograr un resultado practico
preciso y confiable, y de esta forma comprobar el cumplimiento del objetivo de la investigacién. Ello
constituy6 un elemento importante al evaluar el sistema de acciones propuesto, dado a que perm itio
conocer el nivel de aceptacidon y valoracion de este grupo de expertos con experiencia en la actividad
docente e investigativa y sobre todo, en la tem atica relacionada con el desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina. Un elemento que también motivo la
seleccion de este método de consenso fue el no contar, en esta etapa de la investigacién, con una
futura constatacion experimental.

3.1.- Validacion de la pertinencia cientifica y metodoléogica del Sistema de acciones por la
Técnica de grupo nominal

Al aplicar este método de consenso se cumplieron los siguientes aspectos claves recomendados por
Humphrey-Murto y cols. (2017), ®® para demostrar el rigor metodolégico de la técnica de grupo nominal
en las investigaciones de educacion médica.

1. Definir el propdsito u objetivo del estudio: se aplicé la técnica de grupo nominal con expertos de
la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila (Anexo 7), tuvo como objetivo evaluar la calidad y
factibilidad del Sistema de acciones propuesto.

Por calidad del Sistema de acciones se entiende el rigory la consistencia lé6gica y metodolégica de las
acciones que la conforman para dar solucién al problema de investigaciéon identificado, su nivel de
ajuste a las necesidades del diagnoéstico inicial realizado, el nivel de actualidad de la tem atica, su
validez y su significacion practica en funcion del modelo de profesional a formar. Por factibilidad del
Sistema de acciones se refiere a su valorde uso a partirdel criterio de los especialistas en cuanto a sus
posibilidades de aplicacion y la probabilidad que la instrumentacion en la practica de las acciones
disefiadas permita alcanzarelobjetivo propuesto.

2.-Resumen de cada paso del proceso.
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1. Identificarun problema de investigacion

2. Completarla busqueda bibliografica con el propdsito de determinarlas caracteristicas y contenidos
del Sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la
carrera de Medicina.

3. Formulacion de la cuestion nominal.

4. Preparar la informacion sobre los antecedentes y otros aspectos importantes para los participantes.

5. Seleccion de los expertos que evaluarian el Sistema de acciones. (Anexo 8)

Primera ronda (etapas 6 a 9):

6. Reunion cara a cara donde se presenta la pregunta nominal

7. Comentarios de los miembros individuales del grupo para registrar cada idea por turnos
(Generacion de ideas).

8. Discusion grupal de cada idea para su aclaracion en lareuniéon cara a cara.

9. Votacion individualmediante el llenado secreto de la encuesta otorgando una calificacién a partir de
las ideas debatidas en el grupo

Segunda ronda (etapa 10):

10. Continuarel proceso iterativo hasta completarlas etapas 6,7,8 y 9.

11. Reunién cara a cara con los expertos para exponer por la autora elresultado del trabajo del grupo
nominal.

12. Recopilaciéon de los criterios de los expertos sobre las acciones disefiadas para el desarrollo de las
habilidades investigativasen los estudiantes de la carrera de Medicina.

3.-Descripcion a los participantes sobre la seleccion y preparacion de la evidencia cientifica: se

hizo una presentacion por la autora y los tutores antes de iniciar la aplicacion de la técnica de grupo

nominal (Anexo 9) a los participantes con un resumen de las evidencias cientificas revisadas y eldisefio

tedrico y metodolégico de la investigacion y de los aspectos esenciales de la fundamentacién

epistemologica, histérica y contextualdel objetoy elcampo de la investigacion, contenida en elcapitulo

1 dela memoria escrita.

4.- Descripcion del como se seleccionaron los items para incluirlos en el cuestionario inicial: los

aspectos a modo de preguntas contenidos en cada uno de los 12 items que se incluyeron en el

cuestionario, se sustentaron en los elementos conceptuales y metodolégicos devenidos en las

categorias esenciales que emanaron de la fundamentacién epistemolégica, histéorica y contextual del

objeto y el campo de la investigacion, que proceden de la literatura revisada y del anéalisis documental
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del plan de estudio E de la carrera de Medicina, de los programas de las asignaturas de las disciplinas
Metodologia de la investigacion y Medicina general, la estrategia curricular de Informatica y las
regulaciones metodolégicas vigentes. EIl cuestionario fue sometido a una prueba piloto antes de
aplicado con profesores de las asignaturas antes enunciadas y con profesores y metodoélogos de la
carrera y de la Direccion de Ciencia e Innovacion Tecnolégica de la institucion.

items segun aspectos validados por los expertos.

Primero: importancia deltema el desarrollo de las habilidades investigativas en la carrera de Medicina.
Segundo: fundamentos teoéricos que sustentaron el Sistema de acciones para el desarrollo de las
habilidades investigativasen la carrera de Medicina.

Tercero: calidad y resultados del diagndstico de las potencialidades y necesidades para el desarrollo de
las habilidades investigativas en la carrera de Medicina.

Cuarto: factibilidad de la via seleccionada para el desarrollo de las habilidades investigativas en los
estudiantes de la carrera de Medicina.

Quinto: fundamentos metodolégicos del Sistema de Acciones para el desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina.

Sexto:calidad y fundamentacion de las acciones disefiadas.

Séptimo: factibilidad para la implementacion del Sistema de acciones.

Para evaluar los aspectos antes enunciados se les entregd una guia de evaluacion a los expertos
(Anexo 10). En ella se les solicit6 evaluar cada uno de los indicadores antes mencionados en una
escala de cinco categorias: Muy Adecuado (MA), Bastante Adecuado (BA), Adecuado (A), Poco
Adecuado (PA) y No Adecuado (NA). Lo cual realizaron con la anotaciéon en la casilla pertinente y
em itiendo sus opiniones segun lo consideraran oportuno.

5.- Descripcion del como se seleccionaron los participantes y sus calificaciones. En la seleccidén
de los expertos se tuvieron en cuenta los siguientes requisitos: pertenecercomo profesor al claustro de
la carrera de Medicina, formar parte del colectivo metodolégico de la carrera, de las disciplinas
M etodologia de la investigacion y Medicina generaly coordinar la estrategia curricularde Inform &tica en
la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila. Tener mas de 10 afios de experiencia en la
actividad docente e investigativa en el sector salud, su relacién directa con la Educaciéon Médica y de
modo particular, con la tem 4atica investigada, contar con trabajos realizados que abordan de alguna
manera el tema, asi como el grado cientifico, la categoria docente y la cientifica. Ademas, poseer

prestigio como especialista en el sector salud, demostrado con su preparacién y desempefio profesional

438



como docente de la universidad médica.

Se tom 6 inicialmente como muestra a 12 posibles expertos. De ellos, tres eran doctores en Ciencias de
la Educacién, ocho masteres y cinco especialistas de segundo grado; segln su categoria docente: tres
eran profesores titulares, ocho profesores auxiliares y un asistente y segun su categoria Cientifica: uno
era investigador titular, tres auxiliares, tres agregados y tres aspirantes. Los 12 tenian mas de 10 afios
de experiencia en la formacién de médicos generales, incluso cuatro acumulaban mas de 20 afios.

A continuacion, se determind el coeficiente de competencia de los expertos seleccionados, mediante la
aplicacién de una encuesta (Anexo 8), donde se propuso una autoevaluacion en escala de 1 a 10 en
orden ascendente en dependencia del grado de conocimiento que poseian sobre la tematica
investigada, adem as delgrado de influenciade las fuentes de argumentaciéon en sus valoraciones.

La competencia de experto se determind porelcoeficiente “K”, elcual se calculé porla formula:

kc + ka
2

k=

Se consideraron expertos los niveles de competencia alto y medio. En este caso se obtuvo como
resultado que de los 12 encuestados, 11 poseian un nivel de competencia alto, mientras que uno tenia
un nivelde competencia medio.

6.- Descripcion del numero de rondas planeadas y los criterios para terminar el proceso: se
realizaron solo dos rondas, pues en la segunda se alcanzé una definicion de acuerdos y una estabilidad
en las respuestas emitidas por los expertos al recopilar sus criterios sobre el Sistema de acciones.
(Anexo 11)

7.- Descripcion clara de como se definio el consenso: después de debate e intercambio con los
expertos en la segunda ronda, donde se tuvo en cuenta las sugerencias realizadas por cada uno ellos
en la encuesta, se aplico nuevamente la guia de evaluacion arrojando los siguientes resultados:

En elprimer aspecto, importancia deltema: 66,6 % lo valoraron de muy adecuado y 16,6 % de bastante
adecuado.

En el segundo aspecto, fundamentos tedricos que sustentaron el Sistema de acciones: nueve (75 % de
los expertos) lo valor6 de muy adecuado y 25 % lo valoré entre bastante adecuado y adecuado.

En el tercer aspecto, calidad y resultados del diagndéstico de las potencialidades y necesidades: 83.3%
lo valoran de bastante adecuado y 8,3 % de muy adecuado y 8,3 % de adecuado.

En el cuarto aspecto sobre factibilidad de la via seleccionada: 83,3 % lo valoran de bastante adecuado,

8,3 % de muy adecuado y 8,3 % de adecuado.
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En el quinto aspecto referente a los fundamentos metodolégicos del Sistema de acciones: 66,6 % lo
consideré6 como bastante adecuado y 16,6 % de muy adecuado.

En el sexto aspecto, calidad y fundamentaciéon de las acciones disefiadas: 83,3 % lo valoran de
bastante adecuado y 16,6 % de muy adecuado. De forma general los expertos hicieron valoraciones
positivas sobre su nivel de generalizacion y flexibilidad que permite su integracion ascendente en los
niveles curriculares delproceso formativo durante toda la carrera.

En elséptimo aspecto, factibilidad de implementaciéon:83,3 % lo consideraron como bastante adecuada
y 16,6 % como muy adecuado.

En sintesis, 90,3 % de las respuestas coincidieron en evaluar los indicadores entre Muy Adecuados y
Bastante Adecuados, sélo 9,5 % los evalitan de Adecuado.

Esta evaluaciéon integrada otorga crédito al Sistema de acciones, a sus fundamentos y demas
indicadores. Todos los indicadores alcanzaron porcentajes de evaluaciones entre Muy Adecuado y
Bastante Adecuado, que se encuentran entre 70 % y 90 % vy ello, garantiza una alta confiabilidad sobre
la calidad en la confeccién del Sistema de acciones y las posibilidades de su aplicacién, a partir de la
aprobacion por los expertos de los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el sistema de
acciones, asi como a la calidad de los resultados del diagndstico y de la seleccion de los contenidos
para el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina.

El coeficiente de concordancia de Kendall (Anexo 12) fue alto 1,000, con resultados estadisticamente
significativo (p=0.000). Por lo que puede plantearse que hay concordancia entre los expertos a la hora
de evaluar los resultados de los siete aspectos del sistema de acciones para el desarrollo de las
habilidades investigativasen los estudiantes de la carrera de Medicina.

Estadisticos de contraste

N 12
W de Kendall® 1,000
Chi-cuadrado 60,000

gl 5
Sig. asintot. ,000

a.Coeficiente de concordancia de Kendall
El nivel de confiabilidad del cuestionario dirigido a los jueces expertos, determinado a través de la

prueba estadistica Alfade Cronbach, arrojé un nivelde confiabilidad global de 0,923.

Alfa de Cronbach N de elementos

923 12
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Este coeficiente evidencia la consistencia interna del instrumento y garantiza la estabilidad de los

resultados obtenidos por criterio de expertos.

Se aplicaron otras técnicas estadisticas para la evaluacién del Sistema de acciones (Anexo 13)

(Frecuencia absoluta, Frecuencia acumulada absoluta, Frecuencia acumulada relativa y los Puntos de

corte), todas estas técnicas mostraron en sus resultados que prevalecia en las respuestas de los

expertos los resultados muy adecuados aportando validez al sistema de acciones.

8.-Informe de los resultados después de cadaronda: después la segunda ronda se lesinformé a los

participantes de forma individualy manteniendo su anonimato,los resultados antes descritos.

9.- Descripcion de los tipos de comentarios de retroalimentacion proporcionados después de

cada ronda: durante todo el proceso de aplicacién de la técnica de grupo nominal se mantuvo un

intercambio constante con los participantes, incluyendo los datos cualitativos y cuantitativos, sus

acuerdos entre siy los acuerdos individuales sobre un tem a.

10.- Descripcion de co6mo se mantuvo el anonimato: para mantener el anonimato durante la

aplicacién de la técnica, primero la observancia del cumplimiento del compromiso ético asumido por la

autora y de sus dos tutores para todo el proceso investigativo y segundo, realizar en punteo individual

secreto de las encuestas aplicadas alterminarcada ronda.

11.- Abordaje de los posibles problemas metodolégicos en la discusion:elhecho de cumplircon el

proceso antes descrito paso a paso, muestra una garantia de no tener problemas metodoldgicos al

aplicar la técnica de grupo nominal. Es importante también informar que la autora logré la participacion

presencial de los expertos en cada ronda y los incentivo para que em itieran sus criterios y valoraciones

en las discusiones grupales cara a cara para evitar las bajas tasas de respuesta en las rondas, asi

como la falta de consenso. También de forma discreta se trabajé con los participantes dominantes para

evitar su influenciaindebida en el grupo.

En sintesis,los expertos consideran a través de la técnica de grupo nominalque el Sistema de acciones

ofrece posibilidades para el desarrollo de las habilidades investigativas en la carrera de Medicina.

De manera general estas fueron las valoraciones adicionales em itidas:

. El Sistema de acciones es amplio, abarcador, bastante integrador de los elementos esenciales que
se necesita para la formacion investigativa.

. Propone acciones encaminadas a erradicar las insuficiencias detectadas en la actividad cientifica
de los estudiantes.

. En la puesta en practica de cada una de sus acciones se contribuye a la transformacién del modo
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de actuacion de los futuros médicos.

. En respuesta a la pregunta relacionada con las modificaciones y/o sugerencias se ofrecen las
siguientes: que se garanticen acciones donde participen directivos que tributan a la actividad
cientifica de los estudiantes.

Segun el analisis de las respuestas ofrecidas por los especialistas en el cuestionario aplicado y las

consideraciones criticas favorables emitidas por ellos, se pude concluir que el Sistema de acciones

posee una adecuada fundamentacion y rigor metodolédgico en el disefio de las acciones, considerando,
en primera instancia, su caracterobjetivo, operativo y formativo, lo que le corrobora la factibilidad de su
aplicaciéon para desarrollar las habilidades investigativas en la carrera de Medicina.

Conclusiones delcapitulo

En la validacion de la propuesta del Sistema de acciones por criterio de expertos mediante la técnica del

grupo nominal, se logré su consenso y por tanto, se reconoci6 su valor cientifico-metodolégico y su

pertinencia para la aplicacion en elproceso formativo para el desarrollo de las habilidades investigativas
en los estudiantes de Medicina.

El Sistema de acciones tiene potencialidades de contribuir a la eliminar las insuficiencias en el

desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina que inciden en la solucién de

los problem as cientificos de la profesién.
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CONCLUSIONES

. La fundamentacion histéorica, conceptual y referencial delproceso de formacién en investigacion en
la carrera de Medicina y su dindmica, permiti6 revelar las tendencias de su evoluciéon
caracterizadas por cambios curricular y extracurriculares trascendentes a partir de las reformas y
nuevas generaciones de los planes de estudio y develarlas categorias esenciales necesarias para
desarrollar las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina, asi como de las
insuficiencias que presentan los estudiantes al caracterizar el estado actual de la dindmica del
proceso.

. El Sistema de acciones para desarrollar las habilidades investigativas en los estudiantes de la
carrera de Medicina, permite articular lo curricular con lo extracurricular al integrar la l6gica de la
investigacién formativa como nueva tendencia, con la légica de la formaciéon investigativa
prevaleciente en Cuba, en un nexo intercurricular indisoluble que se establece entre lo disciplinar
integrador principal de la Medicina general con la Metodologia de la investigacion y lo
extracurricular de la actividad cientifica estudiantil; escalonado y ascendente en la medida que
transcurre la formacién del médico general.

. Se validé, mediante la consulta a expertos por la técnica del grupo nominal, la pertinencia
cientifico-m etodolégica del Sistema de acciones, asi como sus potencialidades de contribuir a
eliminar las insuficiencias en el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de

M edicina que inciden en la solucion de los problem as cientificos de la profesion.
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RECOMENDACIONES

Corroborar, mediante su implementacién en un preexperimento en la Facultad de Ciencias
Médicas de Ciego de Avila, el Sistema de acciones para el desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de la carrera de Medicina, asi como sus potencialidades de
contribuir a eliminarlas insuficiencias que inciden en la solucién de los problemas cientificos de
la profesidn.

Elaborar el modelo tedrico de la dinamica intercurricular de la formacién en metodologia de la
investigacién en la carrera de Medicina como parte de la formacién doctoral continuada de la

autora de la investigacion.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacion de la variable dependiente: El desarrollo de las habilidades investigativas

en los estudiantes de Medicina.

Tabla 1.

Operacionalizacion de

en los estudiantes de Medicina.

la variable dependiente: El desarrollo de las habilidades investigativas

Indicador

A lto

Medio

Bajo

Instrumento de

medicién

Dimensién indagativa

Seleccion y
utilizacion de

la bibliografia

Cuando elnivel de

actualizacion de

las fuentes

bibliograficas

rebasa el60% en

los dultimos 10

afios y se

referencian

adecuadamente

Cuando elnivelde
actualizacion de las
fuentes bibliograficas
no rebasa el 60% en
los Gltimos 10 afios y
se evidencian
limitacionesen la
uniformidad de las

normas de referencia

Cuando elnivel

de actualizacion

de las fuentes

bibliograficas es

inferioral 30 % de

los Gltimos 10

afios y no se

referencian

adecuadamente

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

documental

Identificacion

de problemas

cientificos

Cuando los

problemas de

investigacion se

relacionan con las

lineas de

investigacién

aprobadas en el

sector vy

Desarrolla Anéalisis

de problemas

Cuando los

problemas de

investigacion se

relacionan

parcialmente con las

lineas de

investigacion

aprobadas en el

sector, desarrolla

parcialmente Anéalisis

de problemas

Cuando los

problemas de

investigacion no

se relacionan con

las lineas de

investigacioén

aprobadas en el

sector,no

desarrolla Analisis

de problemas

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

documental

D efinicion del

objetivo de

Cuando define el

objeto de

Presenta dificultades

para definir el objeto

Cuando no es

capaz de definirel

Cuestionario de

encuesta a




investigacién

investigaciéon de

forma correcta

de investigacion de

forma correcta

objeto de

investigacion de

forma correcta

estudiantes

Guia de anélisis

documental

Estructuracion

del disefio

metodolégico

de la

investigacién

Cuando se redacta

e integran

adecuadamente

las categorias del

disefio tedrico y

metodolégico de la

investigacion

Cuando se redacta e

integran

parcialmente las

categorias y

elementos del disefio

tedrico y

metodolégico de la

investigacion

Cuando no existe

coherencia entre

las categorias del

disefio tedrico y

metodolégico de

la investigacion

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

docum ental

Elaboracion y

validacién de

los

instrumentos

de

investigacién

Es capaz de

elaborar y validar

los instrumentos

de investigacion

de form a

adecuada

Presenta dificultades
para elaborary
validar los

instrumentos de

investigacion

Cuando no es

capaz de elaborar

y validar los

instrumentos de

investigacion

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

documental

Aplicacion de

los

instrumentos

de

investigacién

Es capaz de

aplicar los

instrumentos de

investigacion de

forma adecuada.

Presenta dificultades

para la aplicacion de
los instrumentos de

investigacion.

Cuando no es

capaz d aplicar

los instrumentos

de investigacion.

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

docum ental

Analisis de los

resultados de

la

investigacion

Cuando la

aplicacién de los

instrumentos y la

valoracion de los

resultados se

relacionan

adecuadamente

con elproceso de

investigacion

Cuando la aplicacién

de los instrum entos

es adecuada pero

existen limitaciones

en la valoracion de

los resultados

Cuando la

aplicacién de los

instrumentos y la

valoracion de los

resultados no se

relacionan

adecuadamente

con elproceso de

investigacioén

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

docum ental




Dimensién argum entativa

Expresiéon de

valoraciones y

posicionamientos

criticos durante el

proceso de

investigaciony en

la defensa de sus

resultados

Cuando se
expresan
adecuadamente
valoraciones y
posicionamientos
criticos durante
elproceso de

investigacion

Cuando se

presentan

limitacionesen la

expresion de

valoraciones y

posicionamientos

criticos durante el

proceso de

investigacion

Cuando no se

expresan

adecuadamente

valoraciones y

posicionamientos

criticos durante el

proceso de

investigacion

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

docum ental

Dimensién creativa

Publicacion de

resultados de las

investigaciones

realizadas

Cuando publica

los resultados de

las

investigaciones

realizadas

Cuando publica

ocasionalmente los

resultados de las

investigaciones

realizadas

Cuando es

limitada la

publicacién de los

resultados de las

investigaciones

realizadas

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

docum ental

Dimensién Innovativa

Realizar anéalisis

critico e

interpretacion de

un articulo

cientifico de

interés para su

formacion

profesional con

valoraciones y

sugerencias para

elautor

Es capaz de
Realizar analisis
critico e
interpretacion de
un articulo
cientifico de
interés para su
formacién
profesional con
valoraciones y
sugerencias para

elautor

Presenta

dificultades para

realizar anéalisis

critico e

interpretacion de

un articulo

cientifico de interés

para su formacién

profesional con

valoraciones y

sugerencias para el

autor

Cuando no es

capaz de realizar

anéalisis critico e

interpretacion de

un articulo

cientifico de

interés para su

formacion

profesional con

valoraciones y

sugerencias para

elautor

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

documental




Dimensién Comunicativa

U tilizacion

correcta del

lenguaje cientifico

Cuando se utiliza

adecuadamente

ellenguaje

cientifico

Cuando se

evidencian

limitacionesen la

utilizacién del

lenguaje cientifico

Cuando no se
utiliza
adecuadamente el

lenguaje cientifico

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

documental

Socializaciéon de

los resultados de

investigacion.

Cuando se

participa

anualmente en al

menos dos

eventos y se

publica un

articulo en

revistas

cientificas

estudiantiles

Cuando se

participa

anualmente en un

evento y se

publica un articulo

en revistas

cientificas

estudiantiles.

Cuando se

participa

anualmente solo

en un eventoy no

se publica en

revistas cientificas

estudiantiles.

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

docum ental

Creacion de un

clima de

comunicaciéon con

elresto de los

investigadores

estudiantiles

Cuando se logra

un ambiente

asertivo de

intercambioy

debate cientifico

Cuando se logra un

ambiente

parcialmente

asertivo de

intercambio y

debate cientifico

Cuando no se
logra un ambiente
asertivo de
intercambio y

debate cientifico

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

documental

U tilizaciéon de las

Tecnologias de la

informaciéony el

conocimiento

Cuando se

utilizan

adecuadamente

las TIC en

funcion del

proceso

investigativo

Cuando se utilizan

parcialmente las

TIC en funcion del

proceso

investigativo

Cuando se utilizan
limitadamente

las TIC en funcidn
delproceso

investigativo

Cuestionario de

encuesta a

estudiantes

Guia de analisis

docum ental

Divulgacion de

los resultados

Cuando divulga

sistem aticamente

Cuando

ocasionalm ente

Cuando es

limitada o nula la

Se evaluara

mediante la




obtenidos.

los resultados

obtenidos

divulga los

resultados

obtenidos

divulgacion de los

resultados

obtenidos

observacion de

publicaciones y

eventos de los

estudiantes

Anexo 2.Guia para larevision documentalde los documentos de lacarrera de Medicina.
O bjetivo: Identificarlos elementos curriculares deleje investigativo en la carrera. Indicadores:
e Asignaturas especificas de perfilinvestigativo.
e Concepcion del trabajo cientifico en la carrera.
e Concepcion interdisciplinaria para eldesarrollo del componente investigativo.
e Correspondencia de la planificacién de eventos cientificos estudiantiles con el desarrollo del

componente investigativo.

Anexo 3.Guiade observacién

Objetivo: Valorar en eventos cientificos estudiantiles de la carrera de Medicina de la Facultad de
Ciencias M édicas de Ciego de Avila las habilidades investigativas mostradas por lo estudiantes.
Elobservador anotard en cada actividad los aspectos referentes a:

Tipo de evento

Resultados obtenidos

Calidad de los trabajos presentados

Calidad de la defensa de los trabajos

Habilidades comunicativas

Escala de valores: sise cumplen de forma:

Muy Adecuada (MA): sicumple con todos los indicadores en la forma y orden establecidos.

Adecuada (A): si cumple con los indicadores (4 de los 6) establecidos independientemente del orden de
los mismos.

Poco adecuada (Pa): cumple parcialmente con los indicadores establecidos.

Nada adecuado (Na): no cumple con los indicadores establecidos.




Anexo 4. Encuesta a estudiantes de Medicina.

Afio de la carrera: ______

Con elobjetivo de perfeccionar el proceso de formacién de habilidades investigativas en los estudiantes
de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila, solicitamos su valiosa
cooperacion. Cada respuesta serd tenida en cuenta, por lo que recabamos de usted atenciéon y
objetividad en las mismas. Le agradecemos de antemano colaboracion. Esta encuesta es totalmente
anénim a.

Nota: Marca con una cruz a la derecha de laidea que mas se ajuste a su criterio. Cuestionario:

1.Un médico necesita conocer de investigacién para ejercer su profesion.

Si__No__ No se__

2. Los contenidos de metodologia de la investigacion se tratan en las diferentes asignaturas de la
carrera.

En todas__ En algunas__ En ninguna__

3. Los contenidos de metodologia de la investigacion que se abordan en las asignaturas de la carrera

son los necesarios para un médico.

Si_ No___No sé_

4. Los contenidos recibidos en las diferentes asignaturas y disciplinas de la carrera contribuyen a la
realizaciéon y desarrollo de los diferentes trabajos investigativos orientados.

Siempre__ Casisiempre__ Casinunca__ Nunca__

5.Los contenidos recibidos le permiten trabajar con las fuentes de informaciones cientificas

Siempre__ Casisiempre__ Casinunca__ Nunca__

6. Posee wusted conocimientos para Identificar problemas cientificos y definir objetivos de la
investigacién.

Si__No__ No se__

7.Los contenidos recibidos le permiten la estructuracion del disefio metodolégico de la investigacion.
Siempre__ Casisiempre__ Casinunca__ Nunca__

8. Las habilidades investigativas se emplean en la practica médica.

Siempre__ Casisiempre__ Casinunca__ Nunca

9. Para la elaboracion de los trabajos investigativos indicados en las asignaturas y para la participacion

en eventos cientificos durante la carrera, necesita desarrollar habilidades investigativas para el logro del

objetivo trazado. Si No___No sé_



10. ;Desea aportar algun elemento nuevo en esta investigacién? ;Cual?

Tabla 2. Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de la carrera de Medicina.

Preg. Si No No sé En En En Siempre Casi Casi Nunca
todas algunas ninguna siempre nunca

% % % % % % % % % % %

1 86,5% 13,5%

2 71,3% 8,3%

3 65,9% | 34,1%

4 42% 58%

5 5% 18,7% 71,3% 5%

6 71,3% [28,7%

7 3% 7% 86 % 4%

8 100 %

9 82,3% 17,7%

10

Anexo 5. Encuesta a profesores de la carrera de Medicina.

Profesor de la asignatura: __________ ___ __ __ _ __ _ _ __ _______________
Con el objetivo de perfeccionar el proceso de formacion de las habilidades investigativas de los
estudiantes de Medicina de la Universidad de Ciego de Avila, pedimos su valiosa cooperaciéon. Cada
respuesta serd tenida en cuenta, por lo que recabamos de usted atencién y objetividad en las mismas.
Le agradecemos de antemano su colaboracién. Esta encuesta es totalmente anénima

Nota: Marca con una cruz a la derecha de la idea que méas se ajuste a su criterio.

1-Tiempo que lleva de graduado (en afios):

2-Tiempo que lleva impartiendo docencia (en afios):

3-Un médico necesita poseer habilidades investigativas para ejercer su profesion. Si__ No__ No sé___
4-Elproceso de formacion de habilidades investigativas estd concebido en su asignatura.

Siempre Casisiempre__ A veces Casinunca__ Nunca

4.1-De ser afirmativasu respuesta (siempre o a veces) plantee sies por:

Concepcion del programa__ Orientacion de los directivos__ Iniciativa propia__

5- EIl proceso de formacion de habilidades investigativas que se abordan en las asignaturas de la
carrera son los necesarios. Siempre__ Casi siempre__ A veces__ Casinunca__ Nunca __

6- Las habilidades investigativas se emplean en la practica médica. Siempre__ Casi siempre__ A




veces__ Casinunca__ Nunca __
7- ¢Considera usted que en el desarrollo de su disciplina y de las asignaturas que la conforman se ha
tenido en cuenta la formacién de habilidades investigativas para el desarrollo de las tareas orientadas?

Siempre__ Casisiempre__ A veces__ Casinunca__ Nunca__

8- ;,Desea aportar algun elemento nuevo en esta investigacion? ;Cual?

Tabla 3. Resultados de la encuesta aplicada a los profesores de la carrera de Doctor en Medicina.

Curso 2021-2022 Cantidad de profesores: 15

Preg. Afios S| N O N o Siempre | Casi A Nunca
sé siempre |veces

-5 5-10 +10

1 20% 33.4% 46.6%

2 20% 26.7% 53.3%

3 100 %

4 97,6 % 2,4%

5 100 %

6 100%

7 7% 93%

8

Anexo 6. Encuesta a egresados de la carrera de Medicina.

Con elobjetivo de perfeccionar el proceso de formaciéon de habilidades investigativas de los estudiantes
de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila, pedimos su valiosa cooperacion.
Cada respuesta sera tenida en cuenta, por lo que recabamos de usted atencion y objetividad en las
mismas. Le agradecemos de antemano su colaboracién. Esta encuesta es totalmente anénima.

Nota: Marca con una cruz a la derecha de laidea que mas se ajuste a su criterio.

Cuestionario:

1. Tiempo que lleva de graduado (en afios):

2. Tiempo que lleva impartiendo docencia (en afios):

3.Un médico necesita poseer habilidades investigativas para ejercer su profesion.

Si___No___Nose___

4. Los contenidos de metodologia de la investigacion recibidos en las asignaturas de la carrera resultan
suficientes para un médico.

Si No No se

5. En su desempefio profesional utiliza las habilidades investigativas formadas durante la carrera para

Casinunca_ Nunca__

solucionar problemas de salud. Siempre__ Casisiempre_

6.;De qué manera las habilidades investigativas formadas en la carrera le han sido Utiles para resolver



los problemas de salud en sus modos de actuacion?

Muy Gtiles___ Poco Utiles ___ No utiles___

Tabla 4. Resultados de la encuesta aplicada a los egresados de la carrera de Medicina.

Pre Afos Sl NO No Siemp Casi Casi Nunc Muy Poco No
g. sé re siem p Nunc a utile utile
utile
re a s s
s
-5 5-10 +10
% % % % % % % % % % % % %

25 41,6 33,4

25 41,6 33,4

100

17,4 82,6

72,5 27,5

(=210 BRI E S BEVCR S

92 8

Anexo 7.Encuesta aplicada para la seleccion de los posibles expertos.

Profesor(a), teniendo en cuenta su experiencia laboral y preparacion profesional se solicita su
colaboracién en una investigacion para la formacién académica como masteren Educacion Médica que
se realiza en la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila titulada: Sistema de acciones para
el desarrollo de habilidades investigativas en la carrera de Medicina, por lo que es necesario aporte la
siguiente informacion:

Nombre y apellidos:

Titulo académico: Afos de experiencia en Sector Salud:

Grado cientifico: Categoria docente:

Cuestionario
1. Marque con una cruz (X), en una escala creciente de 1 a 10, el valor que se corresponde con el

grado de conocimiento e informaciéon que usted tiene sobre eltema objeto de investigacion:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. Realice una autovaloracién, segln la tabla que a continuaciéon se le ofrece, de sus niveles de
argumentacion o fundamentacion sobre el tema que se investiga. (Debe autovalorar cada una de las

fuentes dadas marcando con una cruz, en elnivelque considere).




Indicadores. A lto Medio Bajo

Fuentes de argumentacion.

Analisis tedricos realizados por usted

La experiencia que usted ha adquirido al

respecto

Conocimientos relacionados con el tema que

usted posee.

Su conocimiento del estado del problema en

la provincia y escuela

Su intuicién.

Muchas gracias.

Anexo 8. Analisisde los resultados de la consulta a expertos.

Para determinar la competencia de los expertos sobre la tem atica en cuestion, cada uno de ellos se
autoevaludé en un primer momento teniendo en cuenta una escala del 1 al 10 en orden ascendente, en
relacion algrado de conocimiento que posee sobre la tem atica.Determinandose portanto elcoeficiente

de competencia utilizando la formula siguiente:

kc + ka
2

k=

Kc: Coeficiente de conocimiento que tiene el experto sobre el problema y se calcula segln la
valoracion del propio experto en una escala de 0 a 10 y multiplicado por 0,1 de modo que: 0
indica absoluto desconocimiento, 10 pleno conocimiento de la problem atica.

Ka: Coeficiente de argumentacién del criterio del experto determinado por el resultado de la suma de

los puntos alcanzados a partirde una tabla patron para la seleccién de los expertos.

Tabla con el reconocimiento del coeficiente de conocimiento de informacién sobre el tema que tienen

los expertos consultados. Kc= (valorx 0,1)

Valorreconocido de informacion
Expertos Ke




2 X 1
3 0.8
4 0.8
5 X 0.9
6 X 1
7 0.8
8 X 0.9
9 X 0.9
10 0.8
11 X

12 X 0.9

Tabla patrén

Fuentes de argumentacion

fuentes en sus criterios

Grado de influencia de cada una de las

A lto Medio Bajo
Andlisis tedricos realizados. 0.3 0.2 0.1
Experiencia como profesional. 0.5 0.4 0.2
Trabajos de autores nacionales. 0.05 0.05 0.05
Trabajos de autores extranjeros. 0.05 0.05 0.05
Los propios sobre el estado del 0.05 0.05 0.05
investigacion.
Su intuicion. 0.05 0.05 0.05
Tabla con elcoeficiente de argum entacion de los expertos consultados (Ka)
Ka = suma de los valores.
Valores de la fuente de argum entacion
Expertos K a
1 2 3 5 6

1 0.3 0.5 0.05 0.05 0.05

2 0.3 0.5 0.05 0.05 0.05

3 0.3 0.4 0.05 0.05 0.05 .9

4 0.3 0.4 0.05 0.05 0.05 .9




5 0.3 0.5 0.05 0.05 0.05 0.05 1
6 0.3 0.5 0.05 0.05 0.05 0.05 1
7 0.3 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9
8 0.2 0.5 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9
9 0.3 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9
10 0.2 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 0.8
11 0.3 0.5 0.05 0.05 0.05 0.05 1
12 0.3 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9

Procedimiento para determinar elcoeficiente de competencia de los expertos.

Desde Valor Hasta Competencia
0.8 < K < 1 Alto
0.5 < K <0.8 Medio

K 0.5 Bajo

Resultados obtenidos porlos expertos.

Expertos Kec K a K Valoracion
1 1 1 1 Alto
2 1 1 1 Alto
3 0.8 0.9 0.85 Alto
4 0.8 0.9 0.85 Alto
5 0.9 1 0.95 Alto
6 1 1 1 Alto
7 0.8 0.9 0.85 Alto
8 0.9 0.9 0.9 Alto
9 0.9 0.9 0.9 Alto
10 0.8 0.8 0.8 Medio
11 1 1 1 Alto
12 0.9 0.9 0.9 Alto

Como el niveltotales ALTO se tienen en cuenta los de nivel MED IO .




Nivelde competencia Cantidad

Alto 11
Medio 1
Total 12

Anexo 9. Programa de Técnica del grupo nominal con expertos para evaluar el Sistema de Acciones

para el desarrollo de las habilidades investigativas en la carrera de Medicina.

Tema: Sistema de acciones para el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la

carrera de Medicina.

Autora: Dra. Joanne Purén Prieto.

Tutores: Dr. C.Reinaldo Pablo Garcia Pérez.

M.Sc.Georgina de la NovalDiaz.

Objetivo general: valorar la calidad y factibilidad del Sistema de Acciones para el desarrollo de

habilidades investigativas en la carrera de Medicina.

Objetivos especificos: enriquecer el sistema de acciones para su posterior aplicacion.

Orden:

1.

Exposicion oral de 30 minutos por la investigadora frente al grupo de expertos, donde se expliquen
cada una de las acciones.

Presentacion del instrumento para la valoracion de la propuesta. Se solicita criterios sobre el
mismoy se realizan los cambios necesarios

Intercambio a través de la exposicion de criterios valorativos y preguntas y respuestas acerca de
las principales fortalezas o debilidades de las acciones que se proponen, asi como sugerencias y
recomendaciones para su perfeccionamiento.

Elaboracion de las nuevas propuestas de acciones a través de la construccion reflexiva, que sera
sometido a aprobacion.

Evaluacion finaldel Sistema de Acciones a través de la guia.

Aspectos a tratar: Calidad y factibilidad de las acciones.

Anexo 10. Guia para evaluar el Sistema de acciones

INDICADORES M A BA A PA N A TOTAL

Im portancia del tema para el desarrollo de




habilidades investigativas en la carrera de

Medicina

2 Fundamentos tedricos para el desarrollo

de habilidades investigativas

3 Calidad y resultados del diagnéstico de las

potencialidades y necesidades del

desarrollo de habilidades investigativas

4 Factibilidad de la via seleccionada para el

desarrollo de habilidades investigativas

5 Fundamentos metodolégicos del Sistema

de Acciones como via para el desarrollo

de habilidades investigativas

6 Calidad y fundamentacion de las acciones

disefiadas

7 Factibilidad de la implementacion del

Sistema de acciones

Total

%

Anexo 11.Evaluaciones ofrecidas porlos expertos a cada uno de los indicadores seleccionados.

Primera Ronda

# INDICADORES M A BA A PA N A TOTAL

1 Importancia del tema del desarrollo de 4 4 4 - - 12

habilidades investigativas en la carrera de

Medicina

2 Fundamentos tedricos para el desarrollo de 5 3 4 - - 12

habilidades investigativas

3 Calidad y resultados del diagnéstico de las 5 2 5 - - 12
potencialidades y necesidades del

desarrollo de habilidades investigativas

4 Factibilidad de la via seleccionada para el 7 1 4 - - 12




desarrollo de habilidades investigativas

5 Fundamentos metodolégicos del Sistema 4 3 5 - - 12
de Acciones como via para el desarrollo de

habilidades investigativas

6 Calidad y fundamentacion de las acciones 4 2 6 - - 12

disefiadas

7 Factibilidad de la implementacion del 4 2 6 - - 12

Sistema de acciones

Total 33 17 34 - - 84

% 39.3 20.2 40.5 100

Resumen de las evaluaciones de los expertos a cada uno de los indicadores seleccionados (segunda

ronda)
# INDICADORES M A BA A PA N A TOTAL
1 Importancia del tema del desarrollo de 8 2 2 - - 12

habilidades investigativas en la carrera de

Medicina

2 Fundamentos tedricos para el desarrollo de 9 1 2 - - 12

habilidades investigativas

3 Calidad y resultados del diagnéstico de las 10 1 1 - - 12
potencialidades y necesidades del

desarrollo de habilidades investigativas

4 Factibilidad de la via seleccionada para el 10 1 1 - - 12

desarrollo de habilidades investigativas

5 Fundamentos metodoléogicos del Sistema 8 2 2 - - 12

de Acciones como via para el desarrollo de

habilidades investigativas

6 Calidad y fundamentacion de las acciones 10 2 - - - 12

disefiadas

7 Factibilidad de la implementacion del 10 2 - - - 12

Sistema de acciones




Total 65 11 8 84
% 77,3 13 9.5 100
Anexo 12. Estadisticos de contraste Prueba W de Kendall
Rangos
Rango
promedio
VARO00001 5,00
VARO00002 6,00
VARO00003 2,50
VARO00004 2,50
VARO00005 2,50
VARO00006 2,50
Estadisticos de contraste
N 12
1,00
W de Kendall®
0
60,0
Chi-cuadrado
00
gl 5
Sig. asintot. ,000
Anexo 13.Técnicas estadisticas
Frecuencia absoluta
Item Frecuencia
5 4 3 2 1 total
1 8 2 2 0 0 12
2 9 1 2 0 0 12
3 10 1 1 0 0 12
4 10 1 1 0 0 12
5 8 2 2 0 0 12
6 10 2 0 0 0 12
7 10 2 0 0 0 12
Frecuencia acumulada absoluta
Item Frecuencia acumulada absoluta
5 4 3 2 1
1 8 10 12 12 12




2 9 10 12 12 12

3 10 11 12 12 12

4 10 11 12 12 12

5 8 10 12 12 12

6 10 12 12 12 12

7 10 12 12 12 12

Frecuencia acumulada relativa

Item Frecuencia acumulada relativa

5 4 3 2 1

1 0,6667 0,8333 0,9999 0,9999 0,9999

2 0,7500 0,8333 0,9999 0,9999 0,9999

3 0,8333 0,9167 0,9999 0,9999 0,9999

4 0,8333 0,9167 0,9999 0,9999 0,9999

5 0,6667 0,8333 0,9999 0,9999 0,9999

6 0,8333 0,9999 0,9999 0,9999 0,9999

7 0,8333 0,9999 0,9999 0,9999 0,9999
Puntuaciones Z
Item Puntuaciones de Z

5 4 3 2 Sum a P N -P Categoria
1 0,430727 0,96742 3,71902 3,719016 9,83618 2,209045 0,3604 M A
2 0,67449 0,96742 3,71902 3,719016 9,07994 2,269986 0,29946 M A
3 0,967422 1,38299 3,71902 3,719016 9,78845 2,447112 0,12233 M A
4 0,967422 1,38299 3,71902 3,719016 9,78845 2,447112 0,12233 M A
5 0,430727 0,96742 3,71902 3,719016 8,83618 2,209045 0,3604 M A
6 0,967422 3,71902 3,71902 3,719016 12,1245 3,031118 -0,46167 M A
7 0,967422 3,71902 3,71902 3,719016 12,12447 3,031118 -0,46167 M A
Suma 5,405630 13,10629 26,03312 26,033115 71,57815 17,64454
6

P. 0,967421 1,872327 3,719016 3,7190165 N = 2,5694453
Corte 6




